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JEUX OLYMPIQUES 2024 
NATATION COURSE 

 
 

PREAMBULE 
 
 
Dans le respect des « Grands principes de sélection » validés par le bureau Exécutif (BE) du 
CNOSF 3 mai 2022, ainsi que du « système de qualification » établi par la World Aquatics 
(AQUA) du 25 janvier 2023 et des règles de la Fédération Française de Natation, cette dernière 
a validé le 14 avril 2024 à l’unanimité des membres du bureau fédéral, les modalités de sélection 
pour les Jeux Olympiques de Paris 2024 dans la discipline Natation Course. 
 
Après avis consultatif pris auprès du directeur de discipline, la proposition de sélection sera 
validée par le Directeur Technique National (DTN). Elle sera ensuite présentée à la Commission 
Consultative des Sélections Olympiques (CCSO) pour avis. Le BE du CNOSF validera la 
sélection nominative. Par la suite, le CNOSF procédera aux engagements auprès du comité 
d’organisation des Jeux de Paris avant le 8 juillet 2024 à minuit (heure locale).  
 
Il est précisé que seuls les athlètes habilités à représenter la France dans des compétitions 
internationales, selon les critères établis par les règles de compétition de WORLD AQUATICS 
pour les JO et dans le respect de la charte olympique, peuvent prétendre à une sélection en 
Équipe de France Olympique. 
 
Durant la période des Jeux du 18 juillet au 13 aout 2024 tous les athlètes sélectionnés devront 
être inscrits dans le système de localisation anti-dopage ADAMS. 
 
 Dates principales dans le processus d’engagement : 
 
- 3 juin 2024 : WORLD AQUATICS informe les Comités Olympiques Nationaux des relais 
qualifiés. 
- 7 juin 2024** : Les Comités Olympiques Nationaux confirment ou non leur participation aux          
relais pour lesquels ils sont qualifiés. 
- 14 juin 2024 : WORLD AQUATICS annonce les relais qualifiés après les éventuels forfaits. 
- 23 juin 2024 : Date limite de réalisation des performances pour les qualifications individuelles. 
- 24 juin 2024 : Les Comités Olympiques Nationaux informent WORLD AQUATICS des nageurs 
uniquement qualifiés au titre de relais.  
- 3 juillet 2024 : WORLD AQUATICS transmet aux Comités Olympiques Nationaux la liste des 
nageurs qualifiés à titre individuel. 
- 4 juillet : Les Comités Olympiques Nationaux confirment la participation des nageurs qualifiés 
à titre individuel. 
- 8 juillet 2024 : Date limite d’engagement des épreuves par nageur qualifié auprès de WORLD 
AQUATICS par les Comités Olympiques Nationaux. 
 
** - Il est à noter que les championnats de France qualificatifs aux Jeux Olympiques de Paris 
2024 et qui serviront à évaluer le potentiel des relais Français, et donc leur participation effective 
aux Jeux Olympiques se dérouleront après la date du 7 juin censée confirmer la participation 
de ceux-ci. WORLD AQUATICS a été informé de cette situation. 
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MODALITES DE SELECTION 
 
 
Épreuves :  
 

- Dames : (17) 50 m nage libre / 100 m nage libre / 200 m nage libre / 400 m nage libre / 
800 m nage libre / 1500 m nage libre / 100 m dos / 200 m dos / 100 m brasse / 200 m 
brasse / 100 m papillon / 200 m papillon / 200 m quatre nages / 400 m quatre nages / 
Relais 4 x 100 m nage libre / Relais 4 x 200 m nage libre / Relais 4 x 100 m quatre 
nages 
 

- Messieurs : (17) 50 m nage libre / 100 m nage libre / 200 m nage libre / 400 m nage 
libre / 800m nage libre / 1500 m nage libre / 100 m dos / 200 m dos / 100 m brasse / 
200 m brasse / 100 m papillon / 200 m papillon / 200 m quatre nages / 400 m quatre 
nages / Relais 4 x 100 m nage libre / Relais 4 x 200 m nage libre / Relais 4 x 100 m 
quatre nages 

 
- Mixte : (1) Relais 4 x 100 m quatre nages mixte 

 
 
 
 
Nombre maximum d'athlètes sélectionnables par Comité National Olympique (CNO) :  
 

- Femmes : 26 (2 athlètes maximum par épreuve / 1 relais au maximum par épreuve) 
- Hommes : 26 (2 athlètes maximum par épreuve / 1 relais au maximum par épreuve) 

 
La place est attribuée à l’athlète de manière nominative pour les épreuves individuelles. 
La place est attribuée au CNO pour les épreuves de relais. 
 
 
Calendrier des épreuves et site de compétition :  
 

- Du 27 juillet au 4 août 2024 à Paris (Paris le Défense Arena) 
 
 
Période de qualification : 
 

Épreuves individuelles : du 1er mars 2023 au 23 juin 2024. La liste des temps de 
qualification par épreuve et par niveau à obtenir par les athlètes a été approuvée par le 
Bureau de WORLD AQUATICS en mai 2022. 

 

Épreuves de relais :  

- Il y aura un maximum de seize (16) équipes qualifiées dans chaque épreuve de relais. 
Chaque CNO ne peut inscrire qu'une (1) seule équipe dans chaque épreuve de relais. 

 
- Trois (3) CNO par épreuve de relais seront qualifiés pour l'épreuve de relais 

correspondante aux Jeux Olympiques de Paris 2024 sur la base des résultats finaux 
obtenus lors de leurs performances aux 20e Championnats du monde WORLD 
AQUATICS 2022 à Fukuoka, Japon (qui ont eu lieu en juillet 2023).  
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- S'il y a égalité pour la troisième (3e) place dans l'un des relais, tous les CNO impliqués 
dans l'égalité pour la troisième place seront invités à participer aux Jeux Olympiques de 
Paris 2024. 

 
- Les treize (13) équipes restantes par épreuve de relais seront les équipes ayant réalisé 

les meilleurs temps sur la base des résultats obtenus lors de leurs performances en 
séries préliminaires et en finales aux 20e Championnats du monde WORLD AQUATICS 
2022 à Fukuoka (JPN) et aux 21e Championnats du monde WORLD AQUATICS 2024 
à Doha (QAT), à l'exclusion des équipes déjà qualifiées dans cette épreuve lors des 20e 
Championnats du monde WORLD AQUATICS 2022 à Fukuoka, Japon (qui se sont 
tenus en juillet 2023). 

-  S'il y avait une égalité pour la 3e place dans l'un des relais des 20e Championnats du 
monde WORLD AQUATICS 2022 à Fukuoka, au Japon, seules douze (12) équipes dans 
cette épreuve de relais après les 21e Championnats du monde WORLD AQUATICS 
2024 à Doha (QAT) seront invitées à participer aux Jeux olympiques de Paris 2024. 

- À l'issue des 21e championnats du monde WORLD AQUATICS 2024 à Doha (QAT), s'il 
y a égalité dans l'une des épreuves de relais pour la dernière place pour les Jeux 
Olympiques de Paris 2024, tous les CNO concernés par l'égalité procéderont à une 
épreuve en confrontation directe dans cette épreuve afin de déterminer la dernière 
invitation. Cette épreuve de dite de « barrage » sera organisée à une date et à une heure 
qui conviennent à tous les CNO concernés, bien que WORLD AQUATICS ait 
l'approbation finale de cette date et de cette heure. 

 
- Si l'une des équipes qualifiées, qu'il s'agisse des 20e Championnats du monde WORLD 

AQUATICS 2022 (Fukuoka, organisés en 2023) ou des treize (13) autres équipes 
qualifiées lors des 21e Championnats du monde WORLD AQUATICS 2024 à Doha 
(QAT), n'accepte pas l'invitation à participer à Paris 2024 pour quelque raison que ce 
soit, l'équipe admissible suivante ayant réalisé les meilleurs temps sur la base des 
résultats obtenus lors de leurs performances dans la ou les compétitions approuvées 
par l'exécutif de WORLD AQUATICS se verra offrir la place dans l'équipe de relais. 

 
- La place de relais est attribuée au CNO. 
 
- Tous les athlètes inscrits dans des épreuves individuelles peuvent être utilisés dans les 

relais, même s'ils n'ont pas obtenu les OCT pour la course et la distance 
correspondantes du relais dans lequel ils sont inscrits. Le CNO peut composer son 
équipe avec des athlètes supplémentaires selon la formule ci-dessous. 

- La formule suivante s'applique : 
   Un (1) relais -    deux (2) athlètes supplémentaires 

Deux (2) relais -   quatre (4) athlètes supplémentaires 
Trois (3) relais -   six (6) athlètes supplémentaires 
Quatre (4) relais -   huit (8) athlètes supplémentaires 
Cinq (5) relais -  dix (10) athlètes supplémentaires 
Six (6) ou sept (7) relais -  douze (12) athlètes supplémentaires 

 
- Si un CNO inscrit des athlètes ne participant qu'à des relais, ceux-ci doivent nager soit 

dans la série, soit dans la finale d'au moins une épreuve de relais. Si un athlète inscrit 
uniquement au titre d’un relais, ne prend pas part à la compétition, cela entraînera la 
disqualification de la dernière équipe de relais à laquelle il appartient. 
Ceci n'est pas applicable en cas de blessure ou d'urgence médicale après confirmation 
de WORLD AQUATICS. 
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- Il n'y a plus de normes de temps minimum nécessaires pour les athlètes de relais 
uniquement en raison de l'exigence selon laquelle les athlètes de relais uniquement 
doivent participer à au moins une épreuve de relais. 
 
 

- Le 3 juin 2024 WORLD AQUATICS informera les CNO des relais qualifiés pour les Jeux 
Olympiques de Paris 2024. 

- Les CNO doivent confirmer à WORLD AQUATICS la participation de leur équipe de 
relais qualifiée au plus tard le 7 juin 2024.  

- Les CNO doivent confirmer à WORLD AQUATICS la participation de leurs athlètes de 
relais uniquement au plus tard le 24 juin 2024. 

 
**Il est à noter que les championnats de France qualificatifs aux Jeux Olympique de Paris 2024 
et qui serviront à évaluer le potentiel des relais Français, et donc leur participation effective 
aux Jeux Olympiques se dérouleront après la date du 7 juin censée confirmer la participation 
de ceux-ci. WORLD AQUATICS a été informé de cette situation. 

 
 

CONDITIONS DE PARTICIPATION 
 
WORLD AQUATICS a défini les conditions de participation des nageuses et des nageurs à titre 
individuel selon les critères de réalisation des standards olympiques lors des compétitions 
approuvées par ses instances et dont la liste est publiée sur son site officiel. Les nations sont 
donc soumises à la réalisation de Temps de Qualification Olympique (TQO / Temps “A” – 2 
inscriptions) et de Temps de sélection Olympique (TSO / Temps “B” – 1 inscription), voir 
performances correspondantes dans le tableau ci-dessous. 
  
 

Hommes  

Épreuve  

Femmes  

Temps de 
qualification 

olympique (TQO / 
temps “A” – 2 
inscriptions  

Temps de 
sélection 

olympique (TSO / 
temps “B”) – 1 

inscription  

Temps de 
qualification 

olympique (TQO / 
temps “A” – 2 
inscriptions  

Temps de 
sélection 

olympique (TSO / 
temps “B”) – 1 

inscription  

21.96 22.07 50 m nage libre  24.70 24.82  
48.34 48.58  100 m nage libre  53.61 53.88  

1:46.26  1:46.79  200 m nage libre  1:57.26  1:57.85  
3:46.78  3:47.91 400 m nage libre  4:07.90  4:09.14  
7:51.65 7:54.01  800 m nage libre  8:26.71  8:29.24 

15:00.99  15:05.49 1500 m nage libre  16:09.09  16:13.94  
53.74  54.01 100 m dos  59.99  1:00.29 

1:57.50  1:58.09  200 m dos  2:10.39  2:11.04  
59.49 59.79  100 m brasse  1:06.79  1:07.12  

2:09.68  2:10.33  200 m brasse  2:23.91  2:24.63 
51.67  51.93 100 m papillon  57.92  58.21  

1:55.78  1:56.36  200 m papillon  2:08.43  2:09.07  
1:57.94  1:58.53 200 m quatre nages  2:11.47  2:12.13  
4:12.50  4:13.76  400 m quatre nages  4:38.53  4:39.92 
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1.Période et compétitions de sélection  
 
1.1 Les Championnats de France Elite de Chartres du 16 au 21 juin 2024. 
 
 
2.Règles de sélection aux épreuves individuelles 
 
2.1 La sélection olympique prendra en compte un maximum de deux nageurs pour chaque 
épreuve individuelle du programme, dans la limite de 26 par sexe. 
 

2.2 Seront proposés à la sélection, dans la limite de 2 nageurs par épreuve, lors de la 
compétition référencée au point 1.1, les nageurs qui auront réalisé́ en finale A (en séries 
pour les épreuves de 800 et 1500 nage libre dames et messieurs) le temps de qualification du 
tableau N°1 ci-dessous. En cas d’égalité́ pour la 2ème place qualificative sur une épreuve, le 
temps en série sera considéré́. En cas de nouvelle égalité́, le meilleur temps réalisé́ en bassin 
de 50m sur la période (1er juillet 2023 au 15 juin 2024) sera considéré́  

2.3. Dans le cas où deux nageurs ne seraient pas sélectionnés dans une épreuve, le temps des 
séries sera éventuellement considéré́.  

 
 
 

Tableau N°1 
 

DAMES EPREUVES MESSIEURS 

24.70 50 NL 21.96 
53.61 100 NL 48.34 

1:57.26  200 NL 1:46.26  
4:07.90  400 NL 3:46.78  
8:26.71  800 NL 7:51.65 

16:09.09  1500 NL 15:00.99  
59.99  100 D 53.74  

2:10.39  200 D 1:57.50  
1:06.79  100 B 59.49 
2:23.91  200 B 2:09.68  
57.92  100 P 51.67  

2:08.43  200 P 1:55.78  
2:11.47  200 4N 1:57.94  

4:38.53  400 4N 4:12.50  
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 3.Règles de sélection aux épreuves de relais 
 
3.1 Les règles de qualifications sont édictées par World Aquatics. Dans le cas où la France y 
répondrait tout ou partie, la sélection du ou des relais se réfèrera au point 3.2. 
 
3.2 Les relais seront sélectionnés à la discrétion du DTN en tenant compte de la charge des 
programmes individuels et des opportunités pour chaque relais de performer, et/ou de 
qualification en finales individuelles.  
 
3.3 Les nageurs réservistes pourront être sélectionnés selon le niveau et la stratégie du relais. 

3.4 Les performances réalisées lors de la compétition référencée au point 1.1 pourront être 
prises en compte par même ordre de priorité́ que les épreuves individuelles. 

3.5 La sélection des réservistes est sous la responsabilité́ du Directeur des Équipes de France.  

4.Épreuves complémentaires : 
 

Au regard des règles de World Aquatics, du programme de compétition et des nageurs 
sélectionnés, la possibilité́ de s’engager sur des épreuves complémentaires revient à la décision 
du Directeur des équipes de France.  

5.Dispositions générales : 
 

5.1 Toutes les qualifications sont établies sous réserve qu’une préparation adéquate pour 
performer sur cette compétition soit effectivement planifiée. 

5.2 Si dans une épreuve individuelle les deux quotas n’ont pas été attribués lors des 
Championnats de France de Natation 2024, le Directeur Technique National pourra compléter 
la sélection, dans le respect du système de qualification de World Aquatics, par des 
nageurs/nageuses avant réalisé les performances minimales requises durant la période de 
qualification allant du 1er juin 2023 au 21 juin 2024. 

5.3 Des exemptions au processus de qualification ne pourront être accordées que par le 
Directeur Technique National. 

 
 

DIFFUSION DES MODALITES DE SELECTION 
 
 
Ces modalités de sélection seront communiquées via le site internet fédéral d’une part, et via le 
PSQS d’autre part.  
 
 
 
 

Julien Issoulié 
Directeur Technique National 


