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N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Dames 40-44 - 1m

Claire DESOUTTER (1983) -- Lyon Plongeon Club 1

401C 1 1,4 5,5 6,0 6,0 6,5 5,5   17,5 24,50 24,50  plongeon retourné

402C 1 1,6 4,5 5,0 5,0 6,0 5,0   15,0 24,00 48,50  saut périlleux retourné

101C 1 1,2 5,0 5,5 5,0 5,5 6,5   16,0 19,20 67,70  plongeon ordinaire avant

103C 1 1,6 4,0 5,0 5,0 4,5 4,0   13,5 21,60 89,30  saut périlleux et demi avant

301C 1 1,6 3,0 4,5 4,0 4,5 3,5   12,0 19,20 108,50  plongeon renversé

201C 1 1,5 3,5 6,0 5,0 5,0 5,0   15,0 22,50 131,00  plongeon ordinaire arrière

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Dames 55-59 - 1m

Elisabeth LAEMLÉ-LAROCHE (1968) -- Lyon Plongeon Club 1

101B 1 1,3 7,0 6,5 6,5 7,5 7,0   20,5 26,65 26,65  plongeon ordinaire avant

401B 1 1,5 7,0 6,5 6,5 7,0 6,5   20,0 30,00 56,65  plongeon retourné

201A 1 1,7 7,0 6,5 6,0 7,5 7,0   20,5 34,85 91,50  plongeon ordinaire arrière

5211A 1 1,8 7,5 7,0 7,0 8,0 7,0   21,5 38,70 130,20  plongeon arrière avec ½ vrille

103C 1 1,6 7,5 5,5 6,0 7,0 7,0   20,0 32,00 162,20  saut périlleux et demi avant

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Dames 60-64 - 1m

Martha CRUZ-LESBROS (1962) -- Olympic Nice Natation 1

103B 1 1,7 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5   16,5 28,05 28,05  saut périlleux et demi avant

201A 1 1,7 6,5 7,0 6,0 7,5 6,5   20,0 34,00 62,05  plongeon ordinaire arrière

202A 1 1,7 4,5 5,0 4,0 6,5 5,0   14,5 24,65 86,70  saut périlleux arrière

5211A 1 1,8 6,0 6,0 6,0 6,5 6,0   18,0 32,40 119,10  plongeon arrière avec ½ vrille

402C 1 1,6 6,0 6,5 6,0 6,0 6,5   18,5 29,60 148,70  saut périlleux retourné

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 25-29 - 1m

Jean-David DUVAL (1996) -- Red Star Club Montreuil 1

101B 1 1,3 6,5 7,0 6,0 7,5 7,0   20,5 26,65 26,65  plongeon ordinaire avant

201C 1 1,5 6,0 7,0 7,0 7,5 8,0   21,5 32,25 58,90  plongeon ordinaire arrière

301C 1 1,6 5,5 6,0 6,5 5,5 6,5   18,0 28,80 87,70  plongeon renversé

103B 1 1,7 6,5 7,0 7,0 7,5 7,5   21,5 36,55 124,25  saut périlleux et demi avant

105B 1 2,6 5,5 6,0 6,5 6,5 6,0   18,5 48,10 172,35  double saut périlleux et demi avant

5132D 1 2,2 4,5 6,0 5,0 6,0 6,0   17,0 37,40 209,75  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

5233D 1 2,5 5,5 5,0 5,0 6,5 5,0   15,5 38,75 248,50  saut périlleux et demi arrière avec 1 vrille et demie

Damien MUSY (1998) -- Lyon Plongeon Club 2

103B 1 1,7 6,5 5,0 5,5 5,5 5,0   16,0 27,20 27,20  saut périlleux et demi avant

105C 1 2,4 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0   20,0 48,00 75,20  double saut périlleux et demi avant

5132D 1 2,2 5,0 4,0 5,0 4,5 4,5   14,0 30,80 106,00  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

5211A 1 1,8 5,5 6,0 5,5 5,5 6,0   17,0 30,60 136,60  plongeon arrière avec ½ vrille

5311A 1 1,9 5,5 5,0 5,0 4,0 4,5   14,5 27,55 164,15  plongeon renversé avec ½ vrille

5231D 1 2,1 5,5 5,5 6,0 5,0 6,0   17,0 35,70 199,85  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

403C 1 2,2 5,5 6,0 7,0 6,5 6,5   19,0 41,80 241,65  saut périlleux et demi retourné



N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 25-29 - 1m

Samuel MAUGARD (1997) -- Lyon Plongeon Club 3

201A 1 1,7 5,5 5,5 5,0 6,0 6,0   17,0 28,90 28,90  plongeon ordinaire arrière

203C 1 2,0 4,5 5,5 5,0 4,5 4,5   14,0 28,00 56,90  saut périlleux et demi arrière

301C 1 1,6 5,5 6,5 5,5 6,5 5,5   17,5 28,00 84,90  plongeon renversé

303C 1 2,1 5,0 4,5 4,5 4,5 4,0   13,5 28,35 113,25  saut périlleux et demi renversé

5211A 1 1,8 0,5 0,5 0,0 0,5 2,0   1,5 2,70 115,95  plongeon arrière avec ½ vrille

103C 1 1,6 5,5 5,0 5,5 5,5 5,0   16,0 25,60 141,55  saut périlleux et demi avant

403C 1 2,2 5,0 4,5 4,5 4,0 4,0   13,0 28,60 170,15  saut périlleux et demi retourné

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 30-34 - 1m

Thomas ZELLNER (1992) -- Paris Aquatique 1

401B 1 1,5 4,5 4,0 4,0 4,5 4,0   12,5 18,75 18,75  plongeon retourné

403C 1 2,2 5,5 6,5 5,5 6,0 6,5   18,0 39,60 58,35  saut périlleux et demi retourné

101A 1 1,4 4,5 5,5 5,0 4,5 6,5   15,0 21,00 79,35  plongeon ordinaire avant

103B 1 1,7 6,0 5,5 5,0 5,5 6,0   17,0 28,90 108,25  saut périlleux et demi avant

113B 1 1,9 6,5 6,0 6,0 6,0 6,5   18,5 35,15 143,40  saut périlleux et demi avant pris au vol

201B 1 1,6 5,5 5,5 6,5 6,0 6,0   17,5 28,00 171,40  plongeon ordinaire arrière

202C 1 1,5 4,5 5,5 5,0 4,0 5,0   14,5 21,75 193,15  saut périlleux arrière

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 35-39 - 1m

Martin MONNIER (1988) -- Lyon Plongeon Club 1

101B 1 1,3 6,5 6,5 6,0 6,5 7,0   19,5 25,35 25,35  plongeon ordinaire avant

201C 1 1,5 6,0 6,0 6,0 6,0 5,0   18,0 27,00 52,35  plongeon ordinaire arrière

5211A 1 1,8 1,0 0,5 0,5 0,5 0,5   1,5 2,70 55,05  plongeon arrière avec ½ vrille

301C 1 1,6 5,5 6,5 6,0 5,0 5,0   16,5 26,40 81,45  plongeon renversé

401B 1 1,5 6,0 6,5 6,0 6,0 6,0   18,0 27,00 108,45  plongeon retourné

403C 1 2,2 5,0 5,0 6,0 5,0 4,5   15,0 33,00 141,45  saut périlleux et demi retourné

103B 1 1,7 6,5 7,0 7,0 6,5 7,0   20,5 34,85 176,30  saut périlleux et demi avant

Bertrand PRÉVOST (1988) -- Paris Aquatique 2

5211A 1 1,8 6,0 5,5 6,0 5,0 6,0   17,5 31,50 31,50  plongeon arrière avec ½ vrille

201C 1 1,5 4,0 4,5 4,5 4,0 4,5   13,0 19,50 51,00  plongeon ordinaire arrière

203C 1 2,0 2,0 4,0 4,0 3,5 3,5   11,0 22,00 73,00  saut périlleux et demi arrière

301C 1 1,6 4,0 4,5 3,5 3,5 4,0   11,5 18,40 91,40  plongeon renversé

401C 1 1,4 5,5 6,0 6,0 5,0 5,5   17,0 23,80 115,20  plongeon retourné

403C 1 2,2 2,0 1,5 2,5 1,0 1,5   5,0 11,00 126,20  saut périlleux et demi retourné

103C 1 1,6 4,5 5,0 5,0 5,0 5,5   15,0 24,00 150,20  saut périlleux et demi avant

Cédrino CIANFARANI (1986) -- Paris Aquatique 3

201C 1 1,5 4,0 5,0 5,0 4,0 4,0   13,0 19,50 19,50  plongeon ordinaire arrière

5211A 1 1,8 0,5 0,5 0,0 0,5 1,0   1,5 2,70 22,20  plongeon arrière avec ½ vrille

301C 1 1,6 2,5 3,5 3,5 4,0 3,0   10,0 16,00 38,20  plongeon renversé

401B 1 1,5 4,0 4,5 4,5 4,0 4,5   13,0 19,50 57,70  plongeon retourné

403C 1 2,2 4,5 3,0 3,5 3,5 2,5   10,0 22,00 79,70  saut périlleux et demi retourné

103B 1 1,7 4,5 4,5 3,0 4,0 3,5   12,0 20,40 100,10  saut périlleux et demi avant

104C 1 2,2 1,5 1,0 1,0 1,0 1,5   3,5 7,70 107,80  double saut périlleux avant

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 40-44 - 1m

Yves FRANCO (1980) -- CS Val d Oise Montmorency 1

103C 1 1,6 4,0 3,5 4,0 4,0 3,5   11,5 18,40 18,40  saut périlleux et demi avant

101A 1 1,4 5,0 5,5 4,5 5,5 6,0   16,0 22,40 40,80  plongeon ordinaire avant

5111A 1 1,8 4,0 4,0 4,0 4,5 3,0   12,0 21,60 62,40  plongeon avant avec ½ vrille



N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 40-44 - 1m

401B 1 1,5 4,0 3,5 4,0 4,0 4,5   12,0 18,00 80,40  plongeon retourné

5411C 1 1,6 4,0 4,5 4,0 4,0 3,5   12,0 19,20 99,60  plongeon retourné avec ½ vrille

202A 1 1,7 1,5 2,0 3,0 3,0 3,0   8,0 13,60 113,20  saut périlleux arrière

302C 1 1,6 2,0 3,5 3,0 3,0 4,5   9,5 15,20 128,40  saut périlleux renversé

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max

https://www.diverecorder.co.uk Page 3 / 10 15:04,  dimanche 9 juin 2024

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 45-49 - 1m

Pascal COUTURIER (1979) -- Lyon Plongeon Club 1

5211A 1 1,8 2,0 3,5 2,5 3,5 3,0   9,0 16,20 16,20  plongeon arrière avec ½ vrille

201B 1 1,6 4,0 4,5 4,0 4,0 4,0   12,0 19,20 35,40  plongeon ordinaire arrière

203C 1 2,0 1,0 2,0 1,0 0,5 1,0   3,0 6,00 41,40  saut périlleux et demi arrière

301B 1 1,7 3,0 4,0 3,5 3,5 3,0   10,0 17,00 58,40  plongeon renversé

303C 1 2,1 2,5 2,5 2,5 2,0 2,5   7,5 15,75 74,15  saut périlleux et demi renversé

103B 1 1,7 5,5 5,0 5,0 5,0 5,5   15,5 26,35 100,50  saut périlleux et demi avant

104C 1 2,2 1,5 2,0 1,5 2,5 2,5   6,0 13,20 113,70  double saut périlleux avant

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 50-54 - 1m

Stéphane BONNIN (1971) -- Lyon Plongeon Club 1

201B 1 1,6 4,0 4,5 4,0 5,0 4,5   13,0 20,80 20,80  plongeon ordinaire arrière

103B 1 1,7 5,5 6,0 5,0 5,5 5,5   16,5 28,05 48,85  saut périlleux et demi avant

104C 1 2,2 4,5 5,0 5,0 4,5 5,0   14,5 31,90 80,75  double saut périlleux avant

403C 1 2,2 4,5 4,0 5,0 3,5 4,5   13,0 28,60 109,35  saut périlleux et demi retourné

5122D 1 1,9 5,0 6,0 5,5 5,5 6,0   17,0 32,30 141,65  saut périlleux avant avec 1 vrille

301B 1 1,7 3,5 3,0 2,5 2,5 3,0   8,5 14,45 156,10  plongeon renversé

Pascal LEFRANCQ (1972) -- Trampoline Plongeon Acrobatie 2

103B 1 1,7 5,5 4,5 4,5 5,5 4,5   14,5 24,65 24,65  saut périlleux et demi avant

201C 1 1,5 3,5 4,0 4,5 4,0 4,0   12,0 18,00 42,65  plongeon ordinaire arrière

5132D 1 2,2 4,0 4,0 4,0 4,0 5,5   12,0 26,40 69,05  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

5231D 1 2,1 4,0 5,0 4,5 4,5 4,5   13,5 28,35 97,40  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

403C 1 2,2 6,0 5,5 5,5 6,0 5,5   17,0 37,40 134,80  saut périlleux et demi retourné

101B 1 1,3 5,5 6,0 4,0 5,0 5,0   15,5 20,15 154,95  plongeon ordinaire avant

Hervé THOUVENIN (1971) -- CS Val d Oise Montmorency 3

103B 1 1,7 5,0 5,0 5,5 6,0 6,0   16,5 28,05 28,05  saut périlleux et demi avant

301C 1 1,6 6,0 5,5 5,5 5,5 6,0   17,0 27,20 55,25  plongeon renversé

401B 1 1,5 6,0 5,0 5,0 5,5 5,0   15,5 23,25 78,50  plongeon retourné

201C 1 1,5 7,5 7,0 6,5 7,0 7,0   21,0 31,50 110,00  plongeon ordinaire arrière

5211A 1 1,8 6,5 7,0 6,5 7,5 7,0   20,5 36,90 146,90  plongeon arrière avec ½ vrille

5311A 1 1,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0   0,0 0,00 146,90 1plongeon renversé avec ½ vrille

Sébastien DEVAUX (1972) -- CS Val d Oise Montmorency 4

103A 1 2,0 4,5 5,0 5,0 6,0 5,5   15,5 31,00 31,00  saut périlleux et demi avant

5132D 1 2,2 3,5 2,0 1,5 3,0 3,0   8,0 17,60 48,60  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

301A 1 1,8 1,5 3,0 3,0 4,0 2,5   8,5 15,30 63,90  plongeon renversé

5311A 1 1,9 3,5 4,0 4,0 4,0 4,5   12,0 22,80 86,70  plongeon renversé avec ½ vrille

403C 1 2,2 3,5 4,0 3,5 3,5 4,0   11,0 24,20 110,90  saut périlleux et demi retourné

201A 1 1,7 6,0 6,0 5,0 5,5 5,5   17,0 28,90 139,80  plongeon ordinaire arrière

Cédric CHAUVEAU (1971) -- CS Val d Oise Montmorency 5

101A 1 1,4 6,0 4,5 4,5 4,5 5,0   14,0 19,60 19,60  plongeon ordinaire avant

5111A 1 1,8 3,5 4,0 4,0 3,5 5,0   11,5 20,70 40,30  plongeon avant avec ½ vrille

103B 1 1,7 5,0 4,0 4,0 4,0 4,0   12,0 20,40 60,70  saut périlleux et demi avant

201A 1 1,7 3,5 4,0 3,5 4,0 4,0   11,5 19,55 80,25  plongeon ordinaire arrière

5211A 1 1,8 1,0 0,5 1,5 1,5 1,5   4,0 7,20 87,45  plongeon arrière avec ½ vrille

401A 1 1,8 5,0 4,0 3,5 3,5 3,5   11,0 19,80 107,25  plongeon retourné



N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 55-59 - 1m

Marc AMAND (1967) -- Red Star Club Montreuil 1

5231D 1 2,1 5,0 3,0 3,0 5,5 3,5   11,5 24,15 24,15  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

403C 1 2,2 2,0 2,0 2,0 3,0 3,0   7,0 15,40 39,55  saut périlleux et demi retourné

5331D 1 2,2 4,0 2,0 3,0 3,5 3,0   9,5 20,90 60,45  saut périlleux et demi renversé avec ½ vrille

103A 1 2,0 5,5 5,0 4,5 6,5 5,0   15,5 31,00 91,45  saut périlleux et demi avant

5132D 1 2,2 4,0 5,0 4,0 3,5 4,5   12,5 27,50 118,95  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

105C 1 2,4 2,5 1,5 2,5 3,0 2,5   7,5 18,00 136,95  double saut périlleux et demi avant

Guillaume BARDOU (1968) -- Red Star Club Montreuil 2

201C 1 1,5 2,5 2,5 2,5 3,0 3,0   8,0 12,00 12,00  plongeon ordinaire arrière

101A 1 1,4 5,0 5,0 4,5 5,0 4,5   14,5 20,30 32,30  plongeon ordinaire avant

202C 1 1,5 3,0 3,0 2,5 3,0 3,0   9,0 13,50 45,80  saut périlleux arrière

401C 1 1,4 5,5 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 21,00 66,80  plongeon retourné

402C 1 1,6 4,0 4,0 3,5 4,0 4,0   12,0 19,20 86,00  saut périlleux retourné

103C 1 1,6 5,0 4,5 5,0 4,0 5,0   14,5 23,20 109,20  saut périlleux et demi avant

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 65-69 - 1m

Claude LAROCHE (1956) -- Bordeaux Étudiants Club 1

101A 1 1,4 4,5 4,5 3,5 4,0 4,5   13,0 18,20 18,20  plongeon ordinaire avant

5111A 1 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0   0,0 0,00 18,20 1plongeon avant avec ½ vrille

102C 1 1,4 4,5 4,5 4,0 3,0 4,5   13,0 18,20 36,40  saut périlleux avant

401C 1 1,4 4,5 4,0 4,5 3,5 4,5   13,0 18,20 54,60  plongeon retourné

201A 1 1,7 4,0 4,0 2,5 3,5 4,5   11,5 19,55 74,15  plongeon ordinaire arrière

5211A 1 1,8 3,0 4,5 2,0 3,5 3,5   10,0 18,00 92,15  plongeon arrière avec ½ vrille

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Dames 40-44 - 3m

Claire DESOUTTER (1983) -- Lyon Plongeon Club 1

401C 3 1,3 6,0 5,0 6,5 5,0 6,5   17,5 22,75 22,75  plongeon retourné

403C 3 1,9 6,0 4,5 4,5 5,5 5,0   15,0 28,50 51,25  saut périlleux et demi retourné

101C 3 1,4 6,0 5,0 6,5 6,0 6,0   18,0 25,20 76,45  plongeon ordinaire avant

103C 3 1,5 1,5 1,5 1,5 1,0 1,0   4,0 6,00 82,45  saut périlleux et demi avant

301C 3 1,8 4,5 5,0 4,0 5,5 4,5   14,0 25,20 107,65  plongeon renversé

201C 3 1,7 4,0 4,5 4,5 4,5 4,5   13,5 22,95 130,60  plongeon ordinaire arrière

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Dames 55-59 - 3m

Elisabeth LAEMLÉ-LAROCHE (1968) -- Lyon Plongeon Club 1

101B 3 1,5 7,0 8,0 7,5 7,0 7,0   21,5 32,25 32,25  plongeon ordinaire avant

401B 3 1,4 7,0 7,0 7,5 7,5 8,0   22,0 30,80 63,05  plongeon retourné

201A 3 1,9 7,0 6,0 8,0 8,0 7,0   22,0 41,80 104,85  plongeon ordinaire arrière

103B 3 1,6 6,5 5,0 6,5 6,5 6,0   19,0 30,40 135,25  saut périlleux et demi avant

403C 3 1,9 7,5 6,5 8,0 7,5 8,0   23,0 43,70 178,95  saut périlleux et demi retourné

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Dames 60-64 - 3m

Martha CRUZ-LESBROS (1962) -- Olympic Nice Natation 1

103B 3 1,6 6,5 6,5 7,0 6,5 6,5   19,5 31,20 31,20  saut périlleux et demi avant

201A 3 1,9 7,0 6,0 7,0 7,0 7,0   21,0 39,90 71,10  plongeon ordinaire arrière

202A 3 1,8 6,0 6,5 6,0 6,5 6,0   18,5 33,30 104,40  saut périlleux arrière

5211A 3 2,0 4,5 5,0 4,0 4,5 4,0   13,0 26,00 130,40  plongeon arrière avec ½ vrille

403C 3 1,9 6,5 5,5 6,0 6,0 5,5   17,5 33,25 163,65  saut périlleux et demi retourné



N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 25-29 - 3m

Jean-David DUVAL (1996) -- Red Star Club Montreuil 1

103B 3 1,6 4,5 3,5 4,5 3,5 3,5   11,5 18,40 18,40  saut périlleux et demi avant

105B 3 2,4 5,5 4,0 4,5 5,5 4,5   14,5 34,80 53,20  double saut périlleux et demi avant

107C 3 2,8 1,5 1,5 1,5 2,0 1,5   4,5 12,60 65,80  triple saut périlleux et demi avant

403B 3 2,1 6,0 5,0 4,5 5,5 5,0   15,5 32,55 98,35  saut périlleux et demi retourné

5331D 3 2,1 6,5 7,0 7,5 6,5 7,0   20,5 43,05 141,40  saut périlleux et demi renversé avec ½ vrille

5333D 3 2,5 5,0 6,0 7,0 6,0 5,5   17,5 43,75 185,15  saut périlleux et demi renversé avec 1 vrille et demie

5235D 3 2,8 4,5 5,5 6,5 5,0 5,0   15,5 43,40 228,55  saut périlleux et demi arrière avec 2 vrilles et demie

Damien MUSY (1998) -- Lyon Plongeon Club 2

105B 3 2,4 5,0 5,0 6,0 5,5 5,5   16,0 38,40 38,40  double saut périlleux et demi avant

5132D 3 2,1 5,5 4,0 6,0 6,0 4,0   15,5 32,55 70,95  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

5134D 3 2,5 4,5 4,0 4,0 4,0 4,0   12,0 30,00 100,95  saut périlleux et demi avant avec 2 vrilles

5231D 3 2,0 6,0 5,5 5,0 5,0 5,0   15,5 31,00 131,95  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

5233D 3 2,4 1,5 1,0 1,0 1,0 0,5   3,0 7,20 139,15  saut périlleux et demi arrière avec 1 vrille et demie

5141B 3 2,3 4,5 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 34,50 173,65  Double saut périlleux avant avec ½ vrille

403B 3 2,1 5,5 6,0 4,5 5,0 4,5   15,0 31,50 205,15  saut périlleux et demi retourné

Samuel MAUGARD (1997) -- Lyon Plongeon Club 3

201C 3 1,7 5,0 3,5 5,0 4,0 4,0   13,0 22,10 22,10  plongeon ordinaire arrière

203C 3 1,9 3,5 1,0 4,0 2,5 3,5   9,5 18,05 40,15  saut périlleux et demi arrière

5231D 3 2,0 2,5 1,0 1,5 2,0 2,0   5,5 11,00 51,15  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

301C 3 1,8 5,0 6,5 5,0 5,5 4,0   15,5 27,90 79,05  plongeon renversé

303C 3 2,0 5,5 6,0 6,0 6,0 5,5   17,5 35,00 114,05  saut périlleux et demi renversé

105C 3 2,2 2,5 1,5 1,5 1,5 2,0   5,0 11,00 125,05  double saut périlleux et demi avant

403C 3 1,9 4,5 5,0 5,0 4,0 4,5   14,0 26,60 151,65  saut périlleux et demi retourné

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 30-34 - 3m

Thomas ZELLNER (1992) -- Paris Aquatique 1

401A 3 1,7 3,5 4,0 3,5 4,0 4,0   11,5 19,55 19,55  plongeon retourné

403C 3 1,9 5,0 4,5 4,5 5,5 4,0   14,0 26,60 46,15  saut périlleux et demi retourné

103B 3 1,6 5,0 5,0 4,5 3,5 4,5   14,0 22,40 68,55  saut périlleux et demi avant

113B 3 1,8 3,5 4,0 4,5 4,5 4,5   13,0 23,40 91,95  saut périlleux et demi avant pris au vol

105C 3 2,2 4,5 4,0 4,0 5,0 5,0   13,5 29,70 121,65  double saut périlleux et demi avant

202A 3 1,8 5,5 5,0 5,0 4,5 6,0   15,5 27,90 149,55  saut périlleux arrière

204C 3 2,0 4,0 4,0 3,5 4,0 4,0   12,0 24,00 173,55  double saut périlleux arrière

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 35-39 - 3m

Martin MONNIER (1988) -- Lyon Plongeon Club 1

101B 3 1,5 6,5 6,0 6,0 5,5 6,0   18,0 27,00 27,00  plongeon ordinaire avant

201C 3 1,7 6,5 6,0 6,0 6,0 6,5   18,5 31,45 58,45  plongeon ordinaire arrière

301C 3 1,8 6,0 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 27,00 85,45  plongeon renversé

401B 3 1,4 5,5 5,5 6,5 6,0 5,5   17,0 23,80 109,25  plongeon retourné

403B 3 2,1 6,0 6,0 6,0 6,0 6,5   18,0 37,80 147,05  saut périlleux et demi retourné

103B 3 1,6 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5   19,5 31,20 178,25  saut périlleux et demi avant

5132D 3 2,1 3,0 4,5 3,5 4,0 4,5   12,0 25,20 203,45  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

Cédrino CIANFARANI (1986) -- Paris Aquatique 2

201C 3 1,7 4,0 4,5 4,0 4,0 5,0   12,5 21,25 21,25  plongeon ordinaire arrière

5211A 3 2,0 3,5 3,5 3,0 2,0 3,0   9,5 19,00 40,25  plongeon arrière avec ½ vrille

301C 3 1,8 4,5 5,5 4,0 3,0 4,5   13,0 23,40 63,65  plongeon renversé

401B 3 1,4 5,5 6,0 5,0 5,5 4,5   16,0 22,40 86,05  plongeon retourné

403C 3 1,9 6,0 5,5 5,0 5,0 5,0   15,5 29,45 115,50  saut périlleux et demi retourné

103B 3 1,6 4,0 4,5 4,5 4,5 3,5   13,0 20,80 136,30  saut périlleux et demi avant

105C 3 2,2 2,5 2,5 2,5 3,0 2,5   7,5 16,50 152,80  double saut périlleux et demi avant



N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 35-39 - 3m

Bertrand PRÉVOST (1988) -- Paris Aquatique 3

5211A 3 2,0 4,5 4,0 4,5 3,5 5,5   13,0 26,00 26,00  plongeon arrière avec ½ vrille

201C 3 1,7 4,0 3,0 3,5 3,5 3,0   10,0 17,00 43,00  plongeon ordinaire arrière

301C 3 1,8 2,5 2,5 2,0 4,0 2,5   7,5 13,50 56,50  plongeon renversé

401A 3 1,7 4,5 4,5 5,0 4,0 5,0   14,0 23,80 80,30  plongeon retourné

403C 3 1,9 3,5 4,0 4,0 4,0 4,0   12,0 22,80 103,10  saut périlleux et demi retourné

103C 3 1,5 5,5 4,5 5,5 4,5 5,0   15,0 22,50 125,60  saut périlleux et demi avant

105C 3 2,2 1,0 1,5 1,0 2,0 1,5   4,0 8,80 134,40  double saut périlleux et demi avant

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 40-44 - 3m

Yves FRANCO (1980) -- CS Val d Oise Montmorency 1

103B 3 1,6 2,0 3,0 3,0 2,5 2,5   8,0 12,80 12,80  saut périlleux et demi avant

101A 3 1,6 5,5 5,0 6,0 3,5 5,5   16,0 25,60 38,40  plongeon ordinaire avant

5111A 3 2,0 5,0 4,5 6,0 5,0 6,0   16,0 32,00 70,40  plongeon avant avec ½ vrille

401B 3 1,4 2,5 3,0 3,0 3,0 3,0   9,0 12,60 83,00  plongeon retourné

5411C 3 1,5 3,0 5,5 4,5 4,5 3,5   12,5 18,75 101,75  plongeon retourné avec ½ vrille

302B 3 1,8 4,0 4,0 4,5 3,5 4,0   12,0 21,60 123,35  saut périlleux renversé

402C 3 1,4 3,5 4,5 5,0 3,0 4,0   12,0 16,80 140,15  saut périlleux retourné

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 45-49 - 3m

Pascal COUTURIER (1979) -- Lyon Plongeon Club 1

5211A 3 2,0 1,0 0,5 0,5 0,5 1,0   2,0 4,00 4,00  plongeon arrière avec ½ vrille

201C 3 1,7 4,0 4,0 3,0 4,0 3,0   11,0 18,70 22,70  plongeon ordinaire arrière

204C 3 2,0 3,5 4,0 4,5 4,0 4,0   12,0 24,00 46,70  double saut périlleux arrière

301B 3 1,9 5,5 5,5 5,5 5,5 6,0   16,5 31,35 78,05  plongeon renversé

403C 3 1,9 4,5 4,5 4,5 5,0 4,0   13,5 25,65 103,70  saut périlleux et demi retourné

103B 3 1,6 3,5 4,0 3,5 3,5 3,0   10,5 16,80 120,50  saut périlleux et demi avant

105C 3 2,2 5,5 6,0 5,5 5,0 5,5   16,5 36,30 156,80  double saut périlleux et demi avant

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 50-54 - 3m

Pascal LEFRANCQ (1972) -- Trampoline Plongeon Acrobatie 1

103A 3 1,9 4,5 4,5 5,0 6,0 6,0   15,5 29,45 29,45  saut périlleux et demi avant

5134D 3 2,5 5,5 5,0 4,5 6,0 5,0   15,5 38,75 68,20  saut périlleux et demi avant avec 2 vrilles

5231D 3 2,0 5,5 5,5 5,0 5,5 5,0   16,0 32,00 100,20  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

5233D 3 2,4 5,0 5,0 4,5 5,5 5,0   15,0 36,00 136,20  saut périlleux et demi arrière avec 1 vrille et demie

403B 3 2,1 6,5 5,5 6,0 5,0 5,0   16,5 34,65 170,85  saut périlleux et demi retourné

5132D 3 2,1 5,5 5,0 5,5 5,5 5,0   16,0 33,60 204,45  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

Stéphane BONNIN (1971) -- Lyon Plongeon Club 2

201B 3 1,8 4,5 5,0 5,0 5,5 5,0   15,0 27,00 27,00  plongeon ordinaire arrière

401B 3 1,4 5,5 5,5 6,0 5,5 6,5   17,0 23,80 50,80  plongeon retourné

403B 3 2,1 3,5 3,0 3,0 3,0 2,0   9,0 18,90 69,70  saut périlleux et demi retourné

103B 3 1,6 5,0 4,5 5,0 5,0 5,5   15,0 24,00 93,70  saut périlleux et demi avant

105C 3 2,2 4,5 4,5 4,0 4,0 4,0   12,5 27,50 121,20  double saut périlleux et demi avant

301B 3 1,9 5,5 4,5 5,0 5,0 5,0   15,0 28,50 149,70  plongeon renversé



N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 50-54 - 3m

Cédric CHAUVEAU (1971) -- CS Val d Oise Montmorency 3

101A 3 1,6 4,5 5,0 5,5 6,0 5,0   15,5 24,80 24,80  plongeon ordinaire avant

5111A 3 2,0 3,5 3,5 4,0 3,5 4,0   11,0 22,00 46,80  plongeon avant avec ½ vrille

103B 3 1,6 3,5 4,5 4,5 4,0 4,5   13,0 20,80 67,60  saut périlleux et demi avant

201A 3 1,9 6,0 6,0 5,0 5,5 6,0   17,5 33,25 100,85  plongeon ordinaire arrière

401A 3 1,7 5,0 5,0 4,0 4,0 4,0   13,0 22,10 122,95  plongeon retourné

5411A 3 1,9 3,5 2,5 2,0 2,5 3,5   8,5 16,15 139,10  plongeon retourné avec ½ vrille

Sébastien DEVAUX (1972) -- CS Val d Oise Montmorency 4

5132D 3 2,1 2,5 1,0 2,0 2,0 2,5   6,5 13,65 13,65  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

301A 3 2,0 1,5 3,0 3,0 2,0 3,5   8,0 16,00 29,65  plongeon renversé

5311A 3 2,1 5,5 5,5 5,0 6,0 5,0   16,0 33,60 63,25  plongeon renversé avec ½ vrille

403B 3 2,1 2,5 1,5 2,0 1,5 2,0   5,5 11,55 74,80  saut périlleux et demi retourné

401A 3 1,7 6,0 5,0 6,0 5,0 6,5   17,0 28,90 103,70  plongeon retourné

5211A 3 2,0 3,5 5,0 6,0 4,0 4,0   13,0 26,00 129,70  plongeon arrière avec ½ vrille

Hervé THOUVENIN (1971) -- CS Val d Oise Montmorency 5

103B 3 1,6 4,5 4,5 4,0 5,5 4,5   13,5 21,60 21,60  saut périlleux et demi avant

401B 3 1,4 6,5 6,0 6,0 6,0 6,5   18,5 25,90 47,50  plongeon retourné

201C 3 1,7 4,5 4,5 4,5 4,5 5,0   13,5 22,95 70,45  plongeon ordinaire arrière

403C 3 1,9 5,0 4,0 4,5 4,5 4,0   13,0 24,70 95,15  saut périlleux et demi retourné

5211A 3 2,0 4,0 4,5 5,0 4,0 4,5   13,0 26,00 121,15  plongeon arrière avec ½ vrille

5311A 3 2,1 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0   3,0 6,30 127,45  plongeon renversé avec ½ vrille

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 55-59 - 3m

Alain LOBET (1968) -- Trampoline Plongeon Acrobatie / Trampoline Plongeon Acrobati 1

201B 3 1,8 6,5 6,0 5,5 6,0 6,5   18,5 33,30 33,30  plongeon ordinaire arrière

103B 3 1,6 7,0 7,0 7,0 6,5 7,5   21,0 33,60 66,90  saut périlleux et demi avant

5132D 3 2,1 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5   19,5 40,95 107,85  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

5231D 3 2,0 6,0 6,0 6,0 7,0 6,0   18,0 36,00 143,85  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

5233D 3 2,4 5,5 5,5 6,5 6,5 6,5   18,5 44,40 188,25  saut périlleux et demi arrière avec 1 vrille et demie

5331D 3 2,1 5,5 5,0 5,5 6,0 6,0   17,0 35,70 223,95  saut périlleux et demi renversé avec ½ vrille

Marc AMAND (1967) -- Red Star Club Montreuil 2

5231D 3 2,0 5,5 5,0 6,0 6,0 5,5   17,0 34,00 34,00  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

403B 3 2,1 6,0 5,0 5,0 5,0 4,5   15,0 31,50 65,50  saut périlleux et demi retourné

5233D 3 2,4 5,0 3,5 4,0 5,0 4,0   13,0 31,20 96,70  saut périlleux et demi arrière avec 1 vrille et demie

103A 3 1,9 5,0 5,0 4,0 5,5 5,5   15,5 29,45 126,15  saut périlleux et demi avant

5132D 3 2,1 5,5 5,0 5,0 4,5 5,0   15,0 31,50 157,65  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

105C 3 2,2 5,5 5,0 4,5 4,0 4,5   14,0 30,80 188,45  double saut périlleux et demi avant

Guillaume BARDOU (1968) -- Red Star Club Montreuil 3

201A 3 1,9 3,5 3,5 4,0 3,0 4,0   11,0 20,90 20,90  plongeon ordinaire arrière

101A 3 1,6 3,5 4,0 5,0 5,5 4,5   13,5 21,60 42,50  plongeon ordinaire avant

203C 3 1,9 1,5 1,5 2,0 2,5 2,5   6,0 11,40 53,90  saut périlleux et demi arrière

103C 3 1,5 4,5 4,5 4,0 4,5 5,0   13,5 20,25 74,15  saut périlleux et demi avant

401C 3 1,3 5,5 5,5 6,0 4,5 5,0   16,0 20,80 94,95  plongeon retourné

403C 3 1,9 5,5 5,5 5,5 4,5 5,5   16,5 31,35 126,30  saut périlleux et demi retourné

Maîtres - Messieurs 50-99 - Sync 3m

N° Hauteur Coef E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Cumul Points PointsS4 S5S1 S2 Pen

Damien MUSY (1998)  -- Lyon Plongeon Club 

Martin MONNIER (1988)  -- Lyon Plongeon Club 

1

201C 3 2,0 5.0 5,5 5,0 4,5   4.5 25,5 30,60 30,606.0 5.5 4.5 5.5  

401A 3 2,0 4.0 3,0 5,0 5,0   5.0 23,5 28,20 58,805.0 4.5 4.0 5.0  

403B 3 2,1 2.5 4,5 5,5 5,0   4.5 26,5 33,39 92,195.0 6.0 6.0 6.0  



Maîtres - Messieurs 50-99 - Sync 3m

N° Hauteur Coef E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Cumul Points PointsS4 S5S1 S2 Pen

5132D 3 2,1 3.5 3,5 4,0 3,5   2.0 17,0 21,42 113,612.5 3.5 4.5 4.0  

Cédrino CIANFARANI (1986)  -- Paris Aquatique 

Thomas ZELLNER (1992)  -- Paris Aquatique 

2

101B 3 2,0 4.0 4,0 4,5 4,0   4.5 25,5 30,60 30,605.5 6.5 5.5 6.5  

401B 3 2,0 3.5 4,0 4,5 5,0   5.5 25,0 30,00 60,605.0 6.0 5.0 6.0  

403C 3 1,9 4.5 4,5 5,0 5,0   6.5 27,0 30,78 91,385.5 6.5 5.0 5.5  

105C 3 2,2 1.5 1,0 4,0 3,5   3.5 16,0 21,12 112,503.5 3.5 4.0 4.0  

Cédric CHAUVEAU (1971)  -- CS Val d Oise Montmorency 

Yves FRANCO (1980)  -- CS Val d Oise Montmorency 

3

401B 3 2,0 3.0 4,0 4,0 3,5   5.0 23,5 28,20 28,204.0 6.0 5.0 6.0  

101A 3 2,0 5.0 5,5 5,0 3,0   6.0 28,5 34,20 62,406.5 6.5 5.0 6.0  

103B 3 1,6 1.5 1,5 3,5 3,5   2.0 13,5 12,96 75,363.0 3.0 2.5 3.0  

5111A 3 2,0 1.0 2,0 2,0 0,5   2.0 10,0 12,00 87,362.5 2.5 1.5 3.0  

Bertrand PRÉVOST (1988)  -- Paris Aquatique 

Marc AMAND (1967)  -- Red Star Club Montreuil 

4

401C 3 2,0 5.0 4,5 4,0 4,0   3.5 20,5 24,60 24,604.5 4.5 1.5 4.0  

101C 3 2,0 4.5 5,0 4,5 4,5   4.0 21,0 25,20 49,804.0 4.5 3.5 4.0  

103C 3 1,5 4.5 5,5 5,5 4,0   2.5 21,0 18,90 68,703.5 3.5 4.5 4.0  

105C 3 2,2 2.5 2,0 2,5 3,5   1.5 12,0 15,84 84,542.5 2.5 2.5 2.0  

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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Maîtres - Messieurs 100+ - Sync 3m

N° Hauteur Coef E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Cumul Points PointsS4 S5S1 S2 Pen

Sébastien DEVAUX (1972)  -- CS Val d Oise Montmorency 

Hervé THOUVENIN (1971)  -- CS Val d Oise Montmorency 

1

101B 3 2,0 5.0 6,5 5,5 4,5   4.5 29,0 34,80 34,805.5 7.0 6.0 7.0  

401B 3 2,0 5.5 5,5 4,5 4,0   5.0 25,0 30,00 64,806.5 5.0 4.0 5.0  

403C 3 1,9 4.0 3,5 5,0 4,0   3.0 19,5 22,23 87,033.5 3.5 4.5 5.0  

5311A 3 2,1 3.5 3,5 2,0 4,0   4.0 18,5 23,31 110,344.0 4.5 3.5 3.0  

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Dames 30-34 - HV

Charlotte HERTZOG (1994) -- Trampoline Plongeon Acrobatie 1

103B 5 1,7 4,0 6,0 4,5 6,0 6,0   16,5 28,05 28,05  saut périlleux et demi avant

6131D 10 2,0 4,5 5,0 5,0 5,0 6,0   15,0 30,00 58,05  équilibre et saut pér. et demi avant avec ½ vrille

623A 10 2,4 5,5 5,0 4,5 5,5 6,0   16,0 38,40 96,45  équilibre et saut périlleux et demi arrière

614B 10 2,4 5,0 4,5 3,0 5,5 5,0   14,5 34,80 131,25  équilibre et double saut périlleux avant

5141B 10 2,4 5,0 3,0 3,5 3,0 4,0   10,5 25,20 156,45  Double saut périlleux avant avec ½ vrille

403B 7,5 2,1 4,0 4,5 4,5 5,0 5,0   14,0 29,40 185,85  saut périlleux et demi retourné

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Dames 60-64 - HV

Martha CRUZ-LESBROS (1962) -- Olympic Nice Natation 1

103B 5 1,7 5,0 4,0 5,0 6,0 5,0   15,0 25,50 25,50  saut périlleux et demi avant

611A 7,5 2,0 4,5 5,0 5,5 5,5 5,0   15,5 31,00 56,50  équilibre et demi saut périlleux avant

631B 7,5 1,9 7,0 7,0 6,5 7,0 6,0   20,5 38,95 95,45  équilibre et demi saut périlleux renversé

201A 7,5 1,9 4,0 4,5 3,5 3,5 4,0   11,5 21,85 117,30  plongeon ordinaire arrière

403C 5 2,2 4,5 6,0 5,0 5,0 5,5   15,5 34,10 151,40  saut périlleux et demi retourné

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 25-29 - HV

Jean-David DUVAL (1996) -- Red Star Club Montreuil 1



N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 25-29 - HV

5141B 10 2,4 6,0 8,0 6,0 7,0 6,0   19,0 45,60 45,60  Double saut périlleux avant avec ½ vrille

105B 7,5 2,4 4,5 7,0 4,5 6,0 6,0   16,5 39,60 85,20  double saut périlleux et demi avant

204C 10 2,1 5,0 6,0 5,0 5,5 5,0   15,5 32,55 117,75  double saut périlleux arrière

5161C 10 2,9 7,0 7,0 5,5 6,5 6,0   19,5 56,55 174,30  Triple saut périlleur avant avec une demi vrille

5233D 5 2,5 5,0 4,5 5,5 6,0 6,0   16,5 41,25 215,55  saut périlleux et demi arrière avec 1 vrille et demie

5244B 10 3,2 6,0 6,0 4,0 5,0 5,0   16,0 51,20 266,75  double saut périlleux arrière avec 2 vrilles

Damien MUSY (1998) -- Lyon Plongeon Club 2

5141B 10 2,4 5,5 7,0 5,5 6,5 6,0   18,0 43,20 43,20  Double saut périlleux avant avec ½ vrille

5161C 10 2,9 6,0 4,5 5,0 4,5 5,0   14,5 42,05 85,25  Triple saut périlleur avant avec une demi vrille

5143B 10 2,8 5,5 4,0 4,0 4,0 4,0   12,0 33,60 118,85  Double saut périlleux avant avec 1 vrille et demie

304C 7,5 2,1 5,0 4,0 5,5 4,5 4,5   14,0 29,40 148,25  double saut périlleux renversé

403C 7,5 1,9 5,0 5,5 4,0 4,5 4,5   14,0 26,60 174,85  saut périlleux et demi retourné

612B 10 1,9 2,5 3,0 2,0 3,5 3,0   8,5 16,15 191,00 2équilibre et saut périlleux avant

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 30-34 - HV

Thomas ZELLNER (1992) -- Paris Aquatique 1

401B 5 1,5 5,5 6,0 5,0 6,5 6,5   18,0 27,00 27,00  plongeon retourné

101B 5 1,3 6,5 6,5 7,0 7,5 7,0   20,5 26,65 53,65  plongeon ordinaire avant

103B 5 1,7 5,0 5,5 5,5 6,5 6,5   17,5 29,75 83,40  saut périlleux et demi avant

612C 5 1,5 6,0 7,0 6,5 7,5 7,0   20,5 30,75 114,15  équilibre et saut périlleux avant

202A 5 1,7 5,0 6,0 5,5 5,5 5,0   16,0 27,20 141,35  saut périlleux arrière

623C 5 2,0 5,0 4,5 4,0 5,0 5,0   14,5 29,00 170,35  équilibre et saut périlleux et demi arrière

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 35-39 - HV

Martin MONNIER (1988) -- Lyon Plongeon Club 1

101B 5 1,3 5,0 5,0 5,0 6,0 6,0   16,0 20,80 20,80  plongeon ordinaire avant

201C 5 1,5 5,0 5,5 5,0 6,5 6,5   17,0 25,50 46,30  plongeon ordinaire arrière

401B 5 1,5 5,0 4,0 4,5 5,5 5,5   15,0 22,50 68,80  plongeon retourné

403C 5 2,2 5,0 6,0 4,5 5,5 5,0   15,5 34,10 102,90  saut périlleux et demi retourné

103B 5 1,7 4,0 3,0 4,0 4,0 3,0   11,0 18,70 121,60  saut périlleux et demi avant

612B 5 1,7 3,0 2,0 3,5 3,0 2,0   8,0 13,60 135,20  équilibre et saut périlleux avant

Bertrand PRÉVOST (1988) -- Paris Aquatique 2

5211A 5 1,8 4,0 5,0 3,5 3,5 5,5   12,5 22,50 22,50  plongeon arrière avec ½ vrille

202C 5 1,5 6,0 5,5 5,5 5,0 6,0   17,0 25,50 48,00  saut périlleux arrière

101C 5 1,2 4,0 5,0 4,5 5,5 6,0   15,0 18,00 66,00  plongeon ordinaire avant

612C 5 1,5 5,0 6,0 4,0 5,0 4,5   14,5 21,75 87,75  équilibre et saut périlleux avant

103C 5 1,6 3,5 3,5 4,0 3,0 4,0   11,0 17,60 105,35  saut périlleux et demi avant

401C 5 1,4 5,0 5,5 4,0 5,0 5,0   15,0 21,00 126,35  plongeon retourné

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 45-49 - HV

Pascal COUTURIER (1979) -- Lyon Plongeon Club 1

302C 10 1,8 3,0 3,5 1,5 3,0 5,0   9,5 17,10 17,10  saut périlleux renversé

202A 10 1,9 4,0 4,0 2,5 3,5 4,0   11,5 21,85 38,95  saut périlleux arrière

204C 5 2,2 4,0 3,5 3,5 4,0 4,0   11,5 25,30 64,25  double saut périlleux arrière

101B 7,5 1,5 4,0 5,0 3,5 5,0 5,0   14,0 21,00 85,25  plongeon ordinaire avant

103C 5 1,6 3,5 5,0 4,0 5,5 4,0   13,0 20,80 106,05  saut périlleux et demi avant

301B 5 1,7 4,5 4,5 3,5 3,0 4,0   12,0 20,40 126,45  plongeon renversé

N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 55-59 - HV



N° HauteurCoef J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Cumul Points Points Pen

Maîtres - Messieurs 55-59 - HV

Alain LOBET (1968) -- Trampoline Plongeon Acrobatie / Trampoline Plongeon Acrobati 1

103B 7,5 1,6 5,0 5,5 5,0 6,0 6,0   16,5 26,40 26,40  saut périlleux et demi avant

5132D 7,5 2,1 6,0 6,0 5,5 6,0 6,0   18,0 37,80 64,20  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

5231D 7,5 2,0 6,0 6,5 5,5 6,5 6,0   18,5 37,00 101,20  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

5233D 7,5 2,4 6,0 6,5 4,5 6,0 6,0   18,0 43,20 144,40  saut périlleux et demi arrière avec 1 vrille et demie

612B 7,5 1,8 4,0 4,5 4,0 4,0 5,0   12,5 22,50 166,90  équilibre et saut périlleux avant

Marc AMAND (1967) -- Red Star Club Montreuil 2

403C 5 2,2 4,5 4,5 4,5 6,5 4,5   13,5 29,70 29,70  saut périlleux et demi retourné

5231D 7,5 2,0 5,5 5,5 5,5 5,5 6,5   16,5 33,00 62,70  saut périlleux et demi arrière avec ½ vrille

103A 7,5 1,9 5,0 6,0 5,5 6,0 5,0   16,5 31,35 94,05  saut périlleux et demi avant

5132D 7,5 2,1 4,0 3,5 4,0 5,5 5,0   13,0 27,30 121,35  saut périlleux et demi avant avec 1 vrille

105C 7,5 2,2 2,0 1,0 2,0 2,0 2,0   6,0 13,20 134,55  double saut périlleux et demi avant

Guillaume BARDOU (1968) -- Red Star Club Montreuil 3

201A 5 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0   0,0 0,00 0,00 1plongeon ordinaire arrière

101A 7,5 1,6 3,5 3,5 3,5 4,5 5,0   11,5 18,40 18,40  plongeon ordinaire avant

612C 7,5 1,6 3,5 4,0 3,5 5,0 5,0   12,5 20,00 38,40  équilibre et saut périlleux avant

403C 7,5 1,9 3,5 4,5 3,5 5,0 4,0   12,0 22,80 61,20  saut périlleux et demi retourné

103C 5 1,6 4,5 5,0 3,5 5,5 5,0   14,5 23,20 84,40  saut périlleux et demi avant

Codes des pénalités :     1 = Plongeon manqué     2 = Faux départ, -2 points     3 = Position d'exécution, 2 points max     4 = Position des bras, 4½ points max
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Maîtres - Messieurs 50-99 - Sync HV

N° Hauteur Coef E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Cumul Points PointsS4 S5S1 S2 Pen

Jean-David DUVAL (1996)  -- Red Star Club Montreuil 

Thomas ZELLNER (1992)  -- Paris Aquatique 

1

101B 5 2,0 6.5 5,5 4,0 5,0   6.0 30,0 36,00 36,007.0 6.0 7.0 6.5  

612C 5 2,0 6.0 6,5 4,5 5,0   5.5 28,5 34,20 70,205.5 6.5 7.0 5.5  

103B 5 1,7 4.5 4,5 7,0 6,0   7.0 34,0 34,68 104,888.0 7.5 8.0 8.0  

202A 5 1,7 3.0 5,5 5,0 6,0   5.5 28,0 28,56 133,445.5 6.0 6.0 6.5  

Damien MUSY (1998)  -- Lyon Plongeon Club 

Pascal COUTURIER (1979)  -- Lyon Plongeon Club 

2

302C 7,5 2,0 4.5 4,0 5,0 6,0   7.0 28,5 34,20 34,206.5 5.0 7.0 5.5  

202A 7,5 2,0 4.5 3,5 4,0 3,5   7.0 25,5 30,60 64,806.0 6.0 6.0 5.0  

204C 5 2,2 0.5 0,5 5,5 4,0   6.0 16,5 21,78 86,583.5 3.5 4.0 4.5  

103C 5 1,6 5.0 5,0 5,0 5,5   7.5 31,5 30,24 116,827.0 7.5 6.5 7.0  

Bertrand PRÉVOST (1988)  -- Paris Aquatique 

Cédrino CIANFARANI (1986)  -- Paris Aquatique 

3

401C 5 2,0 5.0 4,5 5,0 5,5   6.5 30,5 36,60 36,607.0 6.0 7.5 7.0  

101C 5 2,0 4.5 4,0 6,0 5,5   6.0 28,0 33,60 70,206.0 6.0 6.0 6.5  

103C 5 1,6 4.5 3,5 3,5 4,0   5.5 24,0 23,04 93,244.5 5.5 5.5 5.5  

5211A 5 1,8 0.0 0,0 0,0 0,0   0.0 0,0 0,00 93,240.0 0.0 0.0 0.0 1


