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COMPTE RENDU CERCLE DE COMPETENCE 

du mercredi 26 juin 2024 
 
 

 

Personnes qui ont pris part à la visio : Daniel AZORIN, Nathalie BISCH, Michel BOUSSARD, 
Sylvie CAILLET, Tanguy CANO, Daniel CAOUS, Dominique CUPILLARD, Clémence MONNERY, 
Maïssam NAJI, Frédéric PAROT, Bernard PIERRE, Noël PORCU, Benoit SUZANNE. 
  
Personnes excusées : Frédéric PIERRE, Ivan GARCIA RODRIGO  
 

 
ORDRE DU JOUR : 

1. BILAN DES CHAMPIONNATS DE FRANCE 
2. OFFICIELS 
3. FORMATION 
4. ENF 
5. HN 
6. REGLEMENTS 2024.2025 
7. BUDGET DEVELOPPEMENT : PROPOSITIONS 
8. REGLEMENT FINANCIER 
9. AUTRES REMARQUES, AUTRES QUESTIONS  

 

1. BILAN des CHAMPIONNATS DE FRANCE (STRASBOURG) 

Le compte rendu a été réalisé par Noël PORCU, il se trouve en pièce jointe. 
Tout s’est parfaitement bien déroulé en amont et sur place.  

• Pour la compétition maîtres, il est important de ne pas mettre les mêmes épreuves en 
concurrence directe avec celles des juniors séniors pour éviter toute comparaison 
possible, mais aussi pour faciliter le jugement des juges. 

• Il est cependant intéressant de garder le format actuel où l’ensemble des plongeurs TC 
et Maîtres plongent sur un même week-end. 

• Il est important de communiquer chaque année le tableau des plongeurs qualifiés pour 
les championnats de France en amont de l’évènement. 

 

 

2. OFFICIELS 
 

Lors des championnats de France 2024 de plongeon à Strasbourg : 
 

• Deux nouveaux juges nationaux ont validé leur examen : Caroline LECOEUR et 
Julie VANDERSCHMITT. 
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• Plusieurs juges souhaiteraient devenir juge international. Une première 
évaluation de juges a débuté à Strasbourg. 

• Daniel AZORIN précise qu’aujourd’hui, les contraintes budgétaires limiteront le 
nombre de juges qui partiront en formation, tout comme celles imposées par la 
LEN et la World Aquatics. Seules deux personnes pourront suivre la formation à 
l’école des juges. 
Plusieurs critères rentrent en ligne de compte :  
 

o L’évaluation des juges 

o La disponibilité des personnes :  

▪ être disponibles pour aller à l'école de juges  

▪ après la certification il est nécessaire de s'investir pour 
garder sa certification active, plus précisément il faut prendre 
part à 3 compétitions certifiantes en 2 ans. 

o Ce n'est pas parce que l'on est certifié que l'on est obligatoirement 
reconnu par la LEN et la WORLD AQUATICS. 

Michel BOUSSARD précise que l’évaluation accentue la concentration. Il est 
nécessaire d’être évalué de nombreuses fois, Michel BOUSSARD l’a été près de 300 
fois. Cette première évaluation a été bienveillante, il espère qu’elle a été bien vécue 
par les juges. 

Frédéric PAROT souligne que les juges pourraient aussi se rendre à des meetings 
internationaux pour permettre d’augmenter le nombre de possibilités pour juger au 
niveau international. Clémence MONNERY précise qu’il est nécessaire de faire des 
choix. Aussi : est-il préférable d’emmener un deuxième coach ? un kiné ? un 
préparateur mental ? ou un officiel ? sachant que le budget est restreint notamment 
pour les déplacements internationaux des jeunes.  

Noël PORCU souligne également que toutes les compétitions internationales ne 
rentrent pas dans le cadre de la certification de juges internationaux.  

 

3. FORMATION 

Frédéric PIERRE a fait parvenir un compte-rendu sur la formation d'entraîneurs qu’il a menée 
fin mai, auprès de 5 stagiaires (voir pièce jointe). 
 
Clémence MONNERY souligne que cette année Maïssam NAJI et Frédéric PAROT ont obtenu 
leur DEJEPS nous les en félicitons. Jordan AMAN a quant à lui, obtenu son MSN. 
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La formation BF5 réservée aux athlètes de HN, qui donne un allègement considérable pour 
l’obtention du DEJEPS, est la dernière session qui sera mise en place la saison prochaine. Il est 
important que cette information redescende auprès de l’ensemble des personnes concernées 
(liste du ministère ? extranat ?). 
 
 

4. ENF :  
 

Le travail accompli ces dernières années par Frédéric PIERRE et Noel PORCU, accompagnés par 
Frédéric PAROT et Romuald BORGO, prend forme ; le livrable sera effectif dès septembre 2024. 
La dernière étape du projet de réalisation de vidéos pédagogiques a été effectuée par Frédéric 
PIERRE et Anna DE SOUSA en juin 2024, et permettront d’accompagner les éducateurs sportifs. 
   
L’ENF se déclinera comme pour les autres disciplines, sur 3 niveaux de compétences, pour le 
plongeon nous aurons : 

 
o Le Plongeon de bronze accessible à tous (ancien pass'sports de l'eau). 
o Plongeon d’argent et d’or spécifiques à la discipline plongeon ; en partant du 

principe que les clubs qui mettront en place les tests argent et or devront dis-
poser de réelles installations de plongeon pour que cela ait un minimum de 
sens, tout en restant dans la logique de la "promotion".  

o Un panel d'exercices à sec et un panel d'exercices dans l'eau est proposé pour 
chacun des 3 niveaux.  
 
 

5. HAUT NIVEAU 
 

• Les dernières infos … 
 

Les championnats d’Europe ont été une véritable réussite, même si cette compétition reste 
dans la lignée de la préparation olympique et qu’il reste de petites choses à améliorer. Les 
résultats sont très satisfaisants :  
 

• Superbe concours pour Gwendal BISCH qui remporte le titre de champion d’Europe à 
trois mètres avec un total de points très intéressant. 

• Le synchro de Jules et Alexis à 3 mètres qui accèdent à la première marche avec un 
total de 404.72 points. 

• Belle performance d’Emilie à la plateforme de 10 mètres qui termine seconde. 

• Une belle troisième place pour Naïs GILLET et Juliette LANDI en synchro à 3 mètres. 
 

Michel BOUSSARD pose la question à Daniel AZORIN pour savoir s’il constate une 
quelconque différence de jugement entre les juges qui ont jugés lors des Championnats de 
France et les juges qui ont jugé au championnat d’Europe ? Daniel AZORIN précise que pour 
lui, le jugement est identique. 
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La même question est posée à Clémence MONNERY. Elle pense que les “notes extrêmes” 
sont moins marquées en France qu’aux championnats d’Europe. Quand un plongeon est 
raté, les juges français diminuent moins leur note qu’à l’étranger, il en est de même pour les 
notes qui valorisent un plongeon bien exécuté, les juges français ont tendance à ne pas 
monter les notes contrairement à l’international. Cette remarque est encore plus marquées 
en synchro où les notes sont souvent plafonnées.    

 
La communication des résultats de ces championnats d’Europe a bien été relayée par la 
presse écrite, beaucoup moins par les médias télévisuels et encore moins par la Fédération. 
Clémence précise que l’ensemble de cette communication doit être améliorée au niveau 
fédéral, sur tous les plans . Y compris sur la communication avec les partenaires où il serait 
souhaitable que l’ensemble des disciplines soit mis en avant dans les flashs publicitaires, 
comme par exemple celui sur BIODERMA où les plongeurs sont absents. 
Il faut noter que les championnats de France de natation, qualificatifs pour les JO de Paris 
2024 se sont déroulés en même temps que les championnats d’Europe de plongeon. Les 
plongeurs ont eu le sentiment d’être un peu délaissés. Daniel AZORIN regrette que, lors des 
champioants d'Europe, la déléguée fédérale ait quitté les plongeurs pour se rendre aux 
Championnats de France de natation course. Cela a été vécu comme un abandon par toute 
l’équipe de France de Plongeon.  
 
Clémence précise cependant que la Fédération a accompagné l’ensemble des plongeurs 
pour leur préparation Olympique depuis plus de 3 ans : elle a mis les moyens pour que les 
plongeurs puissent plonger à l’étranger faute d’avoir des installations suffisantes en France. 
Elle est également intervenue à plusieurs reprises auprès des collectivités territoriales pour 
préserver des installations pour le plongeon et qu’il est aussi important de prendre 
conscience que cet abandon est relatif.  
Aujourd’hui, la chute d’Alexis JANDARD lors de l’inauguration, a mis en lumière le plongeon 
français. Il faut aussi que les résultats des plongeurs soient un atout pour l’éclairage de cette 
discipline. 
 
Après un petit stage de 5 jours, les plongeurs retourneront travailler à l’INSEP pendant 2 
semaines, puis le 22 juillet ils s’installeront au village olympique. Une formidable équipe est 
constituée sur plusieurs disciplines et plusieurs hauteurs, équipe désormais prête à prendre 
part aux JO. 
 
Calendrier 2024.2025 :  
 
Meeting des Lumières : l’organisation de l’édition n°4 a été évoquée à Montreuil en décembre 
2024 en raison de la fermeture de Vaise. 
Frédéric PAROT précise que BOURG-en-BRESSE pourrait se positionner également. Anne 
BERTHIER est favorable à l’organisation de ce meeting. 
 
Noel PORCU prend note de cette information positive et rappelle que pour pouvoir étudier au 
mieux les candidatures et définir le calendrier des organisations, les clubs/ligues candidats 
doivent se faire officiellement connaitre auprès de la fédération par la realisation d’un écrit 
envoyé à l’adresse plongeon@ffnatation.fr .  
 

mailto:plongeon@ffnatation.fr
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Meeting promotionnel de printemps : Pas de piste à ce jour. 
 
Championnats de France d’été : CAO en juin 2025 ???  
Le CAO mettrait à disposition l’établissement pour des évènements internationaux 
uniquement 26 jours par an et dont la moitié serait payante. La seule solution pour organiser 
les championnats de France serait de le coupler à un évènement international. 
 
 

Clémence MONNERY souligne que la ville de TAVERNY qui vient de se doter d'une magnifique 
structure pourrait aussi accueillir des championnats, sous réserve qu’il y ait un club support… à 
suivre. 
 

6. REGLEMENT 2024.2025 

Le règlement envoyé en amont par Noël PORCU est présenté dans les grandes lignes :  

• L’idée de garder un seul championnat de France l’été, couplé avec celui des Maîtres est retenue.  

• Les championnats régionaux d’hiver seraient qualificatifs au même titre que ceux d’été. 

• Les deux meetings promotionnels restent également qualificatifs pour les championnats de France. 

• La coupe de France des Ligues est supprimée mais une épreuve collective (Jump event) sera ajouté 
dans chaque meeting promotionnel. 

• Dans la catégorie poussin, la possibilité de réaliser les plongeons arrière et renversé en position 
“carpé” est retenue pour la prochaine saison. 

• La série de plongeon des maîtres au niveau des championnats de France se calquera sur le règlement 
international, avec un plongeon en moins. 

Tanguy CANO propose de modifier d'une part le nom des Maîtres 1 en Maîtres Duo dans le meeting 
promotionnel et d'autre part le nom de Séniors promotionnels en Maîtres Juniors : ceci pour mieux 
distinguer les groupes et le nombre de plongeons à réaliser. 

Daniel AZORIN souhaiterait que la partie qui décrit comment les officiels doivent procéder pour deve-
nir juge régional réapparaisse dans le règlement. Elle existait dans le règlement 2021.2022 mais a dis-
paru dans les derniers. 

 

7. APPLICATION DU REGLEMENT FINANCIER 

Le règlement financier pour la saison 2024-2025 a été reconduit à l’identique, il a été 
adopté par le CODIR et par l’Assemblée Générale de la FFN.  
 

8. AUTRES REMARQUES, AUTRES QUESTIONS 
 

• Maïssam NAJI : Point sur l’avancée de son projet. 
o Un questionnaire a été diffusé à l’ensemble des Ligues.  
o Maïssam est en attente des retours. 
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• Plafond de remboursement des repas : Tanguy CANO demande s’il est possible de 
réhausser le plafond. 
 

• Clémence MONNERY demande si l’organisation du cercle de compétences ne 
pourrait pas être modifiée pour travailler d’avantage en sous cercles de 
compétences. A ce jour il y a beaucoup d’informations descendantes, il serait peut-
être bien de travailler par thème, un porte-parole relaterait la réflexion de chacune 
des commissions lors du cercle de compétence.  

 
Noël et Frédéric seraient favorables à ce fonctionnement. Il reste à définir les thèmes 
et les personnes qui accepteraient de travailler dans les différents sous cercles de 
compétences. Sylvie se chargera d’élaborer un "Framaforms" pour essayer de mieux 
définir une telle organisation. 

 
 
Prochain cercle de compétences : Une date sera définie à la rentrée par le biais 
d’un sondage. 
 
 

Pour le cercle de compétences plongeon 
Sylvie CAILLET 


