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Jeudi 17 octobre 2024

La deuxiéme journée de I’Académie de la Natation

La Fédération Francaise de Natation (FFN) est heureuse

d'annoncer la seconde édition de la journée de

e 'Académie de la Natation qui se déroulera le mercredi 23

L de "Acadé octobre 2024 de 13h30 a 17h30 a la piscine Jean Moulin

aJo::nz: Nea{:at?:n em'< ;- . % de Bezons (51 ter, Rue Francis de Pressensé, 95870

1 N BEZONS) en présence des partenaires institutionnels et

fédéraux, dont EDF, le partenaire principal de la FFN et du
dispositif.

Mercredi 23 octobre 2024

Alain Bernard, champion Olympique de Natation et
membre du Team EDF parrainera I'événement.

De prestigieux acteurs des Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024 prendront également part a
|'événement :

- Alexis Jandard & Mehdi Marzouki (membres de
I'’équipe de France de plongeon et de Water Polo et ayant
participé aux Jeux Olympiques de Paris 2024)

- Solene Sache, membre de I'équipe de France de
Para Natation et ayant participé aux Jeux Paralympiques
de Paris 2024)

- Sala Cissé, DJ du Stade de France durant les Jeux
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024

- Etd'autres surprises...

Cette journée de I'Académie de la Natation met I'accent
sur I'amélioration de I'enseignement de la natation, la lutte contre les noyades et le renforcement de la
formation des encadrants.

L'objectif principal est d'offrir une expérience aquatique bienfaisante et une évolution positive aux
jeunes pratiquants. Aprés la premiére édition survenue a Vanves l'année derniére, c'est Bezons qui
accueillera cette journée, qui a également pour intérét de sensibiliser les publics adultes et encadrants
aux enjeux des dispositifs de '’Académie de la Natation.

Programme

e 13h30 -14h00 : Accueil des 100 enfants (entre 4 et 12 ans)

e 14h00 -14h25 : Ouverture de la journée et discours institutionnels (en présence des élus
locaux, de la FFN, des partenaires et des personnalités présentes a I'événement)

e 14h30 -16h30 : Activités (apprentissage, perfectionnement...)

e 15h -15h20 : Conférence de presse ouverte ( Session de questions réponses autour de
’Académie de la Natation : I'enseignement de la natation, renforcement de la formation
des encadrants et de la prévention des noyades).

e 16h45 -17h10 : Quizz Race (Course de natation en relais mélant performances et
connaissances de la natation)

e 17h05 -17h20 : GoU(ter, rencontres et dédicaces
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A propos de I'’Académie de la Natation
L'Académie de la Natation regroupe tous les dispositifs d'apprentissage :

L'Ecole de Natation Francaise,

le dispositif ministériel « Aisance Aquatique »
le plan « Japprends a nager »

la formation
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L'Académie de la natation a pour ambition de faire
évoluer l'enseignement de la natation pour lutter
activement contre les noyades et apporter aux nageurs
un accompagnement efficace pour continuer a
progresser tout au long de leur pratique.

Le levier déterminant pour atteindre ces objectifs consiste
renforcer la formation des éducateurs sportifs et, plus
largement, les encadrants qui  oceuvrent  sur
'apprentissage de la natation.

L'accompagnement, sur la base de formations en action,
s'appuie sur un processus de construction du nageur
efficient et éprouvé qui sapplique du débutant au
champion.

Objectifs de 'Académie de la natation :

Faire évoluer I'enseignement de la natation et partager une vision commune fédérale
Lutter activement contre les noyades

Améliorer la formation des nageurs et favoriser leur épanouissement

Renforcer la formation des éducateurs sportifs et des encadrants qui ceuvrent sur
I'apprentissage de la natation

e Disposer d'un cadre de référence de formation commun

Les demandes d’accés se feront impérativement avant le 22 octobre, auprés du service
Relations Presses de la Fédération Francgaise de Natation

Contacts:

Nicolas Menanteau — nicolas.menauteau@ffnatation.fr — 06 81 05 51 07

Charlotte Despreaux — charlotte.despreaux@ffnatation.fr — 06 23 25 32 60
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