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Parcoursup 2025 pour les SHN
Sportifs Lycéens : Informez-vous dés maintenant !

Vous étes SHN au titre de Parcoursup, et souhaitez poursuivre vos études tout en continuant votre pratique
sportive ? Découvrez tout ce qu’il faut savoir pour bien vous orienter dans Parcoursup 2025 !

Déclarer votre profil de Sportif de Haut Niveau (SHN) sur Parcoursup

* Importance d’indiquer son statut SHN directement dans son dossier Parcoursup. Les sportifs
considérés comme SHN dans Parcoursup sont les SHN, les sportifs listés espoirs, collectifs nationaux et les
sportifs inscrits sur une structure du PPF (CAF, CNAHN, CNR, CNE)

< Conseil : Dés la création de votre compte, pensez a renseigner votre ID PSQS (Identifiant Portail de Suivi
Quotidien des Sportifs) pour étre reconnu en tant que SHN.

Quels parcours possibles ?
* 24000 formations disponibles : licences, BTS, BUT, écoles... Dont plus de 5 900 formations prennent en
compte les besoins des sportifs de haut niveau avec des aménagements spécifiques.

~ Conseil : Consultez la carte des formations sur Parcoursup.gouv.fr pour voir les établissements qui
proposent des formations adaptées aux SHN. Renseigner une adresse en lien avec votre structure
d’entrainement si vous choisissez une formation non sélective.

* Procédure de réexamen : en cas de refus d’admission, vous pouvez faire appel auprés du recteur,
via CAES

Stratégie d’orientation : Comment bien se préparer ?

Diversifiez ~ vos voeux : Ne vous limitez pas a une seule formation !
Adaptez votre choixa vos contraintes sportives et a vos ambitions académiques.
Mettez en valeur votre engagement sportif : Expliquez comment le sport vous a permis de développer
certaines compétences : rigueur, autonomie, gestion du stress.... Valorisez votre engagement sportif dans
I'item centre d’intéréts.

Evaluez vos objectifs : Souhaitez-vous une formation courte, professionnalisante ou un cursus long ? Est-ce
que vous étalez votre formation en fonction de votre calendrier sportif.
Dates clés a retenir :

\/ 15 janvier - 13 mars 2025 : Saisie des voeux sur Parcoursup.
v Jusqu’au 2 avril 2025 : Confirmation obligatoire des voeux !

)

" Conseil : N'attendez pas la derniére minute pour compléter votre dossier et bien formuler vos
motivations.

Nouveautés 2025 : Ce qui change pour les SHN

* Carte d’identité des formations avec toutes les infos essentielles en un coup d’'ceil.

* Statistiques détaillées sur les admissions par type de bac pour mieux évaluer ses chances.
* Rapports d’analyse des admissions enrichis avec plus de données (19 000 disponibles).

* Meilleure visibilité des criteres d’admission et conseils personnalisés.

Ou trouver de l'aide ?

Ressources disponibles :

parcoursup.gouv.fr : Carte des formations, fiches détaillées, conseils.

Numeéro vert : 0 800 400 070 (et numéros spécifiques pour 'Outre-mer).

Suivez Parcoursup sur les réseaux sociaux pour ne manquer aucune info clé.

Au niveau fédéral : Odile Petit : odile.petit@ffnatation.fr et Laurence Venet : laurence.venet@ffnatation.fr

Conclusion : Ne vous autocensurez pas, osez et préparez votre avenir !
Parcoursup est un outil, mais votre projet sportif et scolaire vous appartient ! Soyez proactif, curieux et
stratégique pour maximiser vos chances de réussite.
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