SERVICE OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE

FEDERATION FRANCAISE DE NATATION

Analyses de course des finales :
. Championnats du Monde de Fukuoka 2023
. Championnats de France de Rennes 2023

Lien vers les analyses:
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CF RENNES 2023

Nage Libre

Papillon

Brasse

Retour au sommaire



e Distance  50m(GB) 2@  syle Nage Libre

NATATION

Cameron MCEVOY Jack ALEXY _ Isaac COOPER Ryan HELD Jordan CROOKS Kristian GKOLOMEEV Leonardo DEPLANO
00:21,57 00:21,70 00:21,72 00:21,73 00:21,82 00:21,92
Temps 00:21,06 !
+00,51 +00,64 +00,66 +00,67 +00,76 +00,86

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:09,55 = 00:09,86 = 00:09,82 = 00:09,79 = 00:09,56 = 00:09,72 = 00:10,01 = 00:10,00 =
50m 00:21,06 00:11,51 00:21,57 00:11,71 00:21,58 00:11,76 00:21,70 00:11,91 00:21,72 00:12,16 00:21,73 00:12,01 00:21,82 00:11,81 00:21,92 00:11,92

4,32s 4,47 s 4,59 s 4,46 s 4,49 s 4,64 s 4,59 s 4,52s
9,27 s 9,54s 9,50's 9,62s 9,82s 9,72s 9,58 s 9,67 s

T T
Evolution de
la vitesse \ \ —— \ \ —— ——— \

PARTIES NAGEES

o Temps sur le plot 0,58 s 0,66s 0,60s 0,62s 0,62s 0,61s 0,68s 0,71s

E i i 11,47 m 12,77 m 12,39 m 13,68 m 14,73 m 13,88 m 10,10 m 12,45 m

-4 Sortie de coulée

2 3,11s 3,69 m/s 3,595 3,56 m/s 3,28s 3,78 m/s 3,885 3,53 m/s 3,98s 3,70 m/s 3,68 s 3,77 m/s 2,63s 3,84 m/s 3,50s 3,56 m/s
5 Temps aux 15m 523s 539s 523s 533s 5,07 s 5,08 s 542s 548s

4

ﬂ 5m avant 2,24s 2,17 s 2,26s 2,29 s 2,34s 2,29 s 2,23s 2,25s

=

°<‘ Approche mur 0,10s 0,22m 0,06s 0,14m 0,32s 0,71m 0,33s 0,72m 0,32s 0,68m 045s 0,98 m 0,31s 0,70m 045s 1,00m

o

00:07,47 00:07,56 00:07,49 00:07,62 00:07,41 00:07,37 00:07,65 00:07,73
36 34 37 35 35 34 36 38
TN TR I BT DTN DT BT

E TEMPO CYCLES

g 62,3 0,96 60,2 1,00 66,0 0,91 64,3 0,93 63,2 0,95 61,5 0,98 60,0 1,00 69,4 0,86
3 61,0 0,98 58,4 1,03 63,8 0,94 61,8 0,97 61,6 0,97 58,8 1,02 58,7 1,02 63,7 0,94
§ 2,23 2,23 1,98 2,09 2,12 2,10 2,18 1,91
E 2,12 2,16 1,98 2,02 1,99 2,10 2,14 1,95
S MOYENNE

e W oo N i W 20 N 20 N 20 N 25 N 15 |
e ——— ———— \

——— ———— —

Fréquence

EVOLUTION

Amplitude de nage — Te—

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

62,2 097 | | 2,08

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:21,64 00:14,10

00:07,54

12,68m | | 3,68 m/s | |




ff‘\

(4 .
\ NATATION

1€=>| Distance 100m(GB) D@  style Nage Libre

Kyle CHALMERS Jack ALEXY _ Zhanle PAN Matthew RICHARDS David POPOVICI Jordan CROOKS Nandor NEMETH
- 00:47,43 00:47,45 00:47,83 00:47,94 00:48,17
Temps 00:47,15 CLETER
+00,16 +00,28 +00,30 +00,68 +00,79 +01,02
=
< o . a
é & Parties nagées p p p .
£9 Parties non nagées 63 63 66 62 62 71 62 75
< O 9 63% 6 65% %
Qw Nombre de cycle total y y
3
50m 00:23,04 = 00:22,48 = 00:22,67 = 00:23,04 = 00:22,85 = 00:22,73 = 00:22,96 = 00:22,83 =
100m 00:47,15 00:24,11 00:47,31 00:24,83 00:47,42 00:24,75 00:47,43 00:24,39 00:47,45 00:24,60 00:47,83 00:25,10 00:47,94 00:24,98 00:48,17 00:25,34
4,86 s 4,54 s 4,82s 4,88 s 4,75 s 4,79 s 4,88 s 4,66 s
10,00 s 9,82s 9,87 s 9,94 s 9,84s 9,63 s 10,14 s 9,84 s
4,90 s 5,09s 511s 4,89 s 5,00s 5,07 s 517s 510s
10,18 s 10,71s 10,54 s 10,30 s 10,54 s 10,81 s 10,84 s 10,87 s

00:29,94 00:30,16 00:30,34 00:30,01 | 003013 | 00:30,30 | 003103 | 00:30,47
Evolution de —_————— \ \ —_—— \
la vitesse \ \

PARTIES NAGEES

Temps sur le plot 0,70 s 0,67 s 0,62 s 0,64 s 0,59 s 0,68 s 0,62s 0,66 s
Sortie de coulée 14,10 m 11,73 m 13,61 m 14,04 m 14,97 m 12,08 m 13,94 m 11,95 m
4] 4,19 s 3,37 m/s 3,30s 3,55 m/s 392s 3,47 m/s 4,27 s 3,29 m/s 4,73 s 3,16 m/s 3,61s 3,35 m/s 3,81s 3,66 m/s 3,52s 3,39 m/s
§ Temps aux 15m 549s 551s 540s 5,60 s 5,62s 571s 5,26s 5,60 s
: 5m avant 2,695 2,61s 2,58s 2,62s 2,645 2,60s 2,685 2,73 s
o ) , 10,70 m 833m 10,61 m 9,26 m 12,15 m 7,70 m 1431 m 8,30 m
z Sortie de coulée
@ 4,38s 2,44 m/s 3,13 s 2,66 m/s 4,44 s 2,39 m/s 3,71s 2,50 m/s 5,16 s 2,35 m/s 2,89s 2,66 m/s 6,09 s 2,35 m/s 3,24 s 2,56 m/s
E Temps aux 15m 6,62 s 6,54 s 6,69 s 6,80 s 6,64 s 6,73 s 6,44 s 6,77 s
§ 5m avant 2,41s 2,49 s 2,41s 2,40s 2,42s 2,49 s 2,53s 2,60s
Approche mur 0,24s 0,50m 0,02s 0,04 m 0,34s 0,71m 041s 0,85m 0,26s 0,54 m 0,13s 0,26 m 0,07s 0,14m 047s 090m

00:17,21 00:17,15 00:17,08 00:17,42 00:17,32 00:17,53 00:16,91 00:17,70

28 28 30 28 28 32 30 34
35 35 36 34 34 39 32 41
e W e W e W 2 N e | &2 |

" 47,6 1,26 51,6 1,16 54,4 1,10 47,3 1,27 49,0 1,23 55,1 1,09 53,8 1,11 59,7 1,01

z 46,5 1,29 47,8 1,26 51,3 1,17 47,6 1,26 48,7 1,23 54,0 1,11 50,8 1,18 56,6 1,06

3 52,6 1,14 48,6 1,23 54,3 1,10 50,4 1,19 51,5 1,17 53,9 1,11 50,2 1,20 56,7 1,06

= 51,4 1,17 47,0 1,28 52,9 1,14 48,2 1,24 51,6 1,16 51,3 1,17 48,6 1,24 55,0 1,09

= MOYENNE 495 1,22 | 535 112 |

- 2,59 2,56 2,29 2,60 2,58 2,28 2,28 2,16

86 2,58 2,56 2,37 2,54 2,50 2,31 2,33 2,15

EZ 2,33 2,42 2,16 2,44 2,33 2,20 2,31 2,07

Su 2,29 2,39 2,15 2,42 2,21 2,16 2,28 2,01

= MOYENNE | 2s 24 W 22 W 25 W 2a W 22 W 2% W 20 |
R

= . e — \ R

3 Fréquence f -~ e - —

=

2

=

@ | Amplitude de nage e — e
— ——

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage
00:47,59 00:30,30 2,95 m/s 00:17,29 51,4 | 1,17 2,34




(@

NATATION

Distance

200m(GB)

2® style NageLibre

s 01:44,30 01:44,32 01:44, 0 01:46,04 01:46,10 01:46,
+00,02 +00,60 +01,74 +01 +02,10

RECAPITULATIF

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

© O

45
79
121 9

138 9 113 9

PARTIES NAGEES

50m 00:24,23 - 00:24,53 - 00:24,23 - 00:23,74 - 00:24,81 - 00:24,78 - 00:24,37 - 00:25,13 -
100m 00:50,83  00:26,60 00:51,04  00:26,51 00:50,77  00:26,54 00:50,18  00:26,44 00:51,29  00:26,48 00:51,80  00:27,02 00:50,76  00:26,39 00:51,99  00:26,86
150m 01:17,77  00:26,94 01:17,90  00:26,86 01:17,57  00:26,80 01:16,78  00:26,60 01:17,89  00:26,60 01:1899  00:27,19 01:1811  00:27,35 01:19,39  00:27,40
200m 01:4430  00:26,53 01:4432  00:26,42 01:44,42  00:26,85 01:4490  00:28,12 01:45,09  00:27,20 01:46,04  00:27,05 01:46,10  00:27,99 01:46,40  00:27,01
15-25m 5135 522 5,085 4,83 s 5225 5,08 s 5,28 s 5195
25-45m 10,55 s 10,68's 10,52 10,29's 10,76 s 10,69 s 10,53 s 10,76 s
65-75m 539 5415 5425 5,44 s 5435 5,45 s 5425 5415
75-95m 11,00 s 11,20 10,94 s 11,02 s 11,13's 11,285 10,96 s 11,21s
115-125m 5,545 5,44 s 5425 536 5,505 5,45 s 5,64 5 5,54 5
125-145m 11,13's 11,255 10,97 s 11,00 s 11,08's 11,30's 11,47 s 11,395
165-175m 5,515 547 s 5,57 5,76 s 5,67 s 5,47 s 5,86 5 5,65 s
175-195m 11,24's 11,23 s 11,52's 12,225 11,60's 11,62 s 11,98's 11,46 s

01:05,49 01:05,90 | omose2 | 01:06,39 01:06,34 01:07,14 01:06,61

Evolution de
la vitesse

PARTIES NON NAGEES

Temps sur le plot 0,60s 0,67s 0,63s 0,69s 0,77 s 0,65s 0,69s 0,76 s
P 14,43 m 14,14 m 14,60 m 12,31 m 12,02 m 12,69 m 13,49 m 9,31 m
464 3,11 m/s 4,56 s 3,10 m/s 4,49 s 3,25 m/s 3,81s 3,23 m/s 3,665 3,28 m/s 4,19 s 3,03 m/s 4,22s 3,20 m/s 2,825 3,30 m/s
Temps aux 15m 577s 5,78 s 5,66 s 5,86 s 589s 6,10 s 576s 6,255
5m avant 2,78 s 2,85s 2,97 s 2,76 s 2,94 s 2,91s 2,80s 2,93s
P 10,34 m 8,23 m 7,14 m 833 m 9,13 m 6,79 m 9,50 m 7,22m
4,56 s 2,27 m/s 3,27 s 2,52 m/s 2,73s 2,62 m/s 3,32s 2,51 m/s 3,74 s 2,44 m/s 2,59s 2,62 m/s 3,97 s 2,39 m/s 2,845 2,54 m/s
Temps aux 15m 7,33s 7,04s 7,11s 715s 7,04s 7,21s 7,10 s 7,25s
5m avant 2,88 s 2,86 s 3,07 s 2,83s 2,88 s 3,08 s 291s 2,99s
Sortie de coulée 10,07 m 8,10 m 7,04 m 8,08 m 8,62m 5,86 m 9,18 m 7,03 m
4,39s 2,29 m/s 3,37s 2,40 m/s 2,79 s 2,52 m/s 3,30 s 2,45 m/s 3,50 s 2,46 m/s 2,25s 2,60 m/s 3,885 2,37 m/s 2,78s 2,53 m/s
Temps aux 15m 7,29 s 731s 7,28 s 7,25s 7,03s 734s 7,28 s 7,40 s
5m avant 2,98 s 2,86 s 3,13s 2,99s 2,99s 3,10 s 2,96s 3,07 s
Sortie de coulée 10,30 m 8,20 m 6,74 m 7,63 m 8,05 m 571m 8,76 m 597 m
4,50 s 2,29 m/s 3,44 s 2,38 m/s 2,59s 2,60 m/s 3,155 2,42 m/s 3,27 s 2,46 m/s 2,13s 2,68 m/s 3,78s 2,32 m/s 2,24s 2,67 m/s
Temps aux 15m 7,25 s 7,24s 7,19 s 7,36s 7,25 s 734s 7,51s 7,36s
5m avant 2,53s 2,48s 2,57 s 2,78s 2,68s 2,62s 2,64 s 2,545
Approche mur 0,48s 0,95m 0,19s 0,38 m 0,44s 0,86 m 044s 0,79m 0,37s 0,69m 0,34s 0,65m 0,71s 1,34m 0,20s 0,39 m
TOTAL 00:38,81 00:38,42 00:38,98 00:38,98 00:38,70 00:39,70 00:38,96 00:39,79



[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style Nage Libre

«
\_ NATATION

+00,02 +00,60 79 +01,74 +02,10
- 0-50m 25 26 26 29 26 30 25 32
g 50-100m 29 30 32 33 30 34 28 34
o 100-150m 30 31 33 34 30 35 29 35
g 150-200m 34 34 36 38 35 39 31 38
0-25m 43,6 1,38 42,8 1,40 45,6 1,32 52,2 1,15 43,9 1,37 50,0 1,20 41,3 1,45 47,7 1,26
8 25-50m 41,6 1,44 41,2 1,46 44,5 1,35 46,1 1,30 41,4 1,45 46,1 1,30 39,3 1,53 46,3 1,30
E 50-75m 42,1 1,43 39,1 1,53 40,7 1,47 45,7 1,31 39,9 1,50 45,1 1,33 38,6 1,55 42,3 1,42
: 75-100m 40,3 1,49 39,1 1,53 41,4 1,45 44,1 1,36 40,7 1,47 43,8 1,37 38,7 1,55 42,9 1,40
g 100-125m 41,4 1,45 42,5 1,41 42,7 1,41 47,2 1,27 40,4 1,49 43,2 1,39 B 1,59 42,1 1,43
"3‘ 125-150m 40,4 1,49 41,3 1,45 42,8 1,40 44,8 1,34 40,2 1,49 44,0 1,36 38,2 1,57 44,0 1,37
8 150-175m 43,5 1,38 45,4 1,32 46,4 1,29 45,7 1,31 44,5 1,35 47,8 1,26 BI7Z20) 1,58 45,6 1,32
& 175-200m 45,2 1,33 44,3 1,36 44,1 1,36 45,6 1,32 43,2 1,39 47,2 1,27 BI7Z20) 1,58 45,7 1,31
vorew: W w2 1o W w0 o W o5 i W w0 o W o s Woeso s W s s W me i |
0-25m 2,68 2,69 2,59 2,38 2,62 2,36 2,75 2,42
= 25-50m 2,74 2,73 2,56 2,53 2,70 2,44 2,90 2,41
s 50-75m 2,65 2,83 2,72 2,42 2,77 2,44 2,87 2,62
w 75-100m 2,71 2,74 2,65 2,47 2,65 2,43 2,83 2,50
= 100-125m 2,61 2,59 2,60 2,37 2,70 2,55 2,82 2,57
= 125-150m 2,67 2,58 2,56 2,43 2,70 2,41 2,74 2,40
g 150-175m 2,50 2,42 2,32 2,28 2,38 2,29 2,70 2,33
e 175-200m 2,36 2,41 2,36 2,15 2,40 2,19 2,64 2,29
I T BT T TS BT TS BT TR
z Fréquence \—_\’\/ \/\/\ \/___/\ \\/\/— ~ \f v
= —————
2
Amplitude de nage /\/\/\ “/\’ /\/\,\ /\/—\— /_/\ _/\/\
: : ON NA 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage

01:45,20 01:06,15 9,22m 2,65m/s 00:39,04 126 41,69 1,40 2,55




l€>1 Distance 400m(GB) 229 style Nage Libre

NAGEUR Samuel SHORT Ahmed HAFNAOUI

_ _ Guilherme COSTA m Antonio DIAKOVIC Elilah WINNINGTON Felix AUBOTK
TEMPS 03:40,68 03:40,70 03:43,58 03:43,92 03:44,22 03:44,26 03:44,33
+00,02 + 0 +03,24 +03,54 +03,58 +03,65

SN SN SN &

268 286 261 231 275 276

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF
GLOBAL

81% 80%

50m 00:25,91  00:25,91 00:26,07  00:26,07 00:25,73  00:25,73 00:26,27  00:26,27 00:25,56  00:25,56 00:25,54  00:25,54 00:25,78  00:25,78 00:26,05  00:26,05
100m 00:53,58  00:27,67 00:53,82  00:27,75 00:53,77  00:28,04 00:54,07  00:27,80 00:53,69  00:28,13 00:53,79  00:28,25 00:53,92  00:28,14 00:53,96  00:27,91
150m 01:21,33  00:27,75 01:21,71  00:27,89 01:22,26  00:28,49 01:21,98  00:27,91 01:21,96  00:28,27 01:22,56  00:28,77 01:22,55  00:28,63 01:22,21  00:28,25
200m 01:49,29  00:27,96 01:49,50  00:27,79 01:50,73  00:28,47 01:50,63  00:28,65 01:50,52  00:28,56 01:51,45  00:28,89 01:51,08  00:28,53 01:50,53  00:28,32
250m 02:17,46  00:28,17 02:17,53  00:28,03 02:18,92  00:28,19 02:19,29  00:28,66 02:19,03  00:28,51 02:19,87  00:28,42 02:19,81  00:28,73 02:19,34  00:28,81
300m 02:45,49  00:28,03 02:45,63  00:28,10 02:47,13  00:28,21 02:48,01  00:28,72 02:47,91  00:28,88 02:48,56  00:28,69 02:48,48  00:28,67 02:4822  00:28,88
350m 03:13,67  00:2818 03:13,60  00:27,97 03:15,13  00:28,00 03:1628  00:28,27 03:16,38  00:28,47 03:16,76  00:28,20 03:1694  00:28,46 03:16,81  00:28,59
400m 03:40,68  00:27,01 03:40,70  00:27,10 03:42,20  00:27,07 03:4358  00:27,30 03:43,92  00:27,54 03:44,22  00:27,46 03:4426  00:27,32 03:44,33  00:27,52
15-25m 543 5375 5415 548's 5295 536 548 553
25-45m 11,155 11,33 s 11,21 11,225 11,285 11,30's 11,15 11,15
55-75m 11,43 s 11,36 s 11,615 11,64 s 11,535 11,60's 11,75 11,555
75-95m 11,425 11,69's 11,59 s 11,285 11,845 11,99 s 11,66 s 11,55 s
105-125m 11,48 11,525 11,90's 11,485 11,51s 11,98 s 11,88's 11,80 s
125-145m 11,345 11,61 11,825 11,44 s 11,98 s 11,93 s 11,915 11,69 s
155-175m 11,55 s 11,48 s 11,72 s 11,78 s 11,58 s 11,84 s 11,85 11,71s
175-195m 11,40 11,63 s 11,90's 11,68 12,06 s 12,21 11,75 11,86
205-225 11,55 s 11,60 s 11,78 s 11,90's 11,48 s 11,67 s 11,94 s 12,04 s
PARTIES 225-245 11,51s 11,615 11,53 s 11,60 s 12,035 11,97 s 11,79's 11,94 s
NAGEES 255-275 11,365 11,59 s 11,63 s 11,74 s 11,75 11,70's 11,89 s 11,955
275-295 11,62 s 11,69 s 11,615 11,76 s 12,07 s 12,015 11,75 s 11,97 s
305-225 11,54 s 11,40 s 11,68 11,55 s 11,52 s 11,49 s 11,77 s 11,96 s
325-245 11,51s 11,62 s 11,46 s 11,68 11,78 s 11,72's 11,70's 11,83 s
355-375 11,24 s 11,51 11,335 11,49 s 11,48 s 11,345 11,33 s 11,52
375-395 11,24 s 11,395 11,345 11,345 11,635 11,59 s 11,30 11,60 s

TOTAL 02:56,77 02:58,40 m 02:59,06 03:00,81 03:01,70 03:00,90 m
Evolution de \ — \ \M“/- M
la vitesse N’ \—-\__/‘




Distance

400m(GB)

229 style Nage Libre

NAGEUR Samuel SHORT Ahmed HAFNAOUI _ Guilherme COSTA m Antonio DJAKOVIC Elijah WINNINGTON Felix AUBOCK
TEMPS 03:40,68 03:40,70 03:43,58 03:43, 03:44,22 03:44,26 03:44,33
+00,02 +02,90 +03,24 +03,54 +03,58 +03,65
Temps sur le plot 0,67 s 0,72s 0,70 s 0,77 s 0,60 s 0,67 s 0,66 s 0,76 s
Sortie de coulée 10,00 m 9,92 m 10,45 m 8,51 m 11,96 m 12,82 m 10,08 m 10,12 m
3,29s 3,04 m/s 3,16 s 3,14m/s 3,37s 3,10 m/s 2,65s 3,21 m/s 3,94s 3,04 m/s 4,05s 3,17 m/s 3,12s 3,23 m/s 3,21s 3,15m/s
Temps aux 15m 6,45 s 6,29 s 6,23 s 6,56 s 6,06 s 5,86 s 6,07 s 6,33 s
5m avant 2,885 3,08 s 2,88s 3,01s 2,93s 3,02s 3,08 s 3,04 s
Sortie de coulée 5,84 m 7,02 m 6,65 m 6,43 m 6,86 m 8,40 m 6,96 m 7,11 m
2,37 s 2,46 m/s 2,78s 2,53 m/s 2,70s 2,46 m/s 2,58 s 2,49 m/s 2,75s 2,49 m/s 3,57 s 2,35m/s 2,82s 2,47 m/s 2,94s 2,42m/s
Temps aux 5m 1,89 s 1,63 s 1,74 s 1,75 s 1,68 s 1,60 s 1,67 s 1,72 s
5m avant 2,93s 3,07s 3,10s 3,13s 3,08 s 3,06 s 3,06 s 3,09 s
Sortie de coulée 5,89 m 6,86 m 6,78 m 585 m 6,44 m 8,19 m 6,30 m 7,03 m
2,47 s 2,38 m/s 2,75s 2,49 m/s 2,87s 2,36 m/s 2,38s 2,46 m/s 2,50s 2,58 m/s 3,52s 2,33m/s 2,53s 2,49 m/s 2,96 s 2,38m/s
Temps aux 5m 1,96 s 1,68 s 1,81s 1,89 s 1,67 s 1,61s 1,76 s 1,76 s
5m avant 2,97 s 3,08 s 2,96 s 3,10 s 3,11s 3,25 s 3,08 s 3,00 s
Sortie de coulée 581 m 7,21m 6,45 m 5,76 m 6,07 m 7,36 m 5,89 m 7,17 m
2,36s 2,46 m/s 2,89s 2,49 m/s 2,62s 2,46 m/s 2,28s 2,53 m/s 2,33s 2,61m/s 3,09s 2,38m/s 2,34s 2,52 m/s 2,96 s 2,42 m/s
Temps aux 5m 1,89s 1,62s 1,77 s 1,83 s 1,71s 1,69s 1,81s 1,69 s
5m avant 3,12s 3,06 s 3,08 s 3,36s 3,21s 3,15s 3,12s 3,06 s
Sortie de coulée 597 m 7,07 m 6,41 m 5,96 m 6,03 m 8,19 m 5,82 m 6,94 m
2,52s 2,37 m/s 2,88s 2,45m/s 2,64s 2,43 m/s 2,47 s 2,41 m/s 2,41s 2,50 m/s 3,53s 2,32 m/s 2,37 s 2,46 m/s 2,85s 2,44 m/s
Temps aux 5m 1,96 s 1,68 s 1,81s 1,90s 1,82s 1,67 s 1,88 s 1,68 s
5m avant 3,15s 3,14 s 3,07 s 3,26 s 3,18 s 3,11s 3,12 s 3,15s
Sortie de coulée 5,69 m 6,78 m 6,36 m 526 m 575 m 7,03m 6,03 m 6,21 m
2,34s 2,43 m/s 2,73s 2,48 m/s 2,63s 2,42 m/s 2,07s 2,54 m/s 2,20s 2,61m/s 2,96s 2,38 m/s 2,44s 2,47 m/s 2,45s 2,53m/s
Temps aux 5m 1,95s 1,70 s 1,84 s 1,92s 1,76 s 1,77 s 1,83 s 1,73 s
5m avant 3,10 s 3,12s 3,13 s 3,30s 3,30s 3,21s 3,20s 3,23 s
Sortie de coulée 581 m 6,67 m 6,44 m 571m 575m 7,11 m 5,68 m 6,27 m
245s 2,37 m/s 2,68s 2,49 m/s 2,71s 2,38 m/s 2,32s 2,46 m/s 2,28s 2,52 m/s 3,02s 2,35m/s 2,25s 2,52 m/s 2,49 s 2,52 m/s
Temps aux 5m 1,98s 1,73 s 1,87 s 1,91s 1,85s 1,81s 1,85s 1,73 s
5m avant 3,15s 3,22s 2,99 s 3,13 s 3,32s 3,18 s 3,14 s 3,07 s
S 5,69 m 6,84 m 6,29 m 5,54 m 5,75 m 6,46 m 5,83 m 5,95 m
2,35s 2,42 m/s 2,79s 2,45m/s 2,62s 2,40 m/s 2,10s 2,64 m/s 2,21s 2,60 m/s 2,77 s 2,33 m/s 2,55s 2,29 m/s 2,34s 2,54 m/s
Temps aux 5m 1,96 s 1,73 s 1,89s 1,79 s 1,78 s 1,94 s 2,08 s 1,79 s
5m avant 2,57 s 247 s 2,51s 2,68s 2,65s 2,59 s 2,61s 2,61s
Approche mur 0,29 s 0,56 m 0,02s 0,04 m 0,10 s 0,20 m 0,63 s 1,18 m 0,20 s 0,38 m 0,29 s 0,56 m 0,16 s 0,31 m 0,25s 0,48 m
OTA 00:43,91 00:42,30 00:42,68 00:44,52 00:43,36 00:42,68



Distance 400m(GB) 229 style Nage Libre

_ Antonio DJAKOVIC Elijah WINNINGTON Felix AUBOCK
03:40,70 03:43,58 03:43,92 03 0 6 0 3
TEMPS o306 002 _ _
28 33 32

0 +03,54 +03,58 +03,65

m 0-50m | 50-100m 31 36 29 32 36 26 30 25 27 30 33 30 34

E 100-150m | 150-200m 36 37 33 33 32 34 36 36 32 33 27 28 34 34 34 34

c 200-250m | 250-300m 37 36 33 33 34 35 36 36 33 34 28 30 34 35 36 36

g 300-350m | 350-400m 37 38 33 37 34 38 36 38 35 38 31 35 37 38 34 38
0-25m 45,6 1,31 42,7 1,41 43,9 1,37 47,5 1,26 39,7 1,51 39,7 1,51 45,0 1,33 44,0 1,36
25-50m 24,0 1,36 20,4 1,48 39,1 1,53 24,3 1,36 37,8 1,59 36,3 1,65 20,8 1,47 21,6 1,44
50-75m 44,0 1,36 40,9 1,47 38,6 1,55 44,5 1,35 37,5 1,60 34,3 1,75 40,5 1,48 41,5 1,45
75-100m 24,4 1,35 20,6 1,48 37,7 1,59 23,0 1,40 36,8 1,63 33,7 1,78 39,7 1,51 20,8 1,47
100-125m 44,0 1,36 40,6 1,48 38,4 1,56 44,0 1,36 39,0 1,54 33,6 1,79 40,4 1,49 41,5 1,45

9 125-150m 24,8 1,34 20,1 1,50 38,8 1,55 2,8 1,40 38,9 1,54 336 1,79 39,5 1,52 20,9 1,47

E 150-175m 44,4 1,35 41,2 1,46 39,4 1,52 42,6 1,41 39,0 1,54 32,8 1,83 40,1 1,50 41,8 1,44

i 175-200m 24,6 1,34 20,8 1,47 39,0 1,54 21,7 1,44 38,5 1,56 33,1 1,82 39,7 1,51 21,6 1,44

g 200-225m 44,3 1,36 40,7 1,48 39,6 1,52 42,8 1,40 39,7 1,51 34,9 1,72 39,5 1,52 42,7 1,41

e 225-250m 24,8 1,34 20,3 1,49 20,3 1,49 22,2 1,42 38,7 1,55 33,8 1,77 39,1 1,53 42,3 1,42

8 250-275m 42,8 1,4 40,6 1,48 41,6 1,44 42,2 1,42 39,3 1,53 35,7 1,68 40,1 1,49 42,3 1,42

« 275-300m 23,7 1,37 20,9 1,47 21,5 1,45 20,8 1,47 40,0 1,50 35,6 1,69 20,1 1,50 41,4 1,45
300-325m 44,2 1,36 42,4 1,41 42,2 1,42 44,2 1,36 40,9 1,47 37,3 1,61 43,1 1,39 41,2 1,46
325-350m 24,3 1,35 41,4 1,45 2,2 1,42 2.4 1,42 20,5 1,48 37,2 1,61 22,8 1,40 20,7 1,47
350-375m 45,0 1,33 43,6 1,38 44,0 1,36 45,8 1,31 43,8 1,37 40,9 1,47 45,0 1,33 44,1 1,36
375-400m 25,7 1,31 44,2 1,36 24,9 1,34 25,7 1,31 24,3 1,35 22,9 1,40 45,4 1,32 45,3 1,33
MOYENNE | asa 135 M a3 145 W a07 145 QN 435 133 W 397 152 WM 360 163 [ a3 146 |
0-25m 2,61 2,84 2,74 2,51 3,04 2,97 2,67 2,68
25-50m 2,45 2,62 2,74 2,42 2,81 2,02 2,64 2,59
50-75m 2,39 2,58 2,68 2,32 2,78 3,02 2,52 2,51
75-100m 2,37 2,53 2,75 2,48 2,76 2,97 2,59 2,55
100-125m 2,38 2,56 2,63 2,37 2,67 2,98 2,50 2,45

§ 125-150m 2,36 2,58 2,61 2,45 2,57 3,00 2,55 2,51

4 150-175m 2,34 2,54 2,60 2,39 2,65 3,09 2,53 2,45

3 175-200m 2,36 2,53 2,59 2,47 2,59 2,97 2,57 2,43

‘s 200-225m 2,35 2,54 2,58 2,36 2,63 2,95 2,54 2,34

E 225-250m 2,33 2,56 2,58 2,45 2,58 2,96 2,60 2,38

E 250-275m 2,47 2,55 2,48 2,42 2,60 2,87 2,51 2,37

E 275-300m 2,36 2,51 2,49 2,50 2,48 2,81 2,55 2,42
300-325m 2,35 2,48 2,44 2,35 2,55 2,80 2,36 2,43
325-350m 2,35 2,50 2,48 2,43 2,51 2,75 2,40 2,49
350-375m 2,37 2,39 2,41 2,28 2,38 2,59 2,35 2,36
375-400m 2,34 2,38 2,36 2,31 2,33 2,41 2,34 2,29
T T T T T TS IS BRSNS

S Fréquence S— N —— S— Wf w/ N— N————

5

5]

2 | Amplitude de nage \ \,__\_,\___\ —— P \A——ﬂ,\ w’\ ~ ~———

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
PARTIES NAGEES
VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage

03:42,99 02:59,85 2,54 m/s 00:43,14 | | 41,12 2,55




1€=>| Distance 800m(GB) D@ style  Nage Libre

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

PARTIES NAGEES
VALEURS MOYENNES Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage

07:42,01 06:17,50 2,50 m/s 01:24,51 554 40,65 1,49 2,49

NAGEUR Ahmed HAFNAOUI Samuel SHORT _ Daniel WIFFEN Lukas MARTENS Mykhailo ROMANCHUK Guilherme COSTA Gregorio PALTRINIERI
TS 07:37,00 07:37,76 07:39,19 07:39,48 07:43,08 07:47,26 07:53,68
+00,76 +02,19 +02,48 +06,08 +10,26 +16,68

18%

547 533

82% 82%

@ 18%

Parties nagées
Parties non nagées 544
Nombre de cycle total

611 604

81% 82%

RECAPITULATIF

82%

100m 00:54,54 00:54,54 00:54,31 00:54,31 00:55,19 00:55,19 00:54,98 00:54,98 00:54,10 00:54,10 00:55,74 00:55,74 00:55,94 00:55,94 00:55,27 00:55,27
200m 01:51,67  00:57,13 01:51,37  00:57,06 01:52,83 00:57,64 01:52,54 00:57,56 01:51,28 00:57,18 01:53,63 00:57,89 01:54,32 00:58,38 01:53,59 00:58,32
300m 02:49,25 00:57,58 02:49,17 00:57,80 02:50,74 00:57,91 02:50,41 00:57,87 02:49,08 00:57,80 02:51,69 00:58,06 02:52,93 00:58,61 02:52,52 00:58,93
400m 03:47,20  00:57,95 03:47,12  00:57,95 03:48,76  00:58,02 03:48,73 00:58,32 03:47,16 00:58,08 03:49,97 00:58,28 03:52,27 00:59,34 03:52,85 01:00,33
500m 04:45,20 00:58,00 04:45,21 00:58,09 04:46,67 00:57,91 04:46,72 00:57,99 04:45,33 00:58,17 04:48,46 00:58,49 04:51,28 00:59,01 04:53,42 01:00,57
600m 05:43,77 00:58,57 05:43,64 00:58,43 05:44,72 00:58,05 05:45,22 00:58,50 05:43,78 00:58,45 05:46,96 00:58,50 05:50,64 00:59,36 05:53,94 01:00,52
700m 06:42,16 ~ 00:58,39 06:42,07  00:58,43 06:42,93 00:58,21 06:43,68 00:58,46 06:42,15 00:58,37 06:45,56 00:58,60 06:50,21 00:59,57 06:54,26 01:00,32
800m 07:37,00 00:54,84 07:37,76 00:55,69 07:38,67 00:55,74 07:39,19 00:55,51 07:39,48 00:57,33 07:43,08 00:57,52 07:47,26 00:57,05 07:53,68 00:59,42
15-45m 16,99 s - 16,89 s - 17,23 s - 17,03 s - 16,79 s - 17,47 s - 17,30s - 16,96 s -
55-95m 23,29s  1158si11,71s & 23,13s 1154511595 & 23,70s 1182511885 & 23,80s  11,87si1193s & 23,44s 1175511695 23,70s 11,715 i119s & 23,63s 1159512045 & 23,33s 1171511625
105-145m 23,63s 11,765 1187s & 23,30s 1165511655 & 23,99s 1211511885 @ 23,77s 11,775 12005 & 23,54s 1192511625 @ 24,13s 121451195 @ 24,20s 1205512155 & 23,92s 12055 1187s @
155-195m 23,76s  1184si1192s & 23,685  11,79si1189s & 23,935 1203si119s 23,965 119512025 & 23,91s  1201s}119s 23,965  11,98s}1198s 23,92s 1184512085 & 24,22s 1221512015
205-245m 23,97 s 11,98s!1199s & 23,76 s 1183s!11,93s & 24,15s  1224s!1191s @ 2394s 1186512085 & 23,83s  119s ! 1187s @ 24,07s  1207s!1200s @ 24,28 s 12105 12,185 & 2431s  1221s!1210s @
255-295m 24,045 1206511985 23,93s 119511985 & 23,92s 1207511855 24,13s 12,065 1207s & 23,90s  11,98s:1192s € 24,02s  11,%s: 12065 & 24,055 1193512125 & 24,34s 1218512165
305-345m 2417 s 1218511995 € 23,92s 1189512035 & 24,16 s 12225 11,9s @ 2420s 119451225 & 23,99s  1210s: 11,895 24,09s  1208s:12,01s @ 24,555 12195 1236s & 2497s  1257s: 12,405 @
355-395m 23,92s 1188512045 & 23,925 11,97si1195s € 24,23s 1213512105 € 24,36s 12025 1234s & 23,945 11,95} 1200s & 24,17 s 1202512155 & 24,19s 1195 12245 & 24,72s 12385} 1234s
405-445m 24,085 1202512065 & 23,79s  1191s:1188s 24,17 s 121851195 23,89s 11,795 12105 & 23,78 s 1195511835 24,34s 1218512165 24,52s  1221si1231s & 25,085 1267512415
PARTIES 455-495m 24,07s 1201512065 & 2395s 11,895 1206s & 24,18 s 12065 12,125 & 24,37s 1209512285 & 24,11s 12115 12,005 @ 24,15s 12,065 12,095 & 2396s 1186512105 & 25,01s 1256512455 @
NAGEES 505-545m 24,40s 1219512215 & 24,02s  1205s:1197s € 24,32s 12215} 1211s 24,25s  11,9s 12265 & 24,01s 11,95 12065 & 24,30s 1214512165 & 24,39s  1214s}12255 & 24,995 12655 1234s
555-595m 2419s 1211512085 € 2396s  119s: 12,005 & 24,04s  1208s:119s @ 24,39s  1214s: 12255 & 24,16 s 12155 12,015 @ 24,28 s 12145 12,145 @ 2420s  1197s:1223s & 25,08s  1261s: 12,475 @
605-645m 24,405 1216512245 & 24,01s  1207si119s € 24,36s  1214si1222s & 24,03s 118512215 & 23,865  11,97s!1189s 24,52s  1221si1231s & 24,565 1208512485 & 24,865  1253s!1233s
655-695m 24,20s 12,005 ;12205 & 23,94s 1191512035 & 24,15s 1214512015 24,49s  1214si12355 & 23,91s  1201si119s @ 24,31s  1212si1219s & 24,29s  1208si1221s & 25,01s  1261s 12405
705-745m 23,58 s 1201511575 € 23,28s 11,715} 1157s @ 24,18 s 1213512055 @ 23,77s 11,775} 12005 & 23,75s 1193511825 @ 24,19s 12165 12,03s @ 24,08s  119s 12,185 & 24,77 s 1251si122s @
755-795m 21,955  1087s:1108s & 22,695  1130s:1139s & 22,30s 11,205 11,05 22,555 11,175 ;11385 & 23,57s 1175511825 & 23,72s 11825 119s & 23,03s 1147511565 & 24,63s 1242512215

Evolu.tion de ~ / ~ -, / s , [N -
la vitesse e e Sumrnn g e —




1€=>| Distance 800m(GB) D@ style Nage Libre

NAGEUR Ahmed HAFNAOUI Samuel SHORT

_ Daniel WIFFEN Lukas MARTENS Mykhailo ROMANCHUK Guilherme COSTA Gregorio PALTRINIERI

07:37,76 07:39,19 07:39,48 07:43,08 07:47,26
AL Crinfed +00,76 _
. 9,92m 10,38 m 10,51 m 9,39 m 11,19 m 11,24 m 8,08 m 8,36 m
Sortie de coulée
3,24s 3,06 m/s 347s 2,99 m/s 3,47s 3,03m/s 3,03s 3,10m/s 3,58s 3,13m/s 3,88s 2,90 m/s 2,57s 3,14m/s 2,865 2,92m/s
Temps aux 15m 6,44 s 6,43 s 6,41s 6,47 s 6,11s 6,50 s 6,615 6,94 s
5m avant 3,15s 2,865 2,99s 3,01s 2,93s 3,15s 3,09s 2,95s
) 7,73 m 5,78 m 6,46 m 5,84 m 7,03m 6,90 m 547m 5,68 m
Sortie de coulée
3,15s 2,45m/s 2,38s 2,43 m/s 2,61s 2,48 m/s 2,14s 2,73m/s 2,93s 2,40 m/s 2,80s 2,46 m/s 2,24s 2,44 m/s 2,24s 2,54m/s
Temps aux 5m 1,57 s 1,93s 1,75s 1,64 s 1,74s 1,69s 1,97s 1,84s
5m avant 3,10s 3,07s 3,11s 3,03s 3,095 3,23s 3,34s 3,25s
. . 6,36 m 6,17 m 6,50 m 5,44 m 6,96 m 7,50 m 5,81 m 5,60 m
Sortie de coulée
2,53s 2,51m/s 2,625 2,35m/s 267s 2,43 m/s 2,125 2,57 m/s 2,96s 2,35m/s 315s 2,38 m/s 2,285 2,55m/s 2,32s 2,41m/s
Temps aux 5m 1,73s 1,94 s 1,76s 1,86s 1,79s 1,63 s 1,79s 1,96 s
5m avant 3,15s 3,095 3,095 3,055 3,03s 3,185 331s 3,165
. 6,20 m 5,83 m 6,60 m 5,60 m 6,97 m 6,82 m 5,69 m 5,51 m
Sortie de coulée
2,43s 2,55m/s 2,40s 2,43m/s 2,67s 2,47 m/s 2,065 2,72m/s 2,96 2,35m/s 2,81s 2,43m/s 2,27s 2,51 m/s 2,245 2,46 m/s
Temps aux 5m 1,72s 1,91s 1,71s 1,70 s 1,78s 1,72s 1,865 1,93 s
5m avant 3,14s 3,145 3,165 3,225 3,13s 3,27s 3,30s 3,13s
. 6,60 m 6,01 m 6,24 m 5,79 m 6,81 m 6,97 m 5,83 m 5,15 m
Sortie de coulée
2,66s 2,48 m/s 2,59s 2,32m/s 2,54s 2,46 m/s 231s 2,51 m/s 2,94s 2,32m/s 2,92s 2,39m/s 2,40 s 2,43 m/s 2,08s 2,48 m/s
Temps aux 5m 1,70s 1,99 s 1,78 s 1,84s 1,865 1,73 s 1,90 s 1,99 s
5m avant 3,095 3,01s 3,14s 312s 3,13s 3,27s 3,25s 3,185
6,33 m 5,77 m 6,16 m 5,90 m 6,87 m 7,02 m 5,50 m 4,92 m
Sortie de coulée
245s 2,58 m/s 2,44 2,36 m/s 247s 2,49 m/s 2,20s 2,68m/s 291s 2,36 m/s 2,93s 2,40 m/s 2,13s 2,58 m/s 1,92s 2,56 m/s
Temps aux 5m 1,65s 1,98s 1,77 s 1,66 s 1,79 s 1,72s 1,83s 1,955
5m avant 313s 313s 3,15s 3,18s 3,29s 3,25s 3,30s 3,165
) 6,59 m 581 m 6,80 m 5,65m 6,70 m 692m 553m 510m
Sortie de coulée
2635 2,51 m/s 2435 2,39m/s 2,825 2,41 m/s 2,215 2,56 m/s 2,90s 2,31 m/s 2,90s 2,39m/s 227s 2,44 m/s 2,225 2,30 m/s
Temps aux 5m 1,665 1,955 1,72s 1,82s 1,87s 1,74s 1,95s 2,165
5m avant 313s 3,07s 3,06s 3,13s 3,19s 3,32s 3,36s 3,23s
) 6,09 m 5,74m 615m 5,90 m 6,59 m 6,86 m 567 m 5,00 m
Sortie de coulée
2445 2,50 m/s 2,35s 2,44 m/s 253s 2,43 m/s 221s 2,67 m/s 2,84s 2,32m/s 2,83s 2,42 m/s 2,24 2,53 m/s 2,065 2,43 m/s
Temps aux 5m 1,79s 191s 1,83s 1,67s 1,89s 1,71s 1,84s 2,065
= 5m avant 3,28s 3,18s 3,02s 3,14s 3,20s 3,25s 3,45s 3,19s
) 6,88 m 584m 630m 583m 6,64m 6,89 m 570m 5,08 m
o Sortie de coulée
2,85s 241m/s 2,51s 2,33m/s 2,57 s 2,45m/s 2,20s 2,65m/s 2,90 s 2,29m/s 2,89s 2,38m/s 2,26s 2,52m/s 2,12s 2,40 m/s
Temps aux 5m 172s 2,01s 1,78s 1,71s 192s 1,74s 1,83s 2,07s
° 5m avant 3,20s 3,20s 3,07s 3,19s 3,13s 3,23s 3,47 s 3,20s
. 6,52 m 5,69 m 6,24 m 5,65 m 6,35 m 6,69 m 5,69 m 5,02m
Sortie de coulée
2,59s 2,52m/s 2,33s 2,44 m/s 248s 2,52m/s 2,045 2,77 m/s 2,75s 2,31m/s 2,77s 2,42m/s 2,27 s 2,51m/s 2,05s 2,45m/s
1,68s 1,92s 1,73s 1,65s 1,93s 1,75s 1,86s 2,04s
5m avant 3,25s 3,22s 2,98s 3,18s 3,30s 3,285 3,37s 317s
. . 6,59 m 5,76 m 6,56 m 5,73 m 6,82 m 6,89 m 5,76 m 527 m
Sortie de coulée
2,685 2,46 m/s 244s 2,36 m/s 2,71s 2,42m/s 2,11s 2,72m/s 299s 2,28 m/s 2,90s 2,38 m/s 2,37s 2,43 m/s 2,19s 2,41m/s
Temps aux 5m 1,71s 1,98 s 1,76s 1,67 s 1,90 s 1,75s 191s 2,02s
5m avant 3,22s 3,22s 3,10s 317s 3,15s 3,22s 3,465 3,22s
6,14 m 570 m 6,23 m 561m 6,47 m 6,94 m 538m 5,00 m
Sortie de coulée
2,43s 2,53 m/s 2,38s 2,39m/s 2,485 2,51 m/s 2,08s 2,70 m/s 2,88s 2,25m/s 2,885 2,41 m/s 2,11s 2,55m/s 2,01s 2,49 m/s
Temps aux 5m 1,74s 1,96 s 1,74s 1,71s 1,99s 1,70 s 1,838s 2,01s
5m avant 3,31s 3,295 3,095 3,31s 3,24s 3,25s 3,52s 3,20
. 6,74 m 5,76 m 6,19 m 5,56 m 6,22 m 6,98 m 5,48 m 511 m
Sortie de coulée
2,74s 2,46 m/s 2,47s 2,33m/s 2,54s 2,44m/s 2,10s 2,65m/s 2,74s 2,27 m/s 2,94s 2,37m/s 2,21s 2,48 m/s 2,14 2,39m/s
Temps aux 5m 1,685 2,01s 1,825 1,77 s 2,01s 1,73 s 1,925 2,07s
5m avant 3,195 3,245 3,055 3,30s 3,25s 3,195 3,50s 3,185
6,23 m 5,71 m 6,22 m 5,48 m 6,17 m 6,90 m 5,63 m 4,98 m
Sortie de coulée
2,42s 2,57 m/s 2,42s 2,36 m/s 2,51s 2,48 m/s 1,98s 2,77 m/s 2,75s 2,24m/s 2,83s 2,44 m/s 2,20s 2,56 m/s 2,01s 2,48 m/s
Temps aux 5m 1,685 2,005 1,77 s 1,69 s 2,05s 1,68s 1,825 2,025
5m avant 3,24s 3,23s 3,06 s 3,18s 3,29s 317s 3,48s 3,18s
) 6,83 m 5,67m 620m 532m 622m 630m 532m 4,93 m
Sortie de coulée
2,825 2,42m/s 2,38 2,38m/s 251s 2,47 m/s 2,055 2,60 m/s 2,78 2,24m/s 2635 2,40 m/s 2,085 2,56 m/s 2,025 2,44 m/s
Temps aux 5m 1,72s 1,99 s 1,78s 1,865 2,055 1,84s 1,89s 2,055
5m avant 3,30s 3,265 2,99s 3,18s 3,25s 3,29s 3,39s 3,13s
) 596 m 5,55m 652m 5,66 m 614m 610m 556m 514m
Sortie de coulée
2,285 2,61m/s 2,295 2,42 m/s 2,63s 2,48 m/s 2,065 2,75 m/s 2,74s 2,24m/s 2,53s 2,41 m/s 2,20s 2,53 m/s 2,085 2,47 m/s
Temps aux 5m 1,76s 1,98s 1,78s 1,69s 2,07s 1,88s 1,88s 1,99s
5m avant 2,53s 2,49s 2,71s 2,46s 2,64s 2,60s 2,78s 2,85s
Approche mur 0,34 s 0,67 m 0,34 s 0,68 m 0,24 s 0,44 m 0,55 s 1,12m 0,37 s 0,70 m 0,49 s 0,94 m 0,90 s 1,62m 1,07 s 1,88 m

o [ o2 otsso W owziee otz | 01:24.99 | ouzes | 01:28,11 012748



€| Distance 800m(GB) 20 Style Nage Libre

Ahmed HAFNAOUI Samuel SHORT _ Daniel WIFFEN Lukas MARTENS Guilherme COSTA Gregorio PALTRINIERI
+00,76 402,19 +02,48 +06,08 +10,26 +16,68
0-50m | 50-100m 28 32 30 35 30 33 28 32 25 29 34 38
100-150m | 150-200m 33 33 35 36 34 34 33 34 32 33 29 29 38 38 38 38
@ 200-250m | 250-300m 33 33 35 36 34 34 32 34 33 33 29 29 38 39 38 38
E 300-350m | 350-400m 33 35 36 36 34 34 32 34 33 34 29 29 38 38 38 38
S | 400-450m | 450-500m 36 36 36 37 34 34 34 35 33 34 29 29 39 39 38 38
@ | 500-550m |550-600m 36 37 36 37 34 34 35 36 33 34 29 29 40 40 38 38
600-650m | 650-700m 35 37 37 37 34 35 36 36 35 35 30 30 39 39 38 38
700-750m | 750-800m 35 37 37 38 35 37 35 38 35 36 31 33 37 37 38 38
s sw I a8 11 T
0-50m 40,6 1,48 43,9 1,37 40,6 1,48 42,7 1,41 40,9 1,48 35,9 1,68 45,4 1,33 46,4 1,29
50-100m 41,6 1,45 41,2 1,46 39,1 1,54 38,2 1,58 38,0 1,58 34,9 1,72 43,9 1,37 44,9 1,34
100-150m 39,9 1,51 41,5 1,45 38,8 1,55 37,6 1,60 38,0 1,58 34,4 1,74 44,0 1,37 43,7 1,38
150-200m 39,8 1,51 41,6 1,44 39,1 1,54 38,6 1,56 38,1 1,58 34,2 1,76 45,0 1,34 43,4 1,39
200-250m 39,6 1,52 41,3 1,46 39,2 1,54 37,2 1,62 38,5 1,56 34,2 1,76 44,5 1,35 43,3 1,39
4 250-300m 39,3 1,53 42,2 142 39,4 1,53 39,1 1,54 39,1 1,54 34,2 1,76 44,8 1,34 43,3 1,39
= 300-350m 38,5 1,56 41,4 1,45 39,0 1,54 36,9 1,63 38,6 1,56 34,1 1,76 44,3 1,35 42,6 1,41
: 350-400m 41,3 1,46 42,5 1,41 39,5 1,52 39,5 1,52 39,5 1,52 33,8 1,78 44,3 1,36 42,2 1,42
g 400-450m 42,8 1,41 42,6 1,41 39,5 1,52 40,6 1,48 39,4 1,53 33,5 1,79 43,9 1,37 42,7 1,41
= 450-500m 42,6 1,41 42,5 1,41 40,2 1,50 40,0 1,51 39,0 1,54 33,9 1,77 45,0 1,34 42,0 1,43
g 500-550m 42,0 1,43 42,6 1,41 39,5 152 40,7 1,47 39,2 1,53 33,6 1,79 45,5 1,32 42,4 1,42
= 550-600m 42,8 1,40 42,5 1,42 40,5 1,48 40,5 1,49 39,4 1,53 33,7 1,78 45,4 1,33 41,7 1,44
600-650m 41,8 1,44 42,8 1,40 40,1 1,50 40,8 1,48 40,5 1,49 34,7 1,73 42,9 1,41 42,7 1,41
650-700m 42,8 1,40 43,1 1,40 40,5 1,47 40,3 1,49 40,3 1,49 35,2 1,70 43,2 1,39 42,0 1,43
700-750m 41,7 1,44 43,7 1,37 40,6 1,48 39,3 1,53 40,6 1,48 36,1 1,67 42,2 1,43 42,6 1,41
750-800m 45,9 1,31 45,4 1,32 45,2 1,33 45,2 1,33 41,9 1,43 38,5 1,56 44,4 1,36 42,3 1,42
MOYENNE 415 1,45 [ a6 141 | 40,0 1,50 39,8 1,51 44,3 1,36 43,0 1,40
0-50m 2,75 2,53 2,70 2,61 2,75 2,99 2,43 2,39
50-100m 2,48 2,52 2,59 2,64 2,70 2,90 2,32 2,30
100-150m 2,55 2,48 2,58 2,69 2,69 2,89 2,26 2,30
150-200m 2,54 2,44 2,57 2,60 2,64 2,93 2,23 2,29
- 200-250m 2,53 2,45 2,54 2,70 2,62 2,92 2,23 2,29
g 250-300m 2,54 2,38 2,55 2,55 2,58 2,93 2,23 2,28
z 300-350m 2,58 2,42 2,55 2,69 2,60 2,92 2,21 2,26
a 350-400m 2,43 2,36 2,51 2,50 2,54 2,94 2,25 2,30
B 400-450m 2,33 2,37 2,52 2,48 2,56 2,95 2,23 2,24
E 450-500m 2,34 2,36 2,47 2,47 2,56 2,94 2,23 2,29
z 500-550m 2,35 2,35 2,50 2,43 2,55 2,95 2,16 2,27
2 550-600m 2,32 2,36 2,46 2,43 2,53 2,94 2,19 2,30
600-650m 2,35 2,34 2,46 2,46 2,49 2,83 2,28 2,26
650-700m 2,32 2,33 2,46 2,44 2,49 2,81 2,30 2,29
700-750m 2,45 2,36 2,45 2,57 2,49 2,75 2,37 2,28
750-800m 2,39 2,33 2,38 2,36 2,43 2,63 2,35 2,30
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Nage Libre

VALEURS MOYENNES

NAGEUR

TEMPS

14:43,65

PARTIES NAGEES

1

2:09,42

PARTIES NON NAGEES

Cycles

MOUVEMENTS
Tempo

Fréquence

Amplitude

2,44 m/s

02:34,23

976

37,43

1,61

2,64

‘Ahmed HAFNAOUI

14:31,54

Bobby FINKE
14:31,59
400,05

Daniel WIFFEN Lukas MARTENS
14:43,01 T4:08,51
+11,47 +12,97

Kristof RASOVSZKY

14:51,46
+19,92

Mykhailo ROMANCHUK David AUBRY
14:53,21 14:56,63
+21,67 +25,0!

% P ey 1044 994 1011 943 837 928
9 total
=
100m 00:56,31 00:56,31 00:56,06 00:56,06 00:55,12 00:55,12 00:55,75 00:55,75 00:55,77 00:55,77 00:57,99 00:57,99 00:56,72 00:56,72 00:56,59 00:56,59
200m 01:54,70 00:58,39 01:54,57 00:58,51 01:52,94 00:57,82 01:54,13 00:58,38 01:54,55 00:58,78 01:58,29 01:00,30 01:55,39 00:58,67 01:56,13 00:59,54
300m 02:53,21  00:58,51 02:53,37  00:58,80 02:51,26  00:58,32 02:53,08  00:58,95 02:53,46  00:58,91 02:58,77  01:00,48 02:54,24  00:58,85 02:5596  00:59,83
400m 03:51,47  00:58,26 03:51,86  00:58,49 03:49,77  00:58,51 03:52,80  00:59,72 03:52,79  00:59,33 03:59,07  01:00,30 03:53,40  00:59,16 03:55,95  00:59,99
500m 04:50,16 00:58,69 04:50,24 00:58,38 04:48,46 00:58,69 04:52,24  00:59,44 04:52,07 00:59,28 04:59,32 01:00,25 04:52,55 00:59,15 04:56,10 01:00,15
600m 05:48,99 00:58,83 05:48,88 00:58,64 05:47,21 00:58,75 05:50,81 00:58,57 05:51,05 00:58,98 05:59,05 00:59,73 05:52,01 00:59,46 05:56,32 01:00,22
700m 06:47,62 00:58,63 06:47,44 00:58,56 06:46,28 00:59,07 06:48,90  00:58,09 06:49,93 00:58,88 06:58,86 00:59,81 06:51,95 00:59,94 06:56,25 00:59,93
800m 07:46,37 00:58,75 07:45,98 00:58,54 07:45,12 00:58,84 07:47,23 00:58,33 07:49,11 00:59,18 07:58,79 00:59,93 07:51,71 00:59,76 07:55,85 00:59,60
900m 08:44,73  00:58,36 08:44,61  00:58,63 08:44,09  00:58,97 08:45,75  00:58,52 08:48,84  00:59,73 08:58,40  00:59,61 08:51,82  01:00,11 08:55,86  01:00,01
1000m 09:43,51  00:58,78 09:43,34  00:58,73 09:43,38  00:59,29 09:44,50  00:58,75 09:4827  00:59,43 09:57,95  00:59,55 09:51,76  00:59,94 09:55,96  01:00,10
1100m 10:41,68 00:58,17 10:41,86 00:58,52 10:42,43 00:59,05 10:43,64  00:59,14 10:47,90 00:59,63 10:57,21 00:59,26 10:51,92 01:00,16 10:55,93 00:59,97
1200m 11:40,08 00:58,40 11:40,29 00:58,43 11:41,50 00:59,07 11:43,44 00:59,80 11:47,67 00:59,77 11:56,39 00:59,18 11:52,44 01:00,52 11:56,34 01:00,41
1300m 12:37,99 00:57,91 12:38,31 00:58,02 12:40,88 00:59,38 12:43,80  01:00,36 12:47,59 00:59,92 12:55,45 00:59,06 12:53,27 01:00,83 12:56,62 01:00,28
1400m 13:36,16 00:58,17 13:36,48 00:58,17 13:40,01 00:59,13 13:43,82 01:00,02 13:46,88 00:59,29 13:54,37 00:58,92 13:53,86 01:00,59 13:57,36 01:00,74
1500m 14:31,54 00:55,38 14:31,59 00:55,11 14:37,28 00:57,27 14:43,01 00:59,19 14:44,51 00:57,63 14:51,46 00:57,09 14:53,21 00:59,35 14:56,63 00:59,27
15-45m 17,66 s 17,59 s 17,205 17,295 17,385 1831 17,76 s 17,97 s
55-95m 24,09s 12035112065 & 24,18s 120851245 & 23,48s 1162511865 & 24,04s 11955112095 & 24,27s 1209512185 & 2540s 1271512695 2458s 12495112095 24,19s 11855112345 §
105-145m 24385  1220s! 12185 § 2451s 1225012275 & 23,965  1189s! 12075 & 24,23s 1203512205 & 24,445  vasinns & 25045  1253s!1251s 24,575 1240512175 24,765 1215 12625 9
155-195m 24175  12usin0s f 2439s nwsinas$ 23,80s 11725} 12085 & 24,47s  nusinss & 24,465 21ssinus & 25225 w6is)es 24,585  12525) 12085 24,775  12285! 12495 9
205-245m 24365 1233s: 12035 f 24595 12335112265 24,145 11935112215 & 24,665 1223s)12835 & 2434s 2075112275 & 25255  12s8si1267s & 24,57s 12405} 12175 24,925 1235512575 9
255-295m 24,135 12651975 & 20,455  120s! 12055 & 20,085  110si 12105 & 24,695 1325135 & 24585 12375125 £ 25195 1257si 12625 & 24,695  1253s! 12165 24,895  12325! 12575 &
305-345m 24,26s 12205112065 24,44s 12235 n2as 24,16s 12015112155 & 2498s 12335112655 & 2447s 12415112365 & 2504s 12525112525 24,72s 12525112205 2473s 12165112575 §
355-395m 24,13s 12165 11975 2441s 1218512235 & 24,20s 11,95 12245 & 24,965 1249512475 24,82s 1240512425 & 2521s 1259512625 & 24655 1247512185 25,03s 1239512605 §
405-445m 24285 12085! 12205 & 2431s  1213sinss & 24,195 19751225 & 2501s 12415} 12605 & 24,555 n23sinns & 2501s  1248s)1253s & 24,71s 1248512235 25255  12485:1277s &
455-495m 24225 nusinvus$ 2431s  1216si 12155 f 24,265  1203s;12235 & 24,68s 22512455 & 24,73s  nasinus 2513s  12sssinses & 24,635 12485} 12155 24,955  12425) 12535 9
505-545m 24,755 1230si 12455 & 24525 1228s) 12245 24,145 12065112085 & 24,345 120ssi1230s & 24,485  12asi1237s & 24,61s  1230si1231s & 24,935 1257si123s 25,045 1238512665 9
555-595m 24255 1215211 4 24385 12185} 12205 & 24245 12005} 1225 & 24205 1209505 & 24,565 12415} 12155 4 24915 12415} 12505 & 24735 13ssinms & 24,965 12265} 12705 9
605-645m 24,25s 1209512165 & 24,44s 1225512195 24,32s 1216512165 & 2414s 1202512125 & 2454s 1214512405 & 24,82s 1233512495 & 2510s 1265512455 24955 12255112705 §
655-695m 2441s 1217512205 2436s 1217512195 & 24,24s 1205512195 & 2411s  1203s}1208s & 2439s 1213512265 & 2490s 12405} 12505 & 2498s 1252512465 24,83s 1227512565 §
705-745m 24555  1225; 12315 & 24435 1218512255 & 24,07s 120512055 & 24,51s  120sinas & 24,545 1aas)1240s & 24,76s  n3s)nwus & 24,885 12565} 12325 24,745 12205} 12505 9
ﬁ 755-795m 24,485 12195112295 & 24445  nasinzns$ 24,125 1206512065 24,265 12065: 12205 & 2434s  nwpsinns 24,98s  wnasinss & 25025 1254512085 24,80s  1223si12575 3
g 805-845m 24255 1224si 12015 f 2423s  nusinns§ 2431s  1213si1218s & 24,295 11995112305 & 24,60s 12205112005 & 24,71s  122sines & 25135 1263512505 24,965 12275112695 9
] 855-895m 24365 121951 12075 & 24,845 12155112295 & 24125 1198512045 & 24415 1251219 4 24,895 1243512465 & 24,795 1230512495 & 25145 12665 12485 24735 12305} 12435 9
E 905-945m 24,59s 123751225 24,48s 1220512285 & 24,40s 1223512075 2434s 1135 nas $ 24,70s 1227512435 & 24,48s 1215512335 & 2494s 1255512395 2490s 1232512585 §
955-995m 24,23s 11,975} 12265 & 24,50s 1226512245 24,18s 1207512115 & 2450s 1210512405 & 2460s  12255;12355 & 24,76s 1237512395 & 2504s 1257512475 24,99s 1233512665 §
1005-1045m 2423s 1213512105 § 2438s 12185, 12205 & 2431s 12165} 12155 & 24,545 s 1205 & 24,70s  1223s)12475 & 24,59s  122s;123s & 2507s 1273512385 24,945 12345 12605 9
1055-1095m 24295 12165112135 § 24465 12155112315 & 2437s  1203si121s & 24,72s  n3siws & 24,665 1228si1238s & 24,59s  nasinss & 24,975  1250s) 12475 24,805 12305 12505 §
1105-1145m 2430s 12095112215 & 24,135 1207512065 f 24245  nusinss 24,71s  nassinss & 24,68s 12305112385 & 24,61s  1220si1265 & 2511s 12535112585 & 24,855 12205112615 9
1155-1195m 24,165 12215111955 4 24525 12195112335 & 24,405 12005112365 & 24,885 12455112435 24775 12391123 4 24,445 12095112355 & 25185 12705112485 25,075 12345112735 9
1205-1245m 24,08s 12125 119s 24,09s 1211511985 24,54s 1220512345 & 25065 1253512535 & 2485s 1234512515 & 24,42s 12125112305 & 2527s 1280512475 24,88s 1230512585 {
1255-1295m 24,16s 12165} 12005 2425s 12151215 $ 2443s 105! 124as & 2519s 12685} 1251s 2459s 1231512285 2447s  1214s)1233s $ 2528s 127251255 24,96s 1233512635 §
1305-1345m 24,165 121651 12005 24,065 199511205 & 24,48s 12155112335 & 2508s 1233s)1275s & 24,63s  1225s)1238s & 24,455 v2asinus & 25245 1276512485 25175  1220s! 12935 9
1355-1395m 24325 12265 12065 2439s 12185225 & 24,195  191s:12285 & 24,955  231sies & 24,32s  wss s & 24,32 no7siss 25305 1281512495 24,975  1227si12705 9
1405-1445m 24245 123s:u9s 2397s 120951885 f 23,875 1199511885 f 24,825 2y7si1265s & 24,445 12065: 12385 & 24,665  1228s:1238s & 25325  1279si1253s 24,895 12295 12605 9
1455-1495m 22,31s 1138510975 22,11s 1118510935 & 23,54s 116851185 & 24,955 123551 12605 & 23,47 s 119353 11,545 22,96s 113053 11,665 & 24,39s 123451 12055 24,41s 120451 12375 9
TOTAL 12:08,79
Evolution de
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14:31,59 14:43,01 14:44,51 14:51,46 14:53,21 14:56,63
10,42 m 10,65 m 10,37 m 9,68m 10,64 m 15,42 m 11,65 m 12,72 m
Sortie de coulée
3455 3,02m/s 3555 3,00m/s 3435 3,02m/s 323s 3,00 m/s 3,38s 3,15 m/s 5155 2,99 m/s 4,025 2,90 m/s 432s 2,94 m/s
Temps aux 15m 6,555 6,515 6,355 6,625 6125 594 6,545 6325
5m avant 3,165 3,035 3,065 3,035 3,195 3,285 3115 322
711 m 6,40 m 593m 6,14 m 7,60 m 7,00 m 7,80 m 7,48 m
Sortie de coulée
2,86 2,49 m/s 2,59s 2,47 m/s 2,415 2,46 m/s 2,355 261m/s 3,295 2,31m/s 291s 241 m/s 3,37s 2,31m/s 3,145 2,38m/s
Temps aux 5m 1,59s 175s 1,87s 1,67s 172s 1,64s 162s 1,67s
5m avant 3,26s 3,005 3,165 3,10s 3,095 3,42s 311s 3,225
697 m 6,55 m 621m 5,81 m 7,29 m 6,60 m 7,50 m 6,30 m
Sortie de coulée
2,895 2,41 m/s 2,755 2,38m/s 2,545 2,44 m/s 2,235 2,61m/s 3,205 2,28 m/s 2,695 2,45m/s 3245 2,31m/s 2,93s 2,32m/s
Temps aux 5m 1,695 1,80s 1,825 1,745 1,805 1,695 1,695 1,845
5m avant 3,285 3,065 3,10 3,155 3125 3,355 3,085 3235
6,57 m 6,63 m 6,14 m 592 m 6,99 m 6,44 m 7,60 m 7,21 m
Sortie de coulée
2,585 2,55m/s 2,745 2,42m/s 254 2,42 m/s 2,235 2,65m/s 2915 2,40 m/s 2645 2,44m/s 3245 2,35m/s 3,10 233m/s
Temps aux 5m 163s 175s 1,87s 1,67s 1,70s 173s 161s 1,74s
5m avant 324s 3,00s 327s 3,12s 3,26s 3,27s 3,14s 3,20
7,08 m 6,61m 6,16 m 592m 715 m 6,56 m 7,45 m 7,40 m
Sortie de coulée
3,005 2,36 m/s 281s 2,35m/s 2,665 2,32m/s 2,285 2,60 m/s 3,165 2,26 m/s 2,74s 2,39m/s 321s 2,32m/s 321s 2,31m/s
Temps aux 5m 1,72s 1,825 1,97s 1,72s 1,86s 1,765 1,69s 1,73s
5m avant 333s 3,10 3135 3,06 3,185 327s 3,085 3,30
6,51 m 6,48 m 6,17 m 5,97 m 712m 6,72 m 7,54 m 6,87 m
Sortie de coulée
2625 2,48 m/s 2,665 2,44m/s 2,585 2,39m/s 2,285 2,62m/s 2,985 2,39m/s 2,825 2,38m/s 3235 2,33m/s 2,90s 237m/s
Temps aux 5m 1,70s 1,76s 1,88s 1,68s 167s 1,74s 1,645 175s
5m avant 327s 3,085 312s 3,145 3,28s 3,27s 3,18s 3,245
7,07 m 6,52m 613 m 6,20m 6,98 m 6,63 m 7,35 m 6,78 m
Sortie de coulée
2,945 2,40 m/s 2,72s 2,40 m/s 2,57s 2,39 m/s 247s 2,51m/s 3,03s 2,30 m/s 2,825 2,35m/s 3,17s 2,32m/s 291s 2,33m/s
Temps aux 5m 1,685 1,79s 1,89 s 1,73s 1,83s 1,80s 1,70s 1,835
5m avant 3,305 3,10 3245 3,185 3225 3,265 3,185 3,385
6,79 m 6,59 m 6,17 m 5,56 m 719 m 6,73 m 715 m 6,49 m
Sortie de coulée
2,77s 2,45m/s 2,695 245m/s 2,56 2,41 m/s 2,045 2,73m/s 3135 2,30m/s 2,80 2,40 m/s 3,005 2,38m/s 2,685 2,42m/s
< Temps aux 5Sm 1,68s 1,72s 1,86s 1,69s 1,77 s 1,71s 1,66s 1,76s
5m avant 321s 3,03s 3,165 3,18s 322s 3,285 3,25s 3,265
5,80 m 634m 6,09 m 593 m 6,78 m 6,57 m 7,18 m 6,78 m
Sortie de coulée
2365 2,50 m/s 2655 2,39m/s 257s 2,37 m/s 233s 2,55m/s 2955 2,30 m/s 2,80s 2,35m/s 3,095 2,32m/s 2,94s 2,31m/s
Temps aux 5m 1,82s 1,845 1,92s 1,755 1,86s 1,825 1,73s 1,835
5m avant 3,255 3,055 3215 3,16 3,185 3,255 3225 317s
599 m 6,46 m 593m 5,85 m 6,93 m 6,51 m 7,61 m 6,88 m
Sortie de coulée
2,385 2,52m/s 2,655 2,44m/s 2,435 2,44 m/s 2,19 2,67m/s 2,995 2,32m/s 2,685 2,43 m/s 3,285 2,32m/s 2,87s 2,40 m/s
1,78s 1,76s 187s 167s 1,79s 1,73s 1,65s 1,70s
5m avant 334s 311s 324s 3,17s 317s 331s 321s 3,25s
6,38 m 6,42m 6,06 m 5,63 m 6,87 m 593 m 7,34m 6,87 m
Sortie de coulée
2,585 2,47 m/s 2,635 2,44m/s 263s 2,30 m/s 2,20 2,56 m/s 2,96s 2,32m/s 2,37s 2,50 m/s 3,185 2,31m/s 2,97s 2,31m/s
Temps aux 5m 1,73s 1,765 1,995 1,825 1,83s 1,80s 1,71s 1,815
5m avant 3135 3,055 3,255 321s 317s 337s 3135 337s
571m 6,46 m 577m 5,63 m 6,76 m 5,90 m 7,06 m 6,17 m
Sortie de coulée
2145 2,67m/s 2,675 2,42m/s 2,365 2,44 m/s 2,145 2,63m/s 2,89 s 2,3am/s 2,39 2,47 m/s 2,97s 2,38m/s 261s 2,36m/s
Temps aux 5m 171s 1,78s 1,90s 1,76s 1,80s 1,83s 1,70s 1,89s
5m avant 3,26s 3,15s 323s 3,245 3,14s 3,21s 3,26s 3,15s
5,84m 6,36 m 6,00 m 5,88 m 6,71 m 5,96 m 7,23 m 627 m
Sortie de coulée
2,37s 2,46 m/s 2,66 2,39m/s 261s 2,30 m/s 2,295 2,57 m/s 2925 2,30 m/s 249s 2,39m/s 3,125 2,32m/s 2,66 2,36 m/s
Temps aux 5m 1,865 1,83 2,005 1,76s 1,885 1,90s 1,71s 1,88
5m avant 3225 3,085 3335 3215 3,07s 3,195 3135 3,20
587m 6,35 m 6,18 m 5,76 m 6,78 m 6,19 m 7,27m 6,26 m
Sortie de coulée
222 2,64m/s 2,575 2,47 m/s 2625 2,36 m/s 2,205 2,62m/s 2,86 2,37m/s 2,535 245m/s 3135 2,32m/s 2,60s 241 m/s
Temps aux 5m 1,69s 175s 191s 1,74s 1,78s 1,79s 171s 1,83s
5m avant 3,20s 3,10s 327s 3,13s 322s 321s 331s 3,245
6,98 m 6,40 m 6,03 m 563 m 6,73 m 594m 7,34m 7,30 m
Sortie de coulée
2,93s 2,38 m/s 2,66 2,41m/s 261s 2,31m/s 2,115 2,67 m/s 2,98s 2,26 m/s 249s 2,39m/s 3,17s 2,32m/s 3,18s 2,30 m/s
Temps aux 5m 1,72s 1,815 1,99s 1,73s 1,93s 1915 1,70s 1,77s
5m avant 317s 3,015 3,295 3,035 3225 3245 3,155 3,265
6,61 m 6,31 m 5,90 m 5,68 m 6,98 m 6,26 m 7,09 m 6,49 m
Sortie de coulée
2625 2,52m/s 2,58 245m/s 2525 2,3am/s 2,095 2,72m/s 3,035 2,30m/s 2,585 2,43 m/s 3,005 2,36 m/s 2,695 241 m/s
Temps aux 5m 1,645 1,78s 1,98s 1,68s 1,83s 1,80s 1,69s 1,78s




Distance ®  Style Nage Libre
f{T‘IATATION 3\ y g

14:31,59 14:43,01 14:44,51 14:51,46 14:53,21 14:56,63
5m avant 3,195 3,07s 3,395 3,12 3325 3245 3325 3,255
6,27 m 6,14 m 599m 5,58 m 6,87 m 6,03 m 701m 6,14 m
Sortie de coulée
248s 2,53m/s 2,49s 2,47 m/s 2,52s 2,38m/s 2,095 2,67m/s 3,03s 2,27 m/s 2,54s 2,37m/s 3,04s 231 m/s 2,56s 2,40 m/s
Temps aux 5m 1,70s 1,80s 1,92s 1,74s 1,89s 191s 1,77s 1,86s
5m avant 3,15s 3,16s 3,27s 3,10s 3,20s 317s 3,19s 3,28s
6,84 m 6,30 m 5,95 m 5,82 m 6,51 m 6,01 m 7,26 m 6,19m
Sortie de coulée
2,81s 2,43m/s 264s 2,39m/s 2,52s 2,36 m/s 2,20s 2,65m/s 2,80s 2,33m/s 245s 2,45m/s 3,08s 2,36 m/s 260s 2,38m/s
Temps aux 5m 1,695 1,855 1,955 1,70's 1,865 1,83s 1,655 1,87s
5m avant 3215 3,155 3,405 3,285 3,295 3,20 3,235 331s
6,46 m 6,30 m 6,19 m 5,58 m 6,73 m 591 m 7,02m 6,38 m
Sortie de coulée
2,59s 249m/s 2,60s 2,42m/s 2,64s 2,34m/s 2,11s 2,64m/s 2,92s 2,30m/s 2,51s 2,35m/s 3,01s 2,33m/s 2,72s 2,35m/s
Temps aux 5m 1,69s 181s 191s 176s 1,86s 1,96 s 1,74s 1,87s
5m avant 3,27s 312s 3,40s 3,24s 3,16s 3,19s 3,20s 3,26s
6,19 m 624m 6,04 m 571m 6,44 m 5,95 m 7,07 m 6,62m
Sortie de coulée
244s 2,54m/s 2,47s 253m/s 2,59s 2,33m/s 2,16 264m/s 2,75s 2,38m/s 246s 2,42m/s 2,99s 2,36 m/s 2,78s 2,38m/s
Temps aux 5m 1,735 1,71s 1,96 s 1,73s 1,87 1,87s 1,695 1,78s
5m avant 3,27s 3,115 3445 3,185 3245 3,295 3335 3,30
6,30 m 6,30 m 592m 5,51 m 6,57 m 6,27 m 7,20m 6,52 m
Sortie de coulée
2,50s 2,52m/s 2,60s 2,42m/s 2,56s 231 m/s 2,04s 2,70 m/s 2,89s 2,27 m/s 2,65s 2,37m/s 3,12s 231 m/s 2,77s 2,35m/s
Temps aux 5m 171s 1,81s 2,00s 1,73s 193s 187s 1,72s 183s
5m avant 3,17s 3,07s 3,28s 3,23s 3,26s 3,23s 3,24s 3,26s
6,41 m 6,47 m 573 m 5,62m 6,78 m 5,75m 6,55 m 6,07m
Sortie de coulée
248s 2,58 m/s 2,62s 247 m/s 2,38s 2,41m/s 2,08s 2,70m/s 291s 2,33m/s 2,245 2,57 m/s 2,75s 2,38m/s 2,51s 242m/s
Temps aux 5m 1,62 1,73s 1,945 1,70's 1,82 1,78s 1,785 1,855
5m avant 3,155 3,07s 3,155 3225 3,26 3,20 3,385 3,295
6,41 m 6,23 m 5,86 m 5,66 m 6,97 m 595m 6,31 m 6,24 m
Sortie de coulée
2,52s 2,54m/s 2,54s 2,45m/s 248s 2,36 m/s 2,19s 2,58m/s 3,04s 2,29m/s 2,54s 2,34m/s 2,68s 2,35m/s 2,66s 2,35m/s
“ Temps aux 5m 1,67s 1,80s 1,9 s 1,79s 1,83s 1,96 s 1,86s 1,90 s
fr
2
z 5m avant 3,27s 3,06 333s 3,38s 3,25s 3,16s 3,27s 3,39s
z
] 593 m 6,20m 5,80 m 577m 6,52 m 6,16 m 6,76 m 6,22m
z Sortie de coulée
g 2,31s 2,57 m/s 2,50s 2,48m/s 241s 2,41m/s 2,17s 2,66 m/s 2,86s 2,28m/s 254s 2,43 m/s 2,85s 2,37 m/s 2665 2,3am/s
'n;: Temps aux 5m 1,745 1,77s 1,935 1,695 1,92 1,845 1,735 1,91
&
5m avant 3,26 3,155 3215 3355 3,325 3,175 337s 3,295
6,93 m 6,42 m 572m 597m 6,77 m 6,29 m 7,08 m 6,19 m
Sortie de coulée
2,80s 2,48m/s 2,59s 2,48 m/s 2,39s 2,39m/s 2,34s 2,55m/s 3,00s 2,26 m/s 2,70s 2,33m/s 3,10s 2,28m/s 2,66s 2,33m/s
Temps aux 5m 1,63s 1,73s 195s 1,73s 191s 1,92 1,77 s 193s
5m avant 3,26s 3,08s 3,26s 3,30s 3,19s 3,15s 331s 333s
643 m 639m 587 m 5,65m 6,20m 572m 6,42m 6,10m
Sortie de coulée
2,46s 2,61m/s 2,655 241m/s 2,43s 2,42m/s 2,125 267m/s 2,76s 2,25m/s 2,28s 2,51m/s 2,70s 2,38m/s 259s 2,36 m/s
Temps aux 5m 1,595 1,81s 1,915 1,71s 2,025 1,845 1,80s 1,91
5m avant 3,195 3,065 3,295 337s 3,365 3,265 3,405 3275
6,63 m 6,43 m 589m 5,47 m 6,63 m 593 m 7,34 m 6,06 m
Sortie de coulée
2,61s 2,54m/s 2,60s 2,47 m/s 2,52s 2,34m/s 2,06s 2,66 m/s 2,92s 2,27 m/s 2,43s 2,44m/s 3,23s 2,27 m/s 2,59s 2,34m/s
Temps aux 5m 162s 1,74s 1,98s 1,77s 192s 1,86s 1,74s 19s
5m avant 3,30s 3,05s 3,30s 321s 3,14s 3,23s 3,25s 3,42s
6,73 m 6,18 m 576 m 5,58 m 6,50 m 5,76 m 7,03 m 5,86 m
Sortie de coulée
2,64s 2,55m/s 254s 2,43 m/s 2,38s 2,42m/s 215s 2,60m/s 2,88s 2,26 m/s 2,32s 2,48m/s 3,00s 2,34m/s 2,41s 243m/s
Temps aux 5m 1,585 1,825 1,935 1,79s 1,97s 1,86 1,70s 1,885
5m avant 3,195 3,115 3,255 3225 331s 3,20 3,365 3,365
6,98 m 6,08 m 557m 6,25 m 6,41 m 5,80 m 7,06 m 5,99 m
Sortie de coulée
2,84s 2,46 m/s 2,49s 2,44m/s 2,30s 242m/s 2,55s 2,45m/s 2,86s 2,24m/s 2,37s 2,45m/s 3,12s 2,26 m/s 2,52s 2,38m/s
Temps aux 5m 1,62s 1,845 1,9 s 1,79s 2,01s 1,88s 1,80s 191s
5m avant 3,29s 311s 3,39s 3,23s 3,17s 3,03s 331s 333s
6,76 m 6,07m 563 m 5,55m 6,29 m 5,87 m 6,47 m 6,05 m
Sortie de coulée
2,60s 2,60m/s 237s 2,56 m/s 2,25s 2,50 m/s 2,06s 2,69m/s 2,72s 2,31m/s 245s 2,40m/s 2,69s 2,41m/s 2,59s 2,34m/s
Temps aux 5m 1,60s 1,77s 1,885 1,72s 1,955 1,96 s 1,785 1,96s
5m avant 2325 231s 2,635 2,685 2,595 2,60s 2,755 2,77s
Approche mur 0,07s 0,15s 0,67 s 145s 037s 0,70s 0,46s 0,86s 0,29s 0,56s 0,33s 0,63s 0,71s 1,29s 0,44s 0,79s




l€=>) Distance 1500 (GB) 2@ style Nage Libre

’
L NATATION

_ Daniel WIFFEN

14:31,59 14:43,01 14:44,51 14:51,46 14:53,21 14:56,63
0-50m|50-100m 28 32 29 33 30 35 30 32 29 30 26 33 24 28 26 29
100-150m| 150-200m 32 33 33 33 34 35 34 33 30 31 33 33 28 28 30 30
200-250m] 250-300m 33 33 33 33 34 34 33 33 31 31 33 33 28 28 29 30
300-350m| 350-400m 33 32 33 33 35 34 33 33 31 31 33 33 28 28 30 31
400-450m|450-500m 33 33 33 33 34 35 33 33 31 31 33 33 28 28 31 31
500-550m| 550-600m 33 33 33 33 35 35 34 34 31 31 33 33 28 28 31 31
@ 600-650m| 650-700m 36 36 33 33 35 35 34 34 32 31 33 33 28 28 31 32
[} 700-750m| 750-800m 35 36 33 33 35 35 34 34 31 31 33 33 28 28 30 31
E 800-850m | 850-900m 37 35 34 34 35 35 34 34 31 31 33 33 28 28 31 32
z 900-950m | 950-1000m 36 36 33 34 35 35 34 34 31 31 33 34 28 28 32 32
1000-1050m [1050-1100m 37 37 33 33 35 35 35 34 32 32 34 34 28 28 31 32
1100-1150m | 1150-1200m 37 37 33 33 35 35 34 34 32 32 34 34 28 28 31 32
1200-1250m | 1250-1300m 36 37 33 33 36 36 34 34 32 33 34 35 28 28 31 32
1300-1350m | 1350-1400m 37 37 33 34 36 36 34 35 32 33 35 35 28 28 32 32
1400-1450 | 1450-1500m 37 37 34 36 37 37 35 35 33 35 35 37 28 29 32 33
0-50m 39,2 1,53 39,7 1,52 41,5 1,45 41,6 1,45 40,1 1,50 389 1,55 34,1 1,77 37,5 1,61
50-100m 37,8 1,59 37,8 1,59 41,1 1,46 37,3 1,61 35,5 1,69 36,6 1,64 332 1,81 35,6 1,69
100-150m 37,7 1,59 37,6 1,60 40,4 1,49 38,4 1,57 35,2 1,71 36,8 1,63 33,0 1,82 34,5 1,74
150-200m 384 1,57 37,6 1,60 40,6 1,48 37,3 1,61 354 1,70 36,5 1,65 32,9 1,83 34,5 1,74
200-250m 38,2 1,57 37,5 1,60 39,9 1,51 37,4 1,60 354 1,70 36,2 1,66 33,1 1,82 34,3 1,75
250-300m 38,2 1,58 37,6 1,60 40,3 1,49 37,1 1,62 35,2 1,70 36,4 1,66 32,9 1,82 34,5 1,74
300-350m 383 1,57 37,8 1,59 40,2 1,50 37,1 1,62 354 1,70 36,7 1,64 32,9 1,83 34,6 1,73
350-400m 38,1 1,57 37,8 1,59 39,7 1,51 36,2 1,66 34,7 1,73 36,6 1,64 32,7 1,84 34,9 1,72
400-450m 384 1,57 37,9 1,58 40,0 1,50 36,7 1,64 35,6 1,69 36,8 1,63 32,6 1,84 34,9 1,72
450-500m 38,0 1,58 37,7 1,59 39,8 1,51 37,0 1,62 BEN 1,71 37,0 1,62 32,8 1,83 34,9 1,72
500-550m 38,3 1,57 37,5 1,60 40,0 1,50 38,0 1,58 358 1,68 37,0 1,63 32,5 1,85 34,6 1,74
550-600m 38,1 1,57 38,0 1,58 39,6 1,52 37,6 1,60 35,6 1,69 37,2 1,61 32,1 1,87 34,9 1,72
9 600-650m 41,8 1,43 37,8 1,59 40,0 1,50 38,6 1,56 36,1 1,66 373 1,61 32,0 1,88 BEN 1,71
= 650-700m 418 1,44 37,9 1,59 40,2 1,70 38,8 1,55 354 1,70 37,2 1,62 31,6 1,90 358 1,68
" 700-750m 41,6 1,44 37,8 1,59 40,1 1,50 38,9 1,54 354 1,70 37,6 1,60 324 1,86 35,5 1,69
S 750-800m 41,6 1,45 37,9 1,58 39,4 1,52 39,0 1,54 BE] 1,69 37,5 1,60 32,0 1,88 36,0 1,67
= 800-850m 42,4 1,42 38,2 1,58 39,1 1,54 39,1 1,54 35,9 1,67 37,7 1,59 31,8 1,89 353 1,70
2 850-900m 41,6 1,44 37,9 1,59 40,0 1,50 38,7 1,55 34,9 1,72 37,9 1,58 31,8 1,89 36,1 1,66
[ 900-950m 42,0 1,43 37,7 1,60 39,2 1,53 38,6 1,56 35,7 1,68 37,9 1,59 32,0 1,87 359 1,67
950-1000m 42,0 1,43 37,8 1,59 39,9 1,50 39,0 1,54 35,2 1,71 38,2 1,58 32,0 1,88 36,1 1,66
1000-1050m 433 1,39 38,0 1,59 39,4 1,53 39,1 1,54 358 1,68 39,0 1,54 324 1,85 357 1,68
1050-1100m 42,8 1,40 37,9 1,59 39,9 1,51 38,7 1,55 36,1 1,67 38,5 1,56 31,9 1,88 35,7 1,68
1100-1150m 42,2 1,43 38,3 1,57 40,3 1,49 38,2 1,57 36,9 1,63 39,0 1,54 31,8 1,89 357 1,68
1150-1200m 42,6 1,41 37,8 1,59 40,0 1,50 37,5 1,60 358 1,68 39,2 1,53 31,5 1,91 357 1,68
1200-1250m 42,9 1,40 38,2 1,57 40,4 1,49 37,3 1,61 36,2 1,66 39,6 1,52 31,8 1,89 35,2 1,71
1250-1300m 43,2 1,39 38,3 1,57 40,1 1,50 37,1 1,62 36,8 1,63 39,1 1,54 31,2 1,93 36,0 1,67
1300-1350m 433 1,39 384 1,57 40,7 1,47 37,3 1,61 36,8 1,63 39,3 1,53 32,0 1,88 35,5 1,69
1350-1400m 42,9 1,40 37,9 1,58 41,3 1,46 38,6 1,56 38,1 1,58 39,6 1,52 315 1,91 35,7 1,68
1400-1450m 43,5 1,38 38,5 1,56 42,7 1,41 39,6 1,52 38,2 1,57 39,8 1,51 31,9 1,88 35,9 1,67
1450-1500m 45,5 1,32 45,1 1,33 42,9 1,40 38,3 1,57 40,0 1,50 43,8 1,37 33,0 1,82 36,9 1,63
0-50m 2,73 2,70 2,66 2,64 2,73 2,55 3,10 2,77
50-100m 2,64 2,63 2,49 2,68 2,78 2,59 2,95 2,79
100-150m 2,62 2,61 2,48 2,58 2,79 2,61 2,96 2,81
150-200m 2,59 2,62 2,49 2,63 2,78 2,61 2,97 2,81
200-250m 2,58 2,61 2,49 2,60 2,79 2,62 2,96 2,81
250-300m 2,61 2,61 2,48 2,63 2,78 2,62 2,96 2,80
300-350m 2,59 2,60 2,48 2,59 2,77 2,62 2,95 2,81
350-400m 2,61 2,60 2,50 2,66 2,79 2,60 2,98 2,75
400-450m 2,58 2,61 2,48 2,62 2,75 2,61 2,98 2,73
450-500m 2,61 2,62 2,49 2,64 2,77 2,58 2,97 2,76
500-550m 2,53 2,61 2,49 2,60 2,74 2,64 2,97 2,77
550-600m 2,60 2,59 2,50 2,64 2,75 2,59 3,02 2,76
o 600-650m 2,37 2,60 2,47 2,58 2,71 2,59 3,00 2,74
s 650-700m 2,36 2,60 2,47 2,57 2,78 2,60 3,05 2,70
a 700-750m 2,35 2,60 2,49 2,52 2,76 2,58 2,98 2,74
A 750-800m 2,36 2,59 2,53 2,54 2,78 2,56 3,00 2,69
E 800-850m 2,33 2,60 2,53 2,53 2,72 2,58 3,00 2,72
= 850-900m 2,37 2,59 2,49 2,54 2,76 2,55 3,00 2,69
H 900-950m 2,33 2,61 2,51 2,55 2,73 2,59 3,01 2,69
950-1000m 2,36 2,59 2,49 2,51 2,77 2,54 3,00 2,66
1000-1050m 2,29 2,59 2,51 2,51 2,72 2,50 2,96 2,70
1050-1100m 2,31 2,59 2,47 2,51 2,70 2,54 3,02 2,72
1100-1150m 2,34 2,60 2,46 2,55 2,64 2,50 3,01 2,71
1150-1200m 2,34 2,59 2,46 2,58 2,71 2,51 3,03 2,69
1200-1250m 2,33 2,61 2,42 2,57 2,67 2,49 2,99 2,74
1250-1300m 2,30 2,59 2,45 2,57 2,66 2,51 3,05 2,67
1300-1350m 2,30 2,60 2,41 2,57 2,65 2,50 2,98 2,69
1350-1400m 2,30 2,60 2,41 2,50 2,59 2,49 3,02 2,70
1400-1450m 2,28 2,60 2,36 2,45 2,57 2,45 2,98 2,69
1450-1500m 2,37 2,41 2,38 2,51 2,56 2,39 2,99 2,67
o T BT EETE BT BT
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NATATION

22

Distance  50m(GB) Style Papillon

Thomas CECCON Diogo MATOS RIBEIRO _ Jacob PETERS Benjamin PROUD Dare ROSE Simon BUCHER Abdelrahman SAMEH
:22, 00:22,84 00:22,91 00:23,26
002,58 ootz _ ‘ _ _
+00,12 +00,16 +00,23 +00,58
w
=
3 Parties nagées
E Parties non nagées 19
& Nombre de cycle total (1379
&
25m 00:10,29 - 00:10,46 - 00:10,25 - 00:10,18 - 00:10,10 - 00:10,40 - 00:10,34 - 00:10,57 -
50m 00:22,68  00:12,39 00:22,80  00:12,34 00:22,82  00:12,57 00:22,84  00:12,66 00:22,91  00:12,81 00:23,01  00:12,61 00:23,26  00:12,92 00:23,34  00:12,77
" 4,96s 4,88 4,90s 4,97 s 482 510s 4,985 4,86
g 10,01 s 9,94 s 10,20 s 10,23 s 10,35 s 10,20 s 10,44 s 10,18 s
‘z‘ 00:14,97 00:14,82 00:15,17 00:15,04
b}
E Evolution de S —— \
g la vitesse \ \
@ Temps sur le plot 0,67 s 0,58s 0,65s 0,61s 0,58s 0,62s 0,58s 0,67 s
E . ) 14,69 m 13,90 m 14,66 m 14,94 m 14,06 m 15,12 m 15,56 m 10,25 m
- Sortie de coulée
= 4,27 s 3,44 m/s 4,22s 3,29 m/s 422s 3,47 m/s 4,28s 3,49 m/s 3,9 s 3,57 m/s 4,41s 3,43 m/s 4,80s 3,24 m/s 2,95s 3,47 m/s
g Temps aux 15m 533s 5,58s 535s 521s 528s 530s 536s 571s
2
Q 5m avant 2,385 2,40 s 2,37s 2,43 s 2,46 s 2,41s 2,48 s 2,59s
=
5 Approche mur 0,26s 0,55m 0,10s 0,21m 0,10s 0,21m 0,24s 049m 0,32s 0,65m 0,15s 0,31m 0,05s 0,10m 097s 1,87m
& 00:07,71 00:07,98 00:07,72 00:07,64 00:07,74 00:07,34 00:08,30

19 21 19 19 20 19 19 22
T | » 3 o N _» N o N _» N 2 |

65,0 0,92 72,1 0,83 60,3 0,99 64,2 0,94 66,9 0,90 62,8 0,96

59,4 1,01

72,1 0,83

62,5 0,96

63,3 0,95 68,7 0,87 61,6 0,97 62,1 0,97 65,4 0,92

E TEMPO CYCLES

FREQUENC

MOYENNE

61,5 0,98

66,6 0,90

64,2 0,94 70,4 0,85 61,0 0,98 63,1 0,96 66,1 0,91 62,6 0,96 60,5 1,00 69,3 0,87

S § 1,86 1,70 2,03 1,88 1,86 1,87 2,03 1,71
2
z i 1,89 1,76 1,91 1,89 1,77 1,88 1,86 1,77

o

———— \
Fréquence —

z

; —_— —_— —_— J—

2

=2

[=]

z .

& Amplitude de nage —m T S —_ \

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES

VALEURS MOYENNES

MOUVEMENTS
Fréquence

Amplitude de nage

3,43m/s

00:07,83 |

64,6

1,86
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\ NATATION
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Distance 100m(GB)

D@  style Papillon

_ Matthew TEMPLE Nyls KORSTANJE Katsuhiro MATSUMOTO Noe PONTI Gal COHEN GROUMI

: 00:50,81 00:51,05 00:51,20 00:51,23 00:51,32
Temps 00:50,14 CENED
+00,20 +00,67 +00,91 +01,06 +01,09 +01,18
=
< o . .
é & Parties nagées ’
£9 Parties non nagées 36 38 35 36 41 37 38 38
<0 9 659 64% 6 9 649
Qw Nombre de cycle total y y y y y
3
50m 00:23,24 = 00:23,55 = 00:23,83 = 00:23,89 = 00:23,20 = 00:23,94 = 00:23,95 = 00:24,05 =
100m 00:50,14 00:26,90 00:50,34 00:26,79 00:50,46 00:26,63 00:50,81 00:26,92 00:51,05 00:27,85 00:51,20 00:27,26 00:51,23 00:27,28 00:51,32 00:27,27
5,03s Br2S1] 522s 522s 5,04 s 5,20 s 5,06 s 517s
] 10,29 s 10,48 s 10,63 s 10,75 s 10,34 s 10,47 s 10,88 s 10,70 s
3 5,43s 537s 5,40s 542s 5,66 s 5,52s 5,52s 5,57 s
= 11,35 11,36 s 11,26 5 11,40 s 11,56 s 11,41 s 11,53 s 11,615
@ | 0320 | 00:32,44 00:32,60 00:32,60 00:32,99
= _
g Evolution de \ \
la vitesse \ \ \
Temps sur le plot 0,64s 0,64s 0,61s 0,64s 0,65 s 0,68 s 0,65s 0,59 s
P 13,28 m 15,19 m 14,38 m 1531 m 15,50 m 13,40 m 15,65 m 15,19 m
4] 3,89s 3,41 m/s 4,42s 3,44 m/s 4,41s 3,26 m/s 4,67 s 3,28 m/s 4,59 s 3,38 m/s 4,15 s 3,23 m/s 4,88 s 3,21 m/s 4,68 s 3,25 m/s
§ Temps aux 15m 5,50 s 534s 5,54 s 545s 529 s 572s 5,58 s 5,60 s
: 5m avant 2,42s 2,50s 2,44 s 2,47 s 2,53s 2,555 2,43 s 2,58s
g Sortie de coulée 13,85 m 13,96 m 14,06 m 13,80 m 12,21 m 13,02 m 15,02 m 14,90 m
@ 6,82s 2,03 m/s 6,92 s 2,02 m/s 6,94 s 2,03 m/s 6,79 s 2,03 m/s 6,20 s 1,97 m/s 6,59 s 1,98 m/s 7,42s 2,02 m/s 7,21s 2,07 m/s
E Temps aux 15m 742s 7,46 s 742s 7,40 s 7,73s 7,68s 7,41s 7,26s
& 5m avant 2,70 s 2,60 s 2,55s 2,70 s 2,90 s 2,655 2,82s 2,83s
Approche mur 0,44s 0,81m 0,12s 0,23 m 0,60s 1,18 m 0,09s 0,17m 0,24s 0,41m 0,38s 0,72m 0,31s 0,55m 044s 0,78 m
00:18,04 00:17,90 00:17,95 00:18,02 00:18,45 00:18,60 00:18,24 00:18,27
17 18 17 17 19 18 18 18
19 20 18 19 22 19 20 20
W s W s W s W a I
Yy 56,6 1,06 57,0 1,05 54,2 1,11 54,8 1,09 64,0 0,94 56,9 1,05 60,8 0,99 57,8 1,04
g 54,5 1,10 56,7 1,06 52,2 L5 51,9 1,16 61,7 0,97 54,3 1,10 58,1 1,03 55,7 1,08
3 54,3 1,10 58,0 1,04 52,2 i 54,7 1,10 60,4 0,99 52,8 1,14 59,5 1,01 58,4 1,03
= 55,2 1,09 57,9 1,04 53,7 1,12 53,3 1,13 58,3 1,03 52,8 1,14 58,4 1,03 58,5 1,03
£ MOYENNE s 109 574 105 B1_ 1B o1 o s2 102 56 105
" 2,11 2,01 2,12 2,10 1,86 2,03 1,95 2,01
g uu‘ 2,14 2,02 2,16 2,15 1,88 2,11 1,90 2,01
5 ; 2,03 1,93 2,13 2,02 1,76 2,06 1,83 1,84
Su 1,92 1,82 1,99 1,98 1,78 1,99 1,78 1,77
E MOYENNE T T TS BT BT ST TR
R \ e —
2 ————————— ———m
3 Fréquence — e ~—
= —
)
=
@ | Amplitude de nage — T X
——\__ \

VALEURS MOYENNES

PARTIES NAGEES

PARTIES NON NAGEES

MOUVEMENTS
Fréquence Amplitude de nage

00:50,82 00:32,64

2,66 m/s

00:18,18

564 | 1,07 1,98




(@

NATATION

€| Distance 200m(GB)

2® style Papillon

onsaes 015362 ot o157 015
+01,19 +01,39 +02,31 +03,00
=
E
g Parties nagées 38% 38%
E Parties non nagées (86 {75 e ‘
S Nombre de cycle total
3
50m 00:25,42 00:25,65 00:25,28 00:25,31 00:25,74 00:25,24 00:25,06 00:25,61
100m 00:53,59  00:28,17 00:54,33  00:28,68 00:54,29  00:29,01 00:54,38  00:29,07 00:54,94  00:29,20 00:53,99  00:28,75 00:53,93  00:28,87 00:54,59  00:28,98
150m 01:23,15  00:29,56 01:23,78  00:29,45 01:23,54  00:29,25 01:24,12  00:29,74 01:24,67  00:29,73 01:23,68  00:29,69 01:24,16  00:30,23 01:24,57  00:29,98
200m 01:52,43  00:29,28 01:53,62  00:29,84 01:53,66  00:30,12 01:53,82  00:29,70 01:53,82  00:29,15 01:54,74  00:31,06 01:55,02  00:30,86 01:55,43  00:30,86
15-25m 552s F3ilg 5,49 s 5,48 s 543s 5,44 s 5,26s 5,45s
25-45m 11,69 s 11,49 s 11,30s 11,44 s 11,46 s 11,30s 11,30s 11,60 s
65-75m 5,80s 5,79 s 5,94 s 6,00 s 592s 5,78 s 5,77 s 5,85s
o 75-95m 11,79 s 11,87 s 11,96 s 12,26 s 1191s 11,83 s 12,05s 11,98s
g 115-125m 6,13 s 5,86 s 591s 6,26 s 5,98 s 6,07 s 6,03 s 6,01s
§ 125-145m 12,40 s 12,16 s 12,12 s 12,47 s 12,23 s 12,23 s 12,67 s 12,35s
@ 165-175m 5,98 s 5,95s 6,17 s 6,23 s 5,88s 6,30 s 6,14 s 6,125
E 175-195m 12,23 s 12,16 s 12,61s 12,56 s 12,08 s 12,87 s 13,00 s 13,22s
H | ouse | | ouso |
Evolution de \__\/\ \__\‘—\ \— \/\
la vitesse \'\ \ \‘\
Temps sur le plot 0,66 s 0,63s 0,66 s 0,67s 0,65s 0,66s 0,65s 0,58s
P 15,40 m 13,44 m 15,05 m 15,53 m 14,30 m 14,82 m 13,93 m 14,79 m
497 s 3,10 m/s 4,45 s 3,02 m/s 4,96 s 3,03 m/s 5,03s 3,09 m/s 4,69 s 3,05 m/s 4,83s 3,07 m/s 4,51s 3,09 m/s 4,77 s 3,10 m/s
Temps aux 15m 568 s 6,04s 583s 5,66 s 599 5,85s 590s 5,80s
5m avant 2,53s 2,61s 2,66s 2,73 s 2,86 s 2,65s 2,60s 2,76 s
P 14,23 m 9,45 m 14,55 m 13,29 m 11,67 m 12,12 m 10,87 m 11,28 m
a 7,40 s 1,92 m/s 5,00 s 1,89 m/s 7,88s 1,85 m/s 6,97 s 1,91 m/s 6,32s 1,85 m/s 6,53 s 1,86 m/s 5,86s 1,85 m/s 5,98 s 1,89 m/s
§ Temps aux 15m 7,83s 8,30s 8,14 s 794s 8,38 s 8,26 s 8,27 s 8,24s
; 5m avant 2,75 s 2,72s 2,97 s 2,87 s 2,99 s 2,88 s 2,78 s 2,91s
o . ; 12,91 m 8,40 m 13,17 m 13,04 m 10,13 m 11,53 m 10,43 m 10,08 m
z Sortie de coulée
o 6,96 s 1,85 m/s 4,59 s 1,83 m/s 7,32s 1,80 m/s 6,88 s 1,90 m/s 5,46s 1,86 m/s 6,36s 1,81 m/s 595s 1,75 m/s 5,61s 1,80 m/s
E Temps aux 15m 8,17 s 8,66 s 8,40 s 7,99 s 8,57 s 8,46s 8,70 s 8,62s
E 5m avant 2,86 s 2,77 s 2,82s 3,02s 2,95s 2,93s 2,83s 3,00 s
Sortie de coulée 13,88 m 8,54 m 12,84 m 14,23 m 10,81 m 11,40 m 9,99 m 10,47 m
7,46 1,86 m/s 4,825 1,77 m/s 7,14 s 1,80 m/s 7,60 s 1,87 m/s 575s 1,88 m/s 6,31s 1,81 m/s 5,545 1,80 m/s 5,66 s 1,85 m/s
Temps aux 15m 8,11s 8,86s 8,40 s 8,04s 8,31s 8,60 s 8,59s 841s
5m avant 2,96s 2,87s 2,94 s 2,87s 2,88s 3,29s 3,13s 3,11s
Approche mur 0,18s 0,30 m 0,34s 0,59m 0,24s 041m 0,80s 1,39m 092s 1,60m 0,52s 0,79 m 0,65s 1,04 m 0,23s 0,37m
TOTAL 00:40,89 00:42,83 00:42,16 00:41,12 00:42,93 00:42,92 00:42,80 00:42,85




[ Distance  200m(GB) 2@ style Papillon

«
\_ NATATION

+01,19 01,39 39 +02,59 +03,00
- 0-50m 18 19 17 18 18 17 18 18
= 50-100m 18 21 18 19 20 18 19 20
b 100-150m 19 23 19 20 21 19 20 22
2 150-200m 19 23 21 20 21 21 21 24
TOTAL I T T T T T T T
0-25m 56,2 1,07 58,7 1,02 52,4 1,14 55,4 1,08 52,9 1,13 51,4 1,17 53,8 111 55,8 1,07
o 25-50m 53,9 111 54,4 1,10 50,1 1,20 52,5 1,14 50,6 1,19 49,2 1,22 52,6 1,14 53,8 1,11
= 50-75m 51,5 1,16 53,2 1,13 49,3 1,22 51,6 1,16 51,8 1,16 13,7 1,23 49,7 1,21 51,2 1,17
i 75-100m 51,1 1,17 51,9 1,16 483 1,24 50,2 1,19 51,4 1,17 13,2 1,24 48,4 1,24 50,8 1,18
g 100-125m 51,0 1,18 53,7 1,12 51,5 1,16 52,1 1,15 50,9 1,18 135 1,24 49,2 1,22 51,3 1,17
pd 125-150m 49,6 1,21 53,1 1,13 50,4 1,19 50,9 1,18 50,7 1,18 133 1,24 48,4 1,24 52,5 1,14
g 150-175m 51,6 1,16 53,8 1,11 535 1,12 53,6 1,12 53,6 1,12 29,6 1,21 49,5 1,21 56,0 1,07
& 175-200m 49,8 1,20 53,5 1,12 52,4 1,15 53,4 1,12 53,3 1,13 19,8 1,21 48,7 1,23 54,7 1,10
T BT BT BT BT BT TR BT BT
0-25m 1,93 1,85 2,09 1,98 2,09 2,14 2,12 1,97
5 25-50m 1,91 1,92 2,12 2,00 2,07 2,16 2,02 1,92
= 50-75m 2,01 1,95 2,05 1,94 1,96 2,13 2,09 2,00
= 75-100m 1,99 1,95 2,08 1,95 1,96 2,10 2,06 1,97
w 100-125m 1,92 1,91 1,97 1,84 1,97 2,04 2,02 1,95
2 125-150m 1,95 1,86 1,97 1,89 1,93 2,03 1,96 1,85
z 150-175m 1,94 1,87 1,82 1,80 1,9 1,92 1,97 1,75
S 175-200m 1,97 1,85 1,82 1,79 1,86 1,87 1,89 1,66
voene R gy g ———,
5 Fréquence &/\ \\/\’~ \/\/\ \/\/— N ~____— \M \_/\
=
=
Amplitude de nage —_— N— e — #\—\/\ \_‘\ \/\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
01:54,07 01:11,75 12,39 m 2,15m/s 00:42,31 79 50,87 1,16 1,96




e Distance  50m(GB) 2@  syle Dos

NATATION

Hunter ARMSTRONG Justin RESS _ Ksawery MASIUK Thomas CECCON Apostolos CHRISTOU Andrew JEFFCOAT Ole BRAUNSCHWEIG
00:24,24 00:24,57 00:24,58 00:24,60 00:24,66 00:24,93
Temps 00:24,05 !
+00,19 +00,52 +00,53 +00,55 +00,61 +00,88

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:11,23 - 00:11,15 - 00:10,96 - 00:11,24 - 00:11,17 - 00:11,29 - 00:11,14 - 00:11,52 -
50m 00:24,05  00:12,82 00:24,24  00:13,09 00:24,50  00:13,54 00:24,57  00:13,33 00:24,58  00:13,41 00:24,60  00:13,31 00:24,66  00:13,52 00:24,93  00:13,41

513s 513s 512s 514 s 5,18s 521s 522s 519s
10,39 s 10,53 s 11,00 s 10,74 s 10,86 s 10,76 s 10,91 s 10,84 s

T BT T
Evolution de —— ———
la vitesse \ \ \ e— \ \

PARTIES NAGEES

o Temps sur le plot 0,62s 0,59s 0,55 s 0,56s 0,61s 0,59s 0,55 s 0,60s

E i i 14,07 m 14,00 m 15,37 m 13,20 m 14,72 m 13,99 m 15,21 m 14,62 m

-4 Sortie de coulée

2 501s 2,81 m/s 4,80 s 2,92 m/s 538s 2,86 m/s 4,72s 2,80 m/s 519s 2,84 m/s 4,95 s 2,83 m/s 534s 2,85 m/s 5,46s 2,68 m/s
5 Temps aux 15m 6,10 s 6,02s 584s 6,10 s 5,99s 6,08 s 592s 6,33 s

4

ﬂ 5m avant 2,43s 2,56s 2,54s 2,59 s 2,55s 2,555 2,61s 2,57 s

=

°<‘ Approche mur 0,03s 0,06 m 0,38s 0,74m 0,42s 0,83m 0,31s 0,60m 0,56s 1,10m 044s 0,86m 0,29s 0,56 m 0,50s 0,97 m

o

00:08,53 00:08,58 00:08,38 00:08,69 00:08,54 00:08,63 00:08,53 00:08,90

q 38 36 32 2 34 34 37 38
o
5 I T T T T T I
go 64,0 0,94 50,4 1,01 52,5 1,14 66,1 0,91 55,3 1,08 55,7 1,08 59,2 1,01 62,5 0,9
23 59,2 1,01 56,7 1,06 51,0 1,18 64,9 0,92 54,2 1,11 52,2 1,15 58,8 1,02 59,9 1,00
g
8 1,83 1,97 2,23 1,77 2,09 2,07 1,94 1,85
z 1,95 2,02 213 1,73 2,04 2,14 1,87 1,85
- Fréquence T —_—— _ =
z . —_— —_—
2
2
2
3
> e — S
@ Amplitude de nage _— D —_—
___———-——'_'- ———

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

58,2 1,00 | | 1,97

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:24,52 00:15,92 00:08,60

2,82m/s | |




ff‘\

(4 .
\ NATATION

l€>| Distance 100m(GB) 2 S

Ryan MURPHY Thomas CECCON _ Jiayu XU Yohann NDOYE-BROUARD Ksawery MASIUK Hubert KOS Mewen TOMAC
: 00:52,64 00:52,84 00:52,92 00:53,11 00:53,16
Temps 00:52,22 Y
+00,05 +00,42 +00,62 +00,70 +00,89 +00,94
=
< o . a
é & Parties nagées
£9 Parties non nagées 64 60 66 62 65 80 66 67
<0 ] 9 9 9 6
Qw Nombre de cycle total y y y y y y
3
50m 00:25,53 = 00:25,50 = 00:25,60 = 00:25,35 = 00:25,68 = 00:25,00 = 00:25,63 = 00:25,78 =
100m 00:52,22 00:26,69 00:52,27 00:26,77 00:52,58 00:26,98 00:52,64 00:27,29 00:52,84 00:27,16 00:52,92 00:27,92 00:53,11 00:27,48 00:53,16 00:27,38
5,44 s 535s 527s 524s 532s 524s 517 s 5,36s
11,26 s 11,12 s 11,23 s 11,24 s 11,10 10,77 s 11,39 s 11,37 s
571s 5,66 s 5,55 s 573s 5,77s 5,74 s 5,66 s 5,80 s
11,61s 11,50 s 11,63 s 11,95s 11,76 s 12,02 s 12,04 s 11,85s

BT T wasis W was W wan W was 034,38
SElEes \ \—_‘\ \ \ \ \-—\
rp— \ K

PARTIES NAGEES

Temps sur le plot 0,50 s 0,62 s 0,68 s 0,54 s 0,59 s 0,56 s 0,53 s 0,62s
Sortie de coulée 14,10 m 14,56 m 14,47 m 15,55 m 15,08 m 15,97 m 14,75 m 14,69 m
4] 502s 2,81 m/s 525s 2,77 m/s 526s 2,75 m/s 5,56 s 2,80 m/s 5,68 s 2,65 m/s 5,96 s 2,68 m/s 532s 2,77 m/s 5,37s 2,74 m/s
§ Temps aux 15m 5,99 s 6,13 s 6,24 s 5,90 s 6,31s 6,10 s 6,07 s 6,20 s
: 5m avant 2,84s 2,90s 2,865 2,97s 2,95s 2,89s 3,00s 2,85s
g Sortie de coulde 13,60 m 13,63 m 13,33 m 13,63 m 13,86 m 10,29 m 13,64 m 13,64 m
@ 591s 2,30 m/s 6,11s 2,23 m/s 6,19s 2,15 m/s 6,08 s 2,24 m/s 6,31s 2,20 m/s 4,61s 2,23 m/s 6,19 s 2,20 m/s 6,16 s 2,21 m/s
E Temps aux 15m 6,66 s 6,84s 7,14 s 6,82's 6,94 s 7,36s 6,91s 6,88s
§ 5m avant 2,71s 2,77 s 2,665 2,79 s 2,69s 2,80s 2,87 s 2,85s
Approche mur 0,43s 0,79m 061s 1,10m 0,43s 0,81m 0,36s 0,65m 0,77s 1,43 m 0,30s 0,54 m 0,56s 0,98 m 0,68s 1,19m

00:18,20

00:18,64 00:18,90 00:18,48 00:18,89 00:19,15 00:18,85 00:18,78

31 28 32 29 31 36 30 32
33 32 34 33 34 44 36 35
o N e B e N 2 N s N s W6

Yy 48,0 1,25 46,1 1,30 51,8 1,16 47,4 1,27 515 1,16 62,5 0,96 50,0 1,20 49,5 1,21

2 46,4 1,29 228 1,40 49,5 1,21 458 1,31 494 1,21 60,1 1,00 46,0 1,30 50,0 1,20

3 46,6 1,29 44,4 1,35 53,5 1,12 46,6 1,29 49,0 1,22 5152 1,05 51,9 1,16 50,1 1,20

= 47,8 1,26 46,8 1,28 47,5 1,26 45,9 1,31 49,4 1,21 56,0 1,07 50,6 1,19 49,4 1,21

B o B0 1 6 110 w4 10 ws 0 W0 i |

w 2,30 2,44 2,20 2,42 2,19 1,83 2,32 2,26

g [c] 2,30 2,52 2,16 2,33 2,19 1,85 2,29 2,11

s ; 2,25 2,39 2,02 2,25 2,12 1,83 2,04 2,06

Su 2,16 2,23 2,16 2,19 2,07 1,78 1,97 2,05

ST T EEETI EEETI BT BT TR TR TR
——

- a

3 Fréquence —_ S —_——— -

= e m— S —————

2

2

) —_— —_—

& | Amplitude de nage - —_—— —_— TR —

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage
00:52,72 00:33,98 2,48 m/s 00:18,74 49,7 | 1,22 2,17




f\

«
| NATATION

RECAPITULATIF

Distance

200m(GB)

2® style Dos

PARTIES NAGEES

+00,69 +01,65 +01,71 +02,15 +02,19 +04,61
Parties nagées
Parties non nagées 121 117 138
Nombre de cycle total 64%, Q
50m 00:27,04 B 00:26,85 B 00:27,46 B 00:26,85 B 00:27,14 B 00:27,22 B 00:27,22 B 00:28,13 B

100m 00:55,82  00:28,78 00:55,60  00:28,75 00:57,08  00:29,62 00:56,09  00:29,24 00:57,04  00:29,90 00:56,76  00:29,54 00:56,45  00:29,23 00:58,03  00:29,90

150m 01:24,87  00:29,05 01:25,06  00:29,46 01:26,26  00:29,18 01:26,05  00:29,96 01:27,14  00:30,10 01:26,89  00:30,13 01:26,59  00:30,14 01:28,60  00:30,57

200m 01:54,14  00:29,27 01:54,83  00:29,77 015534  00:29,08 01:55,79  00:29,74 01:55,85  00:28,71 01:56,29  00:29,40 01:56,33  00:29,74 01:58,75  00:30,15
15-25m 5,70 s 5,59 s 571s 5,76 s 553s 5,70 s 573s 5,94 s
25-45m 11,94 s 11,98 s 11,89 s 11,74 s 11,64 s 12,06 s 11,90 s 12,15 s
65-75m 6,02 s 6,03 s 6,11s 6,225 6,12 s 6,01s 6,04 s 6,44 s
75-95m 12,07 s 12,31s 12,45 s 12,35 s 12,42 s 12,86 s 12,36 s 12,64 s
115-125m 6,00 s 6,155 5,95s 6,40 s 6,22s 6,20 s 6,19 s 6,47 s
125-145m 12,09 s 12,78 s 12,03 s 12,64 s 12,37 s 12,93 s 12,78 s 12,85 s
165-175m 6,05 s 6,27 s 6,00 s 6,26 s 591s 6,13 s 6,05 s 6,36 s
175-195m 12,70 s 13,23 s 12,31s 12,82's 12,23 s 12,81s 12,92 s 13,17 s

01:12,57

01:14,70 01:13,97

Evolution de
la vitesse

\—ﬁ

\’\

S~ ——

~__

N~

\_\/\/\

\/\

~———

PARTIES NON NAGEES

Temps sur le plot 0,54 s 0,52s 0,55 s 0,60s 0,66 s 0,65s 0,74s 0,64s
P 13,55 m 14,42 m 15,74 m 14,77 m 13,97 m 15,51 m 15,44 m 15,17 m
495s 2,74 m/s 5,29s 2,73 m/s 6,38s 2,47 m/s 5,65s 2,61 m/s 5,46s 2,56 m/s 5,89s 2,63 m/s 6,06 s 2,55 m/s 5,97s 2,54 m/s
Temps aux 15m 6,20s 6,18 s 6,59 s 6,40 s 6,68 s 6,31s 6,73 s 6,60 s
5m avant 3,20s 3,10 s 3,27 s 2,95s 3,29 s 3,15s 2,86 s 3,44 s
P 13,37 m 13,37 m 12,58 m 11,60 m 9,19 m 13,62 m 12,67 m 14,17 m
6,34s 2,11 m/s 6,29 s 2,13 m/s 6,24 s 2,02 m/s 5,49s 2,11 m/s 4,17 s 2,20 m/s 6,51s 2,09 m/s 6,13 s 2,07 m/s 6,85s 2,07 m/s
Temps aux 15m 7,29 s 7,25s 7,72s 7,51s 7,83s 7,30s 7,53s 734s
5m avant 3,40 s 3,16 s 3,34s 3,16 s 3,53s 3,37 s 3,30s 3,48 s
Sortie de coulée 12,94 m 13,04 m 9,52 m 11,43 m 9,12 m 11,90 m 12,17 m 13,99 m
6,33s 2,04 m/s 6,15s 2,12 m/s 4,44 s 2,14 m/s 5,465 2,09 m/s 4,22s 2,16 m/s 5,78 s 2,06 m/s 6,09 s 2,00 m/s 7,01s 2,00 m/s
Temps aux 15m 7,60 s 7,28 s 7,91s 7,65s 8,15s 7,70 s 7,88s 7,62s
5m avant 3,36 s 3,25s 3,29 s 3,27 s 3,36 s 3,30 s 3,29 s 3,63s
Sortie de coulée 12,74 m 13,71 m 9,17 m 11,94 m 9,55 m 12,55 m 10,78 m 14,90 m
6,24 s 2,04 m/s 6,49 s 2,11 m/s 4,13 s 2,22 m/s 5,765 2,07 m/s 4,33 s 2,21 m/s 6,09 s 2,06 m/s 519s 2,08 m/s 7,50 s 1,99 m/s
Temps aux 15m 7,63s 7,25s 7,76 s 7,59 s 7,72 s 7,57 s 7,84s 7,56 s
5m avant 2,89s 3,02s 3,01s 3,07s 2,85s 2,89s 2,93s 3,06s
Approche mur 0,32s 0,55m 0,54s 0,89m 0,56s 0,93m 0,55s 0,90m 0,64s 1,12m 041s 0,71m 0,63s 1,08 m 1,09s 1,78 m
TOTAL 00:41,57 00:40,49 00:42,89 00:41,60 00:43,41 00:41,59 00:42,36 00:42,73



e |€>| Distance 200m(GB) 2@ style Dos

NATATION

+00,69 +01,65 71 +02,15 19 +04,61
- 0-50m 27 28 28 30 33 32 28 31
g 50-100m 28 28 32 32 35 33 30 31
o 100-150m 30 29 36 34 35 35 32 33
g 150-200m 36 32 40 36 37 38 37 34
TOTAL T BT BT T T T T T
0-25m 39,5 1,52 43,6 1,38 44,4 1,35 46,2 1,30 52,6 1,14 51,0 1,18 44,3 1,35 47,6 1,26
8 25-50m B 1,59 40,6 1,48 42,0 1,43 44,8 1,34 47,8 1,25 46,7 1,29 42,7 1,41 44,3 1,35
E 50-75m 38,0 1,58 38,6 1,55 41,6 1,44 41,2 1,46 43,2 1,39 44,9 1,34 40,8 1,47 41,4 1,45
: 75-100m 38,2 1,57 38,3 1,57 42,0 1,43 42,1 1,42 42,2 1,42 43,9 1,37 40,3 1,49 43,0 1,40
g 100-125m 40,8 1,47 38,2 1,57 45,3 1,32 41,6 1,44 42,3 1,42 45,5 1,32 41,3 1,45 42,7 1,41
] 125-150m 40,8 1,47 38,4 1,56 45,7 1,31 42,9 1,40 42,4 1,41 44,7 1,34 40,6 1,48 42,7 1,40
8 150-175m 47,5 1,26 39,9 1,50 48,0 1,25 44,7 1,34 45,5 1,32 49,4 1,22 46,4 1,29 46,8 1,28
& 175-200m 45,8 1,31 41,3 1,45 48,4 1,24 44,8 1,34 45,6 1,32 48,9 1,23 45,3 1,32 45,8 1,31
voewne W o o W 0 o W s ia W ms e W ose s Wi i W o o W wa i |
0-25m 2,67 2,46 2,37 2,26 2,06 2,06 2,36 2,12
g 25-50m 2,67 2,47 2,41 2,28 2,16 2,13 2,36 2,23
= 50-75m 2,62 2,58 2,36 2,34 2,27 2,23 2,44 2,25
g 75-100m 2,6 2,55 2,3 2,31 2,29 2,13 2,41 2,21
g 100-125m 2,45 2,56 2,23 2,25 2,28 2,13 2,34 2,17
2 125-150m 2,43 2,45 2,18 2,21 2,29 2,07 2,31 2,19
E 150-175m 209 2,4 2,09 2,14 2,23 1,98 2,14 2,02
E 175-200m 2,02 2,09 2,5 191 2,05 1,99
CETE BT EEETIE BT EEEETEE BT BT TR BT
5 Freauence \__r/\ u \__//—- \,J \_,/_ v \/J\ \/v/\
=
=]
Amplitcecenaes \ /\ —~ /\ _/\ /“\——-\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
01:55,92 01:13,84 12,77 m 2,22m/s 00:42,08 130 41,21 1,39 2,27




e Distance  50m(GB) 2@  syle Brasse

NATATION

Haiyang QIN Nic FINK _ Sam WILLIAMSON Nicolo MARTINENGHI Lucas MATZERATH Joao GOMES JUNIOR Peter STEVENS
00:26,59 00:26,82 00:26,84 00:26,94 00:26,97 00:27,08
Temps 00:26,29 !
+00,30 +00,53 +00,55 +00,65 +00,68 +00,79

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:11,75 = 00:11,60 = 00:12,07 = 00:12,07 = 00:11,87 = 00:12,23 = 00:12,32 = 00:12,23 =
50m 00:26,29 00:14,54 00:26,59 00:14,99 00:26,79 00:14,72 00:26,82 00:14,75 00:26,84 00:14,97 00:26,94 00:14,71 00:26,97 00:14,65 00:27,08 00:14,85

576s 575s 594s 571s 576s 5,67 s 5,88s 6,01s
11,84 s 12,19 11,90 s 12,03 s 12,07 s 12,03 s 11,74 s 11,92s

00:17,60 00:17,94 00:17,84 00:17,74 00:17,83 00:17,70 00:17,62 00:17,93
Evolution de \ \
p— — \ —— \ ———

PARTIES NAGEES

o Temps sur le plot 0,63s 0,69s 0,61s 0,67s 0,66 s 0,70 s 0,68s 0,59s

E i i 14,20 m 14,44 m 12,43 m 13,25 m 14,09 m 12,35 m 12,41 m 14,08 m

-4 Sortie de coulée

2 4,77 s 2,98 m/s 4,58 s 3,15m/s 4,12's 3,02 m/s 4,66 s 2,84 m/s 4,70 s 3,00 m/s 4,42 s 2,79 m/s 4,33 s 2,87 m/s 4,98 s 2,83 m/s
5 Temps aux 15m 5,99s 585s 6,13 s 6,36s 6,11s 6,56 s 6,44 s 6,22 s

4

ﬂ 5m avant 2,70s 2,80s 2,82s 2,72s 2,90s 2,68 s 2,91s 2,93s

=

°<‘ Approche mur 0,70s 1,30 m 0,37s 0,66 m 0,37s 0,66 m 1,08s 1,99 m 0,71s  1,22m 094s 1,75m 0,79s 1,36m 042s 0,72m

o

00:08,69 00:08,65 00:08,95 00:09,08 00:09,01 00:09,24 00:09,35 00:09,15
23 23 25 23 26 22 26 24

E TEMPO CYCLES

g 67,7 0,89 63,3 0,95 68,8 0,87 64,4 0,93 74,4 0,81 61,9 0,97 71,0 0,84 65,3 0,92

2 66,2 0,91 63,7 0,94 67,2 0,89 65,9 0,91 73,3 0,82 60,8 0,99 72,4 0,83 65,4 0,92

g

£ MOYENNE | o0 o0 QW &35 oos | 60 oss [ 62 ooz W 73 osz QN 613 ooz QW 77 oz QW ese 092 |
§ 1,54 1,65 1,47 1,63 1,40 1,71 1,44 1,53
2 1,53 1,55 1,50 1,52 1,36 1,64 1,41 1,54
Zl  voveNne EEETHE EEETEE BEET BT DT BEETI TR TR

< T R

- Fréquence —_— T — ———

3 -  assnmmnn

E —_—

2

2 " ———

@ Amplitude de nage _ T — — —

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

67,0 09 | | 1,53

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:26,79 00:17,78

13,41m | | 2,93m/s | | 00:09,02




ff‘\

(4 .
\ NATATION

00:58,72 00:58,72 00:58,88 00:59,23 00:59,45 00:59,79
Temps 00:57,69 ’
+01,03 +01,03 +01,19 +01,54 +01,76 +02,10

1€=>| Distance 100m(GB) D@  Syle Brasse

<2 : .
é : B 0 Q 0 0 Q 0 0
£9 Parties non nagées 40 45 39 41 44 42 49 41
<0 9 6 64% 9 9 9 9
Qw Nombre de cycle total y y y y
3
50m 00:26,96 = 00:27,27 = 00:27,52 = 00:27,08 = 00:27,35 = 00:27,69 = 00:27,86 = 00:27,80 =
100m 00:57,69 00:30,73 00:58,72 00:31,45 00:58,72 00:31,20 00:58,72 00:31,64 00:58,88 00:31,53 00:59,23 00:31,54 00:59,45 00:31,59 00:59,79 00:31,99
5,94 s 593s 6,00 s 6,02 s 592s 5,99 s 5,98 s 5,85s
] 11,96 s 12,30s 12,17 s 12,27 s 12,12 s 12,34 s 12,26 s 12,52's
3 6,27 s 6,30 s 6,34s 6,37 s 6,50 s 6,47 s 6,39 s 6,49 s
§ 12,75s 13,14 s 12,93 s 13,18 s 12,97 s 13,18 s 13,16 s 13,60 s
Z | owe | | owe | | ooam |
&
E AEliEmét \ \ \ \ \_—— \ \ \
la vitesse
Temps sur le plot 0,65 s 0,67 s 0,69 s 0,69 s 0,71s 0,65s 0,68s 0,66 s
Sortie de coulée 14,39 m 15,02 m 13,69 m 14,45 m 12,25 m 13,74 m 13,16 m 15,17 m
4] 4,93 s 2,92 m/s 5,20s 2,89 m/s 4,90 s 2,79 m/s 4,77 s 3,03 m/s 4,37 s 2,80 m/s 4,87 s 2,82 m/s 4,90 s 2,69 m/s 5,58 s 2,72 m/s
§ Temps aux 15m 6,12s 6,24 s 6,54 s 6,03 s 6,59 s 6,42's 6,75s 6,48 s
: 5m avant 2,94s 2,80s 2,81s 2,76 s 2,72s 2,94 s 2,87s 2,95 s
o . , 10,59 m 11,54 m 11,33 m 11,35 m 10,51 m 10,38 m 9,87 m 10,82 m
z Sortie de coulée
a 5,82s 1,82 m/s 6,52's 1,77 m/s 6,42 s 1,76 m/s 6,42 s 1,77 m/s 5,93s 1,77 m/s 581s 1,79 m/s 5,57 s 1,77 m/s 6,12s 1,77 m/s
E Temps aux 15m 8,68 s 8,83 s 8,87 s 8,87 s 8,91s 8,86s 8,94 s 8,86s
§ 5m avant 3,03s 3,18 s 3,06 3,22s 3,15s 3,03s 3,10 s 3,04 s
Approche mur 0,58s 0,96 m 043s 0,68 m 0,79s 1,29m 1,26s 196 m 1,16s 1,84m 0,56s 0,92m 0,30s 0,48 m 1,32s 2,17 m
17 19 18 18 20 18 22 19
23 26 21 23 24 24 27 22
I T T TS TR BT BT TR
o] 50,2 1,19 54,6 1,10 53,1 1,13 50,5 1,19 56,6 1,06 51,6 1,16 62,2 0,96 56,6 1,06
z 45,4 1,32 50,0 1,20 49,3 1,22 50,1 1,20 53,9 1,11 46,7 1,28 59,8 1,00 54,5 1,10
3 52,8 1,14 60,4 0,99 47,2 1,27 52,6 1,14 57,6 1,04 51,6 1,16 60,2 1,00 50,7 1,18
= 54,8 1,09 61,6 0,97 50,3 1,19 57,8 1,04 57,3 1,05 57,3 1,05 61,1 0,98 52,1 1,15
= MOYENNE [ _sos 110 W ses 107 WM so0 120 QW 528 114 W 563 107 W s1s 116 W 608 099 |
oy 2,01 1,85 1,88 1,97 1,79 1,94 1,61 1,81
g o] 2,21 1,95 2,00 1,95 1,84 2,08 1,64 1,76
15 ; 1,81 1,58 2,01 1,79 1,60 1,80 1,56 1,82
E a 1,72 1,48 1,85 1,58 1,62 1,59 1,49 1,69
: voewe M i Wi W e W e W W s W s W
e ————————
3 Fréquence \/-——' \/—— —_— - — \/ ——
L —
5]
@ | Amplitude de nage /\ —-—"‘\ — —~ \ —_—— '/\ ————
-—_—_\

MOUVEMENTS
Fréquence Tempo
541 | 1,12

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES Amplitude de nage

1,79

00:58,90 00:37,70 12,39 m ] 2,31 m/s 00:21,20




(@

NATATION

°
2® style Brasse

Distance  200m(GB)

s 02:05,48 02:06,40 02:08,04 02:09,50 02:10,41
+00,92 +02,56 +03,30 +04,02 +04,93
=
E
g Parties nagées
E Parties non nagées 64 70 68 94
S Nombre de cycle total 64% %
3
50m 00:28,53 00:29,50 00:29,91 00:29,05 00:28,96 00:29,00 00:28,81 00:28,83
100m 01:00,72  00:32,19 01:01,95  00:32,45 01:02,67  00:32,76 01:01,92  00:32,87 01:02,02  00:33,06 01:01,28  00:32,28 01:01,35  00:32,54 01:01,47  00:32,64
150m 01:33,36  00:32,64 01:34,40  00:32,45 01:34,53  00:31,86 01:3548  00:33,56 01:34,96  00:32,94 01:34,58  00:33,30 01:34,31  00:32,96 01:3555  00:34,08
200m 02:05,48  00:32,12 02:06,40  00:32,00 02:07,74  00:33,21 02:08,04  00:32,56 02:08,42  00:33,46 02:08,78  00:34,20 02:09,50  00:35,19 02:10,41  00:34,86
15-25m 6,21s 6,525 6,79 s 6,13 s 7,10 s 6,71s 6,39 s 6,28 s
25-45m 13,01s 13,07 s 13,40 s 12,87 s 13,13 s 13,48 s 12,91s 12,87 s
65-75m 6,68 s 6,58 s 6,90 s 6,77 s 6,77 s 6,81s 6,79 s 6,30 s
o 75-95m 13,45s 13,41s 13,48 s 13,65s 13,67 s 13,71s 13,60 s 13,79 s
g 115-125m 6,78 s 6,64 s 6,51 s 6,76 s 6,75 s 6,91s 6,90 s 6,71s
§ 125-145m 13,53 s 13,36 13,11s 13,92s 13,615 14,28 s 13,59 s 14,11s
@ 165-175m 6,67 s 6,56 s 6,85 s 6,44 s 6,92 s 6,87 s 7,39 s 7,06 s
= 175-195m 13,15s 13,22s 14,00 s 13,58 s 13,95s 14,52 s 14,91 s 14,76 s
Evolution de \—\/\
’ ~—— —_— — S ———
la vitesse TT— x—-\ \’\/\
Temps sur le plot 0,65s 0,69s 0,68s 0,63s 0,71s 0,67s 0,61s 0,67s
Sortie de coulée 14,81 m 13,45 m 14,28 m 14,91 m 17,14 m 16,97 m 15,14 m 13,88 m
542s 2,73 m/s 5,29s 2,54 m/s 5,46s 2,62 m/s 5,87s 2,54 m/s 6,46 s 2,65 m/s 6,17 s 2,75 m/s 570s 2,66 m/s 5,15s 2,70 m/s
Temps aux 15m 6,44 s 6,99 s 6,84s 6,94 s 5925 582s 6,56 s 6,68 s
5m avant 2,87 s 2,92s 2,88 s 3,11s 2,81s 2,99s 2,95s 3,00 s
Sortie de coulée 11,42 m 9,86 m 10,54 m 9,43 m 12,50 m 11,54 m 11,72 m 10,18 m
a 6,59 s 1,73 m/s 581s 1,70 m/s 6,23 s 1,69 m/s 542s 1,74 m/s 7,72s 1,62 m/s 6,37 s 1,81 m/s 6,84 s 1,71 m/s 5,99 s 1,70 m/s
3 Temps aux 15m 8,99 s 9,46 s 9,27 s 9,25s 9,50 s 8,63s 9,12s 9,38s
<
; 5m avant 3,07 s 3,00 s 3,11s 3,20 s 3,12s 3,13s 3,03s 3,17 s
o . ; 10,74 m 9,38 m 9,70 m 8,56 m 11,92 m 11,46 m 11,17 m 9,94 m
z Sortie de coulée
o 6,47 s 1,66 m/s 5,54 s 1,69 m/s 562s 1,73 m/s 5,03s 1,70 m/s 7,36s 1,62 m/s 6,67 s 1,72 m/s 6,68 s 1,67 m/s 6,15s 1,62 m/s
E Temps aux 15m 9,36 s 9,48 s 9,20 s 9,56 s 9,55s 9,07 s 9,36 s 9,71s
<
o 5m avant 2,97 s 2,97 s 3,04s 3,32s 3,03s 3,04 s 3,11s 3,555
Sortie de coulée 10,22 m 9,01 m 9,53 m 8,34m 10,84 m 10,45 m 9,85 m 9,26 m
6,08 s 1,68 m/s 513s 1,76 m/s 545s 1,75 m/s 4,76 s 1,75 m/s 6,62 s 1,64 m/s 6,26 s 1,67 m/s 5,76s 1,71 m/s 5,595 1,66 m/s
Temps aux 15m 9,37 s 9,26 s 9,24s 9,45 s 9,61s 942s 9,43 s 9,68 s
5m avant 2,93s 2,96 s 3,12s 3,09s 2,98s 3,39s 3,46 s 3,36s
Approche mur 0,80s 1,37m 0,99s 1,67m 1,14s 1,83 m 0,64s 1,04 m 096s 1,61m 090s 1,33 m 1,14s 1,65m 084s 1,25m
TOTAL 00:46,00 00:47,04 00:46,70 00:47,92 00:46,52 00:45,49 00:47,02 00:48,53




[ Distance  200m(GB) 2@ style Brasse

«
\_ NATATION

+00,92 94 +03,30 02 +04,93
- 0-50m 13 14 15 17 11 13 14 20
g 50-100m 15 16 17 19 13 15 16 22
o 100-150m 16 18 21 21 14 16 17 25
2 150-200m 20 22 25 27 18 20 21 27
ToTAL I BT BT BT T T DT TR
0-25m 37,3 1,61 33,2 1,81 36,1 1,66 49,2 1,22 33,0 1,82 36,7 1,64 39,8 1,51 53,9 1,11
I 25-50m 33,4 1,80 35,1 1,71 35,4 1,70 42,2 1,42 29,1 2,07 33,9 1,77 36,6 1,64 50,8 1,18
E 50-75m 32,0 1,88 35,4 1,69 35,7 1,68 38,8 1,55 29,2 2,05 33,0 1,82 37,4 1,60 51,3 1,17
: 75-100m 32,2 1,86 34,8 1,72 36,8 1,63 38,9 1,54 28,5 2,11 33,4 1,80 34,9 1,72 49,3 1,22
S 100-125m 33,6 1,78 38,5 1,56 45,5 1,32 41,4 1,45 31,9 1,88 32,4 1,85 38,1 1,58 52,7 1,14
] 125-150m 34,2 1,75 39,9 1,50 50,8 1,18 42,1 1,43 31,5 1,90 33,9 1,77 38,2 1,57 53,0 1,13
g 150-175m 41,7 1,44 47,2 1,27 52,0 1,15 55,7 1,08 36,6 1,64 40,3 1,49 41,1 1,46 54,5 1,10
& 175-200m 46,4 1,29 48,8 1,23 54,9 1,09 58,9 1,02 40,5 1,48 43,3 1,39 41,6 1,44 54,6 1,10
I T TS TS TS T T BT EEETE
0-25m 2,59 2,78 2,45 1,99 2,56 2,44 2,36 1,77
3 25-50m 2,76 2,61 2,53 2,21 25 2,63 2,54 1,84
<zr. 50-75m 2,81 2,57 2,43 2,29 3,03 2,67 2,36 1,86
g 75-100m 2,77 2,57 2,42 2,26 3,08 2,62 2,53 1,77
g 100-125m 2,63 2,35 2,02 2,14 2,79 2,68 2,28 1,70
E 125-150m 2,59 2,25 1,80 2,05 2,80 2,48 2,31 1,61
z 150-175m 2,16 1,94 1,68 1,67 2,37 2,17 1,98 1,56
E 175-200m 1,97 1,86 1,56 1,50 2,12 1,91 1,93 1,49
voewe Ml o W v W ou W on W o W s W o W o |
e —
5 (R ETES ¥_,_/ F_/ / \_// w/ \—/ ~—————
=
2
: /\\—\
Ampltudedenage N\ \ \ ——— Y
—————\
. . ON NA 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage

02:08,10 01:21,19 11,50 m 1,93 m/s 00:46,90 72 36,60 1,54 2,28




f\

«
| NATATION

RECAPITULATIF

Distance

200m(GB)

2® style 4Nages

PARTIES NON NAGEES

Léon MARCHAND Duncan SCOTT _ Shaine CASAS Carson FOSTER Daiya SETO Hugo GONZALEZ So OGATA
Temps 01:54,82 01:55,95 01:56,35 01:56,43 01:56,70 0 ,37 01:57,82
+01,13 +01,53 +01,61 +01,88 +02,55 +03,00
Parties nagées
Parties non nagées 929 104 111
Nombre de cycle total % (L
50m 00:24,94 = 00:25,19 5 00:25,42 = 00:24,37 5 00:24,73 = 00:25,06 5 00:25,54 = 00:25,08 5
100m 00:53,60  00:28,66 00:54,50  00:29,31 00:55,62  00:30,20 00:54,08  00:29,71 00:53,27  00:28,54 00:55,01  00:29,95 00:54,41  00:28,87 00:55,00  00:29,92
150m 01:26,54  00:32,94 01:27,83  00:33,33 01:28,95  00:33,33 01:27,69  00:33,61 01:27,87  00:34,60 01:28,39  00:33,38 01:28,51  00:34,10 01:29,34  00:34,34
200m 01:54,82  00:28,28 01:5595  00:28,12 01:56,07  00:27,12 01:56,35  00:28,66 01:56,43  00:28,56 01:56,70  00:28,31 01:57,37  00:28,86 01:57,82  00:28,48
15-25m 5,54 s 5,48 s 5,64 s 5,24s 533s BRS] 551s 5,36s
25-45m 11,13 s 11,34s 11,04 s 10,86 s 10,80 s 11,38s 11,52s 11,11s
65-75m 6,02 s 6,00 s 6,22s 6,16 s 5,84 s 6,155 591s 6,17 s
Qa 75-95m 12,24 s 12,41 s 12,83 s 12,75 s 11,99 s 12,98s 12,16 s 12,59 s
g 115-125m 6,71s 6,86 s 7,02s 6,95 s 7,29 s 6,75 s 7,09 s 7,07 s
§ 125-145m 13,75 s 13,83 s 13,74 s 14,24 s 14,42 s 14,41 s 14,36 s 14,39 s
@ 165-175m 5,78 s 5,69 s 547 s 575s 575s 5,63 s 571s 575s
= 175-195m 11,85s 11,56 s 10,98 s 12,03 s 11,67 s 11,82s 11,96 s 11,62 s
Evolution de
o \/“ V —-\_/~ \/\
Temps sur le plot 0,68s 0,70 s 0,68s 0,63s 0,67 s 0,62s 0,64s 0,63s
P 14,76 m 14,90 m 14,21 m 14,45 m 13,68 m 15,20 m 14,75 m 13,82 m
4,65s 3,17 m/s 4,72 s 3,16 m/s 4,72s 3,01 m/s 4,29 s 3,37 m/s 4,49 s 3,05 m/s 4,83s 3,15m/s 4,88 s 3,02 m/s 4,58 s 3,02 m/s
Temps aux 15m 571s 5,78 s 5925 5,48 s 6,02s 571s 5955 5,99 s
5m avant 2,56s 2,59s 2,82s 2,79 s 2,58s 2,60s 2,56s 2,62s
P 14,79 m 13,66 m 11,62 m 13,08 m 12,92 m 13,61 m 14,20 m 11,55 m
7,44 s 1,99 m/s 7,27 s 1,88 m/s 6,17 s 1,88 m/s 6,86 s 1,91 m/s 6,84 s 1,89 m/s 7,09 s 1,92 m/s 7,58s 1,87 m/s 6,28 s 1,84 m/s
Temps aux 15m 7,55s 8,02s 8,20 s 7,96 s 8,04 s 7,88s 8,04s 8,36s
5m avant 2,85s 2,88 s 2,95s 2,84s 2,67 s 2,94 s 2,76 s 2,80s
Sortie de coulée 10,23 m 10,73 m 10,59 m 12,16 m 12,15m 12,60 m 12,48 m 9,49 m
5,98s 1,71 m/s 6,37 s 1,68 m/s 6,34s 1,67 m/s 7,025 1,73 m/s 7,37s 1,65 m/s 7,34s 1,72 m/s 7,62s 1,64 m/s 5,54 s 1,71 m/s
Temps aux 15m 9,35s 941s 9,49 s 9,04s 9,42s 9,01s 9,47 s 9,48 s
5m avant 3,13s 3,23s 3,08 s 3,38s 3,47 s 3,21s 3,18 s 3,40 s
Sortie de coulée 13,56 m 7,47 m 8,37m 8,78 m 7,10 m 9,83 m 8,54 m 7,72 m
7,22s 1,88 m/s 3,97 s 1,88 m/s 4,49 s 1,86 m/s 4,56 s 1,93 m/s 3,74s 1,90 m/s 521s 1,89 m/s 4,61s 1,85 m/s 4,18 s 1,85 m/s
Temps aux 15m 8,04s 8,27s 8,24 s 8,21s 8,43 s 8,21s 8,37 s 841s
5m avant 2,61s 2,60s 2,43s 2,67 s 2,71s 2,65s 2,82s 2,70 s
Approche mur 0,38s 0,73m 0,14s 0,27m 0,38s 0,78 m 0,31s 0,58 m 0,48s 0,89 m 0,32s 0,60 m 0,59s 1,05m 048s 0,89m
TOTAL 00:41,80 00:42,78 00:42,37 00:43,34 00:43,76




e |€>| Distance 200m(GB) 2@ style 4Nages

NATATION

+01,13 61 +01,88 +02,55 +03,00
" 0-50m 18 17 18 16 18 19 17 19
g 50-100m 33 31 33 30 33 36 31 37
] 100-150m 17 20 16 17 17 17 15 20
= 150-200m 31 38 34 36 36 39 36 41
TOTAL B BT T T T U T TN
0-25m 57,1 1,05 50,7 1,18 52,1 1,15 51,3 1,17 54,8 1,09 59,9 1,00 53,1 1,13 57,3 1,05
9 25-50m 55,2 1,09 49,4 1,21 52,1 1,15 50,5 1,19 52,7 1,14 57,9 1,04 50,0 1,20 54,6 1,10
2 50-75m 47,5 1,26 41,8 1,43 41,8 1,44 38,8 1,55 46,2 1,30 50,0 1,20 43,8 1,37 48,0 1,25
: 75-100m 45,9 1,31 41,1 1,46 39,7 1,51 39,3 1,53 45,1 1,33 45,6 1,32 42,4 1,41 47,1 1,27
= 100-125m 37,3 1,61 45,2 1,33 35,6 1,68 38,1 1,58 38,2 1,57 38,6 1,55 34,0 1,77 41,2 1,45
] 125-150m 39,3 1,53 45,2 1,33 35,6 1,69 38,1 1,58 37,8 1,59 37,3 1,61 34,3 1,75 39,9 1,50
g 150-175m 42,1 1,43 46,2 1,30 46,6 1,29 42,4 1,41 45,9 1,31 52,0 1,15 45,7 1,31 50,1 1,20
& 175-200m 42,7 1,41 46,0 1,30 44,7 1,34 43,3 1,39 44,0 1,37 49,4 1,21 43,6 1,38 49,7 1,21
MOYENNE
0-25m 1,90 2,16 2,04 2,23 2,05 1,87 2,05 1,95
I 25-50m 1,95 2,14 2,09 2,19 2,11 1,82 2,08 1,98
s 50-75m 2,10 2,39 2,31 2,51 2,22 1,95 2,32 2,02
a 75-100m 2,14 2,35 2,35 2,39 2,22 2,03 2,33 2,02
= 100-125m 2,40 1,94 2,40 2,27 2,15 2,30 2,49 2,06
2 125-150m 2,22 1,92 2,45 2,21 2,20 2,23 2,44 2,09
z 150-175m 2,47 2,28 2,36 2,46 2,28 2,05 2,30 2,08
E 175-200m 2,37 2,26 2,44 2,30 2,34 2,05 2,30 2,08
voenne 0 o0 0 o W on W o W oo W oe W oo W oo |
8 Freauence \/— N N T~ \/\ \/\ \f S~—
=
3 Z
Amplitude de nage \/\ e ———

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
01:56,44 01:13,62 11,97 m 2,15m/s 00:42,82 105 44,75 1,35 2,20




I€>) Distance 400m(GB) D@ style 4 Nages

Nageur Léon MARCHAND Carson FOSTER

04:06,56
Temps 04:02,50 ’
+04,06 +07,73 +08,

192 205
81%

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF
(c]Ke):7.1N

50m 00:25,77 = 00:25,66 = 00:25,68 = 00:26,30 = 00:25,34 = 00:26,53 = 00:25,95 = 00:26,10 =
100m 00:54,66  00:28,89 00:54,73  00:29,07 00:55,70  00:30,02 00:56,55  00:30,25 00:56,45  00:30,61 00:56,01  00:29,48 00:56,19  00:30,24 00:56,02  00:29,92
150m 01:26,06  00:31,40 01:26,28  00:31,55 01:2811  00:32,41 01:29,03  00:32,48 01:2892  00:32,47 01:2830  00:32,29 01:29,96  00:33,77 01:29,57  00:33,55
200m 01:56,64  00:30,58 01:56,80  00:30,52 02:00,50  00:32,39 02:00,93  00:31,90 02:01,32  00:32,40 02:00,17  00:31,87 02:03,28  00:33,32 02:02,19  00:32,62
250m 02:30,51  00:33,87 02:31,56  00:34,76 02:35,11  00:34,61 02:35,14  00:34,21 02:37,53  00:36,21 02:36,37  00:36,20 02:38,31  00:35,03 02:38,43  00:36,24
300m 03:04,28  00:33,77 03:07,22  00:35,66 03:10,52  00:3541 03:10,41  00:35,27 03:13,93  00:36,40 03:12,88  00:36,51 03:14,44  00:36,13 03:15,28  00:36,85
350m 03:34,11  00:29,83 03:37,48  00:30,26 03:40,82  00:30,30 03:4039  00:29,98 03:43,11  00:29,18 03:42,84  00:29,96 03:43,45  00:29,01 03:45,18  00:29,90
400m 04:02,50  00:28,39 04:06,56  00:29,08 04:09,41  00:28,59 04:10,23  00:29,84 04:1037  00:27,26 04:11,29  00:28,45 04:11,73  00:28,28 04:1336  00:28,18
15-25m 5625 5,545 5485 563 547 s 5485 5,565 5,565
25-45m 11,79 s 11,395 11,46 s 11,645 11,44 11,84 s 11,53 s 11,615
55-75m 11,76 s 11,915 12,20 12,255 12,525 11,99 s 12,205 12,155
75-95m 12,11 12,085 12,31 12,53 s 12,585 12,42 s 12,52 s 12,255
105-125m 12,50 s 12,74 s 12,72 s 12,80 s 12,91s 12,82s 13,47 s 13,67 s
125-145m 13,06 s 12,80's 13,695 13,51 s 13,535 13,395 14,34 s 13,685
155-175m 12,45 s 12,90's 13,43 s 13,205 13,735 13,10's 13,94 s 13,935
175-195m 13,50 s 13,095 14,04 1391 13,725 13,90 14,56 s 13,795
205-225 1421s 14,38 14,32 s 13,97 s 14,97 s 14,645 14,48 15,18
PARTIES 225-245 14,20 14,58 s 14,63 s 14,57 s 15415 15,14 s 14,925 14,92 s
NAGEES 255-275 13,935 14,73 s 14,40 s 14,26 s 15,04 s 14,58 s 14,62 s 15,17 s
275-295 14,09 s 15,01s 15,185 15125 15,385 15,51 s 15,34 s 15,155
305-225 12,015 12,035 12,10's 11,77 s 11,69 11,83 s 11,59 s 11,70's
325-245 12,06 s 11,96 s 12,40 s 12,225 11,645 12,33 s 11,80 s 12,025
355-375 11,75 s 12,125 12,155 12,095 11,66 s 11,97 11,67 s 11,745
375-395 12,28 s 12,395 11,95 s 13,12 s 11,56 11,99 s 12,255 11,87

TOTAL 03:17,32 03:24,79

BT T BT BT T T
e T T o S D T [




PARTIES NON NAGEES

04:06,56 23 3 04 6
Temps 04:02,50 ’
+04,06 +07,73 +09,23 +10,86
Temps sur le plot 0,71s 0,70 s 0,61s 0,70 s 0,73 s 0,67 s 0,66 s
Sortie de coulée 15,28 m 14,90 m 15,38 m 13,50 m 12,35 m 15,13 m 15,23 m 14,09 m
484 s 3,16 m/s 490s 3,04 m/s 5,06 s 3,04 m/s 452s 2,99 m/s 412s 3,00 m/s 4,99 s 3,03 m/s 512s 2,97 m/s 4,84 s 2,91 m/s
Temps aux 15m 5,67 s 593s 590s 6,10 s 6,23 s 595s 6,05 s 6,26 s
5m avant 2,69s 2,80s 2,84s 2,93s 2,70 s 3,26s 2,81s 2,67s
Sortie de coulée 12,60 m 10,59 m 13,03 m 10,09 m 9,58 m 13,52 m 12,34 m 9,38 m
6,78 s 1,86 m/s 5,56 s 1,90 m/s 7,33s 1,78 m/s 5,55s 1,82 m/s 536s 1,79 m/s 7,13 s 1,90 m/s 7,04s 1,75 m/s 512s 1,83 m/s
Temps aux 5m 2,31s 2,23 s 2,43 s 2,43s 2,49 s 2,02s 2,56s 2,46s
5m avant 2,71s 2,85s 3,08 s 3,04s 3,02s 3,05s 2,96 s 3,06 s
Sortie de coulée 12,02 m 9,80 m 12,56 m 9,61 m 7,53 m 10,82 m 13,03 m 7,62m
6,82s 1,76 m/s 5,54 s 1,77 m/s 7,25s 1,73 m/s 548s 1,75 m/s 4,37 s 1,72 m/s 6,21s 1,74 m/s 7,96s 1,64 m/s 4,50s 1,69 m/s
Temps aux 5m 243s 2,48 s 2,44 s 2,53s 2,74 s 2,48 s 2,55s 2,71s
5m avant 3,41s 3,53s 3,56 s 3,64s 3,29 s 3,60s 3,41s 3,49 s
Sortie de coulée 13,21 m 10,36 m 12,33 m 8,92 m 8,13 m 9,81 m 12,55 m 7,15 m
6,65 s 1,99 m/s 4,98 s 2,08 m/s 6,59's 1,87 m/s 4,15s 2,15m/s 3,73 s 2,18 m/s 4,89s 2,01 m/s 6,81s 1,84 m/s 3,17 s 2,26 m/s
Temps aux 5m 1,54s 1,52s 1,67 s 1,56 s 1,58 s 1,74 s 1,55s 1,67 s
5m avant 3,09s 3,01s 3,25s 3,23s 3,37s 3,13s 3,27 s 3,23 s
Sortie de coulée 10,42 m 11,58 m 12,28 m 9,92 m 921m 9,11m 11,23 m 8,78 m
6,11s 1,71 m/s 7,09's 1,63 m/s 7,57 s 1,62 m/s 573s 1,73 m/s 545s 1,69 m/s 5,55s 1,64 m/s 6,87 s 1,63 m/s 5,58s 1,57 m/s
Temps aux 5m 2,26s 2,36s 2,36 s 2,29s 2,30s 2,54s 2,36s 2,71s
5m avant 3,20s 3,44 s 3,30s 3,38s 3,53s 3,88 s 3,27 s 3,43 s
Sortie de coulée 11,12 m 11,56 m 12,03 m 9,47 m 9,59 m 9,61m 12,03 m 9,30 m
6,83 s 1,63 m/s 7,25s 1,59 m/s 7,49 s 1,61 m/s 573s 1,65m/s 5,97s 1,61 m/s 5,86s 1,64 m/s 7,78 s 1,55m/s 6,08s 1,53 m/s
Temps aux 5m 2,57s 242s 2,43 s 2,54s 2,52s 2,50 s 2,64s 2,82s
5m avant 3,18s 3,50s 3,40 s 3,35s 3,46 s 3,92s 3,53s 3,71s
Sortie de coulée 11,19 m 6,43 m 7,56 m 6,27 m 6,15 m 9,26 m 7,67 m 5,67 m
6,28 s 1,78 m/s 3,69s 1,74 m/s 4,05s 1,87 m/s 3,34s 1,88 m/s 3,25s 1,89 m/s 513s 1,81 m/s 4,07 s 1,88 m/s 3,30s 1,72 m/s
Temps aux 5m 2,56s 2,83s 2,50 s 2,59s 2,58s 2,61s 2,52s 291s
5m avant 3,20s 3,44 s 3,30s 3,40s 3,27 s 3,19 s 3,10 s 3,27 s
Sortie de coulée 14,77 m 6,91 m 8,13 m 6,09 m 7,04 m 8,38 m 6,97 m 5,85 m
7,30s 2,02 m/s 2,82s 2,45 m/s 3,51s 2,32 m/s 2,44 s 2,50 m/s 2,72s 2,59 m/s 3,73s 2,25m/s 2,79 s 2,50 m/s 2,43 s 2,41 m/s
Temps aux 5m 1,56 s 1,66 s 1,61s 1,78 s 1,53 s 1,71s 1,64s 1,93 s
5m avant 2,80s 291s 2,88 s 2,85s 2,51s 2,78 s 2,72s 2,64s
Approche mur 0,19s 0,34 m 0,78s 1,34m 0,10s 0,17 m 0,48s 0,84m 0,48s 0,96 m 0,35s 0,63 m 0,19s 0,35m 0,31s 0,59m
TOTAL 00:45,18 00:46,91 00:46,95 00:47,64 00:47,12 00:48,36 00:46,94 00:48,97

Distance

_ Chase KALISZ Brendon SMITH Lewis CLAREBURT

400m(GB)

D® style 4Nages

Alberto RAZZETTI

Balazs HOLLO




l€<>| Distance 400m(GB) 2@ style 4 Nages

{ NATATION

04:06,56 04:10,23
00230 : _

Brendon SMITH Lewis CLAREBURT Alberto RAZZETTI Balazs HOLLO
04:10,37 04:11,29 0: 04
+07,87 +08,79

+04,06 +07,73 +10,86
" 0-50m | 50-100m 18 19 16 19 19 20 18 20 19 21 17 18 15 17 18 21
g 100-150m | 150-200m 31 31 31 31 35 35 29 30 36 36 32 33 27 28 31 32
o] 200-250m | 250-300m 17 17 16 17 15 15 15 15 18 18 19 19 16 16 17 17
g 300-350m | 350-400m 31 30 34 85 39 40 37 39 36 38 34 37 34 39 33 36
ot T TR 23 N o2 W 20 N 0 12 W 205
0-25m 55,4 1,08 51,5 1,17 58,8 1,02 Sil7/ 1,16 53,5 1,12 50,2 1,20 45,6 1,31 53,0 1,13
25-50m 53,1 1,13 47,7 1,26 54.8 1,09 50,1 1,20 518 1,16 48,9 1,23 45,1 1,33 52,7 1,14
50-75m 51,1 1,18 47,7 1,26 53,3 1,12 47,8 1,25 49,5 1,21 48,2 1,24 44,1 1,36 50,5 1,19
75-100m 512 1,17 46,9 1,28 52,5 1,14 47,2 1,27 48,0 1,25 46,2 1,30 43,7 1,37 48,8 1,23
100-125m 39,4 1,52 37,7 1,59 46,3 1,29 33,6 1,79 42,3 1,42 38,9 1,54 32,5 1,85 32,6 1,84
o) 125-150m 37,9 1,58 36,7 1,64 41,3 1,45 33,1 1,81 38,2 1,57 37,0 1,62 32,2 1,86 32,4 1,85
E 150-175m 39,4 1,52 35,6 1,69 41,4 1,45 32,1 1,87 37,6 1,60 36,9 1,62 31,3 1,92 32,2 1,86
" 175-200m 38,3 1,56 36,0 1,67 39,6 1,52 31,5 1,91 36,6 1,64 36,3 1,65 32,1 1,87 32,7 1,83
“z’ 200-225m 35,1 1,71 5,1l 1,71 34,1 1,76 30,6 1,96 36,2 1,66 36,8 1,63 34,0 1,76 34,3 1,75
o 225-250m 354 1,70 35,0 1,71 32,2 1,86 30,5 1,97 33,7 1,78 36,6 1,64 33,2 1,81 31,7 1,89
g 250-275m 37,6 1,60 35,6 1,69 33,8 1,78 31,1 1,93 37,4 1,60 38,1 1,57 34,7 1,73 33,4 1,80
e 275-300m 37,7 1,59 338 1,77 32,5 1,85 30,0 2,00 33,7 1,78 35,5 1,69 335 1,79 31,9 1,88
300-325m 40,2 1,49 40,2 1,49 47,6 1,26 43,7 1,37 43,6 1,38 42,4 1,42 42,4 1,41 39,0 1,54
325-350m 40,0 1,50 40,5 1,48 453 1,32 42,4 1,42 41,6 1,44 20,1 1,42 43,0 1,40 38,1 1,58
350-375m 41,4 1,45 40,4 1,48 47,2 1,27 42,9 1,40 45,9 1,31 43,6 1,38 44,8 1,34 40,6 1,48
375-400m 41,9 1,43 20,1 1,50 47,6 1,26 42,6 1,41 45,2 1,33 46,0 1,31 455 1,32 41,9 1,43
- R
0-25m 1,93 2,11 1,86 2,14 2,18 2,18 2,37 2,08
25-50m 1,92 2,21 1,91 2,06 2,02 2,07 2,31 1,96
50-75m 2,00 2,11 1,84 2,05 1,94 2,08 2,23 1,95
75-100m 1,93 2,12 1,86 2,03 1,99 2,09 2,19 2,01
100-125m 2,44 2,50 2,04 2,79 2,20 2,41 2,74 2,70
125-150m 2,42 2,56 2,12 2,69 2,33 2,42 2,60 2,71
w 150-175m 2,45 2,62 2,16 2,83 2,32 2,48 2,75 2,67
g 175-200m 2,32 2,55 2,16 2,74 2,39 2,38 2,57 2,66
5 200-225m 2,41 2,38 2,46 2,81 2,21 2,23 2,44 2,31
% 225-250m 2,39 2,35 2,55 2,70 2,31 2,16 2,42 2,54
= 250-275m 2,29 2,29 2,47 2,70 2,13 2,16 2,36 2,37
275-300m 2,26 2,36 2,43 2,64 2,32 2,18 2,33 2,48
300-325m 2,49 2,48 2,08 2,33 2,35 2,39 2,44 2,63
325-350m 2,49 2,48 2,14 2,32 2,48 2,31 2,37 2,62
350-375m 2,47 2,45 2,09 2,31 2,24 2,30 2,30 2,52
375-400m 2,33 2,41 2,11 2,15 2,30 2,18 2,15 2,42
: T I T TS TR TR T
5 Fréquence \\’\,—’_"‘ L\/_ \-/V- U \/\/V— \—‘\/-/ v M
5
5]
2 | Amplitude de nage N S ~/m~ ﬁ \/_a\,\/\, S N~ \/\/\/\ I\/\/\

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude

2,01m/s | [ 40383 2,32




e Distance  50m(GB) 2@  syle Nage Libre

NATATION

00:21,78 00:22,33 00:22,41 00:22,47 00:22,82
Temps 00:21,62 !
+00,16 +00,71 +00,79 +00,85 +01,20

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:09,68 = 00:09,87 = 00:10,11 = 00:10,33 = 00:10,24 = 00:10,26 = 00:10,32 =
50m 00:21,62 00:11,94 00:21,78 00:11,91 00:22,32 00:12,21 00:22,33 00:12,00 00:22,41 00:12,17 00:22,47 00:12,21 00:22,82 00:12,50

4,41 s 4,48 s 4,58 s 4,56 s 4,67 s 4,69 s 4,72 s
9,61s 9,60 s 9,77 s 9,58 s 9,83s 9,84s 10,13 s

T T I
Evolution de \
la vitesse \ \ T e— e— \

PARTIES NAGEES

o Temps sur le plot 0,65s 0,63s 0,63s 0,62s 0,65s 0,63s 0,63s

E i i 14,49 m 11,97 m 12,56 m 13,36 m 12,15 m 15,53 m 12,96 m

-4 Sortie de coulée

2 4,13 s 3,51 m/s 3,365 3,56 m/s 3,66s 3,43 m/s 4,22 s 3,17 m/s 3,58s 3,39 m/s 4,86 s 3,20 m/s 3,90s 3,32 m/s
5 Temps aux 15m 5,27 s 539s 5,53s 577s 5,57 s 5,57s 5,60 s

4

ﬂ 5m avant 2,33s 2,31s 2,44 s 2,42s 2,34s 2,37 s 2,37 s

=

°<‘ Approche mur 0,33s 0,71m 0,36s 0,78m 0,13s 0,27 m 0,31s 0,64m 0,01s 0,02m 0,29s 0,61 m 0,42s 0,89 m

o

00:07,60 00:07,70 00:07,97 00:08,19 00:07,91 00:07,94 00:07,97 ]
33 36 38 34 36 31 37
B T T DT TR TR |

E TEMPO CYCLES

s 61,2 0,98 62,8 0,96 64,9 0,92 60,9 0,98 58,1 1,03 58,4 1,03 63,4 0,95
= 59,0 1,02 61,3 0,98 63,2 0,95 58,3 1,03 57,9 1,04 54,5 1,10 61,4 0,98
gl
8 2,22 2,13 2,02 2,16 2,21 2,19 2,01
z 2,12 2,04 1,94 2,15 2,11 2,24 1,93
T ———
] —_— S
z Fréquence — ——— —
z —
2
3
S 5 I
@ Amplitude de nage i —_— =
\ \

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

60,4 1,0 | | 2,11

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:22,25 00:14,35

13,29m | | 3,37m/s | | 00:07,90




f"\

(¢
\ NATATION

Nageur

Maxime GROUSSET

(L ]

Guillaume GUTH

Distance

100m(GB)

2@ style Nage Libre

_ Hadrien SALVAN Wissam-Amazigh YEBBA Nans MAZELLIER Yann LE GOFF Charles RIHOUX

00:47,62 00:48,90 00:49,10 00:49,21 00:49,22 00:49,34 00:49,38
o 401,28 +01,48 +01,59 01,60 +01,72 +01,76
=
< o . A
é’ < Parties nagées : p p .
] Parties non nagées 71 69 [ 73 65 67 [ 67 63
é g Nombre de cycle total y > >
3
50m 00:22,88 = 00:23,55 = 00:23,53 = 00:23,69 = 00:23,90 = 00:23,88 = 00:23,73 = 00:23,57 =
100m 00:47,62 00:24,74 00:48,90 00:25,35 00:49,02 00:25,49 00:49,10 00:25,41 00:49,21 00:25,31 00:49,22 00:25,34 00:49,34 00:25,61 00:49,38 00:25,81
15-25m 4,80 s 4,88 s 4,80 s 4,77 s 502s 4,94 s 4,84 s 4,88 s
] 9,87 s 10,16 s 10,11 s 9,99 s 10,22 s 10,28 s 10,00 s 10,23 s
3 5,04s 518s 5,18 s 516s 5,26s 5,08s 511s 522s
= 10,63 s 10,89 s 10,75 s 10,74 s 10,55 s 10,82 s 11,00 s 11,10 s
@ 00:30,34 EE 00:30,84 00:30,66 00:30,95
&
g Evolution de \ \ \ e —
la vitesse \‘_—\
Temps sur le plot 0,60 s 0,66 s 0,59 s 0,58 s 0,65s 0,65 s 0,67 s 0,64 s
Sortie de coulée 12,57 m 12,03 m 11,78 m 9,31 m 11,50 m 12,49 m 9,75m 1391 m
] 3,625 3,47 m/s 3,52s 3,42 m/s 3,58 s 3,29 m/s 2,85s 3,27 m/s 3,48 s 3,30 m/s 3,83s 3,26 m/s 3,025 3,23 m/s 4,23 s 3,29 m/s
g Temps aux 15m 549 s 5,66 s 573s 6,01s 575s 579s 6,06 s 5,64s
: 5m avant 2,72s 2,85s 2,89s 2,92s 291s 2,87s 2,83s 2,82s
o . . 10,01 m 7,38 m 7,07m 6,00 m 833m 7,94 m 6,16 m 8,46 m
z Sortie de coulée
@ 4,00 s 2,50 m/s 2,78s 2,65 m/s 2,71s 2,61 m/s 2,33s 2,58 m/s 3,37s 2,47 m/s 3,25s 2,44 m/s 2,38s 2,59 m/s 3,41s 2,48 m/s
E Temps aux 15m 6,58 s 6,79 s 7,03s 7,01s 7,01s 7,07 s 7,05s 6,99 s
g 5m avant 2,49 s 2,49 s 2,53 s 2,50 s 2,49 s 2,37 s 2,45 s 2,50 s
Approche mur 0,62s 124m 0,60s 1,20m 0,05s 0,10 m 0,22s 0,44 m 044s 0,88 m 0,15s 0,32m 0,08s 0,16 m 0,26s 0,52m
00:17,28 00:17,79 00:18,18 00:18,44 00:18,16 00:18,10 00:18,39 00:17,95
30 32 30 34 30 30 29 28
36 39 39 39 5] 37 38 35
. I I .
Y 52,2 1,15 51,9 1,16 49,0 1,23 52,6 1,14 45,1 1,33 5il3 1,17 47,7 1,26 49,2 1,22
Z 50,2 1,20 51,1 1,17 47,8 1,26 51,6 1,16 46,0 1,30 47,4 1,27 46,0 1,30 46,3 1,29
a 52,9 1,14 53,0 4,03 49,0 1,23 51,3 il 48,5 1,24 46,7 1,29 47,4 1,27 44,9 1,34
v 53,2 1,13 53,1 1,13 51,3 1,17 48,0 1,25 48,3 1,24 48,1 1,25 48,7 1,23 46,2 1,30
£ MOYENNE 1 e 23 115 9 118 ] wa 125 a5 129
" 2,39 2,37 2,55 2,39 2,65 2,37 2,60 2,50
g (u_-; 2,42 2,31 2,48 2,33 2,55 2,46 2,61 2,53
E ‘zt 2,25 2,19 2,36 2,27 2,35 2,53 2,48 2,56
gu 2,12 2,08 2,18 2,33 2,35 2,30 2,24 2,34
2 woenne I o W ox W o W o T T T
\/_ — \
z é —_— \/
3 Fréquence _ —_— \/"
=




(@

NATATION

RECAPITULATIF

Nageur

Léon MARCHAND

01:46,44

Hadrien SALVAN

01:46,82
+00,38

Distance

132 9

200m(GB)

2® style NageLibre

01:47,11
+00,67

Wissam-Amazigh YEBBA Enzo TESIC Yann LE GOFF Max BERG Hugo GROSJEAN

01:47,65 01:47,92 01:48,37 01:49,68
+01,21 +01,48 +01,93 +03,24

PARTIES NAGEES

Parties nagées 389% 38%, 38%
Parties non nagées 131 139 123 127 148
Nombre de cycle total %
50m 00:25,30 B 00:24,93 B 00:24,91 B 00:24,56 B 00:25,14 B 00:24,79 B 00:24,61 B 00:25,35 B
100m 00:52,40  00:27,10 00:51,66  00:26,73 00:51,65  00:26,74 00:51,38  00:26,82 00:52,61  00:27,47 00:52,29  00:27,50 00:52,07  00:27,46 00:52,72  00:27,37
150m 01:19,43  00:27,03 01:19,68  00:28,02 01:19,34  00:27,69 01:19,09  00:27,71 01:20,58  00:27,97 01:20,81  00:28,52 01:20,08  00:28,01 01:21,23  00:28,51
200m 01:46,44  00:27,01 01:46,82  00:27,14 01:46,93  00:27,59 01:47,11  00:28,02 01:47,65  00:27,07 01:47,92  00:27,11 01:4837  00:28,29 01:49,68  00:2845
15-25m 543s 5,08 s 5,26s 510s 533s 5,16s 5,08 s 5,20 s
25-45m 11,025 10,53 s 10,78 s 10,71s 10,75 s 10,65 s 10,62 s 10,84 s
65-75m 5,63s 534s 552s 541s 5,62s 552s 5,54 s 5,48 s
75-95m 11,43 s 10,89 s 11,09 s 11,21 s 11,22 s 11,50 s 11,34 s 11,40 s
115-125m 5,79 s 5,48 s 5,64 s 5,68 s 5,64 s 5,87s 5,66 s 575s
125-145m 11,41 s 11,57 s 11,53 s 11,41 s 11,57 s 11,74 s 11,64 s 11,71 s
165-175m 5,70 s 5,54 s 5,76 s 5,86 s 5,60 s 5,62s 5,85s 5,88 s
175-195m 11,59 s 11,34 s 11,76 s 11,94 s 11,36 s 11,38 s 12,11 s 11,86 s

01:08,00 01:05,77 01:07,34 01:07,32 01:07,09 01:07,44 01:07,84 01:08,12

Evolution de
la vitesse

PARTIES NON NAGEES

Temps sur le plot 0,65s 0,61s 0,60s 0,66s 0,62s 0,69s 0,60s 0,65s
P 14,36 m 9,32 m 12,57 m 12,18 m 11,34 m 10,55 m 12,02 m 10,31 m
4,68 s 3,07 m/s 291s 3,20 m/s 4,06s 3,10 m/s 3,94 s 3,09 m/s 3,52s 3,22 m/s 3,40 s 3,10 m/s 3,78s 3,18 m/s 3,395 3,04 m/s
Temps aux 15m 587s 6,15s 6,06 s 5,96 s 5985 6,20 s 5945 6,24
5m avant 2,98 s 3,17 s 2,81s 2,79 s 3,08 s 2,78 s 2,97 s 3,07 s
P 13,75 m 6,52 m 7,03m 8,60 m 6,77 m 6,15 m 6,78 m 6,17 m
6,30 s 2,18 m/s 2,545 2,57 m/s 2,68s 2,62 m/s 3,48 s 2,47 m/s 2,72s 2,49 m/s 2,37s 2,59 m/s 2,99s 2,27 m/s 2,71s 2,28 m/s
Temps aux 15m 6,93 s 735s 7,28 s 713s 7,56s 743s 7,61s 7,55s
5m avant 3,11s 3,15s 2,85s 3,07 s 3,07 s 3,05s 2,97 s 2,94 s
. ; 14,73 m 550m 6,61 m 7,51 m 6,41 m 6,38 m 6,85 m 542 m
Sortie de coulée
6,68 s 2,21 m/s 2,03s 2,71 m/s 2,555 2,59 m/s 3,10 s 2,42 m/s 2,57 s 2,49 m/s 2,73s 2,34 m/s 2,86s 2,40 m/s 2,18s 2,49 m/s
Temps aux 15m 6,82s 7,53s 7,51s 7,46 s 7,45 s 7,98 s 7,57 s 7,72s
5m avant 3,01s 3,44 s 3,01s 3,16 s 3,31s 2,93s 3,14s 3,33s
Sortie de coulée 14,22 m 5,58 m 6,68 m 7,34 m 6,80 m 570 m 6,63 m 523 m
6,55s 2,17 m/s 2,27 s 2,46 m/s 2,64s 2,53 m/s 2,95s 2,49 m/s 2,79s 2,44 m/s 2,08s 2,74 m/s 2,845 2,33 m/s 2,19s 2,39 m/s
Temps aux 15m 6,96 s 7,63s 7,53s 741s 7,40 s 741s 7,78 s 8,09s
5m avant 2,76 s 2,63s 2,545 2,81s 2,71s 2,70 s 2,55s 2,625
Approche mur 0,24s 0,43 m 0,31s 0,59m 0,51s 1,00 m 0,37s 0,66 m 0,37s 0,68 m 0,31s 057m 0,56s 1,10m 0,62s 1,18 m
TOTAL 00:38,44 00:41,05 00:39,59 00:39,79 00:40,56 00:40,48 00:40,53 00:41,56



[ |€>| Distance 200m(GB) 2@ style Nage Libre

NATATION

+00,38 +00,67 21 +01,48 93 +03,24
- 0-50m 30 32 27 28 30 27 27 31
g 50-100m 29 35 33 32 34 30 30 36
o 100-150m 28 37 35 34 36 30 33 39
g 150-200m 30 39 37 37 39 36 37 42
TOTAL I T T T T T T T
0-25m 49,0 1,23 48,0 1,25 41,9 1,43 47,7 1,26 43,8 1,37 41,9 1,43 44,1 1,36 46,7 1,29
8 25-50m 45,3 1,32 46,9 1,28 42,1 1,42 44,0 1,37 44,2 1,36 39,8 1,51 41,6 1,44 44,5 1,35
E 50-75m 44,6 1,35 47,4 1,27 40,4 1,49 43,6 1,38 41,1 1,46 37,6 1,60 B 1,59 47,1 1,27
: 75-100m 42,6 1,41 45,1 1,33 42,0 1,43 41,7 1,44 41,3 1,45 36,5 1,64 37,8 1,59 45,6 1,32
g 100-125m 44,7 1,34 43,2 1,39 42,7 1,41 39,6 1,52 45,3 1,33 35,7 1,68 39,5 1,52 46,1 1,30
"3‘ 125-150m 43,1 1,39 42,3 1,42 42,8 1,40 41,4 1,45 43,4 1,38 36,4 1,65 40,0 1,50 45,9 1,31
8 150-175m 44,4 1,35 48,2 1,25 45,0 1,33 43,4 1,38 47,9 1,25 40,5 1,48 43,9 1,37 47,7 1,26
& 175-200m 43,0 1,39 46,8 1,28 45,1 1,33 43,5 1,38 46,9 1,28 43,7 1,37 42,9 1,40 48,9 1,23
vovenve W aas 15 [ a0 i W wr o W s o W i W w0 i W ows o W s um |
0-25m 2,26 2,46 2,72 2,46 2,57 2,78 2,68 2,47
ol 25-50m 2,40 2,43 2,64 2,55 2,53 2,83 2,72 2,49
‘zt 50-75m 2,39 2,37 2,69 2,55 2,60 2,89 2,88 2,33
w 75-100m 2,47 2,44 2,58 2,57 2,59 2,86 2,80 2,31
= 100-125m 2,32 2,53 2,49 2,67 2,35 2,86 2,69 2,27
= 125-150m 2,44 2,45 2,43 2,54 2,39 2,81 2,58 2,23
z 150-175m 2,37 2,25 2,32 2,36 2,24 2,64 2,33 2,14
S 175-200m 2,41 2,26 2,26 2,31 2,25 2,41 2,31 2,07
TETE T T BT T T T TR TR
5 Fréquence __\/____/_ \/_ ‘w \__/ \f/\
=
=]
Amplitude de nage N \/\__ \/\ /_"/\ ‘/\x \

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
01:47,62 01:07,37 8,50m 2,61m/s 00:40,25 133 42,42 1,39 2,49




l€>1 Distance 400m(GB) 229 style Nage Libre

NAGEUR Logan FONTAINE Joris BOUCHAUT _ Marc-Antoine OLIVIER Sacha VELLY Tommy-Lee CAMBLONG Pacome BRICOUT Paul BEAUGRAND
TEMPS 03:46,60 03:48,02 03:49,10 03:49,58
+01,42 + 0 +02,98

03:50, 03:53,29 03:55,30
403,99 +06,69 +08,70

282 243 272

-

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

243

RECAPITULATIF
GLOBAL

81%

81%

50m 00:26,80 - 00:26,52 - 00:26,83 - 00:27,43 - 00:26,56 - 00:26,92 - 00:26,79 - 00:26,85 -
100m 00:55,38  00:28,58 00:54,95  00:28,43 00:55,62  00:28,79 00:56,31  00:28,88 00:55,16  00:28,60 00:55,41  00:28,49 00:55,83  00:29,04 00:55,84  00:28,99
150m 01:2437  00:28,99 01:23,74  00:28,79 01:24,49  00:28,87 01:2551  00:29,20 01:23,77  00:28,61 01:24,54  00:29,13 01:2533  00:29,50 01:2561  00:29,77
200m 01:5325  00:28,88 01:52,45  00:28,71 01:53,49  00:29,00 01:54,44  00:28,93 01:52,92  00:29,15 01:53,53  00:28,99 01:54,67  00:29,34 01:55,58  00:29,97
250m 02:22,00  00:28,75 02:21,41  00:28,96 02:22,68  00:29,19 02:2327  00:28,83 02:22,02  00:29,10 02:22,70  00:29,17 02:2432  00:29,65 02:26,15  00:30,57
300m 02:50,68  00:28,68 02:50,83  00:29,42 02:51,83  00:29,15 02:51,89  00:28,62 02:51,67  00:29,65 02:52,00  00:29,30 02:53,94  00:29,62 02:56,58  00:30,43
350m 03:19,17  00:28,49 03:19,81  00:28,98 03:20,53  00:28,70 03:20,75  00:28,86 03:20,98  00:29,31 03:21,34  00:29,34 03:24,10  00:30,16 03:26,98  00:30,40
400m 03:46,60  00:27,43 03:48,02  00:28,21 03:4822  00:27,69 03:49,10  00:28,35 03:49,58  00:28,60 03:50,59  00:29,25 03:5329  00:29,19 03:55,30  00:28,32
15-25m 558's 546 5635 5545 5515 5,58 s 5585 543 s
25-45m 11,66 s 11,50 s 11,59 s 11,56 s 11,21 11,70's 11,70's 11,36 s
55-75m 11,73 s 11,98 s 11,925 11,73 s 11,71s 11,95 s 11,94 s 11,71s
75-95m 11,74 s 11,97 s 11,96 s 11,86 s 11,80's 11,67 s 12,045 11,90 s
105-125m 12,025 12,035 11,89s 12,015 11,725 12,13 s 12,17 s 12,16 5
125-145m 11,79 s 12,06 s 11,93 s 11,92 s 11,64 s 12,045 12,20’ 12,15
155-175m 11,78 s 11,95 s 11,89s 11,825 11,80 s 12,03 s 11,99’ 12,16's
175-195m 11,98 s 12,10 12,125 11,855 11,93 s 11,87 s 12,29 12,26's
205-225 11,915 11,955 12,005 11,80's 11,84 s 11,985 12,51s 12,40 s
PARTIES 225-245 11,89 s 12,07 s 12,145 11,67 s 11,77 s 12,005 12,095 12,455
NAGEES 255-275 11,69's 12,215 11,93 s 11,68's 12,06 s 12,155 12,145 12,17 s
275-295 11,87 s 12,315 12,185 11,74 s 12,225 11,96 s 12,17 s 12,57 s
305-225 11,77 s 11,99 s 11,785 11,74 s 11,925 12,115 12,42’ 12,37 s
325-245 11,755 12,07 s 11,825 11,80's 11,84 s 12,085 12,43 12,48’
355-375 11,42 s 11,755 11,655 11,67 s 11,83 s 12,36 s 12,125 11,67 s
375-395 11,60 s 12,055 11,71s 11,83 s 11,895 12,295 12,195 11,80 s

TOTAL 03:02,18 m 03:04,14 m 03:02,69 03:05,90 03:07,98 03:07,04
Evolution de
la vitesse Nt \——W"- S ——— T —— \’\-—M\_ \aw




1<

Distance

400m(GB)

229 style Nage Libre

NAGEUR Logan FONTAINE Joris BOUCHAUT _ Marc-Antoine OLIVIER Sacha VELLY Tommy-Lee CAMBLONG Pacome BRICOUT Paul BEAUGRAND
TEMPS 03:46,60 03:48,02 03:49,10 03:49,58 03:50,59 03:55,30
+01,42 +02,50 +02,98 +03,99 +08,70
Temps sur le plot 0,74 s 0,67 s 0,69s 0,74 s 0,76 s 0,66 s 0,70 s
Sortie de coulée 11,39 m 10,88 m 11,30 m 7,74 m 7,92m 11,88 m 11,42 m 11,43 m
3,76s 3,03 m/s 3,58s 3,04 m/s 3,94s 2,87 m/s 2,63s 2,94 m/s 2,65s 2,99 m/s 431s 2,76 m/s 3,69s 3,09 m/s 4,22 s 2,71 m/s
Temps aux 15m 6,28 s 6,33 s 6,44 s 7,02s 6,82s 6,58 s 6,11s 6,76 s
5m avant 3,28 3,23 s 3,17 s 3,31s 3,02s 3,06 s 3,40s 3,30 s
S 5,63 m 8,14m 7,00 m 4,80 m 5,39 m 6,76 m 6,41 m 5,97 m
2,21s 2,55m/s 3,35s 2,43 m/s 2,87s 2,44 m/s 2,16 s 2,22 m/s 2,26s 2,38m/s 2,80s 2,41 m/s 2,61s 2,46 m/s 2,62s 2,28 m/s
Temps aux 5m 1,84s 1,47 s 1,68 s 2,25s 2,03s 1,75 s 1,77 s 2,05s
5m avant 3,27 s 3,01s 3,23 s 3,04s 3,06 s 3,12 s 3,29 s 3,33s
Sortie de coulée 6,08 m 7,86 m 6,97 m 4,56 m 510 m 6,38 m 6,71 m 6,40 m
2,37s 2,57 m/s 3,23s 2,43 m/s 2,85s 2,45m/s 1,86 s 2,45 m/s 2,20s 2,32m/s 2,69s 2,37 m/s 2,70 s 2,49 m/s 2,72s 2,35m/s
Temps aux 5m 1,72 s 1,51s 1,68 s 2,04s 2,14s 1,85s 1,66 s 1,87 s
5m avant 3,46 s 3,19s 3,37 s 3,23 s 3,11s 3,11s 3,47 s 3,59s
Sortie de coulée 5,90 m 7,95 m 6,70 m 4,82 m 5,08 m 6,36 m 6,25 m 597 m
2,36s 2,50 m/s 3,33s 2,39m/s 2,69s 2,49 m/s 2,13s 2,26 m/s 2,20s 2,31 m/s 2,67s 2,38m/s 2,59s 2,41 m/s 2,73s 2,19m/s
Temps aux 5m 1,83 s 1,57 s 1,68s 2,21s 2,15s 1,85s 1,84s 2,14 s
5m avant 3,29s 3,09 s 3,31s 3,05s 3,27 s 3,24 s 3,22s 3,41s
Sortie de coulée o 11m gEEEIm 6,53 m 4,74m 4,84 m 6,14 m 6,26 m 6,19 m
2,34s 2,61 m/s 3,23s 2,37m/s 2,62s 2,49 m/s 1,99s 2,38 m/s 2,18s 2,22 m/s 2,61s 2,35m/s 2,38s 2,63 m/s 2,76s 2,24 m/s
Temps aux 5m 1,68 s 1,64s 1,70 s 2,10 s 2,25s 1,93s 1,59s 2,02s
5m avant 3,27 s 3,30s 3,35s 3,26 s 3,24s 3,26 s 3,46 s 3,70 s
Sortie de coulée 531m 7,05 m 6,24 m 4,75 m 5,07 m 6,37 m 5,69 m 5,95 m
2,05s 2,59 m/s 2,94 s 2,40 m/s 2,49s 2,51 m/s 2,06s 2,31 m/s 2,22s 2,28 m/s 2,66s 2,39 m/s 2,37s 2,40 m/s 2,78 s 2,14 m/s
Temps aux 5m 1,87 s 1,69s 1,75s 2,17 s 2,18 s 1,83 s 1,95s 2,20s
5m avant 3,25 s 3,21s 3,29 s 3,03s 3,19s 3,36s 3,36 s 3,49s
Sortie de coulée 5,66 m 7,64 m 6,26 m 4,48 m 4,91 m 6,17 m 582 m 6,23 m
2,13s 2,66 m/s 3,13s 2,44 m/s 2,53s 2,47 m/s 1,89 s 2,37 m/s 2,23s 2,20 m/s 2,60s 2,37 m/s 2,28s 2,55m/s 2,75s 2,27 m/s
Temps aux 5m 1,74 s 1,55s 1,79 s 2,11s 2,27 s 1,89s 1,77 s 1,99s
5m avant 3,23s 3,37s 3,31s 3,21s 3,28 s 3,26s 3,54s 3,56s
S 5,56 m 7,96 m 6,77 m 4,56 m 4,82 m 6,10 m 6,09 m 5,38 m
2,14 s 2,60 m/s 3,44s 2,31 m/s 2,77 s 2,44 m/s 1,99s 2,29 m/s 2,12s 2,27 m/s 2,48 s 2,46 m/s 2,52s 2,42 m/s 2,42s 2,22 m/s
Temps aux 5m 1,82s 1,70 s 1,74 s 2,18 s 2,20s 1,80 s 1,86 s 2,20s
5m avant 2,59s 2,71s 2,59 s 2,67 s 2,68s 2,80 s 3,02s 2,65s
Approche mur 0,34s 0,66 m 0,53s 0,98 m 0,36 s 0,69 m 0,11s 0,21 m 0,25s 0,47 m 0,22's 0,39 m 1,40s 2,32 m 0,31s 0,58 m
OTA 00:44,42 00:42,57 00:44,08 00:46,88 00:46,89 00:44,69 00:45,31 00:48,26



Distance 400m(GB) 229 style Nage Libre

NAGEUR Logan FONTAINE Joris BOUCHAUT _ Marc-Antoine OLIVIER Sacha VELLY Tommy-Lee CAMBLONG Pacome BRICOUT Paul BEAUGRAND
03:48,02 03:49,10 03:49,58 03:55,30
TEMPS oaidoR0 A _

" 0-50m | 50-100m 29 34 28 30 35 39 30 34 27 30 29 33

g | 200-150m [150-200m 34 34 31 30 30 31 41 41 40 40 35 35 31 31 34 34

& | _200-250m | 250-300m 35 35 31 32 31 31 42 42 40 40 36 36 31 31 34 34

2 | 300-350m |350-400m 35 37 33 38 32 31 43 45 39 41 37 39 31 31 34 40
TOTAL I T T T T T T
0-25m 43,7 1,37 40,6 1,48 42,0 1,43 49,1 1,22 48,5 1,24 43,9 1,37 39,3 1,53 44,3 1,36
25-50m 40,0 1,5 37,7 1,59 37,9 1,58 455 1,32 46,7 1,29 40,3 1,49 36,4 1,65 41,2 1,46
50-75m 40,5 1,48 37,8 1,59 36,4 1,65 45,2 1,33 45,9 1,31 40,6 1,48 36,5 1,64 40,4 1,48
75-100m 38,7 1,55 36,6 1,64 35,0 1,71 456 1,32 45,7 1,31 20,4 1,48 35,2 1,70 38,5 1,56
100-125m 40,3 1,49 38,0 1,58 37,2 1,61 45,0 1,33 46,6 1,29 40,7 1,47 36,1 1,66 39,5 1,52

9 125-150m 38,6 1,55 37,1 1,62 34,9 1,72 45,0 1,33 45,5 1,32 20,4 1,49 35,1 1,71 38,3 1,57

2 150-175m 40,4 1,49 37,2 1,62 36,4 1,65 46,0 1,30 46,2 1,30 41,0 1,46 37,3 1,61 39,2 1,53

" 175-200m 38,3 1,57 36,5 1,64 35,2 1,70 46,5 1,29 45,4 1,32 41,0 1,46 35,7 1,68 38,0 1,58

g 200-225m 41,4 1,45 37,9 1,58 36,4 1,65 47,8 1,26 44,9 1,34 42,4 1,42 35,7 1,68 38,8 1,55

o 225-250m 21,1 1,46 36,8 1,63 358 1,67 48,6 1,24 453 1,32 21,2 1,46 36,0 1,67 37,9 1,58

I 250-275m 41,7 1,44 37,9 1,58 37,4 1,60 48,5 1,24 45,2 1,33 42,4 1,41 36,1 1,66 39,2 1,53

= 275-300m 39,7 1,51 37,0 1,62 35,2 1,71 48,4 1,24 44,4 1,35 21,2 1,46 35,1 1,71 37,1 1,62
300-325m 42,3 1,42 39,4 1,52 39,6 1,52 49,4 1,21 45,0 1,33 43,1 1,39 35,1 1,71 39,1 1,54
325-350m 41,2 1,46 38,2 1,57 37,9 1,58 49,4 1,22 45,0 1,33 22,7 1,40 34,3 1,75 38,1 1,57
350-375m 43,8 1,37 46,0 1,30 41,1 1,46 50,2 1,19 45,1 1,33 42,8 1,40 36,5 1,64 45,7 1,31
375-400m 42,5 1,41 44,9 1,34 39,9 1,50 49,2 1,22 45,2 1,33 22,5 1,41 35,3 1,70 45,2 1,33
MOYENNE
0-25m 2,64 2,91 2,72 2,37 2,42 2,59 2,95 2,62
25-50m 2,57 2,77 2,73 2,28 2,29 2,54 2,82 2,57
50-75m 2,53 2,65 2,77 2,26 2,23 2,47 2,75 2,53
75-100m 2,64 2,74 2,87 2,22 2,22 2,54 2,83 2,62
100-125m 2,48 2,63 2,71 2,22 2,20 2,43 2,73 2,50

§ 125-150m 2,63 2,68 2,89 2,24 2,27 2,47 2,80 2,58

= 150-175m 2,52 2,70 2,77 2,21 2,20 2,43 2,69 2,52

a 175-200m 2,62 2,72 2,81 2,18 2,22 2,46 2,74 2,58

e 200-225m 2,43 2,65 2,75 2,13 2,26 2,36 2,69 2,49

2 225-250m 2,46 2,70 2,76 2,12 2,25 2,43 2,76 2,54

= 250-275m 2,46 2,60 2,69 2,12 2,20 2,33 2,73 2,51

2 275-300m 2,55 2,64 2,80 2,11 2,21 2,44 2,81 2,57
300-325m 2,41 2,54 2,58 2,07 2,24 2,30 2,75 2,48
325-350m 2,48 2,60 2,68 2,06 2,25 2,32 2,82 2,52
350-375m 2,40 2,22 2,51 2,05 2,25 2,27 2,71 2,25
375-400m 2,43 2,22 2,57 2,06 2,23 2,30 2,79 2,25
T T TR T AR BT BT BT S
2 —— N————

S Fréquence NS~ / N | e /

5

5' M R SR

2 | Amplitude de nage B G g M"'\_ —_— s ——— TR

MOUVEMENTS
PARTIES NAGEES
VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage

03:50,09 03:04,70 H 2,46 m/s 00:45,39 | | 40,97 7 2,50




ﬁ

(¢
NATATION

Nageur

Maxime GROUSSET

1l

22

Distance  50m(GB)

_ Nikita BAEZ Stanislas HUILLE Serguei COMTE Louis BRIESCH

Style Papillon

Florent MANAUDOU

:23,44 00:23,68 00:23,74 00:23,90
002,08 oo _ ‘ _ _
+00,38 +00,62 +00,68 +00,84
w
=
3 Parties nagées
E Parties non nagées 20
& Nombre de cycle total 66%
&
25m 00:10,44 - 00:10,25 - 00:10,70 - 00:10,73 - 00:10,62 - 00:10,65 - 00:10,89 -
50m 00:23,06  00:12,62 00:23,44  00:13,19 00:23,63  00:12,93 00:23,68  00:12,95 00:23,74  00:13,12 00:23,76  00:13,11 00:23,90  00:13,01
" 502s 503s 4,90s 503s 527s 4,97 s 521s
g 10,19 s 10,51 s 10,29 s 10,35 s 10,49 s 10,57 s 10,48 s
< 00:15,38 00:15,76 00:15,69 I
n
=
= .
= Evolution de — ——
g la vitesse —— — - \ —
@ Temps sur le plot 0,60s 0,65s 0,65s 0,66s 0,59s 0,61s 0,64s
E . ) 13,12 m 15,50 m 12,28 m 13,42 m 15,11 m 13,86 m 14,58 m
- Sortie de coulée
= 3,80s 3,45 m/s 4,46s 3,48 m/s 3,79 s 3,24 m/s 4,16 s 3,23 m/s 452s 3,34 m/s 4,32s 3,21 m/s 462s 3,16 m/s
g Temps aux 15m 542s 522s 5,80s 570s 535s 5,68 s 5,68s
2
Q 5m avant 2,43 s 2,68 s 2,645 2,60s 2,63s 2,54s 2,53s
=
5 Approche mur 0,05s 0,10m 0,23s 043 m 0,35s 0,66 m 0,39s 0,75m 0,37s 0,70m 0,07s 0,14m 0,05s 0,10m
a

00:07,85 00:07,90 00:08,44 00:08,30 00:07,98 00:08,22 00:08,21 _

g 20 20 21 19 20 21 19
o
5 I T T T T I
) 62,0 0,97 64,1 0,94 67,2 0,89 59,3 1,01 64,5 0,93 66,9 0,90 60,0 1,00
23 61,7 0,97 65,3 0,92 64,7 0,93 59,2 1,01 63,7 0,94 64,7 0,93 59,2 1,01
g
g w MOYENNE 61,9 0,97 64,7 0,93 66,0 0,91 64,1 0,94 65,8 0,92 59,6 1,01 ]
53 1,93 1,86 182 2,01 1,76 181 1,92
2
5z 1,91 1,75 1,80 1,9 1,80 1,75 1,94
o

Fréquence

——— —_——

EVOLUTION

Amplitude de nage

—

—
———

VALEURS MOYENNES

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence

63,0

PARTIES NAGEES
Amplitude de nage

1,86

3,30 m/s

| | 00:08,13 | |




ff‘\

(4 .
\ NATATION

l€>| Distance 100m(GB) D@  style Papillon

: 00:52,56 00:53,25 00:53,30 00:53,39
Temps 00:50,61 005223
+01,64 +01,95 +02,64 +02,69 +02,78
=
< o . a
é & Parties nagées G
£9 Parties non nagées 35 36 37 [ 38 40 42 35
§ g Nombre de cycle total 4 o4 : :
3
50m 00:23,46 = 00:24,45 = 00:24,18 = 00:24,25 = 00:24,53 = 00:24,69 = 00:24,97 =
100m 00:50,61 00:27,15 00:52,25 00:27,80 00:52,34 00:28,16 00:52,56 00:28,31 00:53,25 00:28,72 00:53,30 00:28,61 00:53,39 00:28,42
4,85 s 534s 530s 515s 5155 515s 535s
10,65 s 10,95 s 10,70 s 10,60 s 10,86 s 10,58 s 11,05 s
541s 5,62s 5,55 s 5,52s 5,55 s 5,57 s 5,61s
11,38 s 11,65 s 11,73 s 11,71s 12,06 s 11,95s 11,94 s

wass D T T BT
Evolution de \
la vitesse T T \ \ \ T

PARTIES NAGEES

Temps sur le plot 0,63 s 0,62 s 0,63 s 0,59 s 0,60 s 0,64 s 0,66 s
. , 13,32 m 14,64 m 15,13 m 14,17 m 12,84 m 14,20 m 14,46 m
7 Sortie de coulée
] 4,01s 3,32m/s 4,38s 3,34 m/s 4,67 s 3,24 m/s 4,57 s 3,10 m/s 4,06 s 3,16 m/s 4,91s 2,89 m/s 4,68 s 3,09 m/s
§ Temps aux 15m 5,62s 543s 5,60 s 581s 582s 6,18 s 588s
: 5m avant 2,345 2,73 s 2,58s 2,69s 2,70 s 2,78 s 2,695
o . , 13,89 m 14,75 m 12,02 m 13,01 m 11,70 m 10,03 m 13,56 m
z Sortie de coulée
a 7,09 s 1,96 m/s 7,47 s 1,97 m/s 6,38 s 1,88 m/s 7,01s 1,86 m/s 6,25 s 1,87 m/s 5,45 s 1,84 m/s 7,10 s 1,91 m/s
E Temps aux 15m 7,69 s 7,58 s 8,06 s 8,10 s 8,16 s 8,36s 7,86s
s 5m avant 2,67s 2,95s 2,82s 2,98s 2,95s 2,73 s 3,01s
Approche mur 0,80s 1,50m 0,03s 0,05m 0,20s 0,35m 0,14s 0,23 m 0,05s 0,08 m 0,03s 0,05m 0,38s 0,63 m
00:18,32 00:18,69 00:19,06 00:19,58 00:19,63 00:20,05 00:19,44 ]
17 17 17 18 19 19 16
18 19 20 20 21 23 19
I T I T T N

5 55,1 1,09 52,5 1,14 53,5 1,12 54,3 1,11 57,4 1,04 59,7 1,00 50,0 1,20
z 52,8 1,14 50,9 1,18 51,9 1,16 54,1 1,11 54,1 1,11 57,4 1,05 48,0 1,25
3 52,9 1,13 50,9 1,18 53,6 1,12 52,4 1,14 54,2 1,11 58,3 1,03 52,4 1,14
= 52,8 1,14 53,1 1,13 52,9 1,13 55,5 1,08 53,9 1,11 56,2 1,07 52} 1,15
= MOYENNE 534 113 518 116 53,0 113 54,9 1,09 57,9 1,04 506 EI I
2,25 2,14 2,12 2,15 2,03 1,95 2,24
S & 2,13 2,16 2,16 2,09 2,04 1,98 2,26
EZ 2,10 2,10 2,02 2,07 2,00 1,85 2,04
Sy 2,00 1,94 1,93 1,85 1,85 1,79 1,93
T T ST BT ST TR BT BT
—————
z ¢ —_— _ R —_—_— ~————
3 Fréquence —_—
£
2
2
g — T~
@ | Amplitude de nage T~ — e— T —_—— —_—

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Cycles Fréquence Tempo

38 | | s37 | 112

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES Amplitude de nage

2,04

00:52,53 00:33,28 13,41m ] 2,53 m/s 00:19,25




f\

«
| NATATION

Nageur

Léon MARCHAND

01:55,79

Noyan TAYLAN

01:56,52
+00,73

Distance

200m(GB)

Paul ANNOCQUE Henri-Dominique PASSANI Alex PORTAL Matheo LOUIS
02:02,40 02:03
+06,61 +07,51

02:01,07

+05,28

2® style Papillon

02:04,35

+08,56

=
E
g Parties nagées 38%, 38%,
E Parties non nagées 84 87
S Nombre de cycle total
3
50m 00:26,07 - 00:26,24 - 00:26,95 - 00:26,87 - 00:26,96 - 00:27,10 - 00:27,20 -
100m 00:55,11  00:29,04 00:56,15  00:29,91 00:57,61  00:30,66 00:57,67  00:30,80 00:57,69  00:30,73 00:58,51  00:31,41 00:58,58  00:31,38
150m 01:24,98  00:29,87 01:26,51  00:30,36 01:28,95  00:31,34 01:29,18  00:31,51 01:29,62  00:31,93 01:30,62  00:32,11 01:31,34  00:32,76
200m 01:55,79  00:30,81 01:56,52  00:30,01 02:00,63  00:31,68 02:01,07  00:31,89 02:02,40  00:32,78 02:03,30  00:32,68 02:04,35  00:33,01
15-25m 5,62s 5,66 s 571s 5,86 s 5,74 s 575s 5,62s
25-45m 11,82s 11,57 s 12,03 s 11,96 s 11,57 s 12,01 s 11,94 s
65-75m 5,85s 6,05 s 6,08 s 6,13 s 6,18 s 6,26 s 6,07 s
o 75-95m 11,93 s 12,06 s 12,75s 12,72s 12,63 s 12,86 s 12,60 s
g 115-125m 5,97s 6,155 6,30 s 6,24 s 6,61 s 6,36 s 6,22s
§ 125-145m 12,46 s 12,26 s 12,44 s 12,95 s 12,90 s 13,19 13,28 s
Q 165-175m 6,10 s 5,89 s 6,25 s 6,45 s 6,60 s 6,53 s 6,47 s
= 175-195m 13,04 s 12,09 s 12,90 s 13,43 s 13,49 s 13,15s 13,35s
3 BT [ o W owen | I
Spliiendt \—-\/\ \—\_/\ \-——-‘\ \’\ \-—\__ \——\A
la vitesse \
Temps sur le plot 0,65s 0,65s 0,64s 0,66s 0,66 s 0,61s 0,69s
] i 15,53 m 12,95 m 14,28 m 12,52 m 14,02 m 12,52 m 12,69 m
Sortie de coulée
525s 2,96 m/s 4,46 s 2,90 m/s 490s 2,91 m/s 4,23 s 2,96 m/s 513s 2,73 m/s 4,36s 2,87 m/s 4,47 s 2,84 m/s
Temps aux 15m 590s 6,22s 6,225 6,23s 6,59 s 6,28 s 6,57 s
5m avant 2,73 s 2,79 s 2,99s 2,82s 3,06 s 3,06 s 3,07 s
] i 13,99 m 6,77 m 9,88 m 9,30 m 10,01 m 8,41 m 8,30m
Sortie de coulée
a 7,76 s 1,80 m/s 3,895 1,74 m/s 5,67s 1,74 m/s 5,24s 1,77 m/s 571s 1,75 m/s 4,91s 1,71 m/s 4,95s 1,68 m/s
§ Temps aux 15m 8,37 s 8,97 s 8,92s 8,76 s 8,90 s 9,27 s 9,34s
; 5m avant 2,89 s 2,83s 291s 3,19s 3,02s 3,02s 3,37 s
o . ; 13,52 m 6,62 m 8,70 m 8,85m 9,61 m 7,95 m 7,54 m
z Sortie de coulée
o 7,64s 1,77 m/s 3,79 s 1,75 m/s 4,96 s 1,75 m/s 5,02s 1,76 m/s 5,58s 1,72 m/s 4,67 s 1,70 m/s 4,65 s 1,62 m/s
E Temps aux 15m 8,54 s 9,06 s 9,05s 9,02s 9,06 s 9,43s 9,75 s
E 5m avant 2,90s 2,89s 3,555 3,30 s 3,36 s 3,13s 3,51s
. ; 13,19 m 597 m 831m 8,53 m 8,97 m 812 m 7,24 m
Sortie de coulée
7,52s 1,75 m/s 3,535 1,69 m/s 4,78 s 1,74 m/s 4,97 s 1,72 m/s 533s 1,68 m/s 4,96 s 1,64 m/s 4,56 s 1,59 m/s
Temps aux 15m 8,62 s 9,12s 9,24s 9,15s 9,36 s 9,69 s 9,93s
5m avant 3,05s 2,91s 3,29 s 2,86 s 3,33s 3,31s 3,26 s
Approche mur 1,06s 1,74m 0,47s 0,81lm 0,48s 0,73m 0,73s 1,28m 0,40s 0,60 m 0,23s 0,35m 0,80s 1,23m
TOTAL 00:43,00 00:44,79 00:46,68 00:47,19 00:48,30 I



[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style Papillon

«
\_ NATATION

+00,73 61 +08,56
- 0-50m 18 21 18 21 18 18 20
= 50-100m 19 25 20 23 21 21 23
b 100-150m 19 26 22 23 23 22 25
2 150-200m 19 26 24 24 25 24 25
TOTAL I B T T A T T
0-25m 53,6 1,12 59,1 1,02 48,1 1,25 57,3 1,05 49,6 1,21 51,5 1,17 54,7 1,10
o 25-50m 53,4 1,12 57,0 1,05 47,0 1,28 54,4 1,10 48,1 1,25 47,4 1,27 53,2 1,13
= 50-75m 50,6 1,19 55,7 1,08 47,7 1,26 54,2 1,11 48,7 1,23 47,7 1,26 52,0 1,15
i 75-100m 50,5 1,19 55,9 1,07 16,6 1,29 52,1 1,15 48,4 1,24 16,6 1,29 50,8 1,18
g 100-125m 50,5 1,19 56,2 1,07 49,3 1,22 52,1 1,15 50,5 1,19 17,8 1,26 52,4 1,15
pd 125-150m 50,0 1,20 56,8 1,06 49,3 1,22 51,2 1,17 50,9 1,18 47,9 1,25 52,3 1,15
g 150-175m 49,4 1,21 57,5 1,04 51,9 1,16 54,0 1,11 53,0 1,13 50,1 1,20 52,5 1,14
& 175-200m 48,1 1,25 58,1 1,03 52,9 1,13 52,6 1,14 535 1,12 50,1 1,20 51,7 1,16
I BT BT ST BT BT T BT
0-25m 1,99 1,80 2,18 1,79 2,11 2,03 1,95
o 25-50m 1,90 1,82 2,12 1,85 2,15 2,11 1,89
s 50-75m 2,03 1,78 2,07 1,81 1,99 2,01 1,90
= 75-100m 1,99 1,78 2,02 1,81 1,96 2,00 1,87
w 100-125m 1,99 1,74 1,93 1,85 1,80 1,97 1,84
2 125-150m 1,93 1,72 1,96 1,81 1,83 1,90 173
g 150-175m 1,99 1,77 1,85 1,72 1,72 1,83 1,77
S 175-200m 1,01 1,71 1,76 1,70 1,66 1,82 1,74
vorene T g g —y—
~_
z Fréquence R \——\/—/ \/\ \/ ~— S
=
=
g \/\
Amplitude de nage ~NTT /\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:00,58 01:14,59 10,15m 2,01m/s 00:45,99 88 50,94 1,17 1,89




l 1€ Distance 50m(GB) 2@  syle Dos

NATATION

00:25,29 00:25,58 00:25,88 00:25 00:26,0!
Temps 00:24,80 !
+00,49 +00,78 +01,08 +01,20

Parties nagées
Parties non nagées 34 34
Nombre de cycle total 64%, 64%

25m 00:11,53 = 00:11,67 = 00:11,89 = 00:11,77 = 00:11,88 = 00:12,09 = 00:11,79 =
50m 00:24,80 00:13,27 00:25,29 00:13,62 00:25,44 00:13,55 00:25,58 00:13,81 00:25,88 00:14,00 00:25,91 00:13,82 00:26,00 00:14,21

RECAPITULATIF

" 523s 5,28s 5,38s 534s 531s 533s 537s
E 10,65 s 10,98 s 10,94 s 10,99 s 11,19s 11,01s 11,46 s
"
=
= Evolution de ——
<
g la vitesse T —— — \ T \
emps sur le plot ,64 s ,59 s ,56 s ,57 s ,55 s ,63 s ,62 s
o T le pl 0,64 0,59 0,56 0,57 0,55 0,63 0,62
E i i 14,60 m 14,04 m 14,08 m 14,98 m 14,89 m 13,58 m 15,04 m
-4 Sortie de coulée
2 545s 2,68 m/s 530s 2,65m/s 540s 2,61 m/s 573s 2,61m/s 590s 2,52 m/s 5,40s 2,51 m/s 575s 2,62 m/s
5 Temps aux 15m 6,30 s 6,39s 6,51s 6,43 s 6,57 s 6,76 s 6,42s
4
ﬂ 5m avant 2,62s 2,64s 2,61s 2,82s 2,81s 2,81s 2,75s
=
°<‘ Approche mur 0,69s 1,32m 1,13s  2,14m 0,31s 0,59m 0,59s 1,05m 0,47s 0,84m 0,71s 1,26 m 0,48s 0,87m
o

00:08,92 00:09,03 00:09,12 00:09,25 00:09,38 00:09,57 00:09,17 ]

g 34 34 36 36 34 36 34

g

S = 3 =« N = N 3 3§ = B s 3 = N |
s 55,2 1,09 54,0 1,11 56,7 1,06 58,2 1,03 55,6 1,08 53,9 1,11 55,2 1,09
3 § 55,3 1,08 54,1 1,11 54,8 1,09 55,9 1,07 51,3 1,17 55,4 1,08 50,7 1,18
2

& 2,08 2,10 1,97 1,93 2,03 2,09 2,02

= 2,04 2,02 2,00 1,95 2,09 1,97 2,07

Fréquence

EVOLUTION

Amplitude de nage = — - —_— ——— R

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

54,7 100 | | 2,03

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:25,56 00:16,35 00:09,21

14,46 m | | 2,60m/s | |




ff‘\

(4 .
\ NATATION

: 00:55,08 00:55,26 00:55,40 00:55,54
Temps 00:52,87 CHERED
+00,66 +02,21 +02,39 +02,53 +02,67

l€>| Distance 100m(GB) 2 S

<2 : .
é g Parties nagées f € e € 8% e e
£9 Parties non nagées 67 65 64 65 66 66 68
§ g Nombre de cycle total y y 4 y - ‘ %
3
50m 00:25,70 = 00:26,31 = 00:26,49 = 00:26,63 = 00:26,91 = 00:26,56 = 00:26,65 =
100m 00:52,87 00:27,17 00:53,53 00:27,22 00:54,20 00:27,71 00:55,08 00:28,45 00:55,26 00:28,35 00:55,40 00:28,84 00:55,54 00:28,89
552s 2558 5,64 s 5,50 s 541s 5,50 s 5,48 s
11,04 s 11,31s 11,405 11,40 s 11,315 11,54 s 11,56 s
5,68s 570s 5,75s 594 s 5,77s 6,04 s 6,01s
11,865 11,705 11,79 12,24 s 11,985 12,405 12,435

PARTIES NAGEES

00:34,10 00:34,26 00:34,58 00:35,08 00:34,47 00:35,48 00:35,48 ]
Evolution de

Ia vitesse T~ D - \ \ \ \

Temps sur le plot 0,65 s 0,64 s 0,55s 0,58 s 0,62 s 0,61s 0,61s
) ) 14,43 m 15,18 m 14,86 m 15,15 m 13,97 m 14,37 m 15,00 m
7 Sortie de coulée
] 532s 2,71 m/s 578s 2,63 m/s 5525 2,69 m/s 584 s 2,59 m/s 5,68 s 2,46 m/s 5,43 s 2,65 m/s 579 s 2,59 m/s
§ Temps aux 15m 6,31s 6,40 s 6,32s 6,48 s 6,96 s 6,44 s 6,50 s
: 5m avant 2,83s 3,05s 3,13s 3,25s 3,23s 3,08s 3,11s
o ) , 13,51 m 13,95 m 14,20 m 14,33 m 10,14 m 13,44 m 11,79 m
z Sortie de coulée
@ 6,07 s 2,23 m/s 6,55 s 2,13 m/s 6,83 s 2,08 m/s 6,91s 2,07 m/s 4,87 s 2,08 m/s 6,43 s 2,09 m/s 5,56 s 2,12 m/s
E Temps aux 15m 6,89 s 7,15s 7,25s 7,27 s 7,76 s 7,32s 7,41s
s 5m avant 2,74 s 2,67s 2,92s 3,00 2,845 3,08s 3,04s
Approche mur 0,58s 1,06 m 0,57s 1,07 m 0,18s 0,31m 0,32s 0,53 m 0,77s 1,36m 0,75s 1,22m 0,62s 1,02m
00:18,77 00:19,27 00:19,62 00:20,00 00:20,79 00:19,92 00:20,06 ]
32 31 31 32 32 31 32
35 34 33 B85 34 B85 36
I B B D T D
Yy 51,1 1,18 50,4 1,19 48,4 1,24 52,2 1,15 Sil2 1,17 48,3 1,24 52,6 1,14
z 50,1 1,20 48,9 1,23 47,2 1,27 47,8 1,25 16,4 1,29 24,4 1,35 473 1,27
3 50,0 1,20 49,4 1,21 46,2 1,30 47,1 1,27 44,6 1,35 47,0 1,28 47,8 1,26
o 49,7 1,21 49,4 1,22 45,8 1,31 24,7 1,34 43,9 1,37 47,7 1,26 45,6 1,32
= MOYENNE 50,2 1,20 36,9 1,28 280 125 365 1,30 268 1,28 283 2 I
" 2,13 2,15 2,20 2,09 2,16 2,26 2,08
g uu‘ 2,17 2,17 2,23 2,20 2,29 2,34 2,19
5 § 2,11 2,13 2,26 2,15 2,33 2,12 2,09
Su 2,04 2,08 2,22 2,19 2,28 2,03 2,12
i I T T S T T T TS
z
<] menee —————— \ \ \/-——
=4
L —
=
S
o Amplitude de nage —_— —_— — e —— /-———-—\ /\ e ~—

PARTIES NON NAGEES

MOUVEMENTS
Cycles Fréquence Tempo
66 | [ 480 | 125

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES Amplitude de nage

2,17

00:54,55 00:34,78 13,88 m ] 2,37 m/s 00:19,78




(@

RECAPITULATIF

NATATION

Distance

200m(GB)

2® style Dos

PARTIES NON NAGEES

Mewen TOMAC Antoine HERLEM _ Christophe BRUN Geoffroy MATHIEU Mathys CHOUCHAOUI Simon CLUSMAN Alexandre DESANGLES
s 01:56,45 01:57,11 01:59,47 59,89
+00,66 +03,02
Parties nagées 38%, 38%
Parties non nagées 131 124
Nombre de cycle total 64%,
50m 00:27,25 00:27,54 00:27,47 00:28,13 00:28,03 00:28,58 00:28,31 00:28,06
100m 00:56,34  00:29,09 00:56,65  00:29,11 00:57,04  00:29,57 00:58,25  00:30,12 00:58,86  00:30,83 00:59,48  00:30,90 00:58,45  00:30,14 00:58,37  00:30,31
150m 01:25,95  00:29,61 01:26,57  00:29,92 01:27,20  00:30,16 01:29,18  00:30,93 01:29,39  00:30,53 01:30,60  00:31,12 01:29,24  00:30,79 01:29,26  00:30,89
200m 01:56,45  00:30,50 01:57,11  00:30,54 01:57,30  00:30,10 01:59,47  00:30,29 01:59,89  00:30,50 02:00,15  00:29,55 02:00,17  00:30,93 02:00,64  00:31,38
15-25m 5,80s 5,70 s 573s 5,84s 5,84 s 5,80 s 5,99 s 5,79 s
25-45m 11,75 s 11,79 s 11,85s 11,89 s 11,92s 12,30s 12,125 11,99 s
65-75m 6,09 s 5,99 s 6,33 s 6,20 s 6,35s 6,25s 6,17 s 6,155
Qa 75-95m 12,33 s 12,30s 12,525 12,48 s 12,76 s 12,97 s 12,71 s 12,65 s
g 115-125m 6,19 s 5,98 s 6,34 s 6,31s 6,25 s 6,41s 6,28 s 6,14 s
§ 125-145m 12,49 s 12,58 s 12,57 s 12,71 s 12,53 s 13,15 s 12,94 s 12,79 s
@ 165-175m 6,29 s 6,25s 6,26 s 6,225 6,32 s 5,95s 6,33 s 6,40 s
E 175-195m 13,15s 13,42s 13,02 s 12,81 s 12,86 s 12,47 s 13,12 s 13,51s
Evolution de
la vitesse \ \/\ \_/\ \’\/\ \\/\ \/\
Temps sur le plot 0,66 s 0,61s 0,61s 0,66s 0,63 s 0,61s 0,61s 0,62s
P 13,43 m 14,40 m 14,68 m 13,57 m 13,78 m 14,32 m 14,37 m 14,45 m
520s 2,58 m/s 5,77 s 2,50 m/s 5,65s 2,60 m/s 5,75s 2,36 m/s 552s 2,50 m/s 6,08 s 2,36 m/s 579s 2,48 m/s 5,88s 2,46 m/s
Temps aux 15m 6,60 s 6,78 s 6,51s 7,22s 6,79s 711s 6,87 s 6,82s
5m avant 3,10 s 3,27 s 3,38s 3,18 s 3,48 s 3,37 s 3,33s 3,46 s
P 12,50 m 13,24 m 13,92 m 8,88 m 10,53 m 10,22 m 10,11 m 11,34 m
6,12s 2,04 m/s 6,50 s 2,04 m/s 6,68 s 2,08 m/s 431s 2,06 m/s 523s 2,01 m/s 5,18s 1,97 m/s 501s 2,02 m/s 5,59 s 2,03 m/s
Temps aux 15m 7,65s 7,55s 7,31s 8,20 s 8,16 s 8,30s 8,06 s 792s
5m avant 3,02s 3,27 s 3,41s 3,24 s 3,56s 3,38s 3,20 s 3,59s
Sortie de coulée 12,89 m 12,23 m 14,37 m 9,06 m 9,53 m 9,61 m 9,75m 9,92 m
6,34s 2,03 m/s 6,22s 1,97 m/s 7,35s 1,96 m/s 4,395 2,06 m/s 4,54 s 2,10 m/s 4,66 s 2,06 m/s 4,82s 2,02 m/s 4,85s 2,05 m/s
Temps aux 15m 7,62s 7,96 s 7,74 s 8,35s 8,07 s 8,18s 8,16 s 8,15s
5m avant 3,31s 3,40 s 3,51s 3,56s 3,68s 3,38s 3,41s 3,81s
Sortie de coulée 11,14 m 14,69 m 10,00 m 8,86 m 8,86 m 10,91 m 8,29 m 9,46 m
550s 2,03 m/s 7,71s 1,91 m/s 4,68 s 2,14 m/s 4,385 2,02 m/s 4,22s 2,10 m/s 5,66 s 1,93 m/s 4,11s 2,02 m/s 4,61s 2,05 m/s
Temps aux 15m 7,93s 7,90 s 7,83s 842s 8,24 s 8,24s 8,35s 8,23s
5m avant 3,13s 2,97s 2,99s 2,84s 3,08 s 2,89s 3,13s 3,24s
Approche mur 1,06s 1,69m 0,39s 0,66 m 0,45s 0,75m 0,59s 1,04 m 0,14s 0,23 m 044s 0,76 m 0,31s 0,50m 0,61s 094 m
TOTAL 00:42,36 00:43,10 00:42,68 00:45,01 00:45,06 00:44,85 00:44,51




e |€>| Distance 200m(GB) 2@ style Dos

NATATION

+00,66 44 +03,70 72 +04,19
- 0-50m 30 31 31 30 30 29 29 31
g 50-100m 31 30 32 34 32 32 32 34
o 100-150m 33 32 31 35 33 33 33 36
g 150-200m 37 31 38 37 37 36 38 39
TOTAL R R BT T T T T TN
0-25m 46,1 1,30 47,1 1,27 46,9 1,28 43,6 1,38 43,6 1,38 43,5 1,38 41,3 1,45 46,0 1,30
8 25-50m 43,6 1,38 43,6 1,38 46,4 1,29 42,4 1,42 41,7 1,44 39,8 1,51 40,1 1,49 44,3 1,35
E 50-75m 41,0 1,46 41,9 1,43 43,8 1,37 39,0 1,54 38,6 1,55 38,5 1,56 38,0 1,58 42,6 1,41
: 75-100m 42,3 1,42 40,2 1,49 43,3 1,39 40,2 1,49 38,8 1,55 37,7 1,59 37,6 1,60 42,0 1,43
g 100-125m 42,3 1,42 42,2 1,42 41,7 1,44 39,5 1,52 38,4 1,56 39,0 1,54 39,2 1,53 43,5 1,38
u:‘ 125-150m 43,9 1,37 40,3 1,49 41,9 1,43 40,6 1,48 39,9 1,50 38,7 1,55 38,8 1,55 43,0 1,39
8 150-175m 45,3 1,32 41,7 1,44 44,4 1,35 43,2 1,39 40,7 1,47 44,4 1,35 41,4 1,45 44,4 1,35
& 175-200m 44,4 1,35 39,7 1,51 44,2 1,36 42,9 1,40 41,5 1,45 45,7 1,31 41,5 1,44 42,9 1,40
T T TS T RIS T RO BT BT
0-25m 2,25 2,24 2,23 2,36 2,35 2,38 2,43 2,25
3 25-50m 2,34 2,33 2,18 2,38 2,42 2,45 2,47 2,26
; 50-75m 2,4 2,39 2,16 2,48 2,45 2,5 2,56 2,29
g 75-100m 2,3 2,43 2,22 2,39 2,42 2,45 2,51 2,26
g 100-125m 2,29 2,38 2,27 2,41 2,5 2,4 2,44 2,25
2 125-150m 2,19 2,37 2,28 2,32 2,4 2,36 2,39 2,18
E 150-175m 2,11 2,3 2,16 2,23 2,33 2,27 229 2,11
E 175-200m 2,05 2,25 2,08 2,18 2,25 2,11 2,07
vone W R
~ \/\/\
5 e \/_/\ \/\/\ \_/~ \/\/~ v \/‘f w
=
=]
2 /\/\
Amplitude de nage /\ /\ \/_\ ’/\——\ /\ ‘_"’\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
01:58,90 01:14,80 11,67 m 2,14m/s 00:44,10 132 40,42 1,43 2,31




e Distance  50m(GB) 2@  syle Brasse

NATATION

00:27,87 00:28,20 00:28,21 00:28,41 00:28,68
Temps 00:27,66 !
+00,21 +00,54 +00,55 +00,75 +01,02

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:12,50 = 00:12,60 = 00:12,78 = 00:12,68 = 00:12,76 = 00:12,81 = 00:12,67 =
50m 00:27,66 00:15,16 00:27,87 00:15,27 00:28,08 00:15,30 00:28,20 00:15,52 00:28,21 00:15,45 00:28,41 00:15,60 00:28,68 00:16,01

5,87s 5,84 s 6,08 s 593s 5,98s 6,21s 6,01s
12,24 s 12,24 s 12,44 s 12,63 s 12,44 s 12,61s 12,49 s

00:18,11 00:18,08 00:18,52 00:18,56 00:18,42 00:18,82 00:18,50 ]
Evolution de
la vitesse \ \ —— \ \ ———— T—

PARTIES NAGEES

o Temps sur le plot 0,65s 0,61s 0,71s 0,68s 0,61s 0,61s 0,64s

E i i 12,29 m 12,49 m 12,07 m 11,89 m 12,10 m 13,52 m 12,09 m

-4 Sortie de coulée

b3 4,49 s 2,74 m/s 4,67 s 2,67 m/s 435s 2,77 m/s 4,34s 2,74 m/s 435s 2,78 m/s 5,05s 2,68 m/s 4,37 s 2,77 m/s
5 Temps aux 15m 6,63 s 6,76 s 6,70 s 6,75s 6,78 s 6,60 s 6,66 s

4

ﬂ 5m avant 2,92s 3,03s 2,86s 2,89s 3,01s 2,99 s 3,52s

=

°<‘ Approche mur 0,57s 0,98 m 0,22s 0,36 m 1,00s 1,75m 0,58s 1,00m 0,44s 0,73m 0,78s 1,30 m 1,82s 2,59m

o

00:09,55 00:09,79 00:09,56 00:09,64 00:09,79 00:09,59 00:10,18 ]
24 2 2 2 2 23 2

E TEMPO CYCLES

s 62,1 0,97 63,4 0,95 64,4 0,93 67,2 0,89 61,6 0,97 61,9 0,97 59,1 1,02
3 63,4 0,95 62,5 0,96 63,9 0,94 64,3 0,93 61,9 0,97 61,1 0,98 63,1 0,95
7
= MOYENNE 62,8 0,96 63,0 0,96 64,1 0,94 65,8 0,91 61,7 0,97 61,5 0,98 61,1 0,99 _

8 1,65 1,62 1,53 1,51 1,63 1,56 1,69

z 1,55 1,57 1,51 1,48 1,56 1,56 1,52

] —_—
Fréquence -

z q R —_—— —_— — _—
2

2

2

o

s '

@ Amplitude de nage T = —_— —_— T - \

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

62,8 096 | | 1,57

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:28,16 00:18,43

12,35m | | 2,74 m/s | | 00:09,73




ff‘\

(4 .
\ NATATION

! 01:01,51 01:01,51 01:02,33 01:02,33
Temps 01:00,65 OL00ES
+00,20 +00,86 +00,86 +01,68 +01,68

1€=>| Distance 100m(GB) D@  Syle Brasse

<2 : .
é g Parties nagées € ( . ( fm
£9 Parties non nagées 42 36 49 43 45 40 43
§ 2 Nombre de cycle total p 64% °3% : °3%
3
50m 00:28,37 = 00:28,57 = 00:27,82 = 00:28,57 = 00:28,82 = 00:29,19 = 00:28,99 =
100m 01:00,65 00:32,28 01:00,85 00:32,28 01:01,03 00:33,21 01:01,51 00:32,94 01:01,51 00:32,69 01:02,33 00:33,14 01:02,33 00:33,34
6,00 s 6,28 s 5,90s 6,10 s 6,10 s 6,29 s 6,14 s
12,36 s 12,76 s 12,27 s 12,58 s 12,45 s 12,75 s 12,60 s
6,48 s 6,54 s 6,47 s 6,61s 6,52's 6,70 s 6,36 s
13,23 s 13,39s 13,92 s 13,63 s 13,195 13,70 s 13,58 s

00:38,07 00:38,97 00:38,56 00:38,92 00:38,26 00:39,44 00:38,68 ]
Evolution de \ —__ \ \ \
la vitesse \

PARTIES NAGEES

Temps sur le plot 0,69 s 0,68 s 0,63 s 0,63s 0,68 s 0,61s 0,63s
. , 15,20 m 15,78 m 12,45m 14,82 m 13,85 m 14,48 m 14,30 m
7 Sortie de coulée
] 597s 2,55 m/s 5,85s 2,70 m/s 4,65 s 2,68 m/s 574s 2,58 m/s 563s 2,46 m/s 5,76s 2,51 m/s 573s 2,50 m/s
§ Temps aux 15m 6,90 s 6,38 s 6,70 s 6,78 s 7,16 s 6,92s 7,04s
: 5m avant 3,11s 3,15s 2,95s 3,11s 3,11s 3,23s 3,21s
o . , 10,62 m 11,41 m 9,12m 10,66 m 10,30 m 11,08 m 9,98 m
z Sortie de coulée
a 6,36 s 1,67 m/s 6,77 s 1,69 m/s 543s 1,68 m/s 6,54 s 1,63 m/s 6,44 s 1,60 m/s 6,73 s 1,65 m/s 6,13 s 1,63 m/s
E Temps aux 15m 9,24s 9,11s 9,29 s 9,41s 9,75s 9,43 s 9,43 s
s 5m avant 3,33s 3,245 3,53s 3,295 3,23s 3,31s 3,97 s
Approche mur 1,04s 1,56m 1,19s 1,84m 1,02s 1,44m 1,12s 1,70m 1,34s 2,07m 0,17s 0,26 m 1,94s 2,44m
002258 002188 002247 | ooz [l o2 | 002239 [ cone W
19 16 22 20 21 17 20
23 20 27 23 24 23 23
Yy 52,5 1,14 44,5 1,35 59,3 1,01 54,9 1,09 58,6 1,02 43,5 1,38 55,3 1,08
g 52,9 1,14 44,0 1,36 56,9 1,06 54,5 1,10 56,1 1,07 43,8 1,37 54,1 1,11
3 54,6 1,10 46,7 1,28 60,1 1,00 53,5 1,12 56,1 1,07 48,9 1,23 52,9 1,13
= 5235, 1,14 47,1 1,27 58,3 1,03 52,3 1,15 56,2 1,07 50,6 1,19 5235, 1,14
£ MOYENNE 51113 s 132 ss 100 M w35 1z W ses 106 w7 120 I
" 1,90 2,15 1,72 1,79 1,68 2,19 1,77
g uu‘ 1,84 2,14 1,72 1,75 1,72 2,15 1,76
5 ; 1,70 1,96 1,54 1,70 1,64 1,83 1,78
Su 1,73 1,90 1,48 1,68 1,62 1,73 1,68
i voenne Ml o W e W e W s W o W e W s W
——— —_—
2 A — ———— e ———
3 Fréquence I —/_______
=4
5
=
@ | Amplitude de nage e ——— e ——

PARTIES NON NAGEES

MOUVEMENTS
Fréquence Tempo
526 | 1,15

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES Amplitude de nage

1,80

01:01,46 00:38,70 12,43m ] 2,11m/s 00:22,76




(@

NATATION

Distance

200m(GB)

°
2® style Brasse

Léon MARCHAND Anoine MARC
+03,09 +04,64 +07,84
=
E
g Parties nagées 38% 38%,
E Parties non nagées ‘73 #Z
5 Nombre de cycle total
3
50m 00:28,89 - 00:29,40 - 00:29,51 - 00:29,61 - 00:29,37 - 00:29,38 - 00:30,25 -
100m 01:01,02 00:32,13 01:02,40 00:33,00 01:02,66 00:33,15 01:02,55 00:32,94 01:03,17 00:33,80 01:03,45 00:34,07 01:04,20 00:33,95
150m 01:33,70  00:32,68 01:35,86  00:33,46 01:36,89  00:34,23 01:36,67  00:34,12 01:37,37  00:34,20 01:38,38  00:34,93 01:38,78  00:34,58
200m 02:06,59  00:32,89 02:09,68  00:33,82 02:11,19  00:34,30 02:11,23  00:34,56 02:12,17  00:34,80 02:14,43  00:36,05 02:14,47  00:35,69
15-25m 6,32s 6,30s 6,335 6,62s 6,335 6,46 s 6,71s
25-45m 12,84's 12,78 s 12,96 s 13,29 s 12,89 s 12,98 s 13,40 s
65-75m 6,575 6,48 s 6,92's 6,685 6,74 s 6,62 s 6,88 s
@ 75-95m 13,16 s 13,42 s 13,72 s 13,78 s 13,69 s 14,19 s 13,98 s
& 115-125m 6,59's 6,74s 6,74 s 6,885 6,825 7,09 s 6,97 s
; 125-145m 13,51s 13,68s 14,01s 14,10 s 13,94 s 14,49 s 14,28 s
4} 165-175m 6,66 s 6,58 s 6,94 s 6,98 s 6,95 s 7,16 s 7,15s
E 175-195m 13,43 s 13,81s 14,18 s 14,46 s 14,49 s 14,94 s 14,77 s
2

Evolution de
la vitesse

\_\_—\

—~

—

Temps sur le plot 0,64s 0,69s 0,62s 0,70 s 0,71s 0,67s 0,59s
] i 17,07 m 14,68 m 15,25 m 17,05 m 15,71 m 14,40 m 16,22 m
Sortie de coulée
6,95s 2,46 m/s 5,97s 2,46 m/s 6,16 s 2,48 m/s 6,79 s 2,51 m/s 6,22s 2,53 m/s 5,51s 2,61m/s 6,77 s 2,40 m/s
Temps aux 15m 6,60 s 713s 694s 6,47 s 6,82s 6,75 s 6,84s
5m avant 3,13s 3,19s 3,28 s 3,23s 3,33s 3,19s 3,30s
] i 11,76 m 10,40 m 11,54 m 12,01 m 10,79 m 10,79 m 11,67 m
Sortie de coulée
a 6,99 s 1,68 m/s 6,50 s 1,60 m/s 6,82s 1,69 m/s 7,13s 1,68 m/s 6,89 s 1,57 m/s 6,75 s 1,60 m/s 7,39s 1,58 m/s
3 Temps aux 15m 9,21s 9,73 s 9,19 s 9,14s 9,87 s 9,75s 9,65s
<
; 5m avant 3,19 s 3,37 s 3,32s 3,34s 3,50s 3,51s 3,44s
o . ; 11,19 m 9,72 m 10,88 m 11,69 m 10,26 m 10,85 m 11,15m
z Sortie de coulée
o 6,84 s 1,64 m/s 6,07 s 1,60 m/s 7,01s 1,55 m/s 7,33s 1,59 m/s 6,50 s 1,58 m/s 6,73 s 1,61 m/s 7,02 1,59 m/s
E Temps aux 15m 9,40 s 9,71s 10,04 s 9,66 s 9,87 s 9,77 s 9,73 s
<
o 5m avant 3,18 s 3,33s 3,44s 3,48 s 3,57s 3,58 s 3,60s
. ; 11,34 m 9,38 m 10,38 m 10,81 m 10,22 m 10,39 m 10,36 m
Sortie de coulée
6,88 s 1,65 m/s 6,05s 1,55 m/s 6,56 s 1,58 m/s 6,71s 1,61 m/s 6,47 s 1,58 m/s 6,65 s 1,56 m/s 6,87 s 1,51 m/s
Temps aux 15m 9,39 s 10,11 s 9,79 s 9,68 s 9,91s 10,05 s 10,14 s
5m avant 3,41s 3,32s 3,39s 3,44 s 3,45s 3,90s 3,63s
Approche mur 1,18 s 1,73 m 1,30s 1,96 m 1,17 s 1,73 m 1,03s 1,50 m 1,35s 1,96 m 1,20 s 1,54 m 0,27 s 0,37 m
TOTAL 00:47,51 00:49,89 00:49,39 00:48,44 00:50,50 I



[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style Brasse

«
\_ NATATION

+03,09 +04,64 +05,58 +07,84 88
- 0-50m 15 16 15 2 15 17 14
4 50-100m 17 17 17 15 16 18 15
5 100-150m 17 19 19 16 17 19 13
2 150-200m 13 23 2 19 21 24 2
TOTAL B B T T B T D
0-25m 43,1 1,39 45,1 1,33 4,2 1,36 33,3 1,80 416 1,44 44,3 1,36 34,2 1,76
) 25-50m 2,2 1,42 24 1,41 39,4 1,52 32,0 1,88 39,1 1,53 40,3 1,49 34,6 1,74
H 50-75m 40,6 1,48 416 1,44 35,4 1,70 34 1,80 37,6 1,60 39,7 1,51 32,4 1,85
= 75-100m 39,7 1,51 37,2 1,61 38,5 1,56 33,2 1,81 35,5 1,69 38,3 1,57 34,6 1,74
g 100-125m 39,8 1,51 43,1 1,39 41,8 1,44 35,9 1,67 37,2 1,61 40,9 1,47 35,6 1,68
= 125-150m 38,3 1,56 40,5 1,48 40,7 1,47 34,8 1,73 37,5 1,60 39,2 1,53 37,5 1,60
= 150-175m 2,1 1,43 50,6 1,19 45,8 1,31 38,6 1,55 44,9 1,34 49,7 1,21 42,6 1,41
= 175-200m 41,2 1,45 50,9 1,18 48,0 1,25 40,5 1,48 44,9 1,34 49,2 1,22 44,9 1,34
o s e Ty Ty —
0-25m 2,20 211 214 2,72 2,28 2,10 2,62
5 25-50m 2,22 2,21 2,35 2,82 2,38 2,30 2,59
S 50-75m 2,25 2,23 2,45 2,69 237 2,29 2,69
= 75-100m 2,29 2,40 2,27 2,62 2,47 2,21 2,48
w 100-125m 2,29 2,07 2,13 2,43 237 2,07 2,42
2 125-150m 232 2,16 2,10 2,45 2,30 211 2,24
g 150-175m 214 1,80 1,89 2,23 1,92 1,69 1,97
= 175-200m 217 1,71 1,76 2,05 1,84 1,63 1,81
o g g —y—
8 Fréauence T \/\/. \// \,__/\/ \//— \/\/— __.\//
E
=]
8 /\_\
Amplitude de nage —_— /_/\__\ /\ /_’\ /—\__\ —/\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:11,39 01:21,91 12,07 m 1,82m/s 00:49,48 70 37,24 1,51 2,23




f\

«
| NATATION

RECAPITULATIF

Nageur

Léon MARCHAND

01:56,25

Clément BIDARD

02:00,02
+03,77

Distance

200m(GB)

2® style 4Nages

+04,42

02:04,7
+08,54

Jacques SALETES Lucien VERGNES Leo GRUART _

PARTIES NON NAGEES

Parties nagées 38% 38%,
Parties non nagées 112 118
Nombre de cycle total
50m 00:25,79 - 00:26,23 - 00:25,47 - 00:26,63 - 00:26,57 - 00:26,23 - 00:27,03 -
100m 00:54,46  00:28,67 00:57,76  00:31,53 00:56,60  00:31,13 00:57,06  00:30,43 00:57,79  00:31,22 00:57,89  00:31,66 00:59,18  00:32,15
150m 01:27,29  00:32,83 01:31,11  00:33,35 01:31,25  00:34,65 01:32,42  00:35,36 01:32,83  00:35,04 01:32,48  00:34,59 01:34,98  00:35,80
200m 01:56,25  00:28,96 02:00,02  00:28,91 02:00,27  00:29,02 02:00,67  00:28,25 02:01,98  00:29,15 02:02,89  00:30,41 02:04,79  00:29,81
15-25m 5,67 s 5578 5,44 s 5,50 s 5,54 s 5,48 s 5,54 s
25-45m 11,61 s 11,48 s 11,16 s 11,63 s 11,53 s 11,57 s 11,51 s
65-75m 5,84 s 6,31s 6,35s 6,155 6,13 s 6,48 s 6,37 s
o 75-95m 12,04 s 13,01s 13,24 s 12,52s 13,04 s 13,31s 13,24 s
g 115-125m 6,73 s 6,74 s 7,09 s 7,17 s 7,15s 6,79 s 7,25s
= 125-145m 13,63 s 13,77 s 14,13 s 14,64 s 14,24 5 14,28 s 14,75 s
@ 165-175m 581s 5,70 s 5,70 s 5,79 s 575s 6,07 s 5,88s
E 175-195m 11,91s 11,85 s 11,70 s 11,51s 11,82 s 12,60 s 12,18 s
3 BT BT [ omsa | I
Evolution de \/\ \/\
la vitesse \/\ \/—- \f \/\ \/\
Temps sur le plot 0,67 s 0,67s 0,65s 0,71s 0,68s 0,61s 0,67 s
] i 15,09 m 12,58 m 12,57 m 12,89 m 13,11m 14,00 m 10,98 m
Sortie de coulée
493s 3,06 m/s 4,17 s 3,02 m/s 4,06s 3,10 m/s 4,65 s 2,77 m/s 4,65s 2,82 m/s 4,82s 2,90 m/s 4,05s 2,71 m/s
Temps aux 15m 5,87s 614s 6,05 s 6,48s 6,44 s 613 s 6,75 s
5m avant 2,645 3,04 s 2,82s 3,02s 3,06 s 3,05s 3,23 s
) i 15,26 m 8,44m 11,20 m 771m 9,50 m 11,82 m 6,52m
Sortie de coulée
8,17 s 1,87 m/s 4,88 s 1,73 m/s 6,23 s 1,80 m/s 4,26 s 1,81 m/s 5,58s 1,70 m/s 6,57 s 1,80 m/s 3,885 1,68 m/s
Temps aux 15m 8,02s 9,16 s 8,60 s 8,87s 9,08 s 8,55s 9,29 s
5m avant 2,77 s 3,05s 2,94s 2,89 s 2,97 s 3,32s 3,25s
. ; 10,91 m 9,70 m 9,70 m 7,88 m 9,57 m 10,96 m 7,65m
Sortie de coulée
6,35s 1,72 m/s 5,78 s 1,68 m/s 5,87s 1,65 m/s 4,44 s 1,77 m/s 5,98s 1,60 m/s 6,79 s 1,61 m/s 4,44 s 1,72 m/s
Temps aux 15m 9,17 s 9,63 s 9,79 s 9,74 s 10,06 s 9,78 s 10,01s
5m avant 3,30s 3,21s 3,645 3,81s 3,59s 3,74 s 3,79 s
. . 11,54 m 7,05m 5,98 m 507 m 6,49 m 8,20 m 529 m
Sortie de coulée
6,34s 1,82 m/s 3,925 1,80 m/s 3,54 1,69 m/s 2,83s 1,79 m/s 3,80s 1,71 m/s 4,61s 1,78 m/s 3,155 1,68 m/s
Temps aux 15m 8,41s 8,65s 9,05s 840s 8,87 s 891s 8,92s
5m avant 2,83s 2,71s 2,57s 2,55s 2,71s 2,83s 2,83s
Approche mur 0,99s 1,75m 0,17s 0,31m 0,37s 0,72m 0,27s 0,53 m 041s 0,76 m 0,69s 122m 0,50s 0,88m
TOTAL 00:43,01 00:45,59 00:45,46 00:45,76 00:46,78 00:46,31 00:48,07 I



[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style 4Nages

«
\_ NATATION

+03,77 +04,42 +05,73 +06,64 +08,54
. 0-50m 18 18 19 19 19 19 21
= 50-100m 31 36 33 38 35 34 42
5 100-150m 17 18 20 21 20 18 2
2 150-200m 31 38 40 40 40 36 42
0-25m 54,6 1,10 513 1,17 56,0 1,07 53,0 1,13 54,8 1,09 55,8 1,08 56,9 1,05
) 25-50m 52,7 1,14 478 1,25 52,6 1,14 52,6 1,14 50,7 1,18 52,7 1,14 55,8 1,08
= 50-75m 455 1,32 405 1,48 40,0 1,50 44,3 1,36 42,0 1,43 41,2 1,46 443 135
" 75-100m 44,7 1,34 39,2 1,53 38,4 1,56 433 1,38 394 1,52 39,5 1,52 4338 137
g 100-125m 394 1,52 37,7 1,59 40,2 1,49 40,2 1,49 38,8 1,55 37,4 1,61 45,0 1,33
g 125-150m 38,8 1,55 39,2 1,53 41,1 1,46 39,9 1,50 405 1,48 38,1 1,57 453 1,33
2 150-175m 4238 1,40 45,7 1,31 46,2 1,30 46,5 1,29 46,8 1,28 418 1,43 467 1,29
& 175-200m 40,4 1,49 44,6 1,35 47,5 1,26 46,3 1,30 46,7 1,28 40,9 1,47 46,8 1,28
R 44,9 1,36 [ 32 140 | 45,2 1,35 45,8 1,32 45,0 1,35 | 34 14 | 48,1 1,26 ]
0-25m 1,94 2,10 1,97 2,06 1,98 1,96 1,90
5 25-50m 1,9 2,19 2,05 1,96 2,05 1,97 187
B 50-75m 2,26 2,35 2,36 2,20 2,33 2,25 2,13
o 75-100m 2,23 2,35 2,36 2,21 2,33 2,28 2,07
5 100-125m 2,26 2,36 2,11 2,08 2,16 2,36 1,84
2 125-150m 2,27 2,23 2,07 2,05 2,08 2,20 1,80
g 150-175m 2,41 2,30 2,28 2,23 2,23 2,36 2,19
z 175-200m 2,50 2,27 2,16 2,25 2,17 2,33 2,11
IO T T TR BT TS TR BT B
§ rrequence \/\ \f \j ‘\/_ \f \/\ \v—/_
E
2
Amplitude de nage N \/\/\
PA ON NA

0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:00,98 01:15,13 9,92m 2,03m/s 00:45,85 112 42,52 1,35 2,17




I€>) Distance 400m(GB) D@ style 4 Nages

04:16,28 2, 04:28,41
Temps 04:10,57 ’
+05,71 +11,80 +17,84 +23,51

04:29,21
+18,64

222

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

237

80%

(c]Ke):7.1N

RECAPITULATIF

ﬁ@

50m 00:26,61 s 00:26,77 . 00:27,91 = 00:26,96 s 00:27,88 . 00:27,21 = 00:26,95 s
100m 00:56,54  00:29,93 00:58,65  00:31,88 01:00,54  00:32,63 00:57,82  00:30,86 01:00,54  00:32,66 00:59,42  00:32,21 00:59,36  00:32,41
150m 01:2921  00:32,67 01:31,70  00:33,05 01:36,47  00:35,93 01:32,33  00:34,51 01:37,22  00:36,68 01:34,53  00:35,11 01:33,73  00:34,37
200m 02:01,02  00:31,81 02:03,72  00:32,02 02:11,21  00:34,74 02:05,74  00:33,41 02:11,25  00:34,03 02:09,17  00:34,64 02:07,28  00:33,55
250m 02:3590  00:34,88 02:40,32  00:36,60 02:46,13  00:34,92 02:42,73  00:36,99 02:4821  00:36,96 02:47,55  00:38,38 02:49,87  00:42,59
300m 03:11,20  00:35,30 03:17,49  00:37,17 03:21,31  00:35,18 03:21,30  00:38,57 032572  00:37,51 03:26,96  00:39,41 03:32,00  00:42,13
350m 03:41,83  00:30,63 03:47,59  00:30,10 03:53,19  00:31,88 03:52,43  00:31,13 03:58,76  00:33,04 03:59,15  00:32,19 04:04,89  00:32,89
400m 04:10,57  00:28,74 04:16,28  00:28,69 04:21,56  00:28,37 04:22,37  00:29,94 042841  00:29,65 04:29,21  00:30,06 04:34,08  00:29,19
15-25m 5595 5515 590s 5,675 5,745 5555 5685
25-45m 11,77 s 11,625 12,195 12,015 12,245 11,98 s 11,955
55-75m 12,095 12,90s 13,225 12,46 s 13,035 13,03 s 13,055
75-95m 12,595 12,80 13,46 s 12,545 13,50 s 13,34s 13,385
105-125m 13,11 13,49 s 14,80's 13,90's 14,72’ 14,05 s 13,695
125-145m 13,54 13,345 14,58 s 14,29 14,96 s 14,38's 13,97 s
155-175m 13,48 s 13,615 14,75 s 14,03 s 14,18's 14,58 s 13,72
175-195m 13,86 s 13,57 s 14,81s 14,27 s 14,43 s 14,67 s 14,38’
205-225 14,57 s 15415 14,17 s 15,09 s 15,40 s 16,19 17,76's

PARTIES 225-245 14,50 s 14,915 14,46 s 15,53 s 15,08 s 15,85 17,855

NAGEES 255-275 14,385 15,335 14,55 s 15,82’ 15,48 s 16,40 s 17,15
275-295 14,86 s 15345 14,43 s 16,23 s 15,385 16,23 s 17,98's
305-225 12,27 s 11,70's 12,55 s 12,17 s 13,135 12,70's 12,74's
325-245 12,37 s 12,18’ 12,745 12,645 13,17 s 12,78's 13,415
355-375 12,095 11,97 s 11,72 s 12,45 s 12,18 12,55 11,86
375-395 12,49 12,10 11,955 12,635 12,595 12,68's 12,285

248
81%

Evolution ce S~ T SN
la vitesse




PARTIES NON NAGEES

04:16,28 37 04:28,41 04:29,21 8
Temps 04:10,57 ’
+05,71 0 +17,84 +23,51
Temps sur le plot 0,67 s 0,72s 0,69s 0,66 s 0,67 s 0,69s 0,65 s
R—— 13,07 m 12,66 m 12,88 m 13,98 m 10,23 m 13,15 m 14,07 m
4,51s 2,90 m/s 4,63 s 2,73 m/s 4,66 s 2,76 m/s 4,92 s 2,84 m/s 3,75s 2,73 m/s 4,80 s 2,74 m/s 4,97 s 2,83 m/s
Temps aux 15m 6,30 s 6,66 s 6,58 s 6,31s 6,83 s 6,57 s 6,28 s
5m avant 2,95s 2,98s 3,24 s 2,97 s 3,07 s 3,11s 3,04 s
Sortie de coulée 12,96 m 8,46 m 8,86 m 9,13 m 7,85 m 8,67 m 8,13 m
7,21s 1,80 m/s 511s 1,66 m/s 530s 1,67 m/s 521s 1,75m/s 4,65 s 1,69 m/s 511s 1,70 m/s 4,77 s 1,70 m/s
Temps aux 5m 2,40s 2,88s 2,75 s 2,64s 2,79 s 2,72s 2,73 s
5m avant 2,85s 3,30s 3,20 s 3,22s 3,34s 3,12s 3,25s
Sortie de coulée 12,32 m 7,42 m 8,69 m 8,65m 6,71 m 7,82 m 7,22 m
7,21s 1,71 m/s 4,21s 1,76 m/s 539s 1,61 m/s 512s 1,69 m/s 4,07 s 1,65m/s 4,71s 1,66 m/s 4,33 s 1,67 m/s
Temps aux 5m 241s 2,58s 2,66 s 2,58s 2,81s 2,73 s 2,81s
5m avant 3,61s 3,64s 3,89 s 3,74 s 4,19 s 3,95s 3,90 s
PR 12,28 m 7,59 m 8,95 m 7,67 m 6,79 m 6,84 m 7,29 m
6,37 s 1,93 m/s 3,61s 2,10 m/s 4,69 s 1,91 m/s 3,59s 2,14 m/s 3,26s 2,08 m/s 3,29s 2,08 m/s 3,52s 2,07 m/s
Temps aux 5m 1,46 s 1,85s 1,78 s 1,72 s 1,99 s 1,95s 1,95s
5m avant 3,01s 2,99 s 3,40 s 3,39s 3,43 s 3,44 s 3,50s
Sortie de coulée 9,54 m 7,83 m 10,01 m 9,02 m 7,52m 8,38 m 7,91 m
570s 1,67 m/s 4,60 s 1,70 m/s 6,34s 1,58 m/s 5,58s 1,62 m/s 4,46 s 1,69 m/s 5,38s 1,56 m/s 543s 1,46 m/s
Temps aux 5m 2,39s 242s 2,79 s 2,55s 2,52s 2,64s 2,85s
5m avant 342s 3,86s 3,50 s 3,82s 3,96 s 3,70 s 4,13 s
Sortie de coulée 10,52 m 8,09 m 10,11 m 872m 8,20 m 8,87 m 7,76 m
6,62s 1,59 m/s 5,04s 1,61 m/s 6,55 s 1,54 m/s 550s 1,59 m/s 527s 1,56 m/s 6,04 s 1,47 m/s 5265 1,48 m/s
Temps aux 5m 2,65s 2,67 s 2,83 s 2,56s 2,79 s 2,87 s 2,89s
5m avant 341s 3,83s 3,37 s 3,96 s 3,86s 3,91s 4,11s
Sortie de coulée 10,20 m 5,00 m 589m 561m 5,40 m 549 m 5,69 m
5,88s 1,73 m/s 2,95s 1,69 m/s 3,57s 1,65 m/s 3,23s 1,74 m/s 3,22s 1,68 m/s 3,37s 1,63 m/s 3,43s 1,66 m/s
Temps aux 5m 2,69s 2,95s 3,01s 2,86s 2,96 s 3,06 s 2,99s
5m avant 3,30 s 3,27 s 3,58 s 3,46 s 3,78 s 3,65s 3,75s
Sortie de coulée 13,25 m 5,00 m 6,01 m 516 m 541 m 527 m 512m
6,46 s 2,05 m/s 2,11s 2,37 m/s 2,77 s 2,17 m/s 2,155 2,40 m/s 2,31s 2,34 m/s 2,29s 2,30 m/s 2,33s 2,20 m/s
Temps aux 5m 1,47 s 2,11s 2,18 s 2,05s 2,06s 2,12s 2,26s
5m avant 2,69s 2,51s 2,52s 2,81s 2,82s 2,71s 2,79 s
Approche mur 0,46s 0,86 m 0,27s 0,54m 0,39s 0,77m 0,54s 0,96 m 0,62s 1,10m 0,60s 1,11m 0,78s 1,40m
TOTAL 00:47,01 00:50,50 00:51,28 00:50,64 ]

(@

\

NATATION

Distance

_ Tom REMY Leo GRUART Jacques SALETES

400m(GB)

D® style 4Nages




Distance  400m(GB) 2@ style 4 Nages

{ NATATION

04:16,28 04 04:29,21 0.
o405 : _ _ _

04:28,41
+17,84

+05,71 +11,80 +18,64 +23,51
" 0-50m | 50-100m 19 20 19 23 20 2 18 21 21 23 19 21 19 24
3 100-150m | 150-200m 31 31 36 36 38 38 34 36 39 40 35 37 43 44
S | 200-250m|250-300m 17 17 20 21 17 17 20 21 22 22 18 18 23 24
g 300-350m | 350-400m 31 31 38 40 41 44 37 40 39 41 36 38 35 36
o T g p—
0-25m 53,9 1,11 51,7 1,16 55,2 1,09 48,4 1,24 52,5 1,14 53,9 1,11 55,8 1,08
25-50m 52,1 1,15 50,9 1,18 52,0 1,15 47,8 1,26 51,6 1,16 49,5 1,21 53,8 1,12
50-75m 50,7 1,18 50,3 1,19 435 1,24 47,9 1,25 43,6 1,23 47,4 1,27 52,3 1,15
75-100m 49,2 1,22 29,9 1,20 43,5 1,24 46,8 1,28 48,7 1,23 15,2 1,33 51,4 1,17
100-125m 38,0 1,58 38,8 1,55 38,9 1,54 36,0 1,67 37,1 1,62 37,7 1,59 44,9 1,34
9 125-150m 36,6 1,64 38,1 1,57 38,7 1,55 35,2 1,71 36,0 1,67 35,2 1,71 43,5 1,38
2 150-175m 37,5 1,60 38,1 1,57 38,5 1,56 35,6 1,69 40,0 1,50 35,3 1,70 44,4 1,35
= 175-200m 36,4 1,65 37,9 1,58 37,8 1,59 35,1 1,71 39,0 1,54 34,6 1,73 433 1,39
g 200-225m 32,7 1,84 36,9 1,62 36,4 1,65 37,7 1,59 39,7 1,51 31,9 1,88 37,5 1,60
o 225-250m 34,8 1,73 36,9 1,62 34,1 1,76 39,0 1,54 39,4 1,52 31,9 1,38 36,1 1,66
g 250-275m 35,3 1,70 37,8 1,59 34,9 1,72 38,8 1,55 40,1 1,50 32,3 1,86 39,4 1,52
& 275-300m 34,5 1,74 37,9 1,58 34,2 1,76 39,0 1,54 20,1 1,50 31,5 1,90 39,0 1,54
300-325m 39,1 1,53 13,4 1,38 45,2 1,33 42,0 1,43 41,2 1,46 39,2 1,53 37,5 1,60
325-350m 39,1 1,53 23,7 1,37 45,7 1,31 41,1 1,46 20,5 1,48 39,5 1,52 36,2 1,66
350-375m 20,4 1,49 13,8 1,37 50,2 1,19 22,4 1,42 44,5 1,35 20,7 1,47 41,1 1,46
375-400m 40,3 1,49 24,3 1,36 51,6 1,16 43,0 1,39 45,1 1,33 42,1 1,43 39,0 1,54
0-25m 2,09 2,20 1,93 2,25 2,16 2,09 1,04
25-50m 1,96 2,03 1,89 2,09 1,90 2,02 1,87
50-75m 1,96 1,85 1,87 2,01 1,89 1,94 1,76
75-100m 1,94 1,83 1,84 2,04 1,82 1,99 1,75
100-125m 2,41 2,29 2,08 2,40 2,20 2,27 1,95
125-150m 2,42 2,36 2,13 2,39 2,23 2,37 1,98
o 150-175m 2,38 2,31 2,11 2,41 2,12 2,33 1,97
g 175-200m 2,38 2,34 2,14 2,40 2,13 2,36 1,93
g 200-225m 2,52 2,11 2,33 2,11 1,9 2,33 1,80
s 225-250m 2,38 2,18 2,43 1,98 2,02 2,38 1,86
= 250-275m 2,37 2,07 2,37 1,95 1,93 2,26 1,78
275-300m 2,34 2,06 2,43 1,90 1,95 2,35 1,71
300-325m 2,50 2,36 2,11 2,35 2,22 2,41 2,51
325-350m 2,48 2,25 2,06 2,31 2,25 2,38 2,47
350-375m 2,46 2,29 2,04 2,28 2,21 2,36 2,46
375-400m 2,38 2,24 1,95 2,21 2,11 2,25 2,51
: g ——— e g —
3 Fréquence \\,_f— \\ﬁ__/—‘ \R__/ N — \\/____.f \_—/_,. \\/\/‘
5
o
2 | Amplitude de nage fm W \/A \j_'\/\ NS \f*'\/\ \/\F

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude

1,92m/s | [ 4182 2,16




SERVICE OPTIMISATION DE LA PERFORMANCE

FEDERATION FRANCAISE DE NATATION

Analyses de course des finales :
. Championnats du Monde de Fukuoka 2023
« Championnats de France de Rennes 2023

Lien vers les analyses :

o\ S
FUKUOKA 2023 \. NATATION
== WORLD AQUATICS
== CHAMPIONSHIPS CF RENNES 2023

Nage Libre Nage Libre
“ao0 | so0 | so0_

Papillon Papillon

Retour au sommaire



7 1€ Distance 50m(GB) 2@  syle Nage Libre

NATATION

00:24,10 00:24,32 00:24,35 00:24,45 00:24,46 00:24,61
Temps 00:23,62 i
+00,48 +00,70 +00,73 +00,83 +00,84 +00,99
=
3 Parties nagées
E Parties non nagées 37
& Nombre de cycle total 64%,
&
25m 00:11,03 = 00:11,17 = 00:11,11 = 00:11,01 = 00:11,28 = 00:11,53 = 00:11,16 = 00:11,39 =
50m 00:23,62 00:12,59 00:24,10 00:12,93 00:24,15 00:13,04 00:24,32 00:13,31 00:24,35 00:13,07 00:24,45 00:12,92 00:24,46 00:13,30 00:24,61 00:13,22

4,89 s 492s 5,08s 4,99 s 513s 513s 5,07 s 511s
10,22 s 10,43 s 10,50 s 10,69 s 10,59 s 10,47 s 10,79 s 10,74 s

00:15,58 00:15,68 [ ooas7;2 | 00:15,60 00:15,86 00:15,85
Evolution de \
la vitesse \ —— \ — — \ ——

PARTIES NAGEES

o Temps sur le plot 0,63s 0,68s 0,62s 0,64s 0,69s 0,69s 0,71s 0,74 s

E i i 12,36 m 11,59 m 14,18 m 11,89 m 13,44 m 10,45 m 12,24 m 14,59 m

-4 Sortie de coulée

2 4,14 s 2,99 m/s 3,935 2,95 m/s 4,78 s 2,97 m/s 3,845 3,10 m/s 4,56 s 2,95 m/s 3,44 s 3,04 m/s 3,95s 3,10 m/s 511s 2,86 m/s
5 Temps aux 15m 6,14 s 6,25 s 6,03 s 6,02s 6,15s 6,40 s 6,09 s 6,28 s

4

ﬂ 5m avant 2,37s 2,50 s 2,54s 2,62s 2,48s 2,45s 2,51s 2,48 s

=

°<‘ Approche mur 0,33s 0,70m 045s 090m 0,12s 0,24m 0,03s 0,06 m 0,28s 0,56 m 0,09s 0,18 m 0,33s 0,66m 049s 0,99m

o

00:08,51 00:08,75 00:08,57 00:08,64 00:08,63 00:08,85 00:08,60 00:08,76

Q 37 37 39 40 36 39 39 35

o

: B T TN T BT B
g [ 60,5 0,99 57,8 1,04 67,4 0,89 61,2 0,98 57,6 1,04 55,8 1,08 59,7 1,00 56,7 1,06
3 § 59,7 1,01 57,1 1,05 60,5 0,99 59,5 1,01 55,8 1,08 57,9 1,04 60,1 1,00 56,6 1,06
-

§ 2,03 2,11 1,75 1,96 2,03 2,10 1,98 2,07

E 1,96 2,01 1,89 1,89 2,06 1,99 1,86 1,98

- e | R

Fréquence

EVOLUTION

Amplitude de nage —— o e — ———

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage

38 | [ 590 1,02 | | 1,98

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:24,26 00:15,59 00:08,66

12,59m | | 2,99 m/s | |




ff‘\

(4 .
\ NATATION

Nageur

1

Mollie O'CALLAGHAN

Distance

100m(GB)

D@  style Nage Libre

Siobhan HAUGHEY _ Kate DOUGLASS m Abbey WEITZEIL Michelle COLEMAN Junxuan YANG

RER 00:52,49 00:52,81 00:52,83 00:53,34 00:53,83 00:54,09
o +00,33 +00,65 +00,67 +01,18 01,67 +01,93
=
< o . .
é & Parties nagées
£9 Parties non nagées 67 76 71 70 72 75 75 73
< O 6 6 6 6 63% 9 63%
Qw Nombre de cycle total y
3
50m 00:25,75 = 00:24,87 = 00:25,60 = 00:25,45 = 00:25,35 = 00:25,15 = 00:25,67 = 00:25,92 =
100m 00:52,16 00:26,41 00:52,49 00:27,62 00:52,71 00:27,11 00:52,81 00:27,36 00:52,83 00:27,48 00:53,34 00:28,19 00:53,83 00:28,16 00:54,09 00:28,17
543s 517s 534s 522s 525s 5,28s 542s 5,24s
] 11,08 s 10,39 s 10,85 s 11,15 s 10,95 s 10,74 s 11,01 s 11,14 s
3 535s 5,58s 551s 5,60 s 5,62s 5,76s 573s 5,74 s
g 11,265 11,74 s 11,47 s 11,75 s 11,825 12,00 s 12,105 11,97 s
@ 00:32,88 | 003372 | 00:33,64 00:33,78 00:34,26 00:34,09
= .
g SEliEm e —— \ \ R \ \
la vitesse \ \
Temps sur le plot 0,72s 0,70 s 0,74 s 0,64s 0,70s 0,67 s 0,71s 0,67 s
PUSI—— 1227 m 11,50 m 14,86 m 14,11 m 13,08 m 11,27 m 13,15m 13,50 m
4] 4,19 s 2,93 m/s 3,96 s 2,90 m/s 536s 2,77 m/s 4,74 s 2,98 m/s 4,42s 2,96 m/s 3,68 s 3,06 m/s 4,44 s 2,96 m/s 4,86 s 2,78 m/s
§ Temps aux 15m 6,32s 6,42's 6,40 s 6,10 s 6,18 s 6,20 s 6,25 s 6,48 s
: 5m avant 2,92s 2,89s 3,01s 2,98s 2,97 s 293s 2,99 s 3,065
o 3 , 11,85 m 9,70 m 10,52 m 8,95m 8,45m 8,0lm 8,14m 7,58 m
z Sortie de coulée
@ 541s 2,19 m/s 4,40 s 2,20 m/s 4,75 s 2,21 m/s 3,74 s 2,39 m/s 3,56 2,37 m/s 3,44 s 2,33 m/s 3,40 s 2,39 m/s 3,30 s 2,30 m/s
= Temps aux 15m 7,20 s 7,48 s 7,36s 7,31s 7,34s 7,59s 7,48 s 7,68s
E p:
s 5m avant 2,60s 2,82s 2,77 s 2,70 s 2,70 s 2,845 2,85s 2,78s
Approche mur 0,51s 0,98 m 0,18s 0,32 m 0,34s 0,61m 0,68s 126m 0,17s 0,31m 0,27s 048 m 0,32s 0,56 m 047s 0,85m

00:19,04

00:19,61 00:19,54 00:19,09 00:19,19 00:19,56 00:19,57 00:20,00

31 36

32

32 32

34

33

33

36

40 39 38 40 41 42 40
&

5 47,8 1,25 56,2 1,07 52,1 1,15 51,4 1,17 51,2 1,17 52,7 1,14 51,0 1,18 54,1 1,11
z 45,9 1,31 55,6 1,08 51,5 1,16 49,4 1,22 48,8 1,23 50,7 1,18 49,8 1,20 50,5 1,19

3 52,5 1,14 51,6 1,16 52,0 1,15 47,3 1,27 49,1 1,22 49,4 1,22 51,2 1,17 47,7 1,26

o 50,2 1,19 49,7 1,21 51,7 1,16 48,1 1,25 48,6 1,23 49,1 1,22 50,7 1,18 47,2 1,27

£ MOYENNE
- 2,31 2,06 2,16 2,24 2,23 2,15 2,17 2,12

S8 2,36 2,08 2,15 2,18 2,25 2,20 2,19 2,13

ES 2,14 2,08 2,09 2,26 2,18 2,11 2,04 2,19

Su 2,12 2,06 2,02 2,12 2,09 2,04 1,96 2,12

= MOYENNE 22 W 20 W 2u N 22 W 20 N 213 W 20 W 214 |

Fréquence

\/\\

EVOLUTION

Amplitude de nage

—__

VALEURS MOYENNES

PARTIES NAGEES

Fréquence

Amplitude de nage

00:53,03 00:33,58

2,61m/s

00:19,45

50,5

2,15




P Di
((T\IATATION Istance

200m(GB)

31 Style Nage Libre

Mollie O'CALLAGHAN Ariarne TITMUS _ Siobhan HAUGHEY Marrit STEENBERGEN Bella SIMS Freya ANDERSON Yaxin LIU
TS 01:52,85 01:53,01 01:53,96 % 01:56,00 01:56,33 01:56,97
+00,16 +01,11 +03,1 +03,48 +04,12

RECAPITULATIF

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total
50m 00:26,93 = 00:26,72 a 00:27,03 = 00:27,05 a 00:27,60 = 00:27,21 a 00:27,49 = 00:28,27 a
100m 00:55,94  00:29,01 00:55,23  00:28,51 00:55,82  00:28,79 00:55,93  00:28,88 00:57,33  00:29,73 00:56,27  00:29,06 00:57,06  00:29,57 00:58,04  00:29,77
150m 01:24,74  00:28,80 01:24,00  00:28,77 01:24,77  00:28,95 01:24,80  00:28,87 01:26,68  00:29,35 01:26,23  00:29,96 01:26,83  00:29,77 01:27,53  00:29,49
200m 01:52,85  00:28,11 01:53,01  00:29,01 01:53,65  00:28,88 01:53,96  00:29,16 01:55,51  00:28,83 01:56,00  00:29,77 01:56,33  00:29,50 01:56,97  00:29,44
15-25m 5,68 s 5,45s 5,46s 5,63 s 571s 5,66 s 5,74 s 5,84 s
25-45m 11,69 s 11,35s 11,49 s 11,80 s 12,27 s 11,80 s 11,90 s 12,06 s
65-75m 6,04 s 5,79 s 5,89s 5,95s 6,14 s 6,00 s 5,97s 6,03 s
a 75-95m 11,99 s 1191s 11,91s 12,00 s 12,57 s 12,15 s 12,41 s 12,19 s
g 115-125m 6,02 s 5,88 s 592s 6,00 s 5,99s 6,20 s 6,03 s 6,04 s
§ 125-145m 11,96 s 11,73 s 11,92 s 11,89 s 12,36s 12,625 12,44 s 12,06 s
@ 165-175m 582s 6,02 s 5,94 s 6,08 s 5,74 s 6,31s 6,07 s 6,09 s
E 175-195m 11,78 s 12,22 s 12,03 s 12,32s 12,50 s 12,61s 12,68 s 12,26 s
Evolution de \___—/\ \’_\ S~ S,
la vitesse w \ \M ~———
Temps sur le plot 0,72s 0,72s 0,81s 0,69s 0,76 s 0,55s 0,74 s 0,68s
P 12,72 m 9,99 m 11,90 m 11,25 m 15,30 m 14,16 m 11,37 m 10,33 m
4,50s 2,83 m/s 3,59s 2,78 m/s 4,45s 2,67 m/s 4,02 s 2,80 m/s 5,65s 2,71 m/s 5,28s 2,68 m/s 4,09 s 2,78 m/s 3,87s 2,67 m/s
Temps aux 15m 6,50 s 6,79 s 6,86s 6,64 s 6,49 s 6,63 s 673 s 717s
5m avant 3,06 s 3,13s 3,22s 2,98 s 3,13s 3,12s 3,12 s 3,20s
P 10,28 m 6,24 m 6,33 m 8,63 m 8,38 m 9,41 m 6,00 m 6,07m
5,03s 2,04 m/s 2,75s 2,27 m/s 2,74s 2,31 m/s 4,03 s 2,14 m/s 3,85s 2,18 m/s 4,38s 2,15m/s 2,48s 2,42 m/s 2,645 2,30 m/s
Temps aux 15m 7,78 s 7,77 s 7,70 s 7,75 s 7,75 s 7,70 s 7,94 s 8,09 s
5m avant 3,20 s 3,045 3,29 s 3,18 s 3,27 s 3,21s 3,25s 3,46 s
. , 9,78 m 585m 6,14 m 8,44 m 8,34 m 932m 6,34 m 593 m
Sortie de coulée
4,77 s 2,05 m/s 2,59s 2,26 m/s 2,76s 2,22 m/s 3,99 s 2,12 m/s 3,85s 2,17 m/s 4,57 s 2,04 m/s 2,68s 2,37 m/s 2,645 2,25 m/s
Temps aux 15m 7,76 s 7,98 s 7,91s 791s 7,82s 7,89 s 8,04s 8,08 s
5m avant 3,06 s 3,18 s 3,20 s 3,07 s 3,18 s 3,25s 3,26 s 3,31s
. . 9,63 m 570m 582m 8,20 m 7,68 m 9,72m 6,54 m 551m
Sortie de coulée
4,69 s 2,05 m/s 2,46 2,32 m/s 2,59s 2,25 m/s 3,885 2,11 m/s 3,49s 2,20 m/s 4,77 s 2,04 m/s 2,845 2,30 m/s 2,455 2,25 m/s
Temps aux 15m 7,76 s 8,04s 8,10s 794s 7,76 s 8,02s 7,96 s 8,20 s
5m avant 2,75s 2,73 s 2,81s 2,82s 2,83s 2,83s 2,79 s 2,89s
Approche mur 0,46s 0,84m 0,34s 0,62m 0,40s 0,71m 0,15s 0,27 m 0,38s 0,67m 0,37s 0,65m 0,38s 0,68 m 0,29s 0,50m
OTA 00:41,87 00:42,66 00:43,09 00:42,29 00:42,65 00:43,09 00:44,40



[ |€>| Distance 200m(GB) 2@ style Nage Libre

(4
\ NATATION

+00,16 +01,11 +02,66 +03 +03,48 +04,12
- 0-50m 29 36 32 33 26 34 29 35
3 50-100m 31 39 38 36 31 38 33 39
et 100-150m 32 40 39 37 34 38 34 39
2 150-200m 36 43 41 40 39 40 36 41
o s T 0 N
0-25m 43,8 1,37 51,3 1,17 48,9 1,23 47,2 1,27 41,4 1,45 50,9 1,18 40,5 1,48 48,4 1,24
I 25-50m 40,4 1,49 49,2 1,22 45,5 1,32 44,2 1,36 36,9 1,62 50,1 1,20 40,0 1,50 45,2 1,33
E 50-75m 38,7 1,55 47,3 1,27 45,2 1,33 44,8 1,34 35,9 1,67 49,5 1,21 38,1 1,57 43,8 1,37
: 75-100m 38,8 1,55 46,5 1,29 44,9 1,34 43,3 1,39 36,3 1,65 47,4 1,27 38,0 1,58 43,6 1,38
S 100-125m 39,3 1,53 47,4 1,27 46,0 1,30 45,5 1,32 40,9 1,47 48,2 1,24 38,0 1,58 44,9 1,34
] 125-150m 40,0 1,50 47,8 1,26 45,5 1,32 46,2 1,30 40,2 1,49 47,4 1,27 38,9 1,54 44,3 1,36
g 150-175m 46,5 1,29 48,8 1,23 47,0 1,28 47,0 1,28 46,5 1,29 47,2 1,27 38,5 1,56 45,3 1,33
& 175-200m 45,1 1,33 47,4 1,27 46,1 1,30 45,7 1,31 45,2 1,33 47,7 1,26 39,5 1,52 44,4 1,35
- T s 12 | 0 1|
0-25m 2,41 2,14 2,25 2,26 2,54 2,08 2,58 2,12
g 25-50m 2,54 2,15 2,29 2,30 2,65 2,03 2,52 2,20
= 50-75m 2,57 2,19 2,25 2,25 2,72 2,02 2,64 2,27
g 75-100m 2,58 2,17 2,25 2,31 2,63 2,08 2,54 2,26
g 100-125m 2,54 2,15 2,20 2,20 2,45 2,01 2,62 2,21
= 125-150m 2,51 2,14 2,21 2,19 2,42 2,01 2,48 2,25
z 150-175m 2,22 2,04 2,15 2,10 2,25 2,01 2,57 2,18
5 175-200m 2,26 2,07 2,17 2,13 2,12 2,00 2,40 2,20
: T BT TR TR [ zos W 25
\,——’\ [
> Fréquence \—_—_/\ w \__\/-—/\ /J\ \_/%
g \ ———
2
2
Amplitude de nage /———-\’ /\ \/\/\/\
et N\ e — .
. . PAR 0 A o
i . 0 Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage

01:54,78 01:12,00 8,67m 2,33m/s 00:42,79 144 42,92 1,37 2,28




l€>1 Distance 400m (GB) 229 style Nage Libre

NAGEUR Ariarne TITMUS Katie LEDECKY

TEMPS 03:55,38 03:58,73 03:59,94 01,65 04:05,17 04:05,2 05,37
+03,35 + 6 +06,27 +09,89 +09,99

302 310 293 328 356
80% 81%

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

313

RECAPITULATIF
GLOBAL

81%

50m 00:27,56  00:27,56 00:28,02  00:28,02 00:27,70  00:27,70 00:27,64  00:27,64 00:27,96  00:27,96 00:27,70  00:27,70 00:27,97  00:27,97 00:27,31  00:27,31
100m 00:56,92  00:29,36 00:57,87  00:29,85 00:57,53  00:29,83 00:57,14  00:29,50 00:58,51  00:30,55 00:58,14  00:30,44 00:58,14  00:30,17 00:57,37  00:30,06
150m 01:26,92  00:30,00 01:28,13  00:30,26 01:27,82  00:30,29 01:27,16  00:30,02 01:29,12  00:30,61 01:29,07  00:30,93 01:28,85  00:30,71 01:28,26  00:30,89
200m 01:56,94  00:30,02 01:58,25  00:30,12 01:5821  00:30,39 01:57,47  00:30,31 02:00,01  00:30,89 02:00,11  00:31,04 02:00,02  00:31,17 01:59,68  00:31,42
250m 02:27,13  00:30,19 02:2839  00:30,14 02:28,86  00:30,65 02:27,88  00:30,41 02:30,85  00:30,84 02:31,21  00:31,10 02:31,17  00:31,15 02:31,28  00:31,60
300m 02:56,90  00:29,77 02:58,58  00:30,19 02:59,79  00:30,93 02:58,35  00:30,47 03:01,66  00:30,81 03:02,87  00:31,66 03:02,85  00:31,68 03:03,03  00:31,75
350m 03:26,51  00:29,61 03:2865  00:30,07 03:30,50  00:30,71 03:29,54  00:31,19 03:31,85  00:30,19 03:3450  00:31,63 03:3451  00:31,66 03:34,85  00:31,82
400m 03:55,38  00:28,87 03:58,73  00:30,08 03:59,59  00:29,09 03:59,94  00:30,40 04:01,65  00:29,80 04:05,17  00:30,67 04:05,27  00:30,76 04:0537  00:30,52
15-25m 572s 590s 5,685 5765 5935 5,685 571s 5825
25-45m 11,74 s 11,92 s 11,74 11,69 s 12,155 12,165 11,83 s 11,89 s
55-75m 12,025 12,16 s 12,245 12,055 12,59 s 12,56 s 12,335 12,515
75-95m 12,195 12,28’ 12,17 s 12,015 12,815 12,67 s 12,495 12,375
105-125m 12,335 12,66 5 12,61 12,295 12,59's 12,735 12,57 s 12,955
125-145m 12,335 12,285 12,20 12,225 12,80 s 12,815 12,585 12,855
155-175m 12,36 s 12,54 s 12,49 12,37 s 12,69 s 12,625 12,725 13,08 s
175-195m 12,365 12,37 s 12,40's 12,40 12,925 12,99 12,96 s 13,14 s
205-225 12,42 s 12,45 s 12,58 s 12,45 s 12,69 s 12,64 s 12,73 s 13,17 s
PARTIES 225-245 12,325 12,325 12,48 12,36 s 12,835 13,015 12,76 s 13,135
NAGEES 255-275 12,205 12,50 s 12,685 12,34 s 12,715 12,935 13,03 s 13,245
275-295 12,255 12,385 12,64 12,47 s 12,87 s 13,185 13,185 13,295
305-225 12,11 12,43 s 12,64 12,735 12,435 12,945 12,985 13,26 s
325-245 12,09 s 12,33 s 12,50's 12,615 12,455 13,08 s 12,985 13,16 s
355-375 12,05 s 12,54 s 12,125 12,845 12,385 12,66 s 12,88’ 12,915
375-395 12,05 s 12,655 12,015 12,515 12,655 13,16 s 12,87 s 13,035

TE L N SN~ N S N~ N M




Distance

400m (GB)

229 style Nage Libre

Isabel GOSE Bella SIMS

NAGEUR Ariarne TITMUS Katie LEDECKY _ Summer McINTOSH Bingjie LI Lani PALLISTER
TEMPS 03:55,38 03:58,73 03:59,94 01,65 04 04:05,27 05,37
+03,35 +04,56 +06,27 +09,89 +09,99
Temps sur le plot 0,72 s 0,67 s 0,76 s 0,84 s 0,71s 0,68 s 0,84 s 0,56 s
Sortie de coulée 10,15 m 11,21 m 8,69 m 10,35 m 12,15 m 12,10 m 8,49 m 14,29 m
3,73s 2,72 m/s 4,13 s 2,71 m/s 3,15s 2,76 m/s 3,74s 2,77 m/s 434s 2,80 m/s 445s 2,72 m/s 3,08s 2,76 m/s 523s 2,73 m/s
Temps aux 15m 6,89 s 6,89 s 7,13 s 6,91s 6,59 s 6,62s 7,26 s 6,51s
5m avant 3,21s 3,31s 3,15s 3,28 3,29 s 3,24 s 3,17 s 3,09 s
S 6,43 m 6,37 m 5,95 m 6,11 m 7,00 m 6,13 m 4,93 m 7,81 m
2,74 s 2,35m/s 2,75s 2,32m/s 2,70s 2,20 m/s 2,72s 2,25m/s 3,06s 2,29m/s 2,57 s 2,39 m/s 2,08 s 2,37 m/s 3,53s 2,21 m/s
Temps aux 5m 1,88 s 1,92s 2,12s 2,05s 1,80 s 1,86 s 2,115 1,77 s
5m avant 3,27 s 3,49 s 3,30s 3,39 s 3,35s 3,35s 3,24s 3,41s
Sortie de coulée 6,33 m 6,47 m 594 m 6,17 m 6,80 m 6,12 m 4,79 m 8,68 m
2,81s 2,25m/s 2,87s 2,25m/s 2,77 s 2,14 m/s 2,81s 2,20 m/s 2,98s 2,28 m/s 2,72s 2,25m/s 2,10s 2,28 m/s 4,00 s 2,17 m/s
Temps aux 5m 1,99 s 1,94 s 2,18 s 2,09 s 1,85s 2,01s 2,19s 1,62s
5m avant 3,355 3,38s 3,30s 3,42s 3,37s 3,38 s 3,37 s 3,47 s
Sortie de coulée 6,02 m 6,29 m 5,77 m 582 m 7,13 m 5,40 m 5,05m 8,73 m
2,61s 2,31 m/s 2,65s 2,37 m/s 2,64s 2,19 m/s 2,59s 2,25m/s 3,19 s 2,24m/s 2,21s 2,44 m/s 2,18 s 2,32m/s 4,10 s 2,13 m/s
Temps aux 5m 1,98 s 1,84s 2,16s 2,08s 1,84s 1,96 s 2,15s 1,66 s
5m avant 3,32s 3,37s 3,34s 3,46 s 3,44 s 3,47 s 3,34s 3,54s
Sortie de coulée 6,14 m 6,43 m 5,99 m 593 m 6,91 m 5,59 m 4,60 m 8,55 m
2,78 s 2,21 m/s 2,82s 2,28 m/s 2,80s 2,14 m/s 2,74 s 2,16 m/s 3,11s 2,22 m/s 2,40s 2,33 m/s 2,06 s 2,23 m/s 4,11s 2,08 m/s
Temps aux 5m 2,07 s 1,93s 2,18 s 2,16 s 1,90 s 2,03s 2,24s 1,77 s
5m avant 3,38s 3,44s 3,41s 3,44 s 3,42s 3,42s 3,42s 3,53s
Sortie de coulée 6,03 m 6,12 m 571m 5,26 m 7,03 m 520m 4,52 m 8,70 m
2,64s 2,28 m/s 2,63s 2,33m/s 2,61s 2,19 m/s 2,32s 2,27 m/s 3,14s 2,24 m/s 2,12s 2,45m/s 1,89 s 2,39 m/s 4,14 s 2,10 m/s
Temps aux 5m 2,01s 1,93s 2,16 s 2,16 s 1,85s 1,99 s 2,09 s 1,69s
5m avant 3,31s 3,38s 3,45 s 3,50s 3,38s 3,56 s 3,38 s 3,53s
Sortie de coulée 583 m 6,83 m 5,78 m 538 m 6,85 m 523 m 4,48 m 8,65 m
2,58s 2,26 m/s 3,06s 2,23 m/s 2,68s 2,16 m/s 2,55s 2,11 m/s 3,07 s 2,23 m/s 2,13s 2,46 m/s 1,99 s 2,25m/s 4,22s 2,05m/s
Temps aux 5m 2,08s 1,92s 2,19s 2,31s 1,92s 1,98 s 2,22's 1,80 s
5m avant 3,33s 3,39s 3,38s 3,54s 3,39s 3,63s 3,48s 3,60s
S 5,66 m 6,82 m 5,61 m 5,08 m 6,91 m 5,17 m 472 m 9,01 m
2,41s 2,35m/s 3,08s 2,21 m/s 2,57 s 2,18 m/s 2,19 s 2,32 m/s 3,06s 2,26 m/s 2,21s 2,34 m/s 2,04s 2,31 m/s 4,29 s 2,10 m/s
Temps aux 5m 2,01s 1,94 s 2,20s 2,14 s 1,88 s 2,10s 2,16 s 1,70 s
5m avant 2,76 s 295s 2,76 s 2,91s 2,89s 2,75 s 2,85s 2,88s
Approche mur 0,01s 0,02 m 0,40s 0,68 m 0,33 s 0,60 m 0,24 s 0,41 m 0,33 s 0,57 m 0,23 s 0,42 m 0,32s 0,56 m 0,35s 0,61 m
OTA 00:46,84 00:47,02 00:48,41 00:48,84 00:46,16 00:47,35 00:48,67 00:45,57



Distance  400m (GB) 229 style Nage Libre

NAGEUR Ariarne TITMUS Katie LEDECKY _ Summer McINTOSH Bingjie LI Lani PALLISTER Isabel GOSE EEN S
03:58,73 05,37
TEMPS 03:55:38 RS _ _ _ L2

m 0-50m | 50-100m 35 38 35 42 31 36 32 40 39 44 33 40

E 100-150m | 150-200m 38 38 41 41 37 38 38 39 37 37 41 42 44 45 40 40

o] 200-250m | 250-300m 38 38 41 41 38 39 39 41 37 37 42 43 45 46 40 40

g 300-350m | 350-400m 39 42 41 42 38 40 40 42 38 40 43 45 46 47 40 40
TOTAL |06 0 24 0 32 310 | N s 00036 003 |
0-25m 49,6 a2 50,1 1,20 47,9 1,25 46,3 1,29 42,9 1,40 46,6 1,29 52,2 5] 50,3 1,19
25-50m 46,7 1,28 46,9 1,28 44,1 1,36 43,6 1,38 40,9 1,47 44,1 1,36 49,7 1,21 48,2 1,25
50-75m 44,3 1,35 48,2 1,24 43,2 1,39 44,9 1,34 39,9 1,51 43,5 1,38 47,6 1,26 46,4 1,29
75-100m 42,9 1,4 46,8 1,28 42,3 1,42 43,8 1,37 40,0 1,50 445 1,35 47,8 1,26 47,0 1,28
100-125m 43,1 1,39 46,8 1,28 41,7 1,44 44,3 1,36 40,8 1,47 45,2 1,33 47,8 1,26 45,5 1,32

9 125-150m 42,2 1,42 45,7 1,31 41,3 1,45 43,6 1,38 40,8 1,47 44,8 1,34 47,4 1,27 45,0 1,33

E 150-175m 42,5 1,41 46,2 1,30 42,6 1,41 44,7 1,34 40,8 1,47 43,8 1,37 48,2 1,24 45,2 1,33

" 175-200m 42,3 1,42 45,6 1,32 41,9 1,43 43,7 1,37 40,2 1,49 45,4 1,32 47,3 1,27 44,6 1,35

% 200-225m 42,4 1,41 46,8 1,28 42,4 1,42 44,6 1,34 41,1 1,46 44,9 1,34 48,3 1,24 45,0 1,33

o 225-250m 42,2 1,42 45,9 1,31 41,5 1,45 42,8 1,40 40,7 1,47 45,5 1,32 47,7 1,26 45,1 1,33

8 250-275m 43,3 1,38 46,0 1,30 42,2 1,42 44,7 1,34 41,3 1,45 45,0 1,33 47,9 25 44,9 1,34

« 275-300m 42,8 1,4 46,3 1,30 41,7 1,44 44,2 1,36 41,2 1,46 45,1 1,33 47,4 1,27 44,6 1,35
300-325m 44,7 1,34 47,8 1,26 42,6 1,41 44,2 1,36 43,4 1,38 45,7 LS5l 47,5 1,26 44,7 1,34
325-350m 44,0 1,36 46,1 1,30 41,6 1,44 43,2 1,39 43,1 1,39 45,4 1,32 47,4 1,27 44,2 1,36
350-375m 46,4 1,29 47,4 1,27 44,4 1,35 44,2 1,36 44,4 1,35 46,6 1,29 48,9 1,23 45,6 1,31
375-400m 46,2 13 46,2 1,30 44,9 1,34 43,8 1,37 44,1 1,36 47,3 1,27 48,9 1,23 45,5 1,32
MOYENNE [ a1 136 W 468 128 W 420 140 W a2 136 W 416 14a W 452 133 W 483 125 |
0-25m 2,26 2,17 2,36 2,40 2,5l 2,40 2,15 2,08
25-50m 2,19 2,15 2,32 2,35 2,42 2,24 2,04 2,10
50-75m 2,25 2,05 2,2/ 27272 2529 2,20 2,04 2,07
75-100m 2,29 2,09 2,33 2,28 2,34 2,13 2,01 2,06

w 100-125m 2,26 2,02 2,28 27 2,34 2,09 2,00 2,04

g 125-150m 2,31 2,14 2,38 2,25 2,30 2,09 2,01 2,07

z 150-175m 27%) 2,07 2,25 2/ 259 22,17/ 1,96 2,03

a 175-200m 2,30 213 2,31 2,21 2,31 2,04 1,96 2,05

'a' 200-225m 2,28 2,06 2,25 2,16 2,30 22,111l 1,95 2,02

E 225-250m 2,31 2,12 2,32 2,27 2,30 2,03 1,97 2,03

z 250-275m 2,27 2,09 2,24 2,18 2,28 2,06 1,92 2,02

2 275-300m 2,29 2,09 2,27 2,18 2,26 2,02 1,92 2,02
300-325m 27 2,02 2,23 2,13 2528 2,03 1,94 2,03
325-350m 2,26 2,11 2,31 2,2 2,24 2,02 1,95 2,06
350-375m 2,14 2,02 2,23 2,172 2,18 2,04 il el 2,04
375-400m 2,16 2,05 2,22 2,19 2,15 1,93 1,91 2,02
MOYENNE [ 25 @ 20 | 2» N 22 4 2§ 2§ 15 N 20 |
2 N——

S Fréquence \w/ M~ \ . N - — | P \'\w—

5

3

@ | Amplitudedenage  ~TT N A N \‘\ \/\,\,\___\ R —— .

PARTIES NAGEES
VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage

04:01,39 03:14,03 5 2,31m/s 00:47,36 | | 44,85 ; 2,16




1€=>| Distance 800m(GB) D@ style  Nage Libre

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

PARTIES NAGEES
VALEURS MOYENNES Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage

08:17,43 06:44,69 2,29 m/s 01:32,74 640 43,37 1,39 2,175

NAGEUR Katie LEDECKY Bingjie LI _ Simona QUADARELLA Isabel GOSE Jillian COX Lani PALLISTER Erika FAIRWEATHER
TEMPS 08:08,87 08:13,31 08:16,46 08:17,95 08:19,73 08:21,33 08:28,21
+04,44 +07,59 +09,08 +10,86 +12,46 +19,34

18%

580

82%

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

oy &

740 691

81% 81%

I

600

81%

623 642 598

81% 81% 81%

RECAPITULATIF

100m 00:57,40 00:57,40 00:59,35 00:59,35 00:58,71 00:58,71 00:59,95 00:59,95 00:59,62 00:59,62 00:59,73 00:59,73 00:59,30 00:59,30 00:58,59 00:58,59
200m 01:58,29  01:00,89 02:01,95  01:02,60 02:00,41  01:01,70 02:02,20 01:02,25 02:01,78 01:02,16 02:02,76 01:03,03 02:01,79 01:02,49 02:01,17 01:02,58
300m 02:59,89 01:01,60 03:04,85 01:02,90 03:02,77 01:02,36 03:04,99 01:02,79 03:04,63 01:02,85 03:06,39 01:03,63 03:04,63 01:02,84 03:04,48 01:03,31
400m 04:01,92  01:02,03 04:07,57  01:02,72 04:05,64  01:02,87 04:07,49 01:02,50 04:07,44 01:02,81 04:09,79 01:03,40 04:07,64 01:03,01 04:08,92 01:04,44
500m 05:03,81  01:01,89 05:10,28  01:02,71 05:08,17  01:02,53 05:10,12  01:02,63 05:10,06  01:02,62 05:13,11  01:03,32 05:10,95  01:03,31 05:14,02  01:05,10
600m 06:05,92 01:02,11 06:12,29 01:02,01 06:11,07 01:02,90 06:12,67 01:02,55 06:12,82 01:02,76 06:15,87 01:02,76 06:14,80 01:03,85 06:19,63 01:05,61
700m 07:08,23 01:02,31 07:13,61  01:01,32 07:14,03 01:02,96 07:15,37 01:02,70 07:15,64 01:02,82 07:18,89 01:03,02 07:18,79 01:03,99 07:25,37 01:05,74
800m 08:08,87 01:00,64 08:13,31 00:59,70 08:13,59 00:59,56 08:16,46 01:01,09 08:17,95 01:02,31 08:19,73 01:00,84 08:21,33 01:02,54 08:28,21 01:02,84
15-45m 17,69 s - 18,60 s - 18,23 s - 18,23 s - 18,19 s - 18,26 s - 18,27 s - 17,78 s =
55-95m 24,25s 1214512115 © 25,49s  1274si1275s & 24,87s 1229512585 & 25,17 s 1238si1279s & 25,50s  1278si1272s 25,465 1268512785 & 25,52s 1293512595 25,03s 1253512505
105-145m 24,92 s 12525 12405 @ 2594's  1305s:1289s @ 25,39s  1263s:1276s & 25,43 s 12605 1283s & 25,43 s 12905 1253s @ 2594s 1302512925 @ 25,70 s 1293s:12,77s @ 25,665 1288512785 @
155-195m 25,255 1259512665 & 26,045 1305512995 25,48 s 1264512845 & 25,455 1264512815 & 25,835 13,035} 1280s 25,92s 128513105 & 25,935 13,095 12845 25,80s  12,9s 12845
205-245m 25,28s 12,765} 12,525 @ 25,97s  1302s!1295s @ 25,77s 12865} 1291s & 25,68s  12,75s!12,93s & 25,81s  1303s!1278s @ 26,39s 13065 1333s & 25,74s  1301s!12,73s @ 26,07s  1312s!1295s @
255-295m 25,605  1287s:1273s 26,18 s  13,08s:1310s & 25,665  1277s:1289s & 25,61s 1264512975 & 26,005  13,09s:1291s 25,945 1288513065 & 26,09s  1313s!129s 25,995 1302s:1297s
305-345m 25,54s 12865 12,685 25,92s  1303s:1289s 2591s  1290s: 13015 & 25,49s 12655 1284s & 25,865  1300s: 1286s 26,13s 1301513125 & 26,08s 13195 1289s 26,34s  1327s:1307s @
355-395m 25,645 1285512795 € 26,08s  1299s:1309s & 25,77s  1279s:1298s & 25,53s 12635 12,90s & 25965  1311s!1285s @ 26,005  12%s ;13045 & 25,855  1301s;1284s 26,555  1329s!1326s
405-445m 25,43s 1281512625 € 26,045 1306512985 25,74s  12,79s:1295s & 25,645 127051295 & 25,77 s 1303si1274s 26,155  12,9s 13195 & 26,01s 1313512885 26,82s  1343si1339s
PARTIES 455-495m 25,69s  1291s!12,78s @ 26,03s  1303s!1300s 25,85s 12805 1305s & 25,52s  12,74s!12,78s & 25,84s 1306512785 @ 2595s 12955 1300s & 26,10 s 1314s!129s @ 26,77 s 1345s!1332s @
NAGEES 505-545m 25,78 s 12,%s ;12825 25,89s 12,995 129s 25,995 12955 1304s & 25,67s 12695 1298s & 25,73s 1295512785 2591s 1289513025 & 26,245 1320s 13045 27,02s 1355513475
555-595m 25,70 s 129s: 12,745 @ 25,50 s 12,705 12,805 & 25,87s 1289512985 & 25,53 s 12725 12815 & 26,03s 13065 12,97s @ 25,69s  1281s:1288s & 26,23s  1310s:1313s & 27,02s 1350513525 &
605-645m 25,925  12,99s!1293s 25,465 12,805 12665 25,89s  1293s:129s & 25,58s 1270512885 & 25,595 1295512645 2590s 129451295 & 26,30s 1325513055 27,37s 1375513625
655-695m 25,81s  1287si129s & 25,24's 12605 i 12645 & 25,81s  1288si1293s & 25,67s 1270512975 & 26,03s 1301513025 & 25,90s 1289513015 & 26,21s 1305513165 & 26,865 1346513405
705-745m 25,465 12665} 12805 & 25,12s 12625 1250s @ 25,19s 1258512615 & 24,79 s 1226s:1253s & 26,10 s  1315s:1295s @ 25,455  1261si1284s & 26,355  1327si1308s @ 26,955  1340s:1355s &
755-795m 25,23s 1255512685 & 24,48 s 1224512245 € 24,22s  1210s;: 12125 & 25,225 1238s;1284s & 25,74s  12,%s ;12,785 24,77s  1234s:1243s & 25,645 1286512785 25,07s  1250s:1257s &

TOTAL 06:39,19 06:43,98 06:41,64 06:40,21 06:45,41 06:45,76 06:48,26
= 11— —_— — ~—_
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Nage Libre

NAGEUR Katie LEDECKY Bingjie LI _ Simona QUADARELLA Isabel GOSE m Lani PALLISTER Erika FAIRWEATHER
08:13,31 08:16,46 08:17,95 08:19,73 08:21,33 08:28,21
TEMPS 020827 +04,44 _
. 11,44 m 12,00 m 10,46 m 872m 8,86 m 11,98 m 11,74 m 8,94m
Sortie de coulée
4,23 s 2,70 m/s 4,35s 2,76 m/s 3,93s 2,66 m/s 3,30s 2,64m/s 3,34s 2,65m/s 4,77 s 2,51 m/s 4,47 s 2,63m/s 3,23s 2,77 m/s
Temps aux 15m 6,82's 6,59 s 6,94 s 743s 731s 7,21s 6,855 7,08 s
5m avant 3,39s 3,38s 331s 3,42s 3,22s 337s 333s 3,22s
) 7,82 m 6,82 m 6,14m 4,89 m 4,36 m 5,84 m 6,50 m 621m
Sortie de coulée
3,26s 2,28m/s 3,00 s 2,27 m/s 2,69s 2,28 m/s 2,21s 2,21m/s 2,04s 2,38m/s 2,57s 2,27 m/s 2,92s 2,23m/s 2,87s 2,16 m/s
Temps aux 5m 1,79s 1,84 s 1,99s 2,26 2,10s 2,04s 1,95s 2,11s
5m avant 3,465 3,45s 3,37s 3,44 3,30s 3,39s 3,38s 337s
6,52 m 6,96 m 6,17 m 513 m 4,76 m 512m 6,21 m 6,06 m
Sortie de coulée
2,83s 2,30m/s 3,14s 2,22m/s 2,77s 2,23m/s 2,30s 2,23m/s 1,985 2,40 m/s 2,18s 2,35m/s 2,83s 2,19m/s 291s 2,08 m/s
Temps aux 5m 1,88s 1,86s 2,03s 2,22s 2,08s 2,10s 2,05s 2,23s
5m avant 3,465 3,52s 3,37s 3,47s 3,37s 3,54s 3,34s 342s
. 6,32m 6,70 m 6,03m 5,09 m 4,74 m 5,67 m 5,49 m 588 m
Sortie de coulée
2,70s 2,34 m/s 2,92s 2,29m/s 2,67s 2,26 m/s 2,25s 2,26 m/s 1,99 s 2,38 m/s 2,48s 2,29m/s 2,365 2,33m/s 2,64 2,23m/s
Temps aux 5m 1,87s 1,81s 2,02s 2,19s 2,10s 2,055 2,04s 2,07s
5m avant 3,51s 3,43s 3,41s 3,495 3,35s 3,485 3,43s 3,405
. 6,29 m 6,94 m 6,31 m 4,94 m 4,77 m 5,61 m 5,46 m 5,95 m
Sortie de coulée
2,79s 2,25m/s 3,11s 2,23 m/s 2,87s 2,20 m/s 2,30s 2,15m/s 2,04s 2,34 m/s 2,52s 2,23 m/s 243s 2,25m/s 2,87s 2,07 m/s
Temps aux 5m 197 s 1,85s 2,03s 2,33s 2,14s 2,12s 2,13s 2,255
5m avant 3,41s 3,555 3,455 3,52s 3,41s 3,565 3,45s 3,465
6,26 m 6,67 m 6,06 m 5,19 m 4,69 m 5,59 m 5,29 m 5,80 m
Sortie de coulée
2,655 2,36 m/s 2,90s 2,30m/s 2,70s 2,24 m/s 231s 2,25m/s 1,97 s 2,38m/s 2,42s 2,31 m/s 2,26s 2,34 m/s 2,62s 2,21m/s
Temps aux 5m 1,84s 1,81s 2,02s 2,195 2,10s 2,045 2,07s 2,10s
5m avant 3,50s 3,54s 343s 3,46 3,39s 3,58s 3,36s 3,445
) 596 m 6,87 m 6,09 m 4,87m 4,86m 552m 549 m 5,99 m
Sortie de coulée
2625 2,27 m/s 3,135 2,19m/s 2,79 2,18m/s 2,245 2,17 m/s 2,105 2,31 m/s 2455 2,25m/s 2,47s 2,22m/s 2,935 2,06m/s
Temps aux 5m 2,005 191s 2,095 2,30s 2,165 2,11s 2,155 2,27s
5m avant 3,40 s 3,51s 3,54s 3,50s 342s 3,50s 3,37s 3,57 s
) 6,36 m 6,77m 6,05 m 510m 471m 5,40 m 529m 5,86 m
Sortie de coulée
2,78s 2,32m/s 2,98s 2,27 m/s 2,73s 2,22m/s 2,26 2,26 m/s 1,9 s 2,40 m/s 231s 2,34 m/s 2,25s 2,35m/s 2,71s 2,16 m/s
Temps aux 5m 1,84s 1,83s 2,06 2,20s 2,08 s 2,05s 2,06 2,145
5m avant 3,61s 3,47s 3,50s 3,48s 333s 3,61s 3,50s 3,57s
) 611m 6,75m 6,06 m 4,78 m 4,77m 552m 538m 6,07m
Sortie de coulée
2,64s 2,31m/s 3,01s 2,24m/s 2,80s 2,16 m/s 2,22s 2,15m/s 2,10s 2,27 m/s 2,47 s 2,23m/s 243s 221 m/s 2,93s 2,07m/s
Temps aux 5m 193s 1,87s 2,12s 2,32s 2,20s 2,13s 2,18s 2,21s
5m avant 3,465 3,47s 3,38s 3,48s 3,37s 3,50s 3,48s 3,58s
. 732m 6,87 m 6,09 m 513 m 4,86 m 529 m 5,05 m 5,65 m
Sortie de coulée
3,29s 2,22m/s 3,02s 2,27 m/s 2,69s 2,26 m/s 2,27s 2,26 m/s 2,03s 2,39m/s 2,24s 2,36 m/s 2,13s 2,37 m/s 2,58s 2,19m/s
1,79s 1,80 s 1,99s 2,19s 2,095 2,05s 2,10s 2,145
5m avant 3,59s 3,50s 3,45s 3,485 3,35s 3,54s 3,44s 3,58s
6,19 m 6,88 m 6,19 m 4,91m 4,60 m 543 m 5,15m 562m
Sortie de coulée
2,70s 2,29 m/s 3,165 2,18 m/s 2,85s 2,17 m/s 221s 2,22m/s 1,935 2,38 m/s 240s 2,26 m/s 2,27s 2,27 m/s 2,625 2,15m/s
Temps aux 5m 1,93s 1,94 s 2,08s 2,25s 2,10s 2,12s 2,17 s 2,20s
5m avant 3,41s 3,485 3,44s 3,465 3,37s 3,52s 3,51s 3,565
6,37 m 6,80 m 6,10 m 5,17 m 4,74 m 5,09 m 5,14 m 584m
Sortie de coulée
2,73s 2,33m/s 2,98s 2,28 m/s 2,695 2,27 m/s 2,25s 2,30m/s 2,025 2,35m/s 2,10s 2,42m/s 2,21s 2,33m/s 2,73s 2,14m/s
Temps aux 5m 1,84s 1,84 s 1,98s 2,14s 2,13s 2,04s 2,12s 2,165
5m avant 3,45s 3,365 3,54s 3,50 3,40s 3,485 3,58s 3,655
. 6,26 m 6,91 m 6,08 m 4,74 m 4,66 m 5,25 m 5,42 m 6,29 m
Sortie de coulée
2,70s 2,32m/s 3,10 s 2,23 m/s 2,80s 2,17 m/s 2,16s 2,19 m/s 2,07s 2,25m/s 2,25s 2,33m/s 2,50s 2,17 m/s 3,10 s 2,03 m/s
Temps aux 5m 1,88s 1,885 2,10s 2,285 2,22s 2,095 2,22s 2,21s
5m avant 3,43s 3,445 3,555 3,50 3,38s 3,545 3,58s 3,595
6,66 m 6,90 m 5,98 m 5,14 m 4,75 m 5,26 m 5,05 m 6,00 m
Sortie de coulée
2,89s 2,30 m/s 3,03s 2,28m/s 2,70s 2,21 m/s 2,25s 2,28m/s 2,07s 2,29 m/s 2,21s 2,38m/s 2,22s 2,27 m/s 2,83s 2,12m/s
Temps aux 5m 1,825 1,83 s 2,07s 2,165 2,185 2,045 2,195 2,165
5m avant 345s 347s 3,54s 3,51s 342s 3,55s 3,49s 3,55s
) 6,09 m 6,87 m 6,05 m 4,74m 456m 517m 524m 6,03 m
Sortie de coulée
2625 2,32m/s 3,085 2,23m/s 2,73s 2,22m/s 2,155 2,20 m/s 1,96s 2,33m/s 2,155 2,40 m/s 2,295 2,29m/s 2,875 2,10 m/s
Temps aux 5m 1,93s 1,90 s 2,07s 2,27s 2,155 2,045 2,13s 2,185
5m avant 343s 343s 3,38s 3,57 s 3,38s 3,54s 3,50s 3,59s
) 825m 641 m 5,86 m 4,76 m 4,06 m 4,90m 4,81 m 617m
Sortie de coulée
3,75s 2,20 m/s 2,78s 2,31m/s 2,56s 2,29m/s 2,185 2,18 m/s 1,80s 2,48 m/s 2,055 2,39 m/s 2,085 2,31 m/s 2,78s 2,22m/s
Temps aux 5m 171s 192s 2,045 2,29s 2,02s 2,09s 2,16s 2,05s
5m avant 2,88s 2,85s 2,665 2,95s 2,92s 2,95s 2,76 s 3,00s

Approche mur
0

0,37 s 0,64 m

01:29,68

0,33s 0,58 m

0,64 s 1,20 m

0,46 s 0,78 m

0,385 0,65 m

0,38s 0,64 m

0,48 s 0,87 m

01:33,07

0,96 s 1,60 m
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+04,44 +07,59 +09,08 +10,86 +12,46 +19,34
0-50m [ 50-100m 36 40 30 36 34 38 a2 47 37 43 33 38 32 38 34 38
100-150m | 150-200m a1 40 36 36 37 38 46 46 a3 43 39 38 38 39 37 38
o | 200-250m |250-300m 41 41 36 36 37 37 47 47 42 43 38 38 39 40 37 37
& | 7300-350m |350-400m 41 41 36 36 38 38 47 47 43 43 39 39 39 41 38 38
& [ 400-450m |450-500m 40 40 36 37 37 38 47 47 a3 43 39 39 a1 41 38 38
g | 500-550m | 550-600m a1 41 36 37 37 38 47 47 a3 42 39 40 a2 43 38 38
600-650m | 650-700m 41 39 37 37 38 38 47 47 42 45 40 40 a2 a2 37 38
700-750m | 750-800m 41 40 38 40 38 39 42 45 45 47 41 43 42 43 37 37
0-50m 49,6 121 403 1,49 4556 132 52,5 114 47,4 127 44,6 135 432 1,39 45,6 132
50-100m 46,9 1,28 39,2 153 42,1 143 50,5 1,19 45,1 133 41,8 144 41,5 145 423 122
100-150m 46,1 1,30 39,1 154 41,0 1,46 49,9 1,20 45,4 133 40,9 147 414 145 39,9 1,50
150-200m 44,6 1,35 38,6 1,56 40,9 147 49,9 1,21 44,8 134 40,7 1,48 41,2 1,46 40,7 148
200-250m 456 132 38,9 154 40,1 1,50 49,9 1,20 44,5 135 403 1,49 41, 145 39,4 152
e 250-300m 44,5 135 38,3 157 40,2 1,49 50,0 1,20 44,4 135 40,9 147 41,8 144 39,6 152
2 300-350m 44,6 135 38,9 154 40,1 1,50 49,9 121 44,7 135 41,1 1,46 41,9 143 40,0 1,50
" 350-400m 44,4 135 38,7 1,56 40,2 1,50 50,1 1,20 44,8 134 41,2 1,46 435 138 39,5 1,52
g 400-450m 44,3 136 38,7 1,55 40,0 1,50 49,7 121 45,0 134 41,6 145 43,4 138 39,1 154
a 450-500m 44,7 134 39,1 153 40,4 1,49 50,0 1,20 45,0 138 41, 145 435 138 39,1 158
g 500-550m 44,7 135 39,6 152 39,4 153 50,0 1,20 45,8 131 42,0 143 44,0 1,36 38,4 157
£ 550-600m 45,0 134 40,9 147 403 1,49 50,1 1,20 45,6 132 42,2 143 44,3 1,36 38,6 1,56
600-650m 44,2 136 40,5 1,48 40,5 1,49 50,3 1,19 46,5 1,29 42,6 141 44,2 136 37,8 1,59
650-700m 43,0 1,40 41,4 145 40,7 122 49,5 122 46,7 1,29 42,5 122 44,0 137 39,3 153
700-750m 44,9 134 42,6 141 42,0 143 48,2 125 46,5 1,29 44,0 1,36 44,1 1,36 38,6 1,56
750-800m 45,7 132 44,5 1,35 44,2 1,36 48,0 1,25 48,5 124 45,9 131 45, 132 41,2 1,46
MOYENNE | 452 133 | 40,0 1,50 41,1 1,46 49,9 1,20 43,1 1,39 39,9 1,51
0-50m 2,12 2,50 2,26 1,9 2,18 2,28 2,36 2,33
50-100m 2,11 2,40 2,30 1,89 2,09 2,26 2,27 2,27
100-150m 2,09 2,37 2,31 1,89 2,08 2,26 2,26 2,35
150-200m 2,13 2,39 2,30 1,89 2,08 2,28 2,25 2,29
" 200-250m 2,09 2,38 2,33 1,88 2,09 2,26 2,26 2,34
o 250-300m 2,11 2,40 2,33 1,88 2,08 2,26 2,20 2,34
= 300-350m 2,11 2,38 2,31 1,89 2,08 2,24 2,20 2,28
a 350-400m 2,11 2,38 2,32 1,88 2,07 2,24 2,14 2,29
= 400-450m 2,13 2,38 2,33 1,88 2,07 2,21 2,13 2,29
2 450-500m 2,09 2,36 2,30 1,88 2,06 2,24 2,12 2,30
z 500-550m 2,09 2,34 2,34 1,87 2,04 2,20 2,08 2,32
s 550-600m 2,08 2,30 2,30 1,88 2,02 2,22 2,06 2,31
600-650m 2,10 2,33 2,29 1,87 2,02 2,18 2,07 2,32
650-700m 2,17 2,30 2,29 1,89 1,98 2,18 2,09 2,28
700-750m 2,10 2,25 2,27 2,01 1,98 2,14 2,07 2,31
750-800m 2,09 2,20 2,24 1,99 1,93 2,11 2,06 2,32
voewe I o e s s
E—————
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1| Distance 1500 (GB) “20® Style Nage Libre
=

(G
NATATION

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
PARTIES NAGEES
VALEURS MOYENNES Cycles Fréquence Tempo Amplitude

15:49,43 12:58,60 2,24m/s 02:50,83 1224 43,40 1,40 2,14 |
NAGEUR Katie LEDECKY Simona QUADARELLA

Anastasiia KIRPICHNIKOVA Lani PALLISTER Isabel GOSE Beatriz DIZOTTI m
1543,31 15:48,53 15:49,17 15:54,58 16:03,70 16:04,21
+17,04 +22,26 +22,90 +28,31 37,43 +37,94

TEMPS 15:26,27

% P ey 1191 1386) 1384 1197, 1285, 1021
9 total
=
100m 00:58,24 00:58,24 01:00,00 01:00,00 01:00,40 01:00,40 01:00,42 01:00,42 00:59,59 00:59,59 01:00,51 01:00,51 01:01,56 01:01,56 01:00,07 01:00,07
200m 01:59,87  01:01,63 02:02,64  01:02,64 02:03,83  01:03,43 02:03,76  01:03,34 02:02,45  01:02,86 02:03,74  01:03,23 02:05,61  01:04,05 02:03,25  01:03,18
300m 03:02,44  01:02,57 03:0554  01:02,90 03:07,39  01:03,56 03:07,38  01:03,62 03:05,60  01:03,15 03:07,20  01:03,46 03:10,06  01:04,45 03:06,72  01:03,47
400m 04:05,02  01:02,58 04:0831  01:02,77 04:11,25  01:03,86 04:11,17  01:03,79 04:0856  01:02,96 04:10,77  01:03,57 04:14,78  01:04,72 04:10,42  01:03,70
500m 05:07,77 01:02,75 05:11,06 01:02,75 05:15,22 01:03,97 05:14,93 01:03,76 05:11,60 01:03,04 05:13,99 01:03,22 05:19,27 01:04,49 05:15,08 01:04,66
600m 06:10,25 01:02,48 06:13,93 01:02,87 06:18,99 01:03,77 06:18,53 01:03,60 06:14,56 01:02,96 06:17,61 01:03,62 06:23,95 01:04,68 06:19,35 01:04,27
700m 07:12,01 01:01,76 07:16,83 01:02,90 07:22,75 01:03,76 07:22,07 01:03,54 07:18,03 01:03,47 07:21,14 01:03,53 07:28,58 01:04,63 07:24,06 01:04,71
800m 08:14,07  01:02,06 08:19,72  01:02,89 08:26,56  01:03,81 08:2549  01:03,42 08:21,86  01:03,83 08:24,99  01:03,85 08:33,33  01:04,75 08:29,70  01:05,64
900m 09:1596  01:01,89 09:22,75  01:03,03 09:30,45  01:03,89 09:2896  01:03,47 09:25,60  01:03,74 09:28,88  01:03,89 09:37,98  01:04,65 09:34,54  01:04,84
1000m 10:17,70  01:01,74 10:26,27  01:03,52 10:34,27  01:03,82 10:32,46  01:03,50 10:29,53  01:03,93 10:32,95  01:04,07 10:42,79  01:04,81 10:39,68  01:0514
1100m 11:19,89 01:02,19 11:29,88 01:03,61 11:37,88 01:03,61 11:35,88 01:03,42 11:33,38 01:03,85 11:37,26 01:04,31 11:47,35 01:04,56 11:44,59 01:04,91
1200m 12:22,27 01:02,38 12:33,55 01:03,67 12:41,19 01:03,31 12:39,39 01:03,51 12:37,19 01:03,81 12:41,73 01:04,47 12:51,83 01:04,48 12:49,43 01:04,84
1300m 13:24,63 01:02,36 13:37,25 01:03,70 13:44,39 01:03,20 13:43,03 01:03,64 13:41,40 01:04,21 13:46,56 01:04,83 13:56,36 01:04,53 13:54,89 01:05,46
1400m 14:26,59  01:01,96 14:40,99  01:03,74 14:46,18  01:01,79 14:46,44  01:03,41 14:4554  01:04,14 14:51,54  01:04,98 15:00,90  01:04,54 15:00,25  01:0536
1500m 15:26,27  00:59,68 15:43,31  01:02,32 15:4571  00:59,53 15:48,53  01:02,09 15:49,17  01:03,63 15:54,58  01:03,04 16:03,70  01:02,80 16:04,21  01:03,96
15-45m 18,03 s - 18,40's - 19,045 - 18,73 s - 18,50 s - 18,48 s - 19,015 - 18,60 s -
55-95m 24,98s 12625112365 4 2527s 12685112595 & 26,155 129513195 & 2591s 12915113005 & 25,83s 1302512815 25,83s  1305s!1278s 26,185 1300513185 & 25,81s 1299512825 §
105-145m 25295 12705 ! 12595 25535 1280s!1273s # 26,185  1308s! 13105 & 26,13s  1291s!132s & 25,74s 1306512685 26,155 131351305 @ 26,33s 1309513245 & 26,30s 1314513165 &
155-195m 25595 1293512665 25545 n@sinns f 26,35s 1311513245 & 2632s 13165} 13165 26,13s 13165} 12975 26,005 13145} 1285 26,595 1312513475 & 26,07s 1310512975
205-245m 2561s 12855112765 25,785  129%s: 12825 f 26,405 132013205 2634s  1310si1325 & 25945  1305s)1289s 26,145 13085} 13065 26,595 13255113345 & 26,285 13215113075
255-295m 25995 1311512885 2577s  1286s: 12915 & 26,505 13175113335 & 26,385 13195113195 26,265 13215113055 26,01s 13155112865 26,78s 13255113535 & 26,39s  1324si13155
305-345m 2571s 1279512925 & 25,79s 1296512835 & 26,38s 13135113255 & 26,34s 13215113135 § 25,865  1303s:1283s 26,14s 1310513045 26,67s 13345113335 26,295 1315513145
355-395m 2597s 13075} 1295 & 2571s 1284512875 & 26,63s 1316513475 & 26,31s  130s:132as 26,13s 1319512945 26,24s 1324513005 26,74s 1329513455 & 26,34s 1328513065
405-445m 2581s 1294512875 25,655 1285512805 26,505  1327s!1323s 26,285 13095} 13195 & 26,00s 13105} 12905 @ 26,065 13055} 13015 26,585 1319513395 & 26,705 1332513385 &
455-495m 25955 1305512905 # 2577s 129151285 # 26,665 1326513405 & 2639s 1319513205 & 26,11s 1314512975 2592s  1308s)1284s 26,675 13195} 13485 & 26,905 1349513415
505-545m 25725  12%s; 12825 § 25595 12785112815 & 26475 1323si24s & 2621s  13155;1306s 26,045 1310si12045 26,175  1313si1308s 26,625 13235113395 & 26,525 1316si1336s &
555-595m 25885 12955 12935 25805 12915 12895 26535  1320s) 13335 & 26375 1309513085 & 2601s  1308s: 12035 26325 13195: 13135 26,605 1310513505 & 26735 1a1si13s 4
605-645m 25,47s 1281512665 € 25,78s 128251295 & 26,37s 1319513185 & 26,225 1316513065 26,34s 1331513035 26,11s 1308513035 26,64s 1322s: 13425 & 26,69s 13425113275 §
655-695m 25,555 1282512735 & 2593s 129512995 & 26,465 1315513315 & 26,38s 1314513245 & 26,085 1306513025 26,355 1326513095 26,695 1325513445 & 26,80s 1349513315
705-745m 2537s  17as)1263s 2567s 12815} 1285 & 26,495 1323513265 & 26,225 1314s:13085 2633s 1320513135 26,525  1326s:13265 26,63s 13175} 13465 & 27,10s 1352513585 &
ﬁ 755-795m 25785  1305s)1273s 25755 1286512895 & 26,555 13245113315 & 2643s 13165113275 & 2632s  1325s) 13,075 2621s  1311s)13105 26,81s  1326s:13555 & 27,01s  1365s)1336s
g 805-845m 25385 128012585 25,695 12845112855 & 26,465 13225113245 & 2632s 13065113265 & 2639s  1333s:13065 26,405 13215113195 26,49s  1318si13315 & 2692s 13455113475 &
] 855-895m 25565 12865} 12,705 & 25885 13035} 12855 & 26595 1320513395 & 2650s 1a7sinums & 26155  13055i 13105 & 2631s 13225t 1309s 26755 1assinss & 26795  1a1sinss
E 905-945m 2532s 1274512585 & 26,10s 1303513075 & 26,39s 11s;1327s & 26,31s 1307513245 & 26,465 133551315 26,32s 1317513155 26,77s 1330513475 & 26,685  1333s; 13355 &
955-995m 25,49s  1285s) 12645 B 2597s 13005} 12975 & 26,63s  1336s; 13275 & 26,44s 1317513275 & 26,285 1321513075 & 26,52s  13245;13285 & 26,61s 1319513425 & 26,84s  1353s;1331s
1005-1045m 2537s 12735} 12605 25955 130151295 # 26,11s 13035, 13085 & 2637s 1312513255 & 26,43s 1330513135 26,295  1319s)13105 26,57s  1316s] 13415 & 26,675  1341s)13265 o
1055-1095m 25,885 1305512835 25995 1301512985 # 26,605 13365113245 2650s 13235113275 & 2634s  1318si13165 26,555 13405113155 2661s 1317s) 13445 & 26,685 13455113235
1105-1145m 25665 13025112645 26,145 12955113195 & 26235  1305si1318s & 26,38s 1asiB2s & 26,275  1318si1309s 26,465 132511345 & 26,63s 125113015 & 26,72s 13435113295
1155-1195m 25,895 13105112795 f 2592s 12975112955 26,305 13045113265 & 2654s 13205113345 & 26,335 119si1314s 26,655 13425113235 26,635 13245113395 & 26,78s 13495113295
1205-1245m 25,69s 1290512795 & 2581s 12905} 12915 & 2597s 1290513075 & 26,47s  1320s! 13275 & 26,47s 1331513165 § 26,455  1328s!1317s 26,57s  1323s!1334s & 26,855 1343513425
1255-1295m 25,84s 129512885 4 26,165 13045} 13125 & 26,35s 13005} 13355 & 26,53s 1322si1331s & 26,43s 1323513205 26,855 1349513365 26,57s 13265i13335 & 26,91s 1356513355
1305-1345m 25555 1272511285 & 26,03s 1286511175 & 2540s 1269s)12715 & 26,265 13065} 13205 & 26,445 13315135 26,765  1348s)1328s 26,645 1327513375 & 26,845 1346513385
1355-1395m 25625 12895112735 26,035 12955113085 & 25,57s 1278512795 & 2645s 13175113285 & 2645s 13175113285 & 26,695 13295113205 & 26,51s 13155113365 & 26,825 1350513325
1405-1445m 25,035 1264512395 25995  129%s; 13035 & 25125  1254s; 12585 & 26,405 1308s: 13325 & 26,36s  1Bus 325 & 26,205 1312513085 26,405  1312s:13285 & 26,525 13295:13235
1455-1495m 24595 1213512465 & 25395 12851256 4 24,475 12165235 & 25,625  1284s!1278s 26465 1320512 25915 13095} 1282 25825 128751295 & 2643s 13305113
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NAGEUR Katie LEDECKY Simona QUADARELLA _ Lani PALLISTER Beatriz DIZOTTI
» 15:43,31 15:48,53 15:49,17 16:03,70 16:04,21
11,91 m 8,98 m 12,13 m 9,77m 12,70 m 8,48 m 10,62 m 11,30 m
Sortie de coulée
434s 2,74m/s 3,43s 262m/s 4,32s 2,81 m/s 3,55s 2,75m/s 4,78 s 2,66 m/s 3,27s 2,59 m/s 4,28s 2,48 m/s 423s 2,67m/s
Temps aux 15m 6,74 s 7,385 6,54 s 7,055 6,77 s 7,50s 7,46s 7,015
5m avant 3,27s 3,265 342s 3,35s 3,29s 3,235 3,33s 3,255
717 m 533m 713 m 5,42 m 597m 5,00 m 6,63 m 6,89 m
Sortie de coulée
3,12s 2,30m/s 2,46 2,17 m/s 3,21s 2,22m/s 2,21s 2,45m/s 2,52s 2,37m/s 2,07s 2,42m/s 3,20s 2,07 m/s 3,20s 2,15m/s
Temps aux 5m 1,75s 2,25s 1,83s 1,94 s 1,89s 2,07s 2,14s 1,97s
5m avant 347s 3445 3,42s 3,44s 331s 3,40s 3,445 3,43s
6,65 m 527m 716 m 5,42 m 593 m 523m 6,68 m 6,92 m
Sortie de coulée
2,95s 2,25m/s 244s 2,16 m/s 3,32s 2,16 m/s 233s 2,33m/s 2,75s 2,16 m/s 235s 2,23m/s 3,30s 2,02m/s 3,28s 2,11m/s
Temps aux 5m 1,90s 2,27s 1,91s 2,065 2,145 2,205 2,20s 2,025
5m avant 3,37s 3,495 3,51s 3,37s 3,465 3,305 3,35s 3,365
6,67 m 5,28 m 7,03 m 5,49 m 582m 5,09 m 6,39 m 7,56 m
Sortie de coulée
2,90s 2,30m/s 2,48s 2,13m/s 3,21s 2,19m/s 2,26s 2,43 m/s 2,54s 2,29m/s 2,20s 2,31m/s 3,15s 2,03m/s 3,72s 2,03m/s
Temps aux 5m 1,82s 2,30s 1,88s 1,94 s 2,00s 2,14s 2,245 2,04s
5m avant 3,66s 3,51s 3,60s 3,52s 3,39s 3,44s 334s 3,39s
6,29 m 511m 7,24m 538m 6,10 m 512m 6,74 m 6,70 m
Sortie de coulée
2,78s 2,26 m/s 2,36s 2,17 m/s 3,29s 2,20m/s 2,29s 2,35m/s 2,93s 2,08 m/s 235s 2,18 m/s 3,30s 2,06 m/s 312s 2,15m/s
Temps aux 5m 1,955 2,295 1,81s 2,045 2,21s 2,27s 2,15s 2,005
5m avant 3,63s 3,47s 3,51s 3,465 341s 3,37s 3,35s 3,42s
6,68 m 5,26 m 6,99 m 536m 585m 5,26 m 6,43 m 7,54 m
Sortie de coulée
3,00s 2,23m/s 241s 2,18 m/s 3,16s 221 m/s 2,12s 2,53m/s 2,56s 2,29m/s 2,47s 2,13m/s 3,14s 2,05m/s 3,65s 2,07m/s
Temps aux 5m 1,90s 2,24s 1,85s 1,88s 2,00s 2,30s 2,19s 1,97s
5m avant 3,49s 335s 3,49s 3,52 333s 3,37s 3,39s 341s
6,30 m 520 m 6,93 m 538m 571m 4,89m 6,36 m 6,95 m
Sortie de coulée
2,79s 2,26 m/s 2,32s 2,24m/s 3,22s 2,15m/s 2,29s 2,35m/s 2,65s 2,15m/s 219s 2,23m/s 3,18s 2,00m/s 337s 2,06 m/s
Temps aux 5m 1,96 s 2,195 1,955 2,045 2,19s 2,245 2,27s 2,095
5m avant 362s 3,45s 3,57s 3,535 3,445 3,345 343s 3,445
6,33 m 511m 6,99 m 5,53 m 583m 518 m 6,40 m 7,53 m
Sortie de coulée
2,75s 2,30m/s 2,39s 2,14m/s 3,19s 2,19m/s 234s 2,36 m/s 2,55s 2,29m/s 2,36s 2,19m/s 3,13s 2,04 m/s 3,65s 2,06 m/s
Temps aux 5m 1,88s 2,32s 1,88s 1,99s 2,00s 2,24s 2,20s 1,97s
5m avant 3,44 331s 3,45s 3,58s 334s 337s 3,41s 3,57s
6,08 m 511m 714m 5,40 m 5,64 m 5,02m 6,68 m 7,21m
Sortie de coulée
2,67s 2,28m/s 231s 221m/s 3,31s 2,16 m/s 2,33s 232m/s 2,57s 2,19m/s 2,26s 2,22m/s 3,29s 2,03m/s 345s 2,09m/s
Temps aux 5m 1,97 s 2,245 1,895 2,07s 2,15s 2,255 2,18s 1,98s
5m avant 3,50s 3,465 3,53s 3,535 345s 3,37s 334s 3,51s
6,16 m 511m 711m 547 m 5,68 m 5,06 m 6,29 m 7,46 m
Sortie de coulée
2,67s 2,31 m/s 2,29s 2,23m/s 3,28s 2,17 m/s 2,20s 2,49 m/s 241s 2,36 m/s 2,20s 2,30m/s 3,11s 2,02m/s 3,76s 1,98 m/s
191s 2,225 1,88s 189s 1,9 s 2,165 2,26s 2,10s
5m avant 3,61s 341s 3,51s 3,60s 337s 3,46s 3,46s 3,47s
6,19 m 5,06 m 6,89 m 5,50 m 58 m 4,98 m 6,35 m 7,08 m
Sortie de coulée
2,71s 2,28m/s 2,28s 222m/s 3,15s 2,19m/s 2,34s 2,35m/s 2,71s 2,15m/s 2,23s 2,23m/s 3,18s 2,00m/s 3,42s 2,07m/s
Temps aux 5m 1,94 s 2,245 1,90s 2,01s 2,16 2,245 2,29s 2,055
5m avant 342s 3,465 3,48s 3,605 343s 3,365 342s 3,445
5,96 m 4,81 m 6,98 m 534m 5,58 m 5,02m 5,96 m 7,25 m
Sortie de coulée
2,50s 2,38m/s 2,23s 2,16 m/s 3,15s 2,22m/s 217s 2,46 m/s 2,34s 2,38m/s 2,12s 2,37m/s 2,97s 2,01 m/s 3,53s 2,05m/s
Temps aux 5m 1,88s 2,32s 1,84s 1,95s 1,9 s 2,11s 2,34s 2,02s
5m avant 3,64s 3,46s 3,55s 3,46s 336s 3,42s 3,41s 3,51s
6,30 m 511m 6,96 m 529m 572m 4,86 m 6,47 m 7,27m
Sortie de coulée
2,76s 2,28m/s 2,25s 2,27 m/s 3,20s 2,18 m/s 2,15s 2,46 m/s 2,66s 2,15m/s 2,125 2,29m/s 3,21s 2,02m/s 3,57s 2,04m/s
Temps aux 5m 1,935 2,185 1,91s 1,96 s 2,18s 2,185 2,24 2,055
5m avant 3,40s 3,345 361s 3,565 3,49s 3,37s 3,39s 3,565
6,08 m 512m 7,02m 535m 583m 4,95 m 6,40 m 7,24m
Sortie de coulée
2,56s 2,38m/s 234s 2,19m/s 3,18s 221 m/s 2,15s 2,49 m/s 2,56s 2,28m/s 2,095 2,37m/s 3,17s 2,02m/s 3,53s 2,05m/s
Temps aux 5m 1,87s 2,26s 1,85s 192s 2,025 2,11s 2,245 2,02s
5m avant 3,54s 341s 3,56s 3,50s 336s 341s 3,43s 3,59s
5,80 m 4,80m 6,78 m 523m 553 m 4,93 m 632m 7,29 m
Sortie de coulée
248s 2,34m/s 2,18s 2,20m/s 3,09s 2,19m/s 2,125 247 m/s 2,54 2,18 m/s 214s 2,30m/s 3,20s 1,98m/s 3,67s 1,99 m/s
Temps aux 5m 1,97 s 2,27s 1,91s 1,97s 2,195 2,17s 2,33s 2,125
5m avant 3,56s 3,42s 3,50s 3,47s 3,545 343s 3,39s 3,565
6,20 m 5,08 m 6,99 m 527 m 541m 4,88 m 6,61 m 7,26 m
Sortie de coulée
2,63s 2,36 m/s 2,39s 2,13m/s 3,17s 221 m/s 2,06s 2,56 m/s 2,27s 2,38m/s 2,05s 2,38m/s 3,22s 2,05m/s 3,75s 1,94m/s
Temps aux 5m 1,85s 2,34s 1,85s 1,88s 2,00s 2,10s 2,15s 2,21s
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5m avant 3,535 344 3,515 3455 3,455 342 3445 3645
6,03 m 4,78 m 6,94 m 517m 542m 4,82 m 6,32m 7,33 m
Sortie de coulée
2,61s 231 m/s 2,19s 2,18 m/s 3,22s 2,16 m/s 2,07s 2,50m/s 241s 2,25m/s 2,14s 2,25m/s 3,17s 1,99 m/s 3,58s 2,05m/s
Temps aux 5m 195s 2,29s 1,94 s 1,96 s 2,13s 2,22s 2,30s 2,01s
5m avant 3,57s 3,49s 3,48s 3,43s 3,56s 3,42s 3,41s 3,48s
6,10 m 4,86 m 691 m 524m 4,95m 4,86 m 6,09 m 7,28 m
Sortie de coulée
2,60s 2,35m/s 212s 2,29m/s 3,13s 2,21m/s 2,05s 2,56 m/s 2,095 2,37 m/s 2,09s 2,33m/s 3,00s 2,03m/s 3,57s 2,06m/s
Temps aux 5m 1,895 2,185 1,87 1,895 2115 2,155 2,285 2,045
5m avant 3,545 3,505 3,555 337s 3,405 3,395 342 3,60s
6,13 m 4,98 m 6,75 m 515m 533m 4,75 m 6,59 m 6,98 m
Sortie de coulée
2,67s 2,30m/s 2,19s 2,27 m/s 3,10s 2,18 m/s 2,12s 2,43m/s 2,37s 2,25m/s 2,12s 2,24m/s 3,25s 2,03m/s 3,43s 2,03m/s
Temps aux 5m 195s 2,20s 195s 2,02s 2,15s 2,23s 2,19s 211s
5m avant 3,59s 3,45s 3,46s 3,44s 3,56s 341s 3,40s 3,75s
614m 491m 6,90 m 530 m 544m 4,98 m 6,00 m 6,71 m
Sortie de coulée
263s 2,33m/s 2,245 2,19m/s 3,12s 2,21m/s 2,10s 252m/s 2,34s 2,32m/s 211s 2,36 m/s 3,00s 2,00m/s 321s 2,09m/s
Temps aux 5m 1,90s 2,285 1,855 1,90s 2,055 212 2345 2,055
5m avant 3,49 3525 3,54 3,395 3435 347s 3,505 3,71s
593m 4,96 m 6,92 m 511m 554m 4,62m 6,58 m 6,63 m
Sortie de coulée
2,56s 2,32m/s 231s 2,15m/s 3,20s 2,16 m/s 2,04s 2,50m/s 2,53s 2,19m/s 2,095 2,21m/s 3,30s 1,99 m/s 3,21s 2,07m/s
Temps aux 5m 197s 2,33s 1,95s 1,97s 2,17s 2,26s 2,26 2,12s
5m avant 3,53s 3,57s 3,52s 331s 351s 3,42s 335s 3,71s
632m 4,73 m 6,69 m 518m 533m 4,89m 562m 6,72m
Sortie de coulée
2,75s 2,30m/s 212s 2,23m/s 3,00s 2,23m/s 1,97s 2,63m/s 2,26s 2,36 m/s 2,26s 2,16 m/s 2,73s 2,06 m/s 3,18s 211m/s
Temps aux 5m 1,895 2,245 1,87 1,855 2,04 231s 2325 2,025
5m avant 3,555 3,535 3,565 342 3,365 3,48 3,455 3,71s
6,08 m 4,87m 6,84 m 520m 552m 4,48 m 6,45 m 6,91 m
Sortie de coulée
2,69s 2,26 m/s 2,26s 2,15m/s 3,11s 2,20m/s 2,12s 2,45m/s 2,53s 2,18 m/s 1,97s 2,27 m/s 3,20s 2,02m/s 3,37s 2,05m/s
“ Temps aux 5m 1,99s 2,32s 191s 1,99s 2,19s 2,20s 2,24s 2,09s
fr
2
z 5m avant 3,56s 3,51s 3,50s 3,40s 3,54s 3,46s 334s 3,57s
z
] 611m 520 m 6,99 m 5,42 m 521m 4,77m 6,36m 6,73 m
z Sortie de coulée
g 2,60s 2,35m/s 233s 2,23m/s 3,16s 2,21m/s 213s 2,54m/s 2,21s 2,36 m/s 211s 2,26 m/s 3,09s 2,06 m/s 313s 2,15m/s
'n;: Temps aux 5m 1,87 2,205 1,86 1,855 2,07s 2215 2,195 1,96s
&
5m avant 3415 3,585 3,515 3355 3415 3,495 3,455 3,72
6,02m 509 m 6,84 m 514m 5,44 m 4,61m 597m 6,62 m
Sortie de coulée
2,64s 2,28m/s 2,38s 2,14m/s 3,11s 2,20m/s 2,04s 2,52m/s 2,57s 2,12m/s 2,14s 2,15m/s 2,93s 2,04 m/s 3,20s 2,07m/s
Temps aux 5m 1,98s 2,32s 192s 1,95s 2,28 2,32s 2,29s 211s
5m avant 3,56s 3,64s 3,54s 335s 3,46s 3,51s 3,41s 3,80s
5,96 m 517m 6,82 m 523m 536m 4,95m 6,39 m 6,76 m
Sortie de coulée
2,51s 2,37m/s 234s 221m/s 3,07s 2,22m/s 2,07s 253m/s 2,31s 2,32m/s 2,16 2,29m/s 3,12s 2,05m/s 324s 2,09m/s
Temps aux 5m 1,895 2,235 1,895 1,925 2,07s 2,185 2,205 2,055
5m avant 3,405 354 3,535 342 3,505 3525 3,495 3,74
577m 503m 7,03 m 528 m 532m 4,46 m 6,43 m 7,01 m
Sortie de coulée
242s 2,38m/s 2,36s 2,13m/s 3,20s 2,20m/s 2,21s 2,39m/s 241s 2,21 m/s 2,05s 2,18 m/s 3,16s 2,03m/s 3,44s 2,06m/s
Temps aux 5m 193s 2,34s 191s 2,03s 2,20s 2,30s 2,21s 2,095
5m avant 3,445 3,50s 351s 337s 3,56s 3,47s 3,36s 3,84s
574 m 520 m 6,75 m 529m 514m 4,80m 5,88 m 6,78 m
Sortie de coulée
2,36s 2,43m/s 243s 2,14m/s 3,00s 2,25m/s 2,09s 2,53m/s 2,17s 2,37 m/s 213s 2,25m/s 2,92s 2,01m/s 325s 2,09m/s
Temps aux 5m 1,885 2,30 1,885 1,90s 2,085 2,22 234s 2,055
5m avant 3,54 3545 3,52 3,405 3415 3545 3,485 3,72
5,87 m 523 m 6,87 m 531m 533m 4,71m 6,39 m 6,93 m
Sortie de coulée
248s 2,37m/s 2,40s 2,18 m/s 3,08s 2,23m/s 217s 2,45m/s 2,46s 2,17 m/s 2,14s 2,20 m/s 3,14s 2,04 m/s 3,37s 2,06 m/s
Temps aux 5m 1,93s 2,25s 191s 197s 2,245 2,27s 2,23s 2,09s
5m avant 3,55s 3,49s 339s 3,36s 3,60s 3,48 337s 3,70s
10,39 m 5,09 m 6,83 m 514m 533m 4,48 m 6,74 m 6,89 m
Sortie de coulée
4,93 s 2,11 m/s 2,38s 2,14m/s 2,98s 2,29m/s 1,98s 2,60m/s 2,29s 2,33m/s 1,99s 2,25m/s 3,22s 2,09m/s 3,28s 2,10m/s
Temps aux 5m 1,665 2,325 1,87 1,895 2,07s 2,22 2,105 2,025
5m avant 2,925 2,885 2,77s 2,855 2,905 2,96s 2,88 3,20
Approche mur 0,26s 045s 0,33s 0,57s 0,18s 032s 0,08s 0,14s 041s 0,71s 035s 0,59s 035s 061s 0,62s 0,97s
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0-50m]50-100m 35 40 a1 6 30 35 39 6 30 37 37 41 39 2 30 35
100-150m| 150-200m 39 40 46 46 35 36 45 46 37 37 41 42 43 43 BE} 34
200-250m|250-300m 40 39 6 6 35 35 45 6 37 37 2 a1 43 23 35 34
300-350m|350-400m 40 39 6 6 35 35 46 6 38 38 I 41 43 23 35 34
400-450m| 450-500m 39 40 46 46 35 35 46 46 39 39 42 42 43 43 BE} 34
'500-550m|550-600m 39 20 6 6 35 35 6 6 39 20 21 2 43 23 34 34

@ 600-650m/650-700m 39 40 6 6 35 35 46 6 40 20 I 2 43 43 34 34
g 700-750m] 750-800m 40 40 46 26 35 35 46 47 41 41 22 43 43 43 35 35
E 800-850m | 850-900m 20 20 6 47 35 35 46 47 a1 21 23 43 43 23 33 3
2 [ 900-950m | 950-1000m 40 a1 6 27 35 35 47 47 a1 a1 13 43 43 43 34 34
1000-1050m [1050-1100m 40 40 47 47 35 35 47 47 41 22 23 43 43 43 34 34
1100-1150m | 1150-1200m 40 20 47 47 35 35 47 47 2 2 23 43 43 23 33 34
1200-1250m | 1250-1300m 40 a1 47 27 35 35 47 47 22 23 23 4 43 43 34 34
1300-1350m | 1350-1400m 41 a2 47 47 35 37 47 47 a2 23 23 44 43 43 34 34
1400-1450 | 1450-1500m 40 37 47 26 36 39 47 6 2 2 2 46 43 21 34 35
0-50m 48,9 1,23 51,8 1,16 39,1 1,54 48,9 1,23 42,1 1,43 45,5 1,32 49,2 1,22 40,0 1,50

50-100m 26,1 131 49,8 1,21 38,0 1,58 18,3 1,04 40,4 1,49 2,7 1,41 26,6 1,29 38,8 1,55

100-150m 22,2 1,36 49,2 122 37,8 1,59 47,3 127 40,1 1,50 2,7 141 26,7 1,29 37,7 1,59

150-200m 43,9 1,37 49,2 1,22 37,9 1,58 47,5 1,26 39,6 1,52 43,4 1,39 45,7 1,32 7S 1,61

200-250m 23,3 1,39 485 1,24 37,2 1,61 47,3 1,27 40,1 1,50 23,4 1,38 26,0 131 37,9 1,58

250-300m 22,5 141 49,2 122 373 1,61 47,3 127 39,9 1,51 43,2 1,39 25,5 132 37,0 162

300-350m 43,4 1,38 48,4 1,24 37,2 1,62 47,5 1,27 40,6 1,48 43,3 1,39 45,5 1,32 37,7 1,60

350-400m 22,9 1,40 48,9 123 37,1 1,62 47,6 1,26 40,7 1,48 2,5 1,41 25,1 133 368 163

400-450m 22,5 141 483 1,25 37,2 1,61 47,5 127 42,0 143 43,7 1,38 25,7 131 37,1 162

450-500m 43,1 1,39 48,9 1,23 37,2 1,61 47,6 1,26 41,7 1,44 43,5 1,38 45,0 1,34 36,6 1,64

500-550m 134 1,38 48,6 1,24 373 1,61 28,0 1,25 23 142 23,2 1,39 25,6 132 365 1,65

550-600m 2,7 141 49,0 123 37,0 162 47,9 1,25 425 142 435 1,38 24,9 134 363 1,65

g 600-650m 43,4 1,39 48,8 1,23 il 1,62 47,7 1,26 42,5 1,41 43,8 1,37 45,1 1,33 36,5 1,64
H 650-700m 23,9 137 48,6 1,24 37,1 1,48 47,7 1,26 3,2 1,39 233 1,39 25,1 134 36,0 167
= 700-750m 24,0 137 49,0 123 36,9 163 183 1,25 43,2 1,39 435 1,38 25,2 133 363 1,65
g 750-800m 43,7 1,37 49,0 1,23 37,2 1,62 48,3 1,25 43,0 1,40 44,1 1,36 44,8 1,34 36,1 1,66
o 800-850m 24,1 1,36 48,8 123 37,2 1,61 47,7 1,26 3,1 1,39 43,9 137 25,3 133 354 1,70
g 850-900m 44,0 137 49,0 1,23 37,1 162 483 1,25 437 1,38 436 1,38 24,6 135 35,2 171
& 900-950m 44,0 1,36 48,7 1,23 37,2 1,61 48,5 1,24 43,0 1,40 43,8 1,37 44,8 1,34 8515} 1,69
950-1000m 24,5 135 49,0 123 37,2 1,62 8,5 1,04 3,2 1,39 233 1,39 24,6 135 354 1,70

1000-1050m 13,8 137 49,0 123 376 1,60 18,6 1,24 43,7 137 44,0 137 25,2 133 35,7 1,69

1050-1100m 43,8 1,37 49,1 1,22 37,0 1,62 48,7 1,24 43,9 1,37 43,9 1,37 44,7 1,35 35,3 1,71

1100-1150m 23,6 1,38 483 1,24 374 1,60 8,9 123 41,4 1,35 23,8 1,38 25,1 133 355 1,70

1150-1200m 23,6 138 49,0 123 375 1,60 18,7 123 4,2 136 433 1,39 24,9 134 354 1,70

1200-1250m 43,6 1,38 49,1 123 37,7 1,60 482 1,25 44,1 1,36 44,1 137 44,8 1,34 35,2 171

1250-1300m 22,0 1,36 49,2 122 376 1,60 28,6 1,04 4,7 1,34 2,2 1,36 24,8 134 35,0 172

1300-1350m 2,7 134 49,2 122 388 1,55 29,1 123 43,7 137 44,0 137 25,0 134 353 1,70

1350-1400m 45,3 133 49,9 121 40,0 1,50 49,1 1,22 44,4 135 44,3 1,36 44,5 1,35 35,3 1,70

1400-1450m 44,0 137 49,6 1,21 20,4 1,49 18,8 123 43 1,36 45,6 1,32 25,7 132 36,0 167

1450-1500m 25,0 1,34 48,8 123 43,8 137 28,0 1,25 41,8 1,34 46,8 1,29 22,2 1,36 36,4 1,65

0-50m 211 1,97 2,54 2,08 2,38 2,24 2,00 2,52

50-100m 2,09 1,91 242 1,92 2,30 2,18 1,97 2,40

100-150m ZAlls 1,92 2,43 1,94 2,33 25 1,95 2,42

150-200m 2,14 1,91 2,40 1,92 2,32 2,13 1,98 247

200-250m 217 1,9 2,44 1,93 2,31 212 1,97 2,41

250-300m 2,18 1,89 2,43 1,92 2,29 2,14 1,97 2,46

300-350m 2,15 1,93 2,45 1,92 2,29 2,13 1,98 2,43

350-400m 2,16 1,91 2,43 1,92 2,26 2,15 1,99 2,48

400-450m 2,19 1,94 2,44 1,93 2,20 2,11 1,98 2,42

450-500m 2,14 1,91 242 1,91 2,21 2,13 2,00 2,44

500-550m 2,15 1,93 2,44 1,91 2,18 2,13 1,98 2,48

550-600m 2,18 1,90 2,45 1,90 2,17 2,10 2,02 2,47

w 600-650m 217 1,91 2,45 1,92 2,14 2,10 2,00 247
] 650-700m 2,14 1,91 2,44 1,91 213 2,11 2,00 2,49
a 700-750m 2,16 1,91 2,46 1,90 2,11 2,08 2,00 2,44
w 750-800m 2,13 1,90 243 1,88 212 2,08 2,00 247
2 800-850m 2,15 1,9 2,44 1,91 212 2,07 2,00 2,52
= 850-900m 2,14 1,90 2,44 1,88 2,11 2,10 2,02 2,55
H 900-950m 2,16 1,89 2,45 1,88 211 2,08 2,00 2,53
950-1000m 2,12 1,89 2,43 187 212 2,09 2,03 2,53

1000-1050m 2,16 1,89 2,44 1,88 2,08 2,08 2,00 2,53

1050-1100m 2,12 1,38 2,44 1,36 2,08 2,06 2,02 2,55

1100-1150m 2,15 1,90 2,45 1,86 2,06 2,07 2,00 2,54

1150-1200m 2,13 1,89 2,44 1,86 2,07 2,08 2,01 2,54

1200-1250m 2,15 1,90 2,45 1,88 2,06 2,06 2,02 2,54

1250-1300m 2,10 187 242 187 2,03 2,03 2,02 2,55

1300-1350m 2,11 1,88 2,44 1,87 2,08 2,04 2,01 2,54

1350-1400m 2,07 1,85 2,35 1,85 2,05 2,03 2,04 2,54

1400-1450m 2,19 187 2,37 1,86 2,06 2,01 1,99 2,52

1450-1500m 2,17 1,94 2,24 1,95 2,03 1,98 2,10 2,50

" MN————
5 Fréquence \,vv—uw w—’-‘-‘ e ~——_
2 —
2
S ) ——— A
Amplitude de nage e [ \H —
————— R Y S




e 1) Distance 50m(GB) D®  siyle Papillon

NATATION

00:25,05 00:25,62 00:25,64 00:25,74 00:25,78 00:25,80
Temps 00:24,77 ’
+00,28 +00,85 +00,87 +00,97 +01,01 +01,03

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:11,40 = 00:11,28 = 00:11,43 = 00:11,77 = 00:11,73 = 00:11,61 = 00:11,86 = 00:11,39 =
50m 00:24,77 00:13,37 00:25,05 00:13,77 00:25,46 00:14,03 00:25,62 00:13,85 00:25,64 00:13,91 00:25,74 00:14,13 00:25,78 00:13,92 00:25,80 00:14,41

15-25m 5,29s 526s 5,49s 5,49s 5,58 s 5,45 s 5,27s 5,45 s
10,73 s 11,02 11,30s 11,24 s 11,17 s 11,39s 11,12 s 11,56 s

e ——
Evolution de \ \
la vitesse T T e \ \

PARTIES NAGEES

oA Temps sur le plot 0,63s 0,65s 0,75s 0,65s 0,61s 0,73s 0,69s 0,58s

E X X 13,36 m 15,13 m 15,18 m 13,64 m 14,32 m 14,32 m 11,22 m 14,95 m

- Sortie de coulée

= 17,65s 0,76 m/s 5,15s 2,94 m/s 5,08s 2,99 m/s 4,74 s 2,88 m/s 4,96 s 2,89 m/s 4,83s 2,96 m/s 4,04 s 2,78 m/s 4,99 s 3,00 m/s
g Temps aux 15m 6,11s 6,02 s 594 s 6,28 s 6,15 s 6,16 s 6,59 s 594s

4

Q 5m avant 2,64s 2,75 s 2,73s 2,61s 2,74s 2,74 s 2,80s 2,85s

=

°<= Approche mur 0,70s 1,33m 042s 0,76 m 1,15s 2,11m 0,38s 0,73m 0,73s 1,33m 0,53s 097 m 0,45s 0,80 m 0,30s 0,53m

o

00:08,75 00:08,77 00:08,67 00:08,89 00:08,89 00:08,90 00:09,39 00:08,79
21 22 19 21 21 21 23 22

E TEMPO CYCLES

é 64,9 0,92 71,2 0,84 61,1 0,98 64,8 0,93 67,4 0,89 62,2 0,96 66,2 0,91 66,3 0,91

8' 65,2 0,92 68,7 0,87 58,9 1,02 61,4 0,98 63,0 0,95 62,9 0,95 64,6 0,93 64,2 0,93

.

g § 1,75 1,60 1,79 1,69 1,59 1,77 1,72 1,66

:

a E 1,72 1,59 1,80 1,73 1,71 1,67 1,67 1,62

BT ST EEETEEE EEETEEE BEETSES BEETEEE EEETEEE EEETEEE EEETE
F ’ \ \

= réquence —— —— ——

5 - S -

=3

:

o e ——

= B ——

@ Amplitude de nage — / \ — —

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage
00:25,48 00:16,60 | | 2,65m/s | ] 00:08,88 64,6 | | 1,70

PARTIES NAGEES




ff\\

RECAPITULAT

(¢ . .
NATATION

1€ Distance

Margaret MACNEIL _ w Angelina KOHLER Marie WATTEL Brianna THROSSELL Gretchen WALSH

100m(GB)

D@  style Papillon

PARTIES NON NAGEES

: 00:57,13 00:57,34 00:57,58
Temps 00:56,12 B
+00,33 +01,01 +01,22 +01,46
=
S Parties nagées . . . .
S Parties non nagées 42 43 42 44 45 39 45 41
w Nombre de cycle total y y
50m 00:26,03 = 00:26,15 = 00:26,04 = 00:26,33 = 00:26,47 = 00:26,61 = 00:26,91 = 00:26,44 =
100m 00:56,12 00:30,09 00:56,45 00:30,30 00:56,61 00:30,57 00:56,88 00:30,55 00:57,05 00:30,58 00:57,13 00:30,52 00:57,34 00:30,43 00:57,58 00:31,14
15-25m 5,50 s 5,60 s 555s 5,61s 561s 552s 582s 5,56 s
a 11,62 s 11,70 s 11,56 s 11,66 s 11,54 s 11,90 s 11,87 s 12,00 s
3 6,19 s 6,15s 6,07 s 6,08 s 6,12s 5,97s 6,02 s 6,06 s
S 12,215 12,825 12,76 s 12,63 s 12,66 12,88 s 12,73 s 13,44 s
8 00:35,94 00:35,98 [ oo3se3 003627 | 00:36,44 00:37,06
&
g Evolution de \__—
la vitesse \ \ \ \ \ \
Temps sur le plot 0,65s 0,67 s 0,60 s 0,72s 0,70 s 0,71s 0,70 s 0,76 s
Sortie de coulée 14,98 m 14,93 m 14,83 m 13,31 m 13,29 m 15,36 m 15,07 m 15,43 m
524s 2,86 m/s 5,19s 2,88 m/s 5,16 s 2,87 m/s 4,60 s 2,89 m/s 4,91s 2,71 m/s 5,50 s 2,79 m/s 5,54 s 2,72 m/s 5,40 s 2,86 m/s
Temps aux 15m 6,17 s 6,20 s 6,14 s 6,29 s 6,67 s 6,33 s 6,41s 6,12's
5m avant 2,74 s 2,655 2,79 s 2,77 s 2,65s 2,865 2,81s 2,76 s
Sortie de coulée 12,21 m 14,12 m 13,20 m 9,81 m 9,18 m 12,01 m 10,08 m 12,48 m
6,93 s 1,76 m/s 7,61s 1,86 m/s 7,41s 1,78 m/s 5,47 s 1,79 m/s 519s 1,77 m/s 6,78 s 1,77 m/s 563 s 1,79 m/s 6,97 s 1,79 m/s
Temps aux 15m 8,60 s 8,11s 8,46 s 8,67 s 8,89s 8,62s 8,64s 8,45s
5m avant 3,09s 3,22s 3,28s 3,17 s 291s 3,05s 3,045 3,19s
Approche mur 0,67s 1,08 m 0,03s 0,05m 0,88s 1,34m 0,09s 0,14m 0,13s 0,22m 047s 0,77 m 0,31s 0,51m 027s 042m
00:20,60 00:20,18 00:20,67 00:20,90 00:21,12 00:20,86 00:20,90
20 20 20 20 20 18 20 19
22 23 22 24 25 21 25 22
o 62,3 0,96 60,2 1,00 60,0 1,00 57,5 1,04 57,3 1,05 53,6 1,12 56,9 1,05 58,0 1,03
g 55,9 1,07 58,9 1,02 56,8 1,06 54,7 1,10 55,9 1,07 50,2 1,19 55,2 1,09 55,0 1,09
C:J 56,4 1,06 58,8 1,02 56,9 1,05 54,6 1,10 56,8 1,06 50,7 1,18 60,0 1,00 56,1 1,07
= 56,7 1,06 58,4 1,03 57,4 1,05 54,5 1,10 56,9 1,06 51,6 1,16 58,0 1,03 52,3 1,15
- MOYENNE 57,8 1,04 59,1 1,02 57,8 1,04 55,3 1,09 56,7 1,06 51,5 1,16 57,5 1,04 55,3 1,09
" 1,75 1,78 1,30 1,86 1,87 2,03 1,81 1,86
g uu)" 1,85 1,74 1,83 1,88 1,86 2,01 1,83 1,82
E ; 1,72 1,66 1,74 1,81 1,73 1,98 1,66 1,77
gu 1,73 1,60 1,64 1,75 1,67 1,81 1,63 1,71
: voene W i W o W s s W s W e W s W s
Fréquence \_—-——— ~— —_— —~——
\__————

EVOLUTION

Amplitude de nage

VALEURS MOYENNES

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

PARTIES NAGEES
Fréquence

Amplitude de nage

00:56,89 00:36,18 2,31m/s

00:20,72 ]

564 | 1,07 1,79




(: €| Distance 200m(GB)
NATATION

2® style Papillon

Summer McINTOSH Elizabeth DEKKERS _ Lana PUDAR Helena BACH Airi MITSUI Laura STEPHENS Lindsay LOONEY
s 02:04,06 02:05,46 02:07,05 02:07,15 02:07,1. 02:07,27 02:07
+01,40 +02,99 +03,09 +03,09 +03,21 +03,84

RECAPITULATIF

PARTIES NON NAGEES

Parties nagées 38%, 38%, 38%,
Parties non nagées 89 93 93 93
Nombre de cycle total
50m 00:27,73 = 00:28,97 5 00:27,75 = 00:27,96 5 00:28,75 = 00:28,80 5 00:28,89 = 00:29,08 5
100m 00:58,97  00:31,24 01:00,89  00:31,92 00:59,88  00:32,13 00:59,85  00:31,89 01:00,75  00:32,00 01:01,26  00:32,46 01:00,93  00:32,04 01:01,24  00:32,16
150m 01:31,47  00:32,50 01:32,94  00:32,05 01:33,02  00:33,14 01:32,91  00:33,06 01:33,47  00:32,72 01:33,87  00:32,61 01:33,42  00:32,49 01:3535  00:34,11
200m 02:04,06  00:32,59 02:05,46  00:32,52 02:06,58  00:33,56 02:07,05  00:34,14 02:07,15  00:33,68 02:07,15  00:33,28 02:07,27  00:33,85 02:07,90  00:32,55
15-25m 5,87s 6,19s 593s 574 s 6,20 s 6,19s 6,09 s 6,09 s
25-45m 12,00 s 12,63 s 12,43 s 12,26 s 12,40 s 12,63 s 12,90 s 12,78 s
65-75m 6,26 s 6,46 s 6,45 s 6,39 s 6,52s 6,66 s 6,51s 6,41s
o 75-95m 12,71s 13,15s 13,325 13,07 s 12,87 s 13,15s 13,09 s 13,42s
g 115-125m 6,45 s 6,37 s 6,81s 6,63 s 6,53 s 6,72s 6,35s 6,67 s
§ 125-145m 13,23 s 13,29 s 13,86 s 13,47 s 13,41s 13,24 s 13,30s 13,78 s
Q 165-175m 6,63 s 6,42 s 6,81s 6,87 s 6,73 s 6,74 s 6,72 s 6,71s
= 175-195m 13,20 s 13,55s 14,30 s 14,08 s 13,61s 13,63 s 14,18 s 13,96 s
3 [ e | [ omsa | [ o |
Evolution de
la vitesse \_ T—— \___\ \ TSN——— TNS——— ¥/\ \/\
Temps sur le plot 0,80s 0,76 s 0,69s 0,78s 0,79 s 0,69s 0,68s 0,64s
P 12,10 m 12,28 m 14,98 m 13,84 m 12,58 m 13,96 m 13,84 m 12,43 m
4,63s 2,61 m/s 4,88 s 2,52 m/s 5,46s 2,74 m/s 5,45s 2,54 m/s 5,06 2,49 m/s 5,59 s 2,50 m/s 541s 2,56 m/s 4,94 s 2,52 m/s
Temps aux 15m 6,98 s 711s 643 s 6,98 s 7,255 7,06 s 6,85s 7,06 s
5m avant 2,88 s 3,04 s 2,96s 2,98 s 2,90s 2,92s 3,05s 3,15s
P 6,99 m 9,47 m 11,47 m 6,82 m 9,25 m 8,55 m 9,28 m 9,20 m
4,33 s 1,61 m/s 5,77 s 1,64 m/s 6,78 s 1,69 m/s 4,05 s 1,68 m/s 5,84s 1,58 m/s 5,18s 1,65 m/s 573s 1,62 m/s 5,43s 1,69 m/s
Temps aux 15m 9,27 s 9,20 s 8,92s 9,23 s 9,50 s 942s 9,28 s 9,11s
5m avant 3,00s 3,11s 3,44s 3,20 s 3,11s 3,23s 3,16 s 3,22s
Sortie de coulée 6,72 m 9,04 m 11,10 m 6,63 m 9,20 m 7,62 m 8,46 m 835m
4,42s 1,52 m/s 552s 1,64 m/s 6,73 s 1,65 m/s 4,15s 1,60 m/s 573s 1,61 m/s 4,67 s 1,63 m/s 535s 1,58 m/s 5,08 s 1,64 m/s
Temps aux 15m 9,78 s 9,23 s 9,15s 9,59 s 9,58 s 9,55s 9,50 s 9,56 s
5m avant 3,04s 3,16 s 3,32s 3,37 s 3,20s 3,10 s 3,34s 4,10 s
Sortie de coulée 6,67 m 8,63 m 12,35 m 6,00 m 8,92 m 717 m 8,06 m 721m
4,23 s 1,58 m/s 541s 1,60 m/s 7,50s 1,65 m/s 3,71s 1,62 m/s 572s 1,56 m/s 4,325 1,66 m/s 4,97 s 1,62 m/s 3,58 s 2,01 m/s
Temps aux 15m 9,55s 941s 9,14 s 9,74 s 9,75 s 9,59 s 9,40 s 8,68 s
5m avant 3,21s 3,14s 3,31s 3,45s 3,59s 3,32s 3,55s 3,20s
Approche mur 0,83s 1,29m 047s 0,75m 0,63s 0,95m 0,83s 1,20m 1,02s 1,42m 0,555s 0,83m 0,11s 0,15m 0,69s 1,08 m
TOTAL 00:47,71 00:47,40 00:46,67 00:48,54 00:48,88 00:48,19 00:48,13 00:48,08



e |€>| Distance 200m(GB) 2@ style Papillon

NATATION

+01,40 +02,99 +03,09

" 0-50m 20 20 21 19 21 20 19 21

g 50-100m 24 22 24 24 23 23 22 24

o 100-150m 24 23 24 25 24 24 23 25

g 150-200m 25 24 24 27 25 26 25 26
ToTAL I B BT BT BT U DI TR
0-25m 55,3 1,08 50,7 1,18 59,1 1,02 55,7 1,08 54,2 1,11 56,3 1,07 49,5 1,21 54,1 1,11

8 25-50m 52,9 55 48,8 1,23 57,0 1,05 53,1 1,13 53,3 {5 53,7 1,12 47,4 a2y 53,1 1,13

E 50-75m 51,3 iy 49,1 1,22 55,6 1,08 51,8 1,16 5235, 1,14 48,1 1,25 50,1 1,20 52,5 1,14

: 75-100m 51,3 iy 48,5 1,24 54,7 1,10 52,0 1,15 52) il 49,2 1,22 49,5 1,21 51,9 1,16

g 100-125m 51,6 1,16 49,8 1,20 55,3 1,09 52,1 1,15 Sl 7/ 1,16 50,2 1,20 50,5 1,38 52,2 1,15

] 125-150m 51,0 1,18 49,4 1,22 54,1 1,11 51,8 1,16 52 1,16 50,0 1,20 49,9 1,20 52,5 1,14

8 150-175m 52,2 il 51,8 1,16 54,0 1,11 53,8 1,12 54,3 1,11 52,5 1,14 50,4 1,38 52,9 1,13

& 175-200m 52,2 il 51,7 1,16 54,4 1,10 52,4 1,15 53,4 7,47 52,9 1,13 49,6 1,21 53,1 1,13
TETE BT BT BT BT BT AT ETEEETE BT
0-25m 1,85 1,91 1,71 1,88 1,79 1,72 1,99 1,82

o 25-50m 1,89 1,95 17 1,84 1,82 1,77 1,96 1,77

s 50-75m 1,87 1,89 1,67 1,81 1,75 1,87 1,84 1,78

u 75-100m 1,84 1,88 1,65 1,77 1,79 1,85 1,85 1,72

- 100-125m 18 1,89 1,59 1,74 1,78 1,78 1,87 1,72

= 125-150m 1,78 1,83 16 1,72 1,72 1,81 1,81 1,66

g 150-175m 1,73 18 1,63 1,62 1,64 17 1,77 1,69

= 175-200m 1,74 1,71 1,54 1,63 1,65 1,66 1,71 1,62
voe: W W @ e W s W o W W s W

8 Fréquence S~ ~——— \‘—\-— S~—— T \/—/— ~— T

=

2

g /\_ /\___\ \—\

Amplitude de nage \ ""\/‘\_ /\’\ \—'\’_\
\/\

PAR 0 A 0
Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:06,58 01:18,63 9,66 m 1,87 m/s 00:47,95 93 51,37 1,15 1,77




e Distance  50m(GB) 2@  syle Dos

NATATION

00:27,11 00:27,28 00:27,38 00:27,41 00:27,99 00:28,04
Temps 00:27,08 !
+00,03 +00,20 +00,30 +00,33 +00,91 +00,96

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:12,38 = 00:12,56 = 00:12,73 = 00:12,50 = 00:12,61 = 00:12,66 = 00:12,96 = 00:12,93 =
50m 00:27,08 00:14,70 00:27,11 00:14,55 00:27,20 00:14,47 00:27,28 00:14,78 00:27,38 00:14,77 00:27,41 00:14,75 00:27,99 00:15,03 00:28,04 00:15,11

" 5,67s 5,83s 573s 575s 5,78s 5,86 s 5,86 s 591s
E 11,88 s 11,76 s 11,64 s 11,95s 11,96 s 12,01s 12,15 12,31s
§ 00:17,55 00:17,59 00:17,37 00:17,70 00:17,74 00:17,87 00:18,01 00:18,22
"
=
= Evolution de \ ——
<
g la vitesse — \ T ——— e— \
o Temps sur le plot 0,54 s 0,55s 0,53 s 0,56s 0,58 s 0,58s 0,55 s 0,55s
E i i 15,04 m 15,27 m 14,16 m 14,40 m 14,49 m 14,05 m 13,96 m 14,68 m
-4 Sortie de coulée
2 6,155 2,45 m/s 6,13 s 2,49 m/s 598s 2,37 m/s 5,80s 2,48 m/s 595s 2,44 m/s 571s 2,46 m/s 589s 2,37 m/s 6,21s 2,36 m/s
5 Temps aux 15m 6,71s 6,73 s 7,00 s 6,75s 6,83 s 6,80 s 7,10 s 7,02s
4
ﬂ 5m avant 2,82s 2,79 s 2,83s 2,83s 2,81s 2,74 s 2,885 2,80s
=
g(‘ Approche mur 0,40s 0,71m 046s 0,82m 0,08s 0,14m 0,34s 0,60 m 0,62s 1,10m 0,61s 1,11m 0,33s 0,57m 0,27s 048 m
o

00:09,53 00:09,52 00:09,83 00:09,58 00:09,64 00:09,54 00:09,98 00:09,82
36 39 43 38 41 36 41 38

E TEMPO CYCLES

E 55,0 1,09 57,8 1,04 63,7 0,94 56,0 1,07 62,3 0,96 52,8 1,14 57,9 1,04 51,9 1,16

3 52,3 1,15 58,0 1,03 60,4 0,99 53,7 112 58,9 1,02 511 117 56,1 1,07 53,0 113

e

§ 1,93 1,78 1,64 1,88 1,67 1,94 1,77 1,96

E 1,95 1,75 1,71 1,86 1,72 1,96 1,76 1,84

5 Fréquence - — — E—

§ —_— —_— B —_—

2

2

2 — JO——

s . —

& Amplitude de nage e ————— B
—__——-—-_ —————

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

56,3 1,07 | | 1,82

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:27,44 00:17,76 14,51 m | | 2,43m/s | | 00:09,68




ff‘\

(4 .
\ NATATION

€| Distance 100m(GB)

2 S

_ Kylie IASSE m Pauline MAHIED e Eira HARRIS m

Kaylee McCKEOWN Regan SMITH
+00,25 +01,56 +01,78 +02,19 +02,31 +02,86
: - ' Q Q Q f Q Q
é & Parties nagées . p ,
£9 Parties non nagées 70 77 77 75 68 6. 72 77
< O 6 6 64% 6 63%, 6
Qw Nombre de cycle total y
3
50m 00:28,03 = 00:27,95 = 00:28,13 = 00:28,41 = 00:28,47 = 00:29,01 = 00:28,78 = 00:28,41 =
100m 00:57,53 00:29,50 00:57,78 00:29,83 00:58,25 00:30,12 00:59,09 00:30,68 00:59,31 00:30,84 00:59,72 00:30,71 00:59,84 00:31,06 01:00,39 00:31,98
5,87s 5,96 s 5,88s 575s 5,89 s 6,04 s 591s 5,94 s
] 12,18 s 11,96 s 12,01 s 12,38 s 12,41 s 12,40 s 12,33 s 12,23 s
= 6,06 s 6,225 6,245 6,235 6,28 s 6,395 6,19 s 6,625
= 12,62 s 12,94 s 13,00 s 13,36 s 13,45 s 13,17 s 13,45 s 13,59 s
Z B TR
&
g Evolution de B T T—0 \ \ ——— \ \
la vitesse
Temps sur le plot 0,56 s 0,53s 0,56 s 0,54 s 0,61s 0,66 s 0,68s 0,58 s
P 14,71 m 14,89 m 15,02 m 14,44 m 14,08 m 13,80 m 14,35 m 14,74 m
4] 599 s 2,46 m/s 5,98s 2,49 m/s 6,28 s 2,39 m/s 6,03 s 2,39 m/s 5,67 s 2,48 m/s 6,04 s 2,28 m/s 6,14 s 2,34 m/s 6,15 s 2,40 m/s
§ Temps aux 15m 6,73 s 6,71s 6,94 s 6,97 s 6,82s 7,37s 7,19s 6,99 s
: 5m avant 3,25s 3,32s 3,30s 3,31s 3,35s 3,20 s 3,35s 3,25 s
o ) , 13,14 m 15,24 m 13,99 m 11,18 m 12,61 m 10,83 m 12,32 m 8,47 m
z Sortie de coulée
@ 6,63 s 1,98 m/s 7,76 s 1,96 m/s 7,08 s 1,98 m/s 5,44 s 2,06 m/s 6,43 s 1,96 m/s 5,41s 2,00 m/s 6,43 s 1,92 m/s 4,13 s 2,05 m/s
E Temps aux 15m 7,76 s 7,61s 7,69 s 7,85s 7,94 s 8,10s 8,14 s 8,49s
§ 5m avant 3,06 3,06 s 3,19s 3,245 3,17 s 3,05s 3,28 s 3,28 s
Approche mur 0,60s 0,98 m 047s 0,77m 0,62s 0,97 m 0,22s 0,34m 0,58s 0,91m 048s 0,79 m 0,60s 0,91m 0,38s 0,58 m
34 38 37 35 33 31 34 34
36 39 40 40 35 7 38 43
I R
Yy 50,5 1,19 55,7 1,08 5515, 1,08 53,1 1,13 49,0 1,22 44,5 1,35 47,2 1,27 50,8 1,18
z 48,5 1,24 54,7 1,10 53,0 1,13 48,2 1,24 45,9 1,31 43,1 1,39 47,2 1,27 49,1 1,22
3 48,7 1,23 53,2 1,13 54,0 il 48,5 1,24 43,8 1,37 42,9 1,40 46,4 1,29 46,7 1,29
o 46,5 1,29 53,2 1,13 51,8 1,16 46,3 1,30 42,4 1,41 43,9 1,37 46,5 1,29 45,3 1,33
£ MOYENNE s 12
" 2,03 1,81 1,84 1,97 2,08 2,23 2,15 1,99
g uw‘ 2,03 1,83 1,88 2,01 2,11 2,25 2,06 2,00
5 § 2,03 1,81 1,78 1,99 2,18 2,19 2,09 1,94
Su 2,04 1,74 1,78 1,94 2,10 2,07 1,92 1,95
a voewe M 20 W o W e W s W oo W o W o Wy
S Fréquence — — T — —— —_— —_—
E ———— ——
5]
2 | Amplitude de nage I e — —— —_—
—— ——

VALEURS MOYENNES

00:58,99

MOUVEMENTS
Cycles Fréquence Tempo
73 | | 486 | 1,24

PARTIES NAGEES

Amplitude de nage
2,00

00:37,62 13,36 m ] 2,20m/s 00:21,37




(@

NATATION

€| Distance 200m(GB)

2® style Dos

Kaylee McCKEOWN Regan SMITH _ Katie SHANAHAN Kylie MASSE Rhyan WHITE Laura BERNAT Jenna FORRESTER
o 7,
Temps 02:03,85 Dz ETHE
+01,09 +03,60 +03,67
=
E
g Parties nagées
E Parties non nagées 156 157 134 146
S Nombre de cycle total %
w
3
50m 00:29,11 00:28,96 00:29,28 00:30,08 00:29,54 00:29,58 00:31,25 00:31,69
100m 01:00,81  00:31,70 01:00,26  00:31,30 01:01,29  00:32,01 01:02,14  00:32,06 01:01,63  00:32,09 01:01,35  00:31,77 01:0431  00:33,06 01:04,43  00:32,74
150m 01:32,33  00:31,52 01:32,25  00:31,99 01:33,93  00:32,64 01:34,88  00:32,74 01:3421  00:32,58 01:34,60  00:33,25 01:37,69  00:33,38 01:38,16  00:33,73
200m 02:03,85  00:31,52 02:04,94  00:32,69 02:06,74  00:32,81 02:07,45  00:32,57 02:07,52  00:33,31 02:08,43  00:33,83 02:10,68  00:32,99 02:11,44  00:33,28
15-25m 6,13 s 6,155 6,05 s 6,14 s 6,11s 6,16 s 6,28 s 6,69 s
25-45m 12,61s 12,66 s 12,80 s 12,86 s 12,625 12,69 s 13,50 s 13,98 s
65-75m 6,57 s 6,44 s 6,44 s 6,44 s 6,57 s 6,62 s 6,77 s 6,97 s
o 75-95m 13,26 s 13,14 s 13,46 s 13,52s 13,40 s 13,32s 13,89 s 14,14 s
@ 115-125m 6,43 s 6,65 s 6,63 s 6,67 s 6,68 s 6,91s 6,75 s 7,06 s
; 125-145m 13,19 s 13,47 s 13,60 s 13,84 s 13,59 s 13,95s 14,01s 14,41s
@ 165-175m 6,46 s 6,75s 6,72 s 6,70 s 7,02s 7,04 s 6,79 s 7,07 s
e 175-195m 13,485 14,05 s 13,88 s 13,87 s 14,26 s 14,43 s 14,12 s 14,43 s
g | ous1s N ouoa |
a

01:19,58 01:20,04

Evolution de

\/V\

\

S~

\M

\"\

\

\/\/\

PARTIES NON NAGEES

la vitesse NS————
Temps sur le plot 0,54 s 0,56s 0,59s 0,71s 0,57 s 0,61s 0,67 s 0,73s
Sortie de coulée 14,57 m 14,85 m 14,71 m 13,93 m 13,33 m 14,59 m 11,59 m 13,05 m
6,14 s 2,37 m/s 6,06 s 2,45 m/s 6,39 s 2,30 m/s 6,32 s 2,20 m/s 577 s 2,31 m/s 6,46 s 2,26 m/s 5,47 s 2,12 m/s 5,87s 2,22 m/s
Temps aux 15m 6,92s 6,84s 7,20 s 7,60s 7,29s 7,39s 8,00s 7,555
5m avant 3,45s 3,31s 3,23 s 3,48 s 3,52s 3,34s 3,47 s 3,47 s
P 9,89 m 11,03 m 10,92 m 12,04 m 9,73 m 12,10 m 7,54m 13,87 m
5,10s 1,94 m/s 573s 1,92 m/s 594 s 1,84 m/s 6,49 s 1,86 m/s 4,97 s 1,96 m/s 6,52s 1,86 m/s 3,67s 2,05 m/s 7,27 s 1,91 m/s
Temps aux 15m 8,36 s 8,16 s 8,57 s 842s 8,43 s 831s 8,74 s 7,96 s
5m avant 3,51s 3,56s 3,545 3,68 s 3,69s 3,52s 3,66 s 3,67 s
Sortie de coulée 9,79 m 11,13 m 9,84 m 12,16 m 9,13 m 11,82 m 737m 13,38 m
501s 1,95 m/s 5,84s 1,91 m/s 537s 1,83 m/s 6,68s 1,82 m/s 4,65 s 1,96 m/s 6,59s 1,79 m/s 3,71s 1,99 m/s 7,36s 1,82 m/s
Temps aux 15m 8,35s 8,24s 8,74 s 8,58s 8,65s 8,57s 9,01s 8,40s
5m avant 3,555 3,63s 3,67 s 3,65s 3,66 s 3,82s 3,61s 3,86 s
Sortie de coulée 9,48 m 11,54 m 7,74 m 11,31 m 9,59 m 12,24 m 6,72 m 14,20 m
4,86s 1,95 m/s 6,31s 1,83 m/s 4,09s 1,89 m/s 6,24 s 1,81 m/s 510s 1,88 m/s 712s 1,72 m/s 3,35s 2,01 m/s 7,91s 1,80 m/s
Temps aux 15m 8,38 s 8,46s 8,88 s 8,73s 8,76 s 892s 8,89 s 841s
5m avant 3,20s 3,43s 3,33s 3,27 s 3,27 s 3,44 s 3,19s 3,37 s
Approche mur 0,48s 0,75m 0,30s 044m 047s 0,71m 0,18s 0,28 m 0,41s 0,63 m 0,70s 1,02m 0,33s 0,52m 048s 0,71m
TOTAL 00:45,72 00:45,63 00:47,16 00:47,41 00:47,27 00:47,31 00:48,57 00:46,69



e |€>| Distance 200m(GB) 2@ style Dos

NATATION

+01,09 +04,58 83 )
- 0-50m 3 35 35 32 34 35 3 33
g 50-100m 36 39 38 33 36 36 38 32
s 100-150m 37 40 40 33 37 38 40 33
2 150-200m 39 0 41 36 39 39 43 34
TOTAL T BT BT T T T EETE T
0-25m 474 1,26 288 1,23 513 117 25,7 131 47,7 1,26 29,9 1,20 433 1,39 20,9 1,47
° 25-50m 42,9 1,34 281 1,25 474 1,27 116 1,44 438 1,37 6,7 1,28 39,5 1,52 39,8 1,51
s 50-75m 416 1,44 6,3 1,30 4,3 1,36 396 1,52 40,5 1,48 138 1,37 39,4 1,52 38,0 1,58
- 75-100m 41,2 1,46 26,8 1,28 41,2 1,36 39,0 1,54 396 1,52 25,0 1,33 396 1,51 39,2 1,53
g 100-125m 43,7 1,37 26,5 1,29 45,0 1,33 395 1,52 40,7 1,48 236 1,38 42,0 1,43 38,7 1,55
u 125-150m 2,5 1,41 6,9 1,28 4,5 1,35 38,1 1,57 40,6 1,48 23,7 1,37 414 1,45 39,3 1,53
g 150-175m 4,5 1,35 47,6 1,26 46,4 1,29 396 1,52 414 1,45 23,9 1,37 435 1,38 39,0 1,54
& 175-200m 43,0 1,40 471 1,28 45,1 1,33 20,4 1,48 40,5 1,48 21,1 1,36 43,5 1,38 20,1 1,50
T T TS RO RO EOEETE EOEETE ECEEETE EETEETE
0-25m 2,06 2 1,93 2,14 2,06 1,95 2,21 2,19
& 25-50m 212 1,97 1,98 2,24 217 2,02 2,25 2,16
2 50-75m 22 2,01 21 2,35 2,26 2,07 2,25 2,26
= 75-100m 22 1,95 2,02 2,28 2,26 2,00 2,18 2,16
w 100-125m 2,14 1,94 2,01 2,28 2,21 1,99 2,12 22
2 125-150m 2,14 1,9 1,98 2,27 2,18 1,97 2,07 2,12
z 150-175m 2,09 187 1,92 2,26 2,07 1,94 2,03 2,18
= 175-200m 2,07 1,82 1,92 2,14 2,08 1,38 1,95 2,08
AT T T T T T T T S
3 T \_/‘/\ N~ o
8 Fréquence SN~ N \,———\ N —
2 ~————
2
g /H
Amplitude de nage — T ’_\ —~ TN

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:07,63 01:20,66 11,41 m 1,99 m/s 00:46,97 147 41,68 1,40 2,09




e Distance  50m(GB) 2@  syle Brasse

NATATION

00:29,94 00:30,09 00:30,11 00:30,22 00:30,44 00:30,48
Temps 00:29,16 !
+00,78 +00,93 +00,95 +01,06 +01,28 +01,32

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:13,37 = 00:13,73 = 00:13,55 = 00:13,96 = 00:13,82 = 00:13,64 = 00:13,85 = 00:13,68 =
50m 00:29,16 00:15,79 00:29,94 00:16,21 00:30,04 00:16,49 00:30,09 00:16,13 00:30,11 00:16,29 00:30,22 00:16,58 00:30,44 00:16,59 00:30,48 00:16,80

" 6,34 s 6,43 s 6,26 s 6,22s 6,43 s 6,45 s 6,47 s 6,36 s
E 12,78 s 13,165 13,26 s 13,09s 13,125 13,395 13,47 s 13,71s
"
=
I~ Evolution de
< —
S la vitesse — T i —— —— —— \
o Temps sur le plot 0,61s 0,65s 0,67 s 0,76 s 0,67 s 0,69s 0,61s 0,66s
E i i 11,93 m 11,20 m 12,67 m 11,57 m 10,98 m 13,02 m 11,77 m 11,52 m
-4 Sortie de coulée
b3 4,69 s 2,54 m/s 4,46 s 2,51 m/s 5,18s 2,45 m/s 4,98s 2,32 m/s 4,44 s 2,47 m/s 5,24s 2,48 m/s 4,86 s 2,42 m/s 4,56 s 2,53 m/s
5 Temps aux 15m 7,03s 7,30s 7,29 s 7,74 s 7,39 s 719s 7,38s 732s
4
ﬂ 5m avant 3,01s 3,05s 3,23s 3,04s 3,17 s 3,19 s 3,12s 3,09 s
=
°<‘ Approche mur 0,79s 1,31m 0,59s 097m 0,38s 0,59m 0,33s 0,54m 0,65s 1,03m 1,02s 1,60 m 0,83s 1,33m 0,52s 0,84m
o

00:10,04 00:10,35 [ o005 | 00:10,78 00:10,56 00:10,38 00:10,50

] 25 26 27 27 27 25 25 29

o

5 I T = 8 > N » |
g I3 62,6 0,96 64,2 0,93 66,9 0,90 66,1 0,91 65,0 0,92 62,9 0,95 61,8 0,97 68,9 0,87
3 E 63,1 0,95 62,3 0,96 66,3 0,91 66,1 0,91 64,4 0,93 63,1 0,95 60,6 0,99 69,6 0,86
2

§ 1,51 1,45 1,43 1,46 1,44 1,48 1,50 1,37

2 1,49 1,46 1,36 1,38 1,42 1,42 1,47 1,26

o Fréquence — R _—
9 —_— e —————  — —————

E —

E]

S

“  Amplitude de nage —_— — —— ———— — —— B —

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage

26 | | eas 093 | | 143

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:30,06 00:19,62 00:10,44

11,83m | | 2,47 m/s | |




ff‘\

(4 .
\ NATATION

Ruta MEILUTYTE Tatjana SCHOENMAKER _ Lilly KING Mona Mc SHARRY Eneli JEFIMOVA Louise HANSSON Satomi SUZUKI

! 01:06,02 01:06,07 01:06,36 01:06,61 01:06,67
Temps 01:04,62 CEER)
+01,22 +01,40 +01,45 +01,74 +01,99 +02,05

1€=>| Distance 100m(GB) D@  Syle Brasse

<2 : .
é & Parties nagées p p p
£9 Parties non nagées 44 46 43 50 48 49 44 43
< O 9 6 63% 9 6
Qw Nombre de cycle total y y y
3
50m 00:29,78 = 00:30,77 = 00:30,71 = 00:30,61 = 00:30,80 = 00:31,15 = 00:31,11 = 00:31,19 =
100m 01:04,62 00:34,84 01:05,84 00:35,07 01:05,94 00:35,23 01:06,02 00:35,41 01:06,07 00:35,27 01:06,36 00:35,21 01:06,61 00:35,50 01:06,67 00:35,48
6,35s 6,62 s 6,56 s 6,56 s 6,71s 6,60 s 6,58 s 6,50 s
13,08 s 13,67 s 13,47 s 13,42s 13,49 s 13,62's 13,92 s 13,85 s
6,96 s 714 s 7,20 s 7,07 s 7,09s 7,02s 7,14 s 7,20 s
14,53 s 14,30 s 14,55 s 15,09 s 14,69 s 14,59 s 14,94 s 14,59 s

00:40,92 | 004173 | 00:41,78 00:42,14 00:41,98 00:41,83 00:42,58 00:42,14
Evolution de \ x \ \ \
la vitesse \ \ \

PARTIES NAGEES

Temps sur le plot 0,60 s 0,69 s 0,66 s 0,70 s 0,66 s 0,66 s 0,69 s 0,63 s
Sortie de coulée 12,65 m 12,11 m 12,47 m 11,46 m 14,13 m 12,23 m 12,45m 12,34 m
4] 516 s 2,45 m/s 5,00 s 2,42 m/s 523s 2,38 m/s 4,65 s 2,46 m/s 6,06 s 2,33 m/s 5,25s 2,33 m/s 513s 2,43 m/s 5,35s 2,31 m/s
§ Temps aux 15m 7,20 s 7,47 s 7,48s 7,41s 7,40s 7,75 s 7,42s 7,62s
: 5m avant 3,15s 3,01s 3,20s 3,22s 3,20s 3,18 s 3,19s 3,22s
o . . 9,57 m 9,07m 9,71m 893 m 9,65m 9,22m 9,68 m 9,93 m
z Sortie de coulée
a 583s 1,64 m/s 5,70s 1,59 m/s 6,09 s 1,59 m/s 533s 1,68 m/s 591s 1,63 m/s 572s 1,61 m/s 598s 1,62 m/s 6,35 s 1,56 m/s
E Temps aux 15m 9,86 s 10,21s 10,15 s 9,76 s 9,72s 10,09 s 9,92s 10,12 s
§ 5m avant 3,49s 3,42s 3,33s 3,49s 3,77s 3,51s 3,50s 3,57 s
Approche mur 0,85s 1,22m 024s 0,35m 1,45s 2,18 m 0,70s 1,00 m 0,70s 0,93 m 0,67s 0,95m 1,09s 1,56 m 099s 1,39m
| ooaess | | ooaess |

20 20 20 23 21 20 20 21
24 26 23 27 27 29 24 22

5 52,1 1,15 29,5 1,21 49,1 1,22 57,7 1,04 50,4 1,19 26,9 1,28 47,8 1,25 50,1 1,20
z 50,8 1,18 47,0 1,28 43,4 1,24 54,0 1,11 52,4 1,15 47,2 1,27 46,7 1,28 48,3 1,24
3 48,7 1,23 50,3 1,19 47,6 1,26 53,7 1,12 53,3 1,13 57,1 1,05 48,1 1,25 23,9 1,37
o 49,9 1,20 50,4 1,19 43,2 1,25 52,8 1,14 54,4 1,10 59,5 1,01 48,0 1,25 26,2 1,30
£ MOYENNE | s04 110 W 493 122 W 433 124 QN 545 110 W 506 114 W 527 115 W a7 12 W 471 128 |

- 1,81 1,83 1,86 1,59 1,77 1,94 1,91 1,84

Sg 1,81 1,87 1,84 1,66 1,70 1,87 1,84 1,79

EZ 1,77 1,67 1,75 1,58 1,59 1,50 1,75 1,90

Su 1,65 1,67 1,71 1,51 1,50 1,38 1,67 1,78

i I T T T T TR A BT T
3 k
Fréquence ————— —_——— a— __// —_—

EVOLUTION

. —— \ —
Amplitude de nage —~  S~——— — Toe—— \

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage
01:06,02 00:41,89 2,00 m/s 00:24,13 50,3 | 1,20 1,73




(: €| Distance 200m(GB)
NATATION

°
2® style Brasse

Tatjana SCHOENMAKER Kate DOUGLASS _ Lilly KING Thea BLOMSTERBERG Kotryna TETEREVKOVA Abbey HARKIN Kelsey Lauren WOG
s 02:20,80 B 022225
+00,43 +01,45

RECAPITULATIF

PARTIES NAGEES

Parties nagées
Parties non nagées 65 84
Nombre de cycle total Q 0
50m 00:31,67 R 00:32,51 - 00:31,67 R 00:31,56 - 00:32,69 R 00:33,00 - 00:32,60 R 00:33,07 -
100m 01:07,74  00:36,07 01:08,48  00:35,97 01:07,75  00:36,08 01:07,82  00:36,26 01:08,82  00:36,13 01:09,65  00:36,65 01:09,25  00:36,65 01:10,11  00:37,04
150m 01:43,96  00:36,22 01:44,83  00:36,35 01:4424  00:36,49 01:44,89  00:37,07 01:4521  00:36,39 01:46,33  00:36,68 01:4599  00:36,74 01:47,40  00:37,29
200m 02:20,80  00:36,84 02:21,23  00:36,40 02:21,63  00:37,39 02:22,25  00:37,36 02:22,42  00:37,21 02:2422  00:37,89 02:24,55  00:38,56 02:2521  00:37,81
15-25m 6,71s 7,07 s 6,77 s 6,64 s 6,94 s 7,22s 6,88 s 7,09 s
25-45m 14,15 s 14,51s 14,04 s 14,17 s 14,09 s 14,74 s 14,63 s 14,85 s
65-75m 7,38s 7,41s 7,365 7,43s 7,43 s 7,50 s 7,525 7,37s
75-95m 14,86 s 14,92 s 15,125 15,23 s 14,66 s 15,07 s 15,48 s 15,57 s
115-125m 7,32s 7,51s 7,51s 7,64s 7,58s 7,365 7,48 s 7,49 s
125-145m 14,71s 15,05 s 15,03 s 15,55 s 14,81 s 15,03 s 15,36 s 15,56 s
165-175m 7,54s 7,50 s 7,63 s 7,67 s 7,43 s 7,75s 7,80 s 7,56 s
175-195m 15,20 s 15,08 s 15,50 s 15,58 s 15,30 s 15,55 s 16,17 s 15,94 s

01:27,87

01:28,96

01:28,24

PARTIES NON NAGEES

Evolution de \’“
la vitesse e fanay ¥ TS~S——— ——— \/\ \—W\
Temps sur le plot 0,74 s 0,66s 0,67 s 0,69s 0,75s 0,67s 0,67 s 0,68s
P 11,87 m 13,07 m 14,50 m 12,09 m 12,20 m 13,27 m 12,32 m 13,99 m
490s 2,42 m/s 5,555 2,35m/s 6,35s 2,28 m/s 4,97 s 2,43 m/s 571s 2,14 m/s 5,75s 2,31 m/s 5,48s 2,25 m/s 6,15 s 2,27 m/s
Temps aux 15m 753s 7,61s 7,555 7,37s 8265 7,54s 7,77 s 7,60s
5m avant 3,28 s 3,32s 3,31s 3,38s 3,40 s 3,50 s 3,32s 3,53s
Sortie de coulée 8,47 m 9,39 m 9,56 m 8,62 m 9,61 m 9,76 m 9,36 m 10,57 m
5,48s 1,55 m/s 5,99 s 1,57 m/s 6,17 s 1,55 m/s 5,45s 1,58 m/s 6,64 s 1,45 m/s 6,50 s 1,50 m/s 6,23 s 1,50 m/s 711s 1,49 m/s
Temps aux 15m 10,25 s 10,06 s 10,09 s 10,08 s 10,65 s 10,50 s 10,15 s 1042 s
5m avant 3,58s 3,58 s 3,51s 3,52s 3,39s 3,58 s 3,50s 3,68 s
Sortie de coulée 7,90 m 8,64 m 9,00 m 8,70 m 932m 9,59 m 9,25m 10,64 m
530s 1,49 m/s 5,62s 1,54 m/s 595s 1,51 m/s 5,62s 1,55 m/s 6,43 s 1,45 m/s 6,62s 1,45 m/s 6,12s 1,51 m/s 7,18s 1,48 m/s
Temps aux 15m 10,56 s 10,40 s 10,39 s 10,32 s 10,63 s 10,75 s 10,42 s 10,51 s
5m avant 3,63s 3,39s 3,56s 3,56s 3,37 s 3,54s 3,48 s 3,73s
Sortie de coulée 7,63 m 8,90 m 8,82 m 8,24 m 8,93 m 921m 8,47 m 10,25 m
4,87 s 1,57 m/s 5,865 1,52 m/s 5,88s 1,50 m/s 5,365 1,54 m/s 6,32s 1,41 m/s 6,24 s 1,48 m/s 582s 1,46 m/s 6,97 s 1,47 m/s
Temps aux 15m 10,44 s 10,34 s 10,51s 10,38 s 11,01s 10,68 s 10,69 s 10,62 s
5m avant 3,66 s 3,48 s 3,75s 3,73s 3,47 s 3,91s 3,90 s 3,69s
Approche mur 0,24s 0,33 m 1,45s 2,08m 092s 1,23m 086s 1,15m 1,02s 1,47m 1,00s 1,28 m 1,12s 1,44m 097s 1,31m
TOTAL 00:52,18 00:52,67 00:54,18 00:54,00 00:53,78



[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style Brasse

«
\ NATATION

+00,43 +01,45 +0 +03,42 75 +04,41
- 0-50m 16 14 15 19 15 14 17 15
g 50-100m 17 16 16 20 17 16 18 16
o 100-150m 19 18 16 21 18 18 19 17
g 150-200m 25 19 18 24 20 22 21 19
TOTAL I A T T T T T
0-25m 40,7 1,47 33,2 1,81 38,1 1,57 45,2 1,33 35,3 1,70 34,2 1,76 37,3 1,61 35,2 1,70
8 25-50m 35,7 1,68 31,5 1,90 35,9 1,67 41,6 1,44 32,4 1,85 30,4 1,97 36,3 1,65 33,3 1,80
E 50-75m 32,0 1,87 31,0 1,93 31,1 1,93 38,6 1,55 33,0 1,82 29,5 2,04 33,0 1,82 32,1 1,87
: 75-100m 32,3 1,86 31,8 1,89 30,5 1,97 38,4 1,56 32,8 1,83 30,3 1,98 33,2 1,81 32,4 1,85
g 100-125m 35,6 1,68 34,1 1,76 31,1 1,93 38,4 1,56 35,7 1,68 34,2 1,76 37,0 1,62 33,9 1,77
u:‘ 125-150m 37,7 1,59 33,8 1,77 31,9 1,88 38,6 1,55 34,6 1,73 35,4 1,70 37,1 1,62 34,1 1,76
g 150-175m 43,3 1,38 36,3 1,65 31,7 1,89 43,9 1,37 37,8 1,59 39,3 1,53 37,4 1,61 35,1 1,71
o 175-200m 46,1 1,30 37,7 1,59 34,0 1,76 44,9 1,34 38,3 1,57 42,8 1,40 37,9 1,58 35,9 1,67
ovene
0-25m 2,20 2,56 2,32 2,00 2,45 2,43 2,34 2,40
3 25-50m 2,38 2,62 2,38 2,03 2,63 2,68 2,26 2,42
s 50-75m 2,54 2,61 2,62 2,09 2,45 2,72 2,42 2,54
g 75-100m 2,50 2,53 2,60 2,05 2,49 2,63 2,34 2,38
w 100-125m 2,30 2,34 2,57 2,05 2,22 2,39 2,17 2,37
2 125-150m 2,17 2,36 2,50 2,00 2,34 2,26 2,11 2,26
g 150-175m 1,84 2,21 2,48 1,78 2,14 1,97 2,06 2,26
S 175-200m 1,71 2,11 2,28 1,72 2,05 1,80 1,96 2,10
AT T T A T BT T BTN T
8 Fréauence \_/ —~ \,..._/ ~ ~— \// ~— S~——
=
2
Amplitude de nage /\ \/\ —/\
/\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:22,79 01:29,62 10,07 m 1,71 m/s 00:53,16 72 32,54 1,70 2,29




(@

RECAPITULATIF

NATATION

Distance

200m(GB)

2® style 4Nages

PARTIES NON NAGEES

Kate DOUGLASS Alex WALSH _ Jenna FORRESTER Anastasia GORBENKO Yui OHASHI Marrit STEENBERGEN Shiwen YE
Temps 02:07,17 02:07,97 02:08,98 02:11,
+00,80 +01,81 +04,72
Parties nagées
Parties non nagées 109
Nombre de cycle total
50m 00:27,28 00:27,24 00:26,90 00:27,71 00:27,62 00:28,12 00:27,93 00:28,89
100m 01:01,17  00:33,89 00:59,20  00:31,96 00:59,80  00:32,90 01:00,37  00:32,66 01:00,94  00:33,32 01:01,49  00:33,37 01:02,65  00:34,72 01:03,50  00:34,61
150m 01:37,34  00:36,17 01:36,19  00:36,99 01:37,70  00:37,90 01:38,33  00:37,96 01:38,88  00:37,94 01:4024  00:38,75 01:41,02  00:38,37 01:42,09  00:38,59
200m 02:07,17  00:29,83 02:07,97  00:31,78 02:08,74  00:31,04 02:08,98  00:30,65 02:10,08  00:31,20 02:11,27  00:31,03 02:11,89  00:30,87 02:14,27  00:32,18
15-25m 5,63s 5,70 s 5,59 s 592s 591s 6,17 s 5,96 s 6,16 s
25-45m 12,15 s 12,13 s 11,94 s 12,21s 12,12 s 12,15 s 12,42 s 12,71 s
65-75m 6,76 s 6,58 s 6,64 s 6,75 s 6,64 s 6,71s 7,04 s 7,05s
o 75-95m 14,30 s 13,40s 13,76 s 13,89 s 14,03 s 13,92s 14,57 s 14,31s
@ 115-125m 7,52s 7,70 s 7,78 s 7,73 s 7,70 s 8,05 s 7,90 s 7,96 s
§ 125-145m 15,55 s 15,36 s 15,95 s 15,83 s 15,87 s 15,97 s 15,86 s 15,83 s
@ 165-175m 6,04 s 6,32s 6,20 s 6,17 s 6,27 s 6,26 s 5,98 s 6,48 s
= 175-195m 12,43 s 13,14 s 12,87 s 12,52s 12,90 s 12,60 s 12,63 s 13,05s
Evolution de
la vitesse —\/_ \/‘
Temps sur le plot 0,65s 0,73s 0,65s 0,71s 0,67 s 0,67s 0,75s 0,71s
Sortie de coulée 14,07 m 13,57 m 12,53 m 13,43 m 14,84 m 14,80 m 15,39 m 13,23 m
5,00s 2,81 m/s 4,98 s 2,72 m/s 439s 2,85 m/s 5,03s 2,67 m/s 553s 2,68 m/s 572s 2,59 m/s 5,76s 2,67 m/s 5,08 s 2,60 m/s
Temps aux 15m 6,44 s 6,63 s 643 s 6,70 s 6,57 s 6,79 s 6,51s 6,94 s
5m avant 3,06 s 2,78 s 2,94 s 2,88 s 3,02s 3,01s 3,04s 3,08 s
Sortie de coulée 10,52 m 10,40 m 7,84 m 14,02 m 9,57 m 11,04 m 9,72m 821m
6,05s 1,74 m/s 6,11s 1,70 m/s 4,71s 1,66 m/s 8,26 s 1,70 m/s 583s 1,64 m/s 6,83 s 1,62 m/s 6,29 s 1,55 m/s 5,13s 1,60 m/s
Temps aux 15m 8,88 s 893s 9,34s 8,81s 9,34s 9,40 s 9,60 s 9,74 s
5m avant 3,95s 3,05s 3,16 s 3,21s 3,31s 3,34s 3,51s 3,51s
. ; 821m 9,93 m 7,95 m 8,59 m 8,28 m 9,80 m 8,85 m 7,77 m
Sortie de coulée
4,58 s 1,79 m/s 6,46 s 1,54 m/s 5,10s 1,56 m/s 5,57s 1,54 m/s 542s 1,53 m/s 6,72s 1,46 m/s 5,98s 1,48 m/s 5,27s 1,47 m/s
Temps aux 15m 9,67 s 10,24 s 10,34 s 10,58 s 10,73 s 10,94 s 10,86 s 11,08 s
5m avant 3,43 s 3,69s 3,83s 3,82s 3,645 3,79 s 3,75s 3,72s
Sortie de coulée 6,98 m 8,24 m 5,46 m 9,73 m 6,09 m 7,40 m 7,69 m 559 m
3,92s 1,78 m/s 4,955 1,66 m/s 3,21s 1,70 m/s 5,955 1,64 m/s 3,60s 1,69 m/s 4,57 s 1,62 m/s 4,88 s 1,58 m/s 3,49 1,60 m/s
Temps aux 15m 8,58 s 9,10 s 9,01s 9,14s 9,07 s 9,15s 9,28 s 9,67 s
5m avant 2,78 s 3,22s 2,96s 2,82s 2,96s 3,02s 2,98s 2,98s
Approche mur 0,53s 0,95m 0,38s 0,59m 0,42s 0,71m 0,19s 0,34m 0,59s 1,00 m 047s 0,78 m 0,38s 0,64 m 0,17s 0,29 m
TOTAL 00:46,79 00:47,64 00:48,01 00:47,96 00:48,64 00:49,44 00:49,53 00:50,72




[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style 4Nages

«
\_ NATATION

+00,80 +04,10 72 407,10

" 0-50m 17 19 21 22 18 19 18 20

e 50-100m 35 35 39 33 36 34 37 41

b 100-150m 18 19 23 21 19 19 20 19

2 150-200m 39 40 39 38 40 37 38 46
TOTAL T BT R T T DT T TR
0-25m 49,8 1,20 56,1 1,07 62,5 0,96 60,6 0,99 51,0 1,18 53,9 1,11 52,4 1,15 54,1 1,11

) 25-50m 47,5 1,26 53,1 1,13 57,1 1,05 57,9 1,04 50,4 1,19 51,4 1,17 48,9 1,23 50,8 1,18

= 50-75m 39,7 1,51 40,2 1,49 43,1 1,39 41,0 1,46 39,2 1,53 38,5 1,56 39,0 1,54 22,4 1,42

= 75-100m 38,2 1,57 40,5 1,48 41,1 1,46 40,2 1,49 38,6 1,56 37,4 1,61 38,7 1,55 41,2 1,45

g 100-125m 33,6 1,79 35,9 1,67 40,9 1,47 39,0 1,54 34,3 1,75 33,9 1,77 35,0 1,72 30,8 1,95

I 125-150m 35,0 1,72 35,5 1,69 40,5 1,48 38,1 1,57 36,2 1,66 34,2 1,75 35,6 1,68 33,1 1,81

g 150-175m 45,0 1,33 44,9 1,34 41,6 1,44 453 1,32 43,2 1,39 41,8 1,43 44,2 1,36 47,2 1,27

& 175-200m 44,7 1,34 43,8 1,37 41,4 1,45 45,5 1,32 42,7 1,40 41,6 1,44 42,4 1,42 47,3 1,27
I AT RS ST EOEETE TS RO RO T
0-25m 2,14 1,88 1,72 1,67 1,99 1,80 1,92 1,80

o 25-50m 2,08 1,86 1,76 1,70 1,96 1,92 1,98 1,86

s 50-75m 2,23 2,27 2,10 2,17 2,30 2,32 2,19 2,01

= 75-100m 2,20 2,21 2,12 2,15 2,22 2,31 2,13 2,03

= 100-125m 2,38 2,17 1,88 1,99 2,27 2,20 2,17 2,45

2 125-150m 2,21 2,20 1,86 1,99 2,09 2,20 2,12 2,29

g 150-175m 2,21 2,12 2,33 2,15 2,22 2,29 2,27 1,96

e 175-200m 2,16 2,09 2,25 2,11 2,18 2,29 2,24 1,94
T T T T ST BT BT ST TR

z Fréquence \—/__ \x/_ \ \\\/_ \/_ \—/~ \—/_ \/_

=

2

g \/—/R

Amplitude de nage __/\'——\ N Jv N /v /\’—\/\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:10,05 01:21,45 9,99 m 1,89 m/s 00:48,59 115 40,38 1,42 2,10




[ l€>1 Distance 400m(GB) 2@ style 4Nages

NATATION

Summer McINTOSH Katie GRIMES Alex WALSH Freya COLBERT Sara FRANCESCHI Katie SHANAHAN Mio NARITA
04:31,41 4,46 35,2, 29 2,14
Temps 04:27,11 i
+04,30 +07,35 17 +14,18 +15,03

04:37,73
+10,62

229

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

(c]Ke):7.1N

RECAPITULATIF

220 238
81% 80%

50m 00:27,96 s 00:28,49 . 00:29,22 = 00:28,36 s 00:29,62 . 00:29,55 = 00:29,33 s 00:29,57 .
100m 00:59,84  00:31,88 01:00,38  00:31,89 01:02,61  00:33,39 01:01,03  00:32,67 01:03,05  00:33,43 01:03,51  00:33,96 01:03,16  00:33,83 01:03,88  00:34,31
150m 01:34,18  00:34,34 01:34,80  00:34,42 01:37,26  00:34,65 01:37,01  00:3598 01:37,89  00:34,84 01:39,89  00:36,38 01:3837  00:35,21 01:41,61  00:37,73
200m 02:07,19  00:33,01 02:0820  00:33,40 02:10,58  00:33,32 02:11,92  00:34,91 02:12,00  00:34,11 02:1530  00:35,41 02:13,33  00:34,96 02:18,89  00:37,28
250m 02:46,35  00:39,16 02:49,01  00:40,81 02:49,32  00:38,74 02:50,86  00:38,94 02:52,18  00:40,18 02:54,42  00:39,12 02:53,71  00:40,38 02:57,59  00:38,70
300m 03:2590  00:39,55 03:30,38  00:41,37 03:28,86  00:39,54 03:30,65  00:39,79 03:32,63  00:40,45 03:34,08  00:39,66 03:34,96  00:41,25 03:37,90  00:40,31
350m 03:57,31  00:31,41 04:01,39  00:31,01 04:01,70  00:32,84 04:03,53  00:32,88 04:04,42  00:31,79 04:06,02  00:31,94 04:08,73  00:33,77 04:11,07  00:33,17
400m 042711 00:29,80 04:31,41  00:30,02 04:32,30  00:30,60 04:34,46  00:30,93 04:3528  00:30,86 04:37,73  00:31,71 04:41,29  00:32,56 04:42,4  00:31,07
15-25m 593 6,155 6,285 6,015 6,265 617 5975 6,155
25-45m 12,245 12,425 12,945 12,545 13,00 13,08's 12,98’ 12,745
55-75m 12,50 s 12,645 13,73 s 13,36 s 13,13 s 13,36's 13,30's 13,55
75-95m 12,87 s 13,025 13,82 s 13,305 13,765 14,03 s 14,09's 14,07 s
105-125m 13,515 13,54 s 13,88's 14,415 13,80's 14,46 s 13,535 14,88 s
125-145m 13,82 s 14,315 14,18 14,54 14,225 15,00's 14,57's 15,53 s
155-175m 13,40 s 13,60 s 13,745 14,58 s 13,985 14,38's 14,19 15,09 s
175-195m 14,08 14,25 14,46 14,92 s 14,26 14,99 s 15,27’ 15,62 s
205-225 15915 16,55 16,21s 16,39 s 16,36 15,92's 16,28's 16,195

PARTIES 225-245 16,11s 17,20’ 15,95 s 16,08 s 16,94 s 1612’ 17,00 16,38 s

NAGEES 255-275 16,03 5 16,78 s 16,40 s 16,26 s 16,355 16,11's 16,53 s 16,43 s
275-295 16,31s 17,345 16,47 s 16,57 s 16,95 16,41's 17,415 16,58 s
305-225 12,205 12,315 13,315 13,05 s 12,385 12,46's 12,99 12,94 s
325-245 12,66 s 12,49 13,03 s 1321 12,885 12,88's 13,9's 13,28 s
355-375 12,185 12,335 12,88 s 13,02 s 12,835 12,98's 13,385 13,025
375-395 12,57s 12,47 s 12,78's 12,76's 12,97 s 13,39 13,92 12,81s

TOTAL

03:37,40 03:40,06 03:41,00 03:40,07 03:41,74 03:45,37 m

.
wane SN [T TN S S T T S




PARTIES NON NAGEES

04:31,41 (3 04
Temps 04:27,11 i
+04,30
Temps sur le plot 0,79 s 0,69 s 0,72s 0,74 s 0,70 s
Sortie de coulée 11,24 m 12,26 m 13,15m 12,96 m 11,97 m 13,34 m 12,96 m 14,16 m
419s 2,68 m/s 4,56's 2,69 m/s 5,10s 2,58 m/s 490s 2,64 m/s 4,87 s 2,46 m/s 531s 2,51 m/s 5,15s 2,52 m/s 6,155 2,30 m/s
Temps aux 15m 6,90 s 6,84 s 6,90 s 6,85 s 737 s 7,05s 7,13 s 7,49 s
5m avant 2,89s 3,08 s 3,10 s 2,96 s 2,99s 3,25s 3,25s 3,19s
Sortie de coulée 6,79 m 8,23 m 10,83 m 9,64 m 732m 7,96 m 9,54 m 8,06 m
4,40 s 1,54 m/s 5,00s 1,65 m/s 6,54 s 1,66 m/s 590s 1,63 m/s 4,66 s 1,57 m/s 4,95s 1,61 m/s 589s 1,62 m/s 519s 1,55 m/s
Temps aux 5m 3,28 s 2,96 s 2,54s 2,80s 3,14s 2,97 s 2,87s 3,12s
5m avant 3,23s 3,27 s 3,30s 3,21s 3,40 s 3,60s 3,57 s 3,57 s
Sortie de coulée 587 m 9,82 m 13,67 m 9,18 m 7,78 m 7,45 m 11,52 m 6,67 m
394s 1,49 m/s 6,22s 1,58 m/s 8,80s 1,55 m/s 6,01s 1,53 m/s 4,94 s 1,57 m/s 4,83s 1,54 m/s 7,41s 1,55m/s 4,56 s 1,46 m/s
Temps aux 5m 3,35s 2,96 s 2,78 s 3,00s 3,02s 3,06 s 3,00s 3,32s
5m avant 3,66 s 3,61s 3,81ls 4,03 s 3,80 s 3,86s 4,11s 4,00 s
Sortie de coulée 6,63 m 10,76 m 13,62 m 8,76 m 7,30 m 6,70 m 10,44 m 6,88 m
3,22s 2,06 m/s 6,03 s 1,78 m/s 7,59s 1,79 m/s 4,74 s 1,85m/s 3,94s 1,85 m/s 3,58s 1,87 m/s 585s 1,78 m/s 3,68s 1,87 m/s
Temps aux 5m 2,13 s 2,11s 1,67 s 2,00s 2,33s 2,36 s 1,99 s 2,26s
5m avant 3,40s 3,44 s 3,45 s 3,41s 3,54s 3,68 s 3,51s 4,31s
Sortie de coulée 8,02 m 9,62 m 871m 8,60 m 831m 8,54 m 10,96 m 8,01m
551s 1,46 m/s 6,77 s 1,42 m/s 5,76s 1,51 m/s 580s 1,48 m/s 5,78s 1,44 m/s 6,16 s 1,39 m/s 7,92s 1,38 m/s 4,76 s 1,68 m/s
Temps aux 5m 3,11s 2,95s 2,75 s 2,85s 3,07s 3,34s 3,07s 2,32s
5m avant 4,03 s 4,11s 3,83 s 3,62s 3,81s 3,74 s 4,03 s 3,81s
Sortie de coulée 7,93 m 10,09 m 8,83 m 8,26 m 8,47 m 8,25 m 9,98 m 8,09 m
537s 1,48 m/s 7,12s 1,42 m/s 593s 1,49 m/s 5,56s 1,49 m/s 5,99s 1,41 m/s 5,65s 1,46 m/s 7,08s 1,41 m/s 572s 1,41 m/s
Temps aux 5m 3,02s 2,85s 2,79 s 291s 3,15s 3,03 s 2,96 s 3,18 s
5m avant 4,19 s 4,40 s 3,88 s 4,05s 4,00 s 4,11s 435s 4,12 s
Sortie de coulée 515m 7,24 m 7,73 m 7,56 m 6,03 m 530m 6,26 m 6,08 m
3,12s 1,65m/s 4,345 1,67 m/s 4,82s 1,60 m/s 4,68 s 1,62 m/s 3,75s 1,61 m/s 3,30s 1,61 m/s 4,04 s 1,55m/s 3,98s 1,53 m/s
Temps aux 5m 3,03s 2,96 s 3,00 s 3,01s 3,11s 3,11s 3,22s 3,28 s
5m avant 3,52s 3,25 s 3,50 s 3,61s 3,42s 3,49 s 3,60s 3,67 s
Sortie de coulée 5,05 m 7,09 m 7,72m 7,66 m 6,11 m 4,73 m 5,90 m 534 m
2,20s 2,30 m/s 3,45 s 2,06 m/s 3,68s 2,10 m/s 3,83s 2,00 m/s 2,82s 2,17 m/s 2,12s 2,23 m/s 2,62s 2,25m/s 2,46's 2,17 m/s
Temps aux 5m 2,17 s 2,16 s 1,93s 2,10s 2,11s 2,24s 2,02s 2,24s
5m avant 2,88 s 3,06 s 3,01s 3,05s 295s 3,10 s 3,24s 3,00 s
Approche mur 0,47s 082m 0,73s 1,19m 0,24s 0,40m 0,64s 1,05m 0,23s 0,39m 0,48s 0,77m 0,55s 0,85m 0,55s 092m
TOTAL 00:54,79 00:54,01 00:53,46 00:55,99 00:56,88

(@

\

NATATION

11

Distance

400m(GB)

D® style 4Nages

Mio NARITA




l€<>| Distance 400m(GB) 2@ style 4 Nages

{ NATATION

+04,30 +07,35 17 +10,62 +14,18 +15,03
" 0-50m | 50-100m 21 24 20 23 21 23 19 22 21 24 18 22 20 23 21 25
g 100-150m | 150-200m 39 39 35 35 31 32 35 35 38 39 37 38 31 31 40 39
o] 200-250m | 250-300m 23 23 20 20 20 21 17 18 19 19 18 19 17 17 18 19
o 300-350m | 350-400m 40 41 34 38 36 39 36 38 38 40 37 40 36 38 39 42
ot | 0 W& 2 N 22 N 20 N 28 W 2 N a3 N 2 |
0-25m 55,2 1,09 53,7 1,12 53,5 1,12 51,1 1,17 52,0 1,16 46,3 1,30 52,3 1,15 57,1 1,05
25-50m 51,5 1,16 51,8 1,16 51,2 1,17 49,8 1,20 51,2 1,17 44,5 1,35 50,0 1,20 543 1,11
50-75m 52,6 1,14 51,0 1,18 50,1 1,20 49,0 1,23 49,8 1,21 44,9 1,33 49,0 1,22 51,4 1,17
75-100m 50,8 1,18 49,8 1,20 49,2 1,22 48,5 1,24 48,3 1,24 433 1,39 473 1,27 50,5 1,19
100-125m 40,0 1,50 40,8 1,47 35,9 1,67 35,8 1,68 39,9 1,51 36,5 1,64 35,6 1,69 37,8 1,59
9 125-150m 38,9 1,54 37,3 1,61 37,2 1,61 35,2 1,71 38,5 1,56 35,2 1,71 33,5 1,79 35,9 1,67
E 150-175m 39,3 1,53 39,4 1,52 36,2 1,66 34,8 1,72 39,1 1,54 36,6 1,64 31,7 1,89 36,3 1,65
= 175-200m 37,9 1,58 37,1 1,62 36,9 1,63 34,2 1,75 38,1 1,57 34,9 1,72 31,2 1,92 35,2 1,71
“z’ 200-225m 41,5 1,45 34,9 1,72 35,7 1,68 Bil% 1,89 34,3 s 32,7 1,83 29,9 2,01 32,1 1,87
o 225-250m 20,1 1,50 34,4 1,75 36,4 1,65 31,1 1,93 33,3 1,80 33,2 1,81 31,1 1,93 31,2 1,92
g 250-275m 40,4 1,49 34,5 1,74 37,9 1,59 31,6 1,90 34,0 1,77 33,6 1,79 29,9 2,01 32,2 1,86
e 275-300m 40,8 1,47 34,2 1,75 37,0 1,62 31,5 1,90 32,4 1,85 333 1,80 29,0 2,07 32,0 1,87
300-325m 44,7 1,34 40,4 1,49 39,6 1,51 40,1 1,50 42,9 1,40 41,3 1,45 37,8 1,59 42,8 1,40
325-350m 42,8 1,40 39,0 1,54 39,5 1,52 20,5 1,48 41,6 1,44 20,2 1,49 36,5 1,64 40,5 1,48
350-375m 44,7 1,34 43,7 1,37 42,3 1,42 41,7 1,44 41,9 1,43 39,8 1,51 38,0 1,58 43,1 1,39
375-400m 44,5 1,35 2,1 1,42 42,8 1,40 42,6 1,41 42,0 1,43 40,6 1,48 37,7 1,59 43,9 1,37
0-25m 1,95 1,93 1,87 2,05 1,95 2,18 1,99 1,74
25-50m 1,90 1,87 1,81 1,92 1,80 2,06 1,85 1,74
50-75m 1,82 1,86 1,74 1,83 1,84 2,00 1,84 1,72
75-100m 1,84 1,85 1,76 1,86 1,81 1,98 1,80 1,69
100-125m 2,22 2,17 2,41 2,33 2,18 2,27 2,49 2,13
125-150m 2,23 2,25 2,28 2,35 2,19 2,28 2,46 2,15
w 150-175m 2,28 2,24 2,41 2,36 2,20 2,28 2,67 2,19
g 175-200m 2,25 2,27 2,25 2,35 2,21 2,29 2,52 2,19
5 200-225m 1,82 2,08 2,07 2,31 2,14 2,30 2,47 2,31
% 225-250m 1,86 2,03 2,07 2,40 2,13 2,25 2,27 2,35
= 250-275m 1,85 2,07 1,93 2,33 2,16 2,22 2,43 2,27
275-300m 1,80 2,02 1,97 2,30 2,18 2,20 2,38 2,26
300-325m 2,20 2,41 2,28 2,29 2,26 2,33 2,45 2,17
325-350m 2,21 2,46 2,33 2,24 2,24 2,32 2,35 2,23
350-375m 2,20 2,23 2,20 2,21 2,23 2,32 2,36 2,14
375-400m 2,15 2,28 2,20 2,21 2,20 2,21 2,28 2,13
: o e
3 Fréquence TN———— T~ T\ — T\~ T~ —~—_— T\ N~
g -
5]
& Amplitude de nage N N N \J—ﬂ\/\ \,_/M ~— W \f___/\__\

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude

1,78 m/s | [ 4057 2,15




e Distance  50m(GB) 2@  syle Nage Libre

NATATION

00:24,73 00:25,04 00:25,40 00:25,61 00:25,90
Temps 00:24,70 !
+00,03 +00,34 +00,70 +00,91 +01,20

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:11,15 = 00:11,52 = 00:11,43 = 00:11,61 = 00:11,83 = 00:11,91 = 00:11,90 =
50m 00:24,70 00:13,55 00:24,73 00:13,21 00:24,83 00:13,40 00:25,04 00:13,43 00:25,40 00:13,57 00:25,61 00:13,70 00:25,90 00:14,00

" 517s 510s 514s 526s 522s 529s 5,24s
E 10,89 s 10,68 s 10,75 s 10,82s 10,87 s 10,94 s 11,19
< 00:16,06 00:15,78 00:15,89 00:16,08 00:16,09 [ o0u623 | 00:16,43 ]
"
w
E et dla \ \ \ ———— \ ——— \
a la vitesse
o Temps sur le plot 0,57 s 0,68s 0,64s 0,61s 0,72s 0,66s 0,71s
E . ) 15,31 m 12,76 m 15,35 m 10,98 m 13,46 m 10,31 m 10,95 m
-4 Sortie de coulée
2 5265 2,91 m/s 4,44 s 2,87 m/s 552s 2,78 m/s 3,76 s 2,92 m/s 5,00s 2,69 m/s 3,68 s 2,80 m/s 3,94 s 2,78 m/s
5 Temps aux 15m 5,98s 6,42s 6,29 s 6,35s 6,61s 6,62 s 6,66 s
z
ﬂ 5m avant 2,66s 2,53s 2,65s 2,61s 2,70 s 2,76 s 2,81s
=4
°<‘ Approche mur 0,38s 0,71m 0,51s 1,01m 0,50s 0,94m 0,25s 0,48 m 0,55s 1,02m 0,50s 091m 0,16s 0,28 m
o

00:08,64 00:08,95 00:08,94 00:08,96 00:09,31 00:09,38 00:09,47 ]
38 35 36 38 36 40 22

E TEMPO CYCLES

2 61,5 0,98 56,0 1,07 60,4 0,99 56,0 1,07 57,7 1,04 59,5 1,01 61,0 0,98
3 61,3 0,98 54,0 1,11 59,2 1,01 54,4 1,10 54,6 1,10 56,5 1,06 58,2 1,03
2

8 1,89 2,10 1,93 2,04 1,99 1,91 1,88

= 1,80 2,08 1,89 2,04 2,02 1,94 1,84

= Fréquence e —— —— ———
2

3 =

“  Amplitude de nage

P g — T - i

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

57,9 1,00 | | 1,96

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:25,17 00:16,08 00:09,09

12,73m | | 2,82m/s | |




[ {€>] Distance 100m(GB) 2@ style Nage Libre

NATATION

Marie WATTEL Béryl GASTALDELLO _ Lison NOWACZYK Assia TOUATI Giulia ROSSI-BENE Eloise RILEY Oceane CARNEZ

: 00:54,91 00:55,37 00:55,54 00:56,08 00:55,82
Temps 00:53,81 CIHERER
+00,11 +01,10 +01,56 +01,73 +02,27 +02,01

e Parti :
g arties nagées " fm ) o
E ] Parties non nagées 71 72 74 &% 73 77 78 84 85
< O 6 6 6 6 4 6 6 6
Qw Nombre de cycle total
3
50m 00:25,91 = 00:25,90 = 00:26,34 = 00:26,44 = 00:26,88 = 00:26,79 = 00:26,55 = 00:26,85 =
100m 00:53,81 00:27,90 00:53,92 00:28,02 00:54,48 00:28,14 00:54,91 00:28,47 00:55,37 00:28,49 00:55,54 00:28,75 00:56,08 00:29,53 00:55,82 00:28,97
525s 5,26s 532s 523s 5,56 s 535s 546 s 5,55 s
11,15 11,25 s 11,30 s 11,22 s 11,34 s 11,24 s 11,34 s 11,30 s
570s 5,68s 571s 574s 572s 575s 5,86s 5,84s
11,77 s 11,79 s 11,82 s 12,04 s 11,98 s 12,21s 12,75 s 12,09 s

00:33,98 [ ooz W ooz | 003460 | ooasss W oomsa 003478
Evolution de \ \ \ \
la vitesse

PARTIES NAGEES

Temps sur le plot 0,70 s 0,66 s 0,69 s 0,75 s 0,69 s 0,67 s 0,70 s 0,65 s
Sortie de coulée 12,43 m 15,25 m 11,71 m 13,41 m 12,43 m 9,64 m 10,83 m 9,15m
4] 4,31s 2,88 m/s 5,48 s 2,78 m/s 4,29 s 2,73 m/s 5,08 s 2,64 m/s 4,53 s 2,74 m/s 3,46 s 2,79 m/s 3,82s 2,84 m/s 3,14 s 2,91 m/s
§ Temps aux 15m 6,41s 6,28 s 6,70 s 6,69 s 6,71s 6,88 s 6,48 s 6,74 s
: 5m avant 3,10 s 3,11s 3,02s 3,30s 3,27 s 3,32s 3,27 s 3,26
o . , 9,3dm 9,80 m 7,84 m 8,15m 7,52m 6,11m 6,08 m 597 m
z Sortie de coulée
a 4,29 s 2,18 m/s 4,66 s 2,10 m/s 3,60 s 2,18 m/s 3,67 s 2,22 m/s 3,46 s 2,17 m/s 2,82s 2,17 m/s 2,68 s 2,27 m/s 2,72s 2,19 m/s
E Temps aux 15m 7,73s 7,84s 7,92s 7,71s 7,99 s 8,05s 7,96 s 8,05s
§ 5m avant 2,70s 2,71s 2,69s 2,98 s 2,80s 2,74 s 2,96s 2,99s
Approche mur 0,22s 0,41 m 045s 0,83m 0,45s 0,84 m 0,31s 0,52m 0,11s 0,20m 0,28s 0,51 m 0,58s 0,98 m 0,18s 0,30 m
| oo |
33 32 34 32 35 36 38 39
38 40 40 41 42 42 46 46
T
Yy 52,6 1,14 53,5 1,12 51,3 1,17 51,8 1,16 52,4 1,14 50,1 1,20 56,6 1,06 53,3 1,13
g 48,7 1,23 51,0 1,18 49,3 1,22 47,9 1,25 49,5 1,21 50,4 1,19 53,4 1,12 52,8 1,14
3 47,2 1,27 50,9 1,18 48,9 1,23 50,3 1,19 48,9 1,23 46,6 1,29 52,8 1,14 51,2 i
= 46,8 1,28 51,1 1,17 48,3 1,24 48,0 1,25 48,6 1,23 47,9 1,25 50,6 1,19 52,4 1,15
£ MOYENNE w5123
" 2,17 2,13 2,20 2,21 2,06 2,24 1,94 2,03
:°, uw‘ 2,21 2,09 2,16 2,23 2,14 2,12 1,98 2,01
5 ; 2,23 2,07 2,15 2,08 2,14 2,24 1,94 2,01
Su 2,18 1,99 2,10 2,07 2,06 2,05 1,86 1,90
i voenne Ml 20 W oo W o W s W oo W e W i W e
S Fréquence \ ,————— — e ~ — \ T
L —
3 P——— —— —_—_ —~—
@ | Amplitude de nage — _— —_
————‘.\

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage
00:54,99 00:34,45 2,49 m/s 00:20,55 | | s05 | 119 2,09




ﬁ

«
\_ NATATION

Nageur

Marie WATTEL

01:58,83

<>l

Lucile TESSARIOL

01:58,93
+00,10

Distance

200m(GB)

Assia ATI Lilou RESSENCOURT Valentine LECLERCQ Eloise RILEY Mary-Ambre MOLUH
02:00,34 02:01,58 02:02,38 02:02,95
+01,51 +02,75 +03,55 +04,12

o .
2® style NageLibre

02:04,24

+05,41

=
=
g Parties nagées 38% 38%,
E Parties non nagées 157 150
S Nombre de cycle total
3
50m 00:27,68 = 00:28,16 5 00:28,20 = 00:27,98 5 00:28,51 = 00:29,06 5 00:28,01 = 00:27,63 5
100m 00:57,66  00:29,98 00:58,34  00:30,18 00:58,74  00:30,54 00:58,78  00:30,80 00:58,85  00:30,34 00:59,51  00:30,45 00:59,36  00:31,35 00:58,29  00:30,66
150m 01:28,29  00:30,63 01:28,77  00:30,43 01:29,84  00:31,10 01:30,04  00:31,26 01:29,75  00:30,90 01:30,89  00:31,38 01:31,52  00:32,16 01:30,60  00:32,31
200m 01:58,83  00:30,54 01:58,93  00:30,16 02:00,21  00:30,37 02:00,34  00:30,30 02:01,58  00:31,83 02:02,38  00:31,49 02:02,95  00:31,43 02:04,24  00:33,64
15-25m 573s 5,84s 5,84 s 5,84s 5,87s 5,96 s 575s 5,64 s
25-45m 11,95s 1191s 12,19s 11,94 s 12,16 s 12,13 s 11,90 s 11,77 s
65-75m 6,06 s 6,11s 6,14 s 6,18 s 6,20 s 6,16 s 6,22s 6,19s
Qa 75-95m 12,47 s 12,46 s 12,64 s 12,63 s 12,27 s 12,37 s 13,11s 12,63 s
g 115-125m 6,33 s 6,26 s 6,32 s 6,34 s 6,30 s 6,29 s 6,61 s 6,49 s
§ 125-145m 12,78 s 12,46 s 12,68 s 12,79 s 12,51s 12,88s 13,17 s 13,28 s
@ 165-175m 6,40 s 6,14 s 6,18 s 6,23 s 6,62 s 6,45 s 6,50 s 7,02s
E 175-195m 13,06 s 12,74 s 12,78 s 12,65s 13,21s 13,21s 13,15s 14,13 s
H | ooe | | s W o W ouem |
Evolution de \ ~— \_’\ ~ \_\ S~
la vitesse \
Temps sur le plot 0,74 s 0,75s 0,65s 0,67s 0,70s 0,68s 0,75s 0,69s
P 11,86 m 9,52 m 9,99 m 12,31 m 10,94 m 8,16 m 12,16 m 12,28 m
4,28s 2,77 m/s 3,46 s 2,75 m/s 3,665 2,73 m/s 4,46 s 2,76 m/s 410s 2,67 m/s 3,11s 2,62 m/s 4,60s 2,64 m/s 4,65 s 2,64 m/s
Temps aux 15m 6,73s 7,01s 6,95s 6,69 s 694s 7,39s 6,86 6,85s
5m avant 3,27 s 3,40 s 3,22s 3,51s 3,545 3,58 s 3,50s 3,37 s
] i 7,74 m 6,45 m 6,13 m 7,17 m 7,27m 6,70 m 582 m 6,46 m
Sortie de coulée
3,51s 2,21 m/s 2,99s 2,16 m/s 2,85s 2,15 m/s 3,395 2,12 m/s 3,57 s 2,04 m/s 3,17 s 2,11 m/s 2,69s 2,16 m/s 2,93s 2,20 m/s
Temps aux 15m 8,03s 8,29s 8,41s 8,36s 8,37 s 8,38s 8,53 s 8,35s
5m avant 3,42s 3,32s 3,35s 3,63s 3,50s 3,54s 3,49 s 3,49 s
. ; 7,77 m 6,05 m 5,28 m 6,74 m 6,81 m 6,34 m 5,61m 555m
Sortie de coulée
3,485 2,23 m/s 2,71s 2,23 m/s 2,33s 2,27 m/s 3,055 2,21 m/s 3,20s 2,13 m/s 2,97s 2,13 m/s 2,42s 2,32 m/s 2,58s 2,15m/s
Temps aux 15m 8,07 s 8,25s 8,57 s 843s 8,39 s 8,48s 8,63 s 8,74 s
5m avant 3,45s 3,46 s 3,53s 3,70 s 3,70 s 3,73s 3,75s 3,80 s
Sortie de coulée 7,25m 578 m 5,06 m 591m 591m 592m 530m 5,66 m
3,27 s 2,22 m/s 2,72s 2,13 m/s 2,23s 2,27 m/s 2,83s 2,09 m/s 2,94 s 2,01 m/s 2,82s 2,10 m/s 2,37s 2,24 m/s 2,75s 2,06 m/s
Temps aux 15m 8,23 s 8,52s 8,41s 840s 8,90 s 8,87s 8,75 s 9,25s
5m avant 2,85s 2,76 s 3,00s 3,02s 3,10 s 2,96s 3,03s 3,24 s
Approche mur 0,17s 0,30m 040s 0,72m 0,35s 0,58 m 044s 0,73 m 0,36s 0,58 m 0,50s 0,84 m 0,25s 0,41m 1,04s 1,60m
OTA 00:44,05 00:45,01 00:45,44 00:45,74 00:46,44 00:46,93 00:46,54 00:47,09



[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style Nage Libre

«
\_ NATATION

400,10 75 103,55 12 +05,41
- 0-50m 31 33 35 32 35 35 32 32
4 50-100m 35 37 37 37 39 37 39 38
b 100-150m 36 38 40 39 41 39 41 41
2 150-200m 39 40 45 2 45 40 4 41
TOTAL T T T ST ST ST DT TR
0-25m 134 1,38 24,4 1,35 16,2 1,30 16,2 1,30 47,4 1,26 16,6 1,29 155 1,32 155 1,32
) 25-50m 12,4 1,41 13,1 1,39 138 1,37 12,8 1,40 45,0 1,33 11,8 1,43 138 1,37 13,9 1,37
H 50-75m 40,9 1,47 123 1,42 41,4 1,45 40,9 1,47 16,6 1,29 113 1,45 13,2 1,39 11,6 1,44
= 75-100m 40,0 1,50 113 1,45 20,6 1,48 20,8 1,47 143 1,35 12,1 1,42 415 1,45 123 1,42
g 100-125m 415 1,45 11,8 1,44 12,7 1,41 415 1,45 153 1,32 123 1,42 116 1,44 11,8 1,43
- 125-150m 40,7 1,47 113 1,45 13,4 1,38 123 1,42 15,9 1,31 12,4 1,41 123 1,42 11,6 1,44
g 150-175m 11,7 1,44 42,9 1,40 47,4 1,27 16,2 1,30 16,8 1,28 11,4 1,45 15,2 1,33 39,4 1,52
& 175-200m 415 1,45 12,8 1,40 17,8 1,25 15,7 1,31 15,8 1,31 41,1 1,46 153 1,33 10,2 1,49
voene W e i W e o W v W e W ee o W ee e e an W o un |
0-25m 2,01 2,31 2,23 2,22 2,16 2,16 2,30 2,34
& 25-50m 2,37 2,34 2,25 2,35 2,19 2,37 2,30 2,32
= 50-75m 2,42 2,32 2,36 2,37 2,08 2,36 2,23 2,33
w 75-100m 2,01 2,33 2,34 2,33 2,21 2,30 2,21 2,24
w 100-125m 2,28 2,30 2,22 2,28 2,10 2,25 2,18 2,21
2 125-150m 2,31 2,33 2,18 2,22 2,09 2,20 2,15 2,17
z 150-175m 2,25 2,28 2,05 2,09 1,94 2,25 2,04 2,17
S 175-200m 2,22 2,20 1,9 2,08 1,98 2,21 2,02 2,11
vorne Wl e
) \/\/\
2 Fréquence \/\/‘ \___\/_ \/ u \/_____\ \__/_ \,\/
2
=
g —
Amplitude de nage ~~ —/\ /\ ——\/\/ /\/\ \ \

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:01,18 01:15,28 7,43m 2,30m/s 00:45,91 152 42,28 1,39 2,23




l€>1 Distance 400m(GB) 229 style Nage Libre

NAGEUR Anastasiia KIRPICHNIKOVA Cyrielle DUHAMEL _ Valentine LECLERCQ Lisa POU Lean CABON
TS 04:08,70 04:09,74 04:16,51 17,60 04:17,66
+01,04 +07,81 +08,90 6

SN SN &

344

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

289

RECAPITULATIF
GLOBAL

80%

80%

50m 00:28,82 - 00:29,26 - 00:29,18 - 00:29,66 - 00:30,35 - 00:29,96 - 00:29,87 -
100m 01:00,08  00:31,26 01:00,61  00:31,35 01:00,59  00:31,41 01:01,19  00:31,53 01:02,53  00:32,18 01:02,24  00:32,28 01:01,75  00:31,88
150m 01:31,70  00:31,62 01:32,32  00:31,71 01:32,46  00:31,87 01:33,18  00:31,99 01:3499  00:32,46 01:3507  00:32,83 01:3452  00:32,77
200m 02:0323  00:31,53 02:04,14  00:31,82 02:0430  00:31,84 02:0552  00:32,34 02:07,83  00:32,84 02:08,01  00:32,94 02:07,44  00:32,92
250m 02:3501  00:31,78 02:35,81  00:31,67 02:36,25  00:31,95 02:37,81  00:32,29 02:40,57  00:32,74 02:40,89  00:32,88 02:40,41  00:32,97
300m 03:0659  00:31,58 03:07,58  00:31,77 03:08,53  00:32,28 03:10,83  00:33,02 03:13,32  00:32,75 03:13,90  00:33,01 03:13,74  00:33,33
350m 03:38,18  00:31,59 03:39,16  00:31,58 03:40,27  00:31,74 03:43,72  00:32,89 03:4594  00:32,62 03:46,29  00:32,39 03:46,56  00:32,82
400m 04:08,70  00:30,52 04:09,74  00:30,58 04:10,36  00:30,09 04:1651  00:32,79 04:17,60  00:31,66 04:17,66  00:31,37 04:19,76  00:33,20
15-25m 5935 6,06 s 6,06 s 6,28's 6,245 6,295 6,17 s
25-45m 12,435 12,36 s 12,48 12,445 12,72 s 12,90's 12,71s
55-75m 12,91 12,84 s 12,95 13,025 13,06 5 13,31s 13,225
75-95m 12,80's 12,815 12,925 12,99 s 13,26 13,245 13,07 s
105-125m 13,215 12,96 s 13,17 s 13,215 13,385 13,48 s 13,515
125-145m 12,915 13,02 s 13,145 13,14 s 13,27 s 13,58 s 13,46 s
155-175m 13,195 13,06 s 13,10's 13,245 13,485 13,49 s 13,50 s
175-195m 12,97 s 12,78 s 13,17 s 13,26 s 13,44 s 13,515 13,58 s
205-225 13,225 12,955 13,225 13,345 13,375 13,425 13,45 s
PARTIES 225-245 13,06 s 12,955 13,155 13,30 13,345 13,57 s 13,615
NAGEES 255-275 13,22's 12,99 s 13,21s 13,49's 13,47 s 13,495 13,66 s
275-295 13,00 s 13,02 s 13,36 5 13,66 s 13,385 13,615 13,74 s
305-225 13,07 s 12,94 s 12,915 13,37 s 13,17 s 13,195 13,17 s
325-245 13,09 s 13,08 s 13,125 13,525 13,41 13,37 s 13,615
355-375 12,76 s 12,83 s 12,67 s 13,78 s 12,96 13,155 13,44 5
375-395 12,86 s 12,835 12,40's 13,66 s 13,28’ 13,115 13,865

Evolution de \ N\ N\ 7
la vitesse ‘\'W\_ \"M \w" \‘\—-—\/\—\




Distance 400m(GB)

_ Valentine LECLERCQ
04:16,

229 style Nage Libre

NAGEUR Anastasiia KIRPICHNIKOVA Cyrielle DUHAMEL

Lisa POU Lean CABON Alexa REYNA

TEMPS

04:08,70 04:09,74 17,60 04:17,66 04:19,7
+01,04 +07, +08,90 +11,06
Temps sur le plot 0,72 s 0,72s 0,75 s 0,68 s 0,76 s 0,75 s
Sortie de coulée 9,69 m 8,79 m 9,57 m 8,30 m 7,54 m 9,79 m 10,28 m
3,64s 2,66 m/s 3,37s 2,61m/s 3,64s 2,63m/s 3,20s 2,59 m/s 3,06 s 2,46 m/s 3,88s 2,52m/s 4,10 s 2,51 m/s
Temps aux 15m 7,12s 7,44 s 7,24 s 7,48 s 7,96 s 7,28 s 7,47 s
5m avant 3,34s 3,40 s 3,40 s 3,46 s 3,43 s 3,49 s 3,52s
S 4,67m 5,81 m 6,47 m 7,21 m 3,97 m 5,59 m 6,71 m
2,01s 2,32 m/s 2,68s 2,17 m/s 3,06s 2,11 m/s 3,32s 2,17 m/s 1,90 s 2,09m/s 2,47 s 2,26 m/s 3,23 s 2,08 m/s
Temps aux 5m 2,15s 2,16 s 2,11s 1,88s 2,39s 2,08 s 2,10s
5m avant 3,40 s 3,54s 3,43 s 3,64s 3,47 s 3,65s 3,49 s
Sortie de coulée 518 m 5,46 m 6,08 m 6,42 m 4,23 m 6,42 m 573 m
2,16s 2,40 m/s 2,53s 2,16 m/s 2,73s 2,23 m/s 2,98s 2,15m/s 1,87 s 2,26 m/s 3,01s 2,13 m/s 2,63s 2,18 m/s
Temps aux 5m 2,04s 2,23 s 2,02s 2,04s 2,21s 2,05s 2,14s
5m avant 3,46 s 3,50s 3,54s 3,60 s 3,60s 3,72s 3,66 s
Sortie de coulée 4,95 m 4,91 m 5,96 m 6,60 m 3,68 m 5,49 m 5,62 m
2,00s 2,48 m/s 2,14s 2,29 m/s 2,72s 2,19 m/s 3,08s 2,14 m/s 1,76 s 2,09 m/s 2,54s 2,16 m/s 2,62s 2,15m/s
Temps aux 5m 2,02s 2,18 s 2,09s 2,02s 2,39s 2,21s 2,20s
5m avant 3,35s 3,80 s 3,48 s 3,825 3,53s 3,73 s 3,64s
Sortie de coulée 490m 515m 6,03 m 6,26 m 3,71m 521m 577 m
2,03s 2,41 m/s 2,38s 2,16 m/s 2,64s 2,28 m/s 2,88 s 2,17 m/s 1,75s 2,12m/s 2,36s 2,21 m/s 2,66 s 2,17 m/s
Temps aux 5m 2,07 s 2,28 s 1,96 s 2,04s 2,36s 2,22s 2,14 s
5m avant 3,43 s 3,49 s 3,62s 3,61s 3,67s 3,67 s 3,77 s
Sortie de coulée 5,09 m 4,95m 589m 6,19 m 3,77m 5,64 m 515m
2,07s 2,46 m/s 2,10s 2,36 m/s 2,65s 2,22 m/s 2,82s 2,20 m/s 1,81s 2,08 m/s 2,50s 2,26 m/s 2,37s 2,17 m/s
Temps aux 5m 2,01s 2,12s 2,06s 2,02s 2,40s 2,07 s 2,27 s
5m avant 3,35s 3,64s 3,65s 3,855 3,50s 3,84s 3,66 s
Sortie de coulée 4,86 m 4,86 m 5,82 m 582 m 3,61m 5,52 m 5,55 m
2,01s 2,42 m/s 2,04s 2,38m/s 2,57s 2,26 m/s 2,77s 2,10 m/s 1,71s 2,11 m/s 2,47 s 2,23 m/s 2,62s 2,12m/s
Temps aux 5m 2,07 s 2,10s 2,04s 2,22s 2,37s 2,13 s 2,26s
5m avant 3,36s 3,46 s 3,67s 3,78s 3,67s 3,70 s 3,78s
S 4,66 m 4,80 m 5,90 m 6,36 m 3,36 m 5,52 m 4,79 m
1,94 s 2,40 m/s 1,96 s 2,45m/s 2,69s 2,19 m/s 3,02s 2,11 m/s 1,60 s 2,10 m/s 2,34s 2,36 m/s 2,26 s 2,12 m/s
Temps aux 5m 2,08 s 2,04s 2,12s 2,08 s 2,38s 2,00s 2,365
5m avant 2,82s 2,88s 2,90 s 3,27 s 3,04s 3,11s 3,54s
Approche mur 0,22 s 0,39 m 0,12s 0,21 m 0,85s 1,47 m 0,93 s 1,42 m 0,79 s 1,30 m 0,29 s 0,47 m 0,74 s 1,05 m
OTA 00:48,07 00:50,26 00:49,33 00:50,81 00:52,37 00:50,95 00:52,00 I



Distance 400m(GB) 229 style Nage Libre

NAGEUR Anastasiia KIRPICHNIKOVA Cyrielle DUHAMEL _ Valentine LECLERCQ Lisa POU Lean CABON Alexa REYNA _
TEMPS 04:08,70 CHR
== +01,04

+11,06

- 0-50m | 50-100m 39 47 36 40 38 43 39 43 39 44

2 [ 100-150m | 150-200m 46 46 41 41 36 37 38 38 43 43 42 42 46 48

S | _200-250m | 250-300m 46 46 41 41 37 37 38 39 43 44 42 42 47 48

2 | 300-350m | 350-400m 46 45 41 44 37 38 39 39 44 46 42 43 48 49
TOTAL 361 I T BT T D D
0-25m 49,1 1,22 46,2 1,30 415 1,45 43,6 1,38 44,3 1,35 50,7 1,18 49,1 1,22
25-50m 49,5 1,21 43,3 1,39 39,7 1,51 43,0 1,40 44,4 1,35 46,1 1,30 48,3 1,24
50-75m 49,2 1,22 42,7 1,41 39,7 1,51 40,4 1,48 43,2 1,39 44,5 1,35 47,6 1,26
75-100m 49,2 1,22 42,6 1,41 37,5 1,60 39,1 1,53 43,1 1,39 43,2 1,39 47,8 1,26
100-125m 47,5 1,26 43,8 1,37 38,8 1,55 40,4 1,48 43,2 1,39 43,3 1,39 47,6 1,26

o 125-150m 48,3 1,24 43,0 1,40 38,3 1,57 39,8 1,51 43,5 1,38 42,6 1,41 47,1 1,27

2 150-175m 48,3 1,24 43,9 1,37 39,9 1,50 41,0 1,46 42,9 1,40 43,5 1,38 48,2 1,24

: 175-200m 48,5 1,24 43,1 1,39 38,7 1,55 40,0 1,50 42,8 1,40 43,0 1,39 47,4 1,27

g 200-225m 48,3 1,24 43,8 1,37 40,0 1,50 40,9 1,47 43,2 1,39 42,5 1,41 48,0 1,25

= 225-250m 48,9 1,23 4,7 1,40 38,2 1,57 40,0 1,50 42,8 1,40 41,9 1,43 47,9 1,25

g 250-275m 48,0 1,25 44,4 1,35 39,5 1,52 40,7 1,48 42,8 1,40 42,7 1,41 48,2 1,25

B 275-300m 48,0 1,25 42,9 1,40 38,3 1,56 39,7 1,51 44,0 1,36 41,3 1,45 47,5 1,26
300-325m 48,4 1,24 44,2 1,36 40,0 1,50 40,2 1,49 44,0 1,36 42,7 1,40 48,9 1,23
325-350m 48,0 1,25 43,5 1,38 39,5 1,52 39,4 1,52 44,2 1,36 42,6 1,41 48,5 1,24
350-375m 473 1,27 46,0 1,30 41,8 1,44 39,8 1,51 46,5 1,29 44,4 1,35 48,5 1,24
375-400m 46,2 1,3 45,2 1,33 41,9 1,43 39,8 1,51 45,8 1,31 42,9 1,40 47,3 1,27
MOYENNE | 83 124 W a3 137 W 306 152 W o5 145 W a3 17 W 436 13 W a0 12 W |
0-25m 2,22 2,31 2,59 2,40 2,32 2,05 2,12
25-50m 1,95 2,24 2,42 2,24 2,12 2,02 1,95
50-75m 1,89 2,19 2,34 2,28 2,13 2,02 1,91
75-100m 1,91 2,20 2,48 2,36 2,10 2,10 1,92
100-125m 1,91 2,11 2,35 2,25 2,08 2,06 1,87

§ 125-150m 1,92 2,14 2,38 2,30 2,08 2,08 1,89

2 150-175m 1,88 2,09 2,29 2,21 2,08 2,04 1,84

a 175-200m 1,91 2,18 2,36 2,26 2,09 2,06 1,86

H 200-225m 1,88 2,12 2,27 2,20 2,08 2,10 1,86

= 225-250m 1,88 2,17 2,39 2,25 2,10 2,11 1,84

& 250-275m 1,89 2,08 2,30 2,19 2,08 2,09 1,82

2 275-300m 1,92 2,15 2,34 2,21 2,04 2,13 1,84
300-325m 1,90 2,10 2,32 2,23 2,07 2,13 1,86
325-350m 1,91 2,11 2,31 2,25 2,03 2,11 1,82
350-375m 1,99 2,03 2,27 2,19 1,99 2,06 1,84
375-400m 2,02 2,07 2,31 2,21 1,97 2,14 1,83
T ST T BT T T EETEEE BT B
2 N e e —

z Fréquence ) W —_———— \,\’w

=} P N

E —

5] ™ SNANSS— NN

2 | Amplitude de nage \ S—— \’\——\—\ B \

PARTIES NAGEES
VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage

04:14,33 03:23,79 , 2,27 m/s 00:50,54 43,94 7 2,11




e Distance  50m(GB) 2@  syle Papillon

NATATION

00:26,07 00:26,92 00:26,93 00:26,98 00:27,14
Temps 00:25,24 ’
+00,83 +01,68 +01,69 +01,74 +01,90

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:11,19 = 00:11,79 = 00:12,34 = 00:12,38 = 00:12,28 = 00:12,30 = 00:12,59 =
50m 00:25,24 00:14,05 00:26,07 00:14,28 00:26,86 00:14,52 00:26,92 00:14,54 00:26,93 00:14,65 00:26,98 00:14,68 00:27,14 00:14,55

5,26s 5,38s 5,61s 5,53 s 5,55 s 5,57 s 5,62s
11,09 s 11,52s 11,70 s 11,65s 11,79 s 11,80s 11,81s

00:16,90 00:17,31 00:17,18 00:17,34 00:17,37 00:17,43 ]
Evolution de \
la vitesse \ — \ \ \ Te—

PARTIES NAGEES

o Temps sur le plot 0,59s 0,69s 0,68s 0,66s 0,68s 0,74 s 0,65s

E i i 15,70 m 14,37 m 14,26 m 12,79 m 12,79 m 15,84 m 11,15 m

-4 Sortie de coulée

2 538s 2,92 m/s 5,165 2,78 m/s 540s 2,64 m/s 4,79 s 2,67 m/s 4,78 s 2,68 m/s 6,15 s 2,58 m/s 4,24 s 2,63 m/s
5 Temps aux 15m 593s 6,41s 6,73 s 6,85s 6,73 s 6,73 s 6,97 s

4

ﬂ 5m avant 2,96s 2,76 s 2,82s 2,89s 2,86 s 2,88s 2,74s

=

°<‘ Approche mur 0,64s 1,08 m 0,13s 0,24 m 0,50s 0,89 m 0,22s 0,38 m 0,79s 1,38m 0,05s 0,09 m 0,16s 0,29 m

o

00:08,89 00:09,17 00:09,55 00:09,74 00:09,59 00:09,61 00:09,71 ]
21 20 2 23 21 2 2

E TEMPO CYCLES

E 66,7 0,90 59,3 1,01 62,8 0,96 66,1 0,91 62,0 0,97 65,8 0,91 67,7 0,89
3 66,1 0,91 56,3 1,06 62,4 0,96 62,6 0,96 58,6 1,02 63,3 0,95 65,1 0,92
7
§ 1,71 1,88 1,70 1,64 1,74 1,64 1,58
E 1,64 1,83 1,64 1,64 1,74 1,61 1,56
p— —_
- Fréquence _— T — T
o ———
2
2
° —_—
z Amplitude d e
mplitude de nage —— —_— S —_—

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

63,2 096 | | 1,68

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:26,59 00:17,13

13,84 m | | 2,70m/s | | 00:09,47




ff‘\

(4 .
\ NATATION

00:58,90 00:59,7! 01:00,65 01:01,24 01:01,25 01:01,64
+02,42 +03,31 +03,90 +03,91 +04,30

Temps 007,34 _
+01,56
Parties nagées . o @
Parties non nagées 40 {46 | 49 ¥ 43 52 44 ¥ 45 ' 49
Nombre de cycle total - 4 - 6 6 63% 62%

l€>| Distance 100m(GB) D@  style Papillon

=
53
=8
<0
==
3
50m 00:26,76 = 00:27,56 = 00:27,23 = 00:28,12 = 00:28,31 = 00:29,19 = 00:28,95 = 00:28,67 =
100m 00:57,34 00:30,58 00:58,90 00:31,34 00:59,04 00:31,81 00:59,76 00:31,64 01:00,65 00:32,34 01:01,24 00:32,05 01:01,25 00:32,30 01:01,64 00:32,97
5,50 s 5,88 s 577s 582s 595s 6,03 s 6,11s 5,90 s
11,90 s 11,90 s 11,47 s 12,27 s 12,32 s 12,44 s 12,45 s 12,49 s
6,21s 6,10 s 6,39 s 6,25 s 6,51s 6,58 s 6,52's 6,50 s
12,84 s 12,75s 13,12 s 12,96 s 13,37 s 13,26 s 13,30's 13,38s

00:36,45 00:36,63 | oo3675 W 003730 | 00:38,15 00:38,31 00:38,38 00:38,27
Evolution de
la vitesse T -—\ \ \ TTe—— —— \

PARTIES NAGEES

Temps sur le plot 0,72s 0,69 s 0,66 s 0,76 s 0,72s 0,67 s 0,77 s 0,69 s
Sortie de coulée 14,25 m 12,91 m 11,66 m 13,81 m 11,24 m 12,29 m 13,85 m 11,54 m
4] 520s 2,74 m/s 4,98 s 2,59 m/s 4,49 s 2,60 m/s 5,48s 2,52 m/s 4,27 s 2,63 m/s 4,82s 2,55 m/s 574 s 2,41 m/s 4,49 s 2,57 m/s
§ Temps aux 15m 6,57 s 6,90 s 7,00 s 7,04s 7,02s 7,14s 731s 7,19s
: 5m avant 2,79 s 2,88s 2,99s 2,99s 3,02s 3,58 s 3,08 s 3,09 s
o ) , 11,23 m 8,52 m 9,23 m 932m 7,92m 8,64 m 8,86 m 7,26 m
z Sortie de coulée
a 6,15 s 1,83 m/s 5,34s 1,60 m/s 5,26 s 1,75 m/s 5,61s 1,66 m/s 4,69 s 1,69 m/s 4,82s 1,79 m/s 514s 1,72 m/s 4,64 s 1,56 m/s
E Temps aux 15m 8,46 s 9,50 s 8,99 s 9,33s 9,32s 9,07 s 9,03s 9,74s
§ 5m avant 3,07s 2,99 s 3,31s 3,10s 3,14s 3,14 s 3,45s 3,35s
Approche mur 0,08s 0,13 m 0,03s 0,05m 0,69s 1,04m 0,05s 0,08 m 0,43s 0,68 m 021s 0,33 m 1,30s 1,88 m 0,18s 0,27 m
[ ooz | o229 |

18 21 22 20 24 20 21 22
22 25 27 23 28 24 24 27

u 53,6 1,12 58,3 1,03 60,2 1,00 54,3 110 61,4 0,98 53,0 1,13 58,1 1,03 55,6 1,08
z 515 1,17 55,9 1,07 59,3 1,01 51,5 1,17 60,2 1,00 50,9 1,18 55,4 1,08 54,0 a5l
3 53,5 1,12 57,0 1,05 61,4 0,98 51,2 1,17 60,5 0,99 50,0 1,20 54,6 1,10 54,3 1,11
= 51,2 1,17 54,6 1,10 60,0 1,00 49,3 1,22 59,2 1,01 51,2 il ity 53,2 1,13 E5.7 1,08
= MOYENNE 553 1,09

w 2,04 1,75 1,73 1,90 1,64 1,88 1,69 1,83

86 1,96 1,80 1,76 1,90 1,62 1,90 1,74 1,78

EZ 1,81 1,72 1,53 1,88 1,52 1,82 1,69 1,70

Su 1,82 1,73 1,53 1,87 1,52 1,77 1,70 1,61

. ETEE T BT T T T TR TR B
w"”-\ \—__\

= , \_.—-—-\ k S

<] Fréquence —— ———— —————

=

2

=

g X

@ | Amplitude de nage E— T Te——

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage
00:59,98 00:37,53 2,14 m/s 00:22,45 | 55,3 | 1,09 1,76




(@

NATATION

€| Distance 200m(GB)

2® style Papillon

Tobatha AVETAND  Lilou RESSENCOURT _ — N e R
P — 02:09,73 02:10,38 o 13,47
+00,65 +03 74 +06,64
=
E
g Parties nagées l20%,
E Parties non nagées
S Nombre de cycle total
3
50m 00:28,94 00:28,86 00:29,35 00:28,97 00:29,13 00:30,38 00:30,59
100m 01:01,77  00:32,83 01:01,48  00:32,62 01:02,23  00:32,88 01:02,92  00:33,95 01:02,76  00:33,63 01:04,59  00:34,21 01:05,44  00:34,85
150m 01:35,37  00:33,60 01:35,00  00:33,52 01:36,06  00:33,83 01:38,21  00:35,29 01:37,99  00:35,23 01:40,33  00:35,74 01:42,02  00:36,58
200m 02:09,73  00:34,36 02:10,38  00:35,38 02:11,29  00:35,23 02:13,47  00:35,26 02:14,69  00:36,70 02:16,37  00:36,04 02:18,90  00:36,88
15-25m 6,05 s 5,90 s 6,06 s 5,89 s 6,02 s 6,41s 6,31s
25-45m 12,51s 12,61s 12,63 s 12,34 s 12,48 s 13,19 s 13,33 s
65-75m 6,56 s 6,50 s 6,49 s 6,50 s 6,54 s 6,87 s 6,93 s
o 75-95m 13,225 13,10 s 13,28 s 13,63 s 13,51s 14,13 s 14,01s
g 115-125m 6,80 s 6,62 s 6,71s 6,95 s 7,03s 7,28 s 7,20 s
§ 125-145m 13,43 s 13,38s 13,74 s 13,93 s 14,11s 14,07 s 14,91s
@ 165-175m 6,68 s 7,03s 6,87 s 7,15s 7,28 s 7,00 s 7,39 s
E 175-195m 14,04 s 14,61 s 14,41 s 14,33 s 14,85 s 14,80 s 15,12s
Evolution de \-———-\ \ \
la vitesse \/—\ \_\
Temps sur le plot 0,72s 0,68 s 0,74 s 0,73 s 0,66 s 0,65s 0,64s
] i 10,90 m 12,26 m 13,41 m 11,83 m 12,31 m 8,81 m 13,69 m
Sortie de coulée
4,26s 2,56 m/s 4,54 s 2,70 m/s 5,69 s 2,36 m/s 4,68 s 2,53 m/s 501s 2,46 m/s 3,53s 2,50 m/s 590s 2,32 m/s
Temps aux 15m 7215 7,27s 7455 7,255 7,255 7,58s 742
5m avant 3,17 s 3,08 s 3,21s 3,49 s 3,38s 3,20 s 3,53s
] i 7,48 m 7,90 m 7,55 m 7,77m 8,17 m 7,30 m 7,53 m
Sortie de coulée
a 4,75 s 1,57 m/s 4,97 s 1,59 m/s 4,76s 1,59 m/s 5,14s 1,51 m/s 511s 1,60 m/s 4,61s 1,58 m/s 4,72s 1,60 m/s
3 Temps aux 15m 9,74 s 9,73 s 9,61s 10,14 s 9,92s 10,00 s 9,97 s
<
; 5m avant 3,31s 3,29 s 3,50s 3,68 s 3,66 s 3,21s 3,94 s
o . ; 7,55m 733 m 739m 8,05m 8,16 m 711m 6,95 m
z Sortie de coulée
o 4,67 s 1,62 m/s 4,61s 1,59 m/s 4,64 1,59 m/s 543s 1,48 m/s 5,28s 1,55 m/s 4,78 s 1,49 m/s 4,48 s 1,55 m/s
E Temps aux 15m 9,78 s 9,88s 9,80 s 10,58 s 10,16 s 10,48 s 10,43 s
<
o 5m avant 3,59s 3,64s 3,58s 3,83s 3,93s 3,91s 4,04s
. ; 7,13 m 6,76 m 7,10 m 6,57 m 7,95 m 7,07 m 571m
Sortie de coulée
4,65 s 1,53 m/s 4,51s 1,50 m/s 4,60 s 1,54 m/s 4,43 s 1,48 m/s 5,44 s 1,46 m/s 4,73 s 1,49 m/s 3,80s 1,50 m/s
Temps aux 15m 10,07 s 10,24 s 10,05 s 10,25 s 10,79 s 10,71 s 10,62 s
5m avant 3,57s 3,50s 3,90 s 3,53s 3,78 s 3,53s 3,75s
Approche mur 0,83s 1,16 m 0,02s 0,03m 0,96s 1,23 m 091s 1,29m 0,84s 1,11m 0,52s 0,74m 0,62s 0,83m
TOTAL 00:50,44 00:50,63 00:51,10 00:52,75 00:52,87 00:53,70 I




[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style Papillon

«
\_ NATATION

+00,65 +03,74 9% +0
- 0-50m 22 20 21 19 19 24 19
g 50-100m 24 23 23 21 23 27 23
o 100-150m 25 25 24 21 24 28 25
g 150-200m 27 27 25 22 26 28 26
TOTAL I T T T T ST T
0-25m 55,6 1,08 52,4 1,15 55,1 1,09 51,0 1,18 49,4 1,21 53,8 1,12 48,2 1,24
8 25-50m 53,1 1,13 50,3 1,19 52,4 1,15 46,5 1,29 47,5 1,26 53,6 1,12 47,1 1,27
E 50-75m 51,4 1,17 50,1 1,20 49,3 1,22 41,7 1,44 48,5 1,24 52,9 1,13 45,1 1,33
: 75-100m 50,7 1,18 49,5 1,21 47,6 1,26 42,0 1,43 47,1 1,27 52,3 1,15 45,2 1,33
g 100-125m 51,6 1,16 51,6 1,16 48,8 1,23 42,4 1,41 47,5 1,26 52,7 1,14 45,2 1,33
u:‘ 125-150m 50,6 1,18 51,3 1,17 47,4 1,27 41,8 1,43 48,0 1,25 52,8 1,14 45,6 1,32
8 150-175m 55,0 1,09 51,1 1,17 48,9 1,23 43,2 1,39 48,1 1,25 53,6 1,12 46,1 1,30
& 175-200m 53,5 1,12 50,4 1,19 48,7 1,23 42,1 1,43 49,5 1,21 52,0 1,15 46,2 1,30
MOYENNE | 527 110 M 508 113 [ 498 121 [ 438 135 W 482 124 M 530 113 M a1 130 W |
0-25m 1,79 1,94 1,80 2,00 2,02 1,74 1,97
3 25-50m 1,80 1,89 1,81 2,09 2,03 1,70 1,91
= 50-75m 1,78 1,84 1,88 2,22 1,89 1,65 1,92
g 75-100m 1,79 1,85 1,90 2,10 1,89 1,62 1,90
w 100-125m 1,71 1,76 1,83 2,04 1,80 1,56 1,84
2 125-150m 1,76 1,75 1,84 2,06 1,77 1,62 1,77
g 150-175m 1,63 1,67 1,79 1,94 1,71 1,60 1,76
e 175-200m 1,60 1,63 1,71 1,99 1,63 1,56 1,72
o g —y—
z Fréquence \/\A ~———” -
=
=
g /\—\‘__
Amplitude de nage — \ ——

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:13,55 01:21,53 8,49 m 1,78 m/s 00:52,02 94 48,41 1,23 1,82




7 1€ Distance 50m(GB) 2@  syle Dos

NATATION

fAnalia PIGREE Ma'V'A"'b'e MOEOH _ Sertile COUSSON Fléane DONVAL Acla JANVIER m _
00:27,69 00:29,22 00:29,56 00:29,81 00:29,83
Temps 00:27,61 !
+00,08 +01,61 +01,95 +02,20 +02,22

25m 00:12,85 = 00:12,83 = 00:13,18 = 00:13,68 = 00:14,10 = 00:14,03 = 00:13,74 =
50m 00:27,61 00:14,76 00:27,69 00:14,86 00:28,09 00:14,91 00:29,22 00:15,54 00:29,56 00:15,46 00:29,81 00:15,78 00:29,83 00:16,09

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

" 5,78s 570s 5,86 s 5,94 s 5,97s 6,22s 6,16 s
E 11,90s 11,96 s 11,97 s 12,40s 12,325 12,68 s 12,80s
g I
bt}
E Evolution de — \ ——
= la vitesse T T ——— ———
o Temps sur le plot 0,57 s 0,60s 0,62s 0,64s 0,62s 0,66s 0,63s
E i i 14,62 m 14,24 m 14,71 m 13,72 m 14,58 m 14,73 m 14,76 m
-4 Sortie de coulée
2 6,18 s 2,37 m/s 6,06 s 2,35m/s 6,52s 2,26 m/s 6,34s 2,16 m/s 7,04s 2,07 m/s 6,88 s 2,14 m/s 6,70 s 2,20 m/s
5 Temps aux 15m 7,07 s 713s 7,32s 7,74 s 8,13s 7,81s 7,58 s
4
ﬂ 5m avant 2,86 s 2,90 s 2,94s 3,14 s 3,14s 3,10s 3,29 s
E Approche mur 0,28s 0,49 m 0,28s 0,48 m 0,57s 0,97 m 0,50s 0,80 m 0,64s 1,02m 0,58s 0,94m 0,33s 0,50m
o

00:09,93 00:10,03 00:10,26 00:10,88 00:11,27 00:10,91 00:10,87 ]
37 39 34 39 34 37 37
I R TR T |

E TEMPO CYCLES

2 52,5 1,14 57,5 1,04 49,7 1,21 55,0 1,09 48,0 1,25 52,3 1,15 50,6 1,19
=) 52,6 1,14 54,9 1,09 48,1 1,25 52,1 1,15 46,7 1,28 49,0 1,23 47,3 1,27
8 1,98 1,83 2,06 1,84 2,09 1,85 1,93
z 1,92 1,83 2,08 1,86 2,08 1,93 1,98
\
§ Fréquence _— B —_— —_—
“  Amplitude de nage ——— J— B

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

51,2 118 | | 1,95

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:28,83 00:18,24

14,48 m | | 2,22m/s | | 00:10,59




ff‘\

(4 .
\ NATATION

l€>| Distance 100m(GB) 2 S

00:59,79 01:00,09 01:02,04 01:02,85 01:02,89
Temps 00:59,66 ’
+00,13 +00,43 +02,38 +03,19 +03,23
=
< o . a
é & Parties nagées
£9 Parties non nagées 70 72 74 [ 76 80 72 82
§ g Nombre de cycle total : y > . . -
3
50m 00:29,32 = 00:29,10 = 00:29,17 = 00:28,86 = 00:29,67 = 00:30,40 = 00:30,91 =
100m 00:59,66 00:30,34 00:59,79 00:30,69 00:59,80 00:30,63 01:00,09 00:31,23 01:02,04 00:32,37 01:02,85 00:32,45 01:02,89 00:31,98
6,04 s 6,10's 6,11s 5,94 s 6,025 6,34s 6,12s
12,57 s 12,55 12,47 s 12,14 s 12,47 s 12,9 s 12,72 s
6,22s 6,27 s 6,26 s 6,35s 6,65 s 6,74 s 6,38s
13,10 s 13,15 13,08 s 13,14 s 13,91s 13,98 s 13,40 s

Evolution de

PARTIES NAGEES

la vitesse
Temps sur le plot 0,60 s 0,58s 0,59s 0,66s 0,64s 0,625 0,61s
) ) 13,97 m 15,25 m 13,87 m 13,81 m 12,11 m 14,84 m 10,82 m
7 Sortie de coulée
] 6,13 s 2,28 m/s 6,56 s 2,32 m/s 594 s 2,34 m/s 5,96 s 2,32 m/s 549 s 2,21 m/s 6,82s 2,18 m/s 531s 2,04 m/s
§ Temps aux 15m 7,30s 7,09 s 7,19s 7,34s 7,67s 7,60 s 8,37s
: 5m avant 3,41s 3,365 3,40 s 3,44 s 3,51s 3,50s 3,70 s
o ) , 11,10 m 11,87 m 10,95 m 10,21 m 921m 12,10 m 872m
z Sortie de coulée
@ 5,50 s 2,02 m/s 6,18 s 1,92 m/s 5,49 s 1,99 m/s 524s 1,95 m/s 4,60 s 2,00 m/s 6,62 s 1,83 m/s 4,58 s 1,90 m/s
E Temps aux 15m 8,02s 8,24s 8,12s 8,41s 8,52s 8,58s 8,94 s
& 5m avant 3,00s 3,03s 3,17 s 3,33s 3,29 s 3,155 3,26s
Approche mur 0,30s 0,50m 043s 0,71m 0,76 s 1,20m 0,64s 096 m 0,55s 0,84 m 084s 133m 0,68s 1,04m
| w2 | I
33 33 34 35 37 34 39
37 39 40 41 43 38 43
. I
u 47,0 1,28 47,9 1,25 47,6 1,26 50,9 1,18 50,2 1,20 47,1 1,27 48,0 1,25
z 44,5 1,35 46,6 1,29 45,3 1,33 48,0 1,25 47,5 1,26 45,7 1,31 47,0 1,28
3 45,2 1,33 47,4 1,27 48,5 1,24 49,3 1,22 47,2 1,27 44,8 1,34 46,6 1,29
o 43,9 1,37 47,3 1,27 48,2 1,24 47,2 1,27 45,7 1,31 44,0 1,36 47,2 1,27
£ MOYENNE w125 B4 132 I
" 2,11 2,05 2,06 1,98 1,99 2,01 2,04
g uu‘ 2,15 2,05 2,13 2,06 2,02 2,03 2,01
5 ; 2,13 2,02 1,98 1,92 1,91 1,99 2,02
Su 2,09 1,93 1,90 1,94 1,89 1,95 1,90
= MOYENNE 212 N 0 201 W 202 N 0 1 W 0 1os W 20 W 19 N |
g Fréquence ~— —_— ~_ S~ \ — —_—
L —
S _—
@ Amplitude de nage — ’/\ —_— N —— — e —————— ——

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude de nage
01:01,02 00:38,45 2,09 m/s 00:22,56 47,0 2,01




f\

«
| NATATION

Nageur

Emma TEREBO

02:09,35

Pauline MAHIEU

02:11,09
+01,74

Distance

200m(GB)

02:13,14
+03,79

2® style Dos

£
g Parties nagées
E Parties non nagées
5 Nombre de cycle total
3
50m 00:29,63 - 00:30,21 - 00:30,40 - 00:30,99 - 00:31,49 - 00:31,86 - 00:31,32 -
100m 01:02,12  00:32,49 01:02,58  00:32,37 01:03,18  00:32,78 01:04,48  00:33,49 01:05,04  00:33,55 01:06,13  00:34,27 01:04,54  00:33,22
150m 01:35,85  00:33,73 01:36,82  00:34,24 01:37,27  00:34,09 01:38,55  00:34,07 01:39,47  00:34,43 01:41,13  00:35,00 01:38,88  00:34,34
200m 02:09,35  00:33,50 02:11,09  00:34,27 02:11,21  00:33,94 02:13,14  00:34,59 02:14,46  00:34,99 02:14,92  00:33,79 02:15,72  00:36,84
15-25m 6,11s 6,15s 6,11s 6,37 s 6,38 s 6,34 s 6,36 s
25-45m 12,55s 12,90's 12,89s 13,12s 13,37 s 13,68 s 12,90 s
65-75m 6,51s 6,50 s 6,62 s 6,82s 6,78 s 6,90 s 6,63 s
a 75-95m 13,53 s 13,62 s 13,51s 13,96 s 14,14 s 14,26 s 13,79 s
& 115-125m 6,88 s 6,98 s 6,95 s 6,92 s 7,04 s 7,03 s 6,86 s
§ 125-145m 13,86 s 14,30 s 14,07 s 14,03 s 14,42 s 14,56 s 14,08 s
4} 165-175m 6,94 s 7,04 s 6,95 s 7,14 s 7,23s 6,91s 7,44 s
E 175-195m 14,01 s 14,64 s 14,29 s 14,80 s 14,75 s 14,28 s 15,87 s
& | o203 W 0 o2z W o3y |

Evolution de
la vitesse

\—\

\_\

\___\

\_\

N~—

T

Temps sur le plot 0,61s 0,66s 0,67 s 0,65s 0,67 s 0,59s 0,64s
] i 14,28 m 12,99 m 12,35 m 15,44 m 12,38 m 13,72 m 10,24 m
Sortie de coulée
6,36s 2,25 m/s 5,80s 2,24 m/s 5,68s 2,17 m/s 7,30s 2,12 m/s 583s 2,12 m/s 6,61s 2,08 m/s 4,96 s 2,06 m/s
Temps aux 15m 7,515 7,53 s 7,825 7,81s 8,07 s 7,99 s 844s
5m avant 3,46 s 3,63s 3,58s 3,69s 3,67 s 3,85s 3,62s
] i 9,79 m 8,78 m 8,22 m 11,09 m 10,26 m 7,98 m 8,29 m
Sortie de coulée
a 5,10s 1,92 m/s 4,395 2,00 m/s 4,24 s 1,94 m/s 6,12s 1,81 m/s 5,56s 1,85 m/s 4,28 s 1,86 m/s 4,34 1,91 m/s
3 Temps aux 15m 8,75s 8,59 s 8,92s 8,82s 8,89 s 9,19s 9,04 s
<
; 5m avant 3,70 s 3,66 s 3,73 s 3,89 s 3,74 s 3,92s 3,76 s
o . ; 9,94 m 8,05m 6,99 m 11,29 m 8,74 m 7,16 m 7,13 m
z Sortie de coulée
o 539s 1,84 m/s 3,98 s 2,02 m/s 3,46s 2,02 m/s 6,40 s 1,76 m/s 4,56 s 1,92 m/s 3,695 1,94 m/s 3,76 s 1,90 m/s
E Temps aux 15m 9,06 s 8,82s 9,10 s 9,05s 9,12s 9,38s 9,48 s
<
o 5m avant 3,93s 4,14s 3,97 s 4,07 s 3,85s 4,03 s 3,92s
. ; 8,58 m 6,95 m 7,00 m 10,26 m 8,39 m 589m 5,63 m
Sortie de coulée
4,60 s 1,87 m/s 3,41s 2,04 m/s 3,61s 1,94 m/s 5,765 1,78 m/s 4,55 s 1,84 m/s 3,035 1,94 m/s 3,065 1,84 m/s
Temps aux 15m 9,20 s 9,10 s 9,22 s 9,18s 9,41s 9,34s 9,88 s
5m avant 3,35s 3,49 s 3,48 s 3,47 s 3,60 s 3,26 s 3,65s
Approche mur 0,80s 1,19m 0,33s 047m 0,43s 0,62m 0,33s 048m 0,20s 0,28 m 0,02s 0,03m 0,24s 0,33m
TOTAL 00:48,96 00:48,96 00:49,82 00:49,98 00:50,96 00:51,79 I



= |€=>| Distance 200m(GB) 29 style Dos

«
\_ NATATION

+01,74 +03,79 11 +05,57 +06,37
" 0-50m 32 33 34 31 36 30 38
2 50-100m 36 36 38 36 37 36 42
] 100-150m 37 38 41 37 39 38 43
= 150-200m 40 41 43 41 41 42 47
TOTAL T BT BT T T T T
0-25m 45,5 1,32 44,3 1,36 46,5 1,29 44,6 1,35 44,8 1,34 38,7 1,55 45,6 1,31
9 25-50m 43,3 1,39 42,4 1,41 42,4 1,42 41,9 1,43 43,7 1,37 37,7 1,59 44,5 1,35
2 50-75m 40,5 1,48 40,4 1,48 40,5 1,48 40,1 1,49 41,9 1,43 35,8 1,68 44,0 1,37
: 75-100m 39,8 1,51 39,9 1,50 41,5 1,45 39,8 1,51 39,8 1,51 36,8 1,63 43,6 1,37
= 100-125m 41,0 1,46 39,5 1,52 42,1 1,43 41,4 1,45 41,1 1,46 37,0 1,62 43,3 1,38
] 125-150m 39,9 1,50 38,1 1,58 41,1 1,46 41,0 1,46 39,7 1,51 37,9 1,58 42,7 1,40
g 150-175m 41,9 1,43 39,3 1,52 42,9 1,40 41,8 1,44 39,5 1,52 39,7 1,51 41,5 1,44
& 175-200m 41,7 1,44 38,9 1,54 42,4 1,42 42,0 1,43 39,1 1,54 40,6 1,48 40,5 1,48
O AT RS TS T RS TS T
0-25m 2,16 2,20 2,11 2,11 2,10 2,45 2,07
ol 25-50m 2,21 2,19 2,20 2,18 2,05 2,33 2,09
s 50-75m 2,28 2,28 2,24 2,19 2,11 2,43 2,06
a 75-100m 2,23 2,21 2,14 2,16 2,13 2,29 1,99
= 100-125m 2,13 2,18 2,05 2,09 2,07 2,30 2,02
2 125-150m 2,17 2,20 2,08 2,09 2,10 2,18 1,99
g 150-175m 2,06 2,17 2,01 2,01 2,10 2,19 1,94
E 175-200m 2,05 2,11 1,98 1,93 2,08 2,07 1,87
I T T BT T BT TR TR
2 Fréquence \/\/~ \ﬁ \/\/‘ \/"‘" \/R T \
=
=]
g \/\—\—\
Amplitude de nage /\___¥ —_— N /\____\ /—’\ — e
_.-\___\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:12,84 01:22,72 9,56 m 1,96 m/s 00:50,12 152 40,45 1,46 2,13




7 1€ Distance 50m(GB) 2@  syle Brasse

NATATION

00:31,57 00:32,51 00:32,67 00:32,78 00:32,88
Temps 00:31,17 i
+00,40 +01,34 +01,50 +01,61 +01,71

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

RECAPITULATIF

25m 00:14,18 = 00:14,69 = 00:14,82 = 00:14,79 = 00:14,82 = 00:14,95 = 00:14,76 =
50m 00:31,17 00:16,99 00:31,57 00:16,88 00:32,17 00:17,35 00:32,51 00:17,72 00:32,67 00:17,85 00:32,78 00:17,83 00:32,88 00:18,12

" 6,76 s 6,61s 6,77 s 6,76 s 6,83 s 6,97 s 6,84 s
E 13,84 s 13,51s 14,00 s 14,08 s 14,05 s 14,36 s 14,325
g wane Wl wan [l wan [ wam waozs W ownss  l wui |
"
w
= Evolution de T
<
g la vitesse T \ \ —— \ \
o Temps sur le plot 0,70s 0,72s 0,73 s 0,64s 0,66 s 0,68s 0,64s
E i i 11,62 m 10,75 m 12,00 m 10,50 m 10,29 m 10,26 m 11,74 m
-4 Sortie de coulée
b3 4,83 s 2,41 m/s 4,80s 2,24 m/s 5,45 s 2,20 m/s 4,64 s 2,26 m/s 4,61s 2,23 m/s 4,47 s 2,30 m/s 5,24s 2,24 m/s
5 Temps aux 15m 7,42 s 8,08 s 8,05s 8,03s 7,99 s 7,98 s 7,92s
4
ﬂ 5m avant 3,15s 3,37s 3,35s 3,64s 3,80s 3,47 s 3,80s
=
g(‘ Approche mur 0,71s 1,13 m 083s 1,23m 091s 1,36m 083s 1,14m 0,43s 0,57m 0,74s 1,07m 1,46s 1,92m
o

00:10,57 00:11,45 00:11,40 00:11,67 00:11,79 00:11,45 00:11,72 _

] 25 26 26 29 25 23 27
3 = 3 2 N 2 N8 » N s N 53| I
g I3 60,1 1,00 61,4 0,98 61,4 0,98 62,3 0,96 55,0 1,09 48,9 1,23 62,7 0,96
3 E 58,7 1,02 60,3 0,99 60,5 0,99 65,5 0,92 53,2 1,13 50,0 1,20 62,5 0,96
§ 1,48 1,48 1,44 1,43 1,60 1,76 1,40
= 1,48 1,47 1,42 1,30 1,60 1,67 1,34
z Fréquence — I - -
5
°
z Amplitude de nage —  —— - o
S S —_—

PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS
Fréquence Tempo Amplitude de nage

58,7 1,03 | | 1,49

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES

00:32,25 00:20,81 00:11,44

2,27 m/s | |




ff‘a

(¢ .
NATATION

1l

Distance

_ Adéle BLANCHETIERE Chloé BRAUN Zia DUPONT Melina GIRAUDEAU _

100m(GB)

°®
D@  style Brasse

Charlme BONNET JHStine DELMAS
01:08,51 01:09,81 01:10,29 01:11,38 01:11,39
Temps 01:07,54 ’
+00,97 +02,27 +02,75 +03,84 +03,85
=
< o a <
'—2' S Parties nagées fon
] Parties non nagées 47 ¥ 49 52 44 51 51 [ 47
g g Nombre de cycle total - i y
3
50m 00:31,55 = 00:32,36 = 00:32,37 = 00:33,22 = 00:33,18 = 00:33,42 = 00:33,60 =
100m 01:07,54 00:35,99 01:08,51 00:36,15 01:09,52 00:37,15 01:09,81 00:36,59 01:10,29 00:37,11 01:11,38 00:37,96 01:11,39 00:37,79
15-25m 6,82 s 6,77 s 6,80 s 6,92 s 7,19 6,96 s 7,03s
] 13,88s 13,92 s 14,02 s 14,46 s 14,46 s 14,51 s 14,45 s
g 7,32s 7,04s 7,30s 7,57 s 7,54 s 7,58s 7,47 s
S 15,09's 14,44 s 15,50 s 15,01 s 15,215 15,57 s 15,62 s
@ 00:43,62 00:43,96 00:44,40 00:44,62 00:44,57 I
= .
= Evolution de \
la vitesse \____- \ \ \
Temps sur le plot 0,69 s 0,70 s 0,68 s 0,75s 0,65 s 0,69 s 0,64 s
- . 12,56 m 12,04 m 12,37 m 12,19 m 11,20 m 10,70 m 11,38 m
7 Sortie de coulée
] 534s 2,35 m/s 562s 2,14 m/s 5,66 s 2,19 m/s 5,65 s 2,16 m/s 5,09 s 2,20m/s 5,13s 2,09 m/s 539 s 2,11 m/s
§ Temps aux 15m 7,51s 8,25s 8,10s 8,17 s 8,13 s 8,40 s 8,40 s
s 5m avant 3,34s 3,42s 3,45s 3,67 s 3,40 s 3,555 3,72s
o . , 9,95m 9,07m 9,14 m 8,55m 7,88 m 8,65m 8,99 m
z Sortie de coulée
@ 6,38 s 1,56 m/s 6,29 s 1,44 m/s 6,01s 1,52 m/s 5,57 s 1,54 m/s 511s 1,54 m/s 6,10 s 1,42 m/s 6,04 s 1,49 m/s
E Temps aux 15m 10,24 s 10,92 s 10,63 s 10,61 s 10,64 s 11,17 s 10,85 s
s 5m avant 3,34s 3,75s 3,72s 3,40s 3,72s 3,645 3,85s
Approche mur 0,66s 0,99 m 0,33s 044m 0,76s 1,02 m 0,78s 1,15m 0,82s 1,10m 1,29s 1,77 m 0,58s 0,75m

00:24,43

00:26,34 00:25,90 00:25,85 00:25,89 00:26,76 00:26,82 R

22

22

24

19 22

24

22

25
a7

27 28 25 29 27 25
I BT T I I

w 50,9 1,18 52,2 1,15 57,6 1,04 44,8 1,34 46,0 1,30 53,8 1,12 49,6 1,21
Z 50,5 1,19 48,9 1,23 55,7 1,08 41,3 1,45 47,0 1,28 52,8 1,14 46,5 1,29
2 49,7 1,21 53,1 1,13 52,2 1,15 47 4 1,27 53,7 1,12 50,9 1,18 45,5 1,32
] 49,0 1,22 52,8 1,14 529 1,13 1,23 54,9 1,09 51,5 1,16 461 1,30
: MOTERRE S TR T Soa 10 523 115 I
1,73 1,70 1,53 1,94 1,81 1,60 1,72
S8 1,71 1,76 1,54 2,01 1,77 1,57 1,79
EZ 1,65 1,61 1,58 1,67 1,48 1,56 1,77
gu 1,62 1,57 1,46 1,64 1,44 1,50 1,67
= MOYENNE T T T T TR T TV
—
= < —_—— S~ _—/—’ —_—
3 Fréquence \/_— -
=
2
2
S
@ | Amplitude de nage — —_— x x e ——————
—_— ————

MOUVEMENTS
Fréquence Tempo
502 | 1,20

PARTIES NAGEES

VALEURS MOYENNES Amplitude de nage

1,66

01:09,78 00:43,78

1,84m/s

00:26,00




(@

RECAPITULATIF

NATATION

Nageur

Parties nagées

Parties non nagées
Nombre de cycle total

Charlotte BONNET

02:25,21

Justine DELMAS

02:26,13
+00,92

Distance

200m(GB)

°
2® style Brasse

_ Melina GIRAUDEAU Adéle BLANCHETIERE Zia DUPONT Lucie VASQUEZ Dounia CHAAR
02:37,16
+11,95

02:30,04

+04,83

02:30,30

+05,09

02:30,74

+05,53

0 31,56

+06 35

@

Q00O

PARTIES NAGEES

50m 00:32,55 00:33,07 00:33,92 00:33,74 00:34,56 00:34,33 00:33,72 00:34,39
100m 01:09,26  00:36,71 01:09,89  00:36,82 01:11,58  00:37,66 01:11,92  00:38,18 01:12,97  00:38,41 01:13,06  00:38,73 01:12,08  00:38,36 01:13,95  00:39,56
150m 01:46,96  00:37,70 01:47,74  00:37,85 01:49,89  00:38,31 01:50,49  00:38,57 01:51,93  00:38,96 01:52,49  00:39,43 01:51,46  00:39,38 01:55,84  00:41,89
200m 02:2521  00:38,25 02:26,13  00:38,39 02:28,72  00:38,83 02:30,04  00:39,55 02:30,30  00:38,37 02:30,74  00:38,25 02:31,56  00:40,10 02:37,16  00:41,32
15-25m 7,085 7,005 7,305 712s 7,37 s 7,14s 7,185 7,14s
25-45m 14,37 s 14,16 s 14,96 s 14,87 s 15,22’ 15,10's 14,82 s 14,80 s
65-75m 7,545 7,365 7,73s 7,74s 7,82s 7,90 s 7,72s 7,77 s
75-95m 14,98 s 14,94 s 15,58 s 15,62 s 15,82 s 15,87 s 15,70's 15,97 s
115-125m 7,74 s 7,38s 7,54s 7,905 7,70's 7,97 s 7,825 834 s
125-145m 15,48's 15,40's 15,70's 15,95 s 16,215 16,31s 16,30 s 16,88 s
165-175m 7,88 7,745 7,855 8,16 7,78's 7,915 8,125 8,06 5
175-195m 15,90 s 1552 16,07 s 16,48's 15925 15,50 s 1691 s 16,38's

01:33,84 01:33,84 01:33,70 01:34,57

Evolution de

PARTIES NON NAGEES

la vitesse \ \/\\ \ \/\/\ &/ \_.\_\ \/§
Temps sur le plot 0,69s 0,70 s 0,73 s 0,67s 0,74 s 0,70 s 0,82s 0,78s
P 13,47 m 11,83 m 11,91 m 11,98 m 13,75 m 11,91 m 11,59 m 10,90 m
584s 2,31 m/s 5,64 2,10 m/s 5,56s 2,14 m/s 5,80s 2,07 m/s 6,42 s 2,14 m/s 5,84s 2,04 m/s 525s 2,21 m/s 5,08 s 2,15 m/s
Temps aux 15m 7,56 s 8,42s 831s 8,555 8,07 s 8,49 s 831s 8,42s
5m avant 3,545 3,49 s 3,35s 3,20 s 3,90 s 3,60 s 3,41s 4,03 s
P 10,90 m 8,84 m 9,24 m 9,16 m 8,71 m 8,54 m 9,40 m 7,76 m
7,20s 1,51 m/s 5,93s 1,49 m/s 6,28 s 1,47 m/s 6,09 s 1,50 m/s 5,88s 1,48 m/s 5,98 s 1,43 m/s 6,30s 1,49 m/s 5,62s 1,38 m/s
Temps aux 15m 10,48 s 10,69 s 10,85 s 10,87 s 10,94 s 11,17 s 10,89 s 11,67 s
5m avant 3,71s 3,83s 3,50s 3,95s 3,83s 3,79 s 4,05s 4,15s
Sortie de coulée 10,49 m 872 m 8,57 m 8,97 m 821m 8,04 m 7,73 m 7,67 m
7,02s 1,49 m/s 6,05s 1,44 m/s 6,10 s 1,40 m/s 6,09s 1,47 m/s 5,45s 1,51 m/s 541s 1,49 m/s 521s 1,48 m/s 5,77 s 1,33 m/s
Temps aux 15m 10,63 s 11,21 s 1142 s 11,11s 11,07 s 11,23 s 11,27 s 12,21 s
5m avant 3,85s 3,86 s 3,65s 3,61s 3,98 s 3,92s 3,99 s 4,46 s
Sortie de coulée 9,93 m 8,08 m 8,80 m 8,29 m 7,76 m 7,77 m 7,62m 7,49 m
6,68 s 1,49 m/s 5,645 1,43 m/s 6,13 s 1,44 m/s 5,48 s 1,51 m/s 519s 1,50 m/s 537s 1,45 m/s 5,07 s 1,50 m/s 592s 1,27 m/s
Temps aux 15m 10,77 s 11,28 s 11,31s 11,06 s 11,11s 11,23 s 11,17 s 12,76 s
5m avant 3,70 s 3,85s 3,60 s 3,85s 3,56s 3,61s 3,90 s 4,12s
Approche mur 1,16s 157m 0,39s 051m 1,40s 1,94m 1,15s 1,49m 1,56s 2,19m 084s 1,16 m 1,59s 2,04m 1,22s 1,48 m
TOTAL 00:54,24 00:56,63 00:55,99 00:56,20 00:56,46 00:57,04 00:56,99 01:01,82



[ |€=>] Distance 200m(GB) 2@ style Brasse

«
\ NATATION

022521 02:26,13 _ 02:30,04 02:30,30 02:30,74 02:31,56 02:37,16
+00,92 +04,83 09 +05,53 +06,35 +11,95
- 0-50m 19 19 17 18 15 18 19 21
= 50-100m 20 21 18 19 18 20 21 23
b 100-150m 21 23 20 20 19 20 23 24
2 150-200m 23 26 20 23 22 25 24 25
TOTAL I T ST T T I R T
0-25m 43,2 1,39 12,7 1,40 38,7 1,55 11,2 1,45 33,6 1,79 39,7 1,51 43,4 1,38 16,0 1,30
o 25-50m 42,2 1,42 20,6 1,48 34,8 1,72 37,9 1,58 32,6 1,84 39,2 1,53 40,9 1,47 132 1,39
= 50-75m 40,2 1,49 20,8 1,47 34,1 1,76 345 1,74 32,4 1,86 36,4 1,65 38,5 1,56 21,1 1,46
i 75-100m 40,6 1,48 37,9 1,58 335 1,79 33,38 1,77 32,9 1,82 36,1 1,66 37,9 1,58 39,2 1,53
g 100-125m 40,4 1,48 12,3 1,42 36,4 1,65 35,7 1,68 34,1 1,76 35,1 1,71 38,5 1,56 39,5 1,52
pd 125-150m 413 1,45 41,0 1,46 36,0 167 36,7 1,64 34,1 1,76 35,9 1,67 39,1 1,54 38,9 1,54
g 150-175m 42,9 1,40 155 1,32 36,2 1,66 39,6 1,52 39,1 1,53 42,0 1,43 415 1,45 21,7 1,44
& 175-200m 43,7 1,37 16,0 1,31 37,2 1,61 20,0 1,50 41,6 1,44 26,1 1,30 40,8 1,47 12,3 1,42
e T T T TS T BT SRS BT
0-25m 1,96 2,01 2,12 2,04 2,42 2,12 1,93 1,83
o 25-50m 1,98 2,09 2,30 2,13 2,42 2,03 1,98 1,88
s 50-75m 1,98 2,00 2,28 2,25 2,37 2,09 2,02 1,88
= 75-100m 1,97 2,12 2,30 2,27 2,30 2,10 2,02 1,92
w 100-125m 1,92 1,92 2,18 2,13 2,29 2,15 1,99 1,82
2 125-150m 1,88 1,90 2,12 2,05 2,17 2,05 1,88 1,83
g 150-175m 1,78 1,70 2,11 1,86 1,97 1,80 1,78 1,79
e 175-200m 173 1,68 2,01 1,82 1,81 1,68 1,74 173
vorene o g gy ———,
5 Fréquence \/__—/ \/— \f/ \/
=
=
g /—\ \
Amplitude de nage /_\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:29,98 01:33,06 9,50m 1,63m/s 00:56,92 83 37,24 1,55 2,01




f\

«
| NATATION

RECAPITULATIF

Nageur

Charlotte BONNET

02:10,64

<>l

Fantine LESAFFRE

02:11,59
+00,95

Distance

200m(GB)

Camille TISSANDIE

2® style 4Nages

Giulia ROSSI-BENE

- Anastasia URBANIAK Aéla JANVIER Claire BOURSE
02:16,01 02:16,58 02:16,68 02:17,
+05,37 +05,94 +01 +06,64

02:17,61

+06,97

PARTIES NON NAGEES

Parties nagées 38%,
Parties non nagées 133
Nombre de cycle total %
50m 00:28,09 = 00:28,19 5 00:28,67 = 00:29,38 5 00:29,07 = 00:28,70 5 00:29,45 = 00:29,43 5
100m 01:02,70  00:34,61 01:01,76  00:33,57 01:03,03  00:34,36 01:03,71  00:34,33 01:06,25  00:37,18 01:04,14  00:35,44 01:04,21  00:34,76 01:04,40  00:34,97
150m 01:40,35  00:37,65 01:39,84  00:38,08 01:41,59  00:38,56 01:44,21  00:40,50 01:45,62  00:39,37 01:45,08  00:40,94 01:45,17  00:40,96 01:44,55  00:40,15
200m 02:10,64  00:30,29 02:11,59  00:31,75 02:11,78  00:30,19 02:16,01  00:31,80 02:16,58  00:30,96 02:16,68  00:31,60 02:17,28  00:32,11 02:17,61  00:33,06
15-25m 593s 5,77 s 5,89 s 5,90 s 6,03 s 591s 6,04 s 5,89 s
25-45m 12,45 s 12,19 s 12,38 s 12,74 s 12,48 s 12,86 s 12,95s 12,62s
65-75m 7,08 s 6,63 s 6,78 s 6,84 s 7,55s 7,07 s 6,74 s 6,99 s
o 75-95m 14,55 s 13,825 14,01 s 14,09 s 15,615 14,83 s 13,97 s 14,42 s
@ 115-125m 7,72s 7,75 s 7,88s 8,19 s 8,39 s 8,40 s 8,42s 7,94 s
§ 125-145m 15,25s 15,64 s 15,79 s 16,67 s 16,22 s 17,18 s 17,70 s 16,84 s
@ 165-175m 6,23 s 6,18 s 592s 6,30 s 6,23 s 6,29 s 6,50 s 6,49 s
E 175-195m 12,18 s 12,78 s 12,28 s 12,98 s 12,68 s 13,22s 13,27 s 13,33 s
H | oo | | oo | | oasi |
Evolution de \/— \/\ \/\
la vitesse \/‘ \__/_ \/\ \/“ \/“
Temps sur le plot 0,69s 0,74 s 0,72s 0,72s 0,68s 0,67s 0,70s 0,80s
P 11,78 m 10,74 m 9,16 m 11,33 m 11,10 m 12,89 m 14,35 m 12,89 m
4,43 s 2,66 m/s 4,11s 2,61 m/s 3,46s 2,65 m/s 4,60 s 2,46 m/s 4,33s 2,56 m/s 4,86 s 2,65m/s 570s 2,52 m/s 5,25s 2,46 m/s
Temps aux 15m 6,81s 7,15s 7,27 s 7,36 7155 6,745 6,96 s 741s
5m avant 2,90s 3,08 s 3,13s 3,38s 3,41s 3,19s 3,50s 3,51s
P 8,86 m 8,17 m 6,40 m 7,17 m 7,97 m 7,49 m 9,57 m 8,48 m
533s 1,66 m/s 512s 1,60 m/s 4,06s 1,58 m/s 4,555 1,58 m/s 510s 1,56 m/s 4,40 s 1,70 m/s 6,07 s 1,58 m/s 552s 1,54 m/s
Temps aux 15m 9,67 s 9,85s 10,19 s 9,96 s 10,51s 9,80s 9,92s 10,08 s
5m avant 3,31s 3,27 s 3,38s 3,44 s 3,51s 3,74 s 4,13 s 3,48 s
. ; 9,18 m 9,38 m 7,10 m 7,38 m 7,75m 8,94 m 8,78 m 8,51 m
Sortie de coulée
6,02 s 1,52 m/s 6,27 s 1,50 m/s 4,54 s 1,56 m/s 4,825 1,53 m/s 4,88 s 1,59 m/s 5,92s 1,51 m/s 5,18s 1,69 m/s 6,02s 1,41 m/s
Temps aux 15m 10,79 s 10,91 s 11,02 s 11,36 s 10,83 s 11,00 s 10,52 s 11,40 s
5m avant 3,89 s 3,78 s 3,87 s 4,28 s 3,93s 4,36 s 4,32s 3,97 s
. . 6,48 m 583m 4,79 m 4,71 m 4,58 m 527 m 6,90 m 6,20 m
Sortie de coulée
3,59s 1,81 m/s 3,855 1,51 m/s 3,12s 1,54 m/s 3,045 1,55 m/s 2,85s 1,61 m/s 3,08 s 1,71 m/s 4,13 s 1,67 m/s 4,155 1,49 m/s
Temps aux 15m 9,08 s 9,85s 9,30 s 9,66 s 9,27 s 9,15s 9,40 s 10,07 s
5m avant 2,80s 2,94 s 2,695 2,86 s 2,78 s 2,94 s 2,94s 3,17 s
Approche mur 0,22s 0,39m 046s 0,78 m 0,38s 0,71m 0,09s 0,16 m 0,01s 0,02m 0,39s 0,66 m 0,49s 0,83m 0,36s 057m
TOTAL 00:49,25 00:50,83 00:50,85 00:51,39 00:50,92 00:51,69 00:53,09



e |€>| Distance 200m(GB) 2@ style 4Nages

NATATION

+00,95 94 +0 06,97
- 0-50m 21 20 22 21 20 20 21 20
4 50-100m 39 36 22 2 39 41 37 40
b 100-150m 21 19 23 24 22 22 20 20
2 150-200m 22 40 45 6 22 13 43 )
TOTAL T T T T TR ST TR TR
0-25m 56,7 1,06 54,2 1,11 55,0 1,09 52,1 1,15 513 117 53,9 1,11 545 1,10 53,2 113
) 25-50m 54,6 1,10 49,1 1,22 535 112 19,3 1,22 50,3 1,19 50,1 1,20 52,5 1,14 50,4 1,19
H 50-75m 39,7 1,51 383 1,57 13,1 1,39 133 1,39 36,7 1,63 20,6 1,48 40,7 1,47 41,7 1,44
= 75-100m 39,6 1,52 36,8 1,63 11,7 1,44 41,9 1,43 35,9 1,67 38,1 1,57 39,1 1,53 39,2 1,53
g 100-125m 37,4 1,60 35,8 1,68 40,1 1,50 38,7 1,55 34,9 1,72 36,0 1,66 34,0 1,77 34,8 1,72
- 125-150m 39,6 1,52 35,4 1,69 385 1,56 39,5 1,52 38,7 1,55 37,6 1,60 333 1,80 34,7 1,73
g 150-175m 148 1,34 135 1,38 49,0 1,22 47,5 1,26 13,7 1,37 16,6 1,29 16,0 1,30 15,7 1,31
& 175-200m 16,7 1,28 41,7 1,44 19,2 1,22 16,6 1,29 13,4 1,38 15,1 1,33 45,4 1,32 44,9 1,34
o B e Ty T ——
0-25m 1,78 1,92 1,85 1,95 1,94 1,88 1,88 1,92
& 25-50m 1,76 2,01 1,81 1,91 1,91 1,86 1,92 1,89
= 50-75m 2,14 2,36 2,06 2,03 2,17 2,09 2,19 2,06
= 75-100m 2,08 2,36 2,05 2,03 2,14 2,12 2,20 2,12
w 100-125m 2,08 2,16 1,90 1,89 2,05 1,98 2,10 2,17
2 125-150m 1,99 2,17 1,97 1,82 1,91 1,86 2,03 2,06
z 150-175m 2,15 2,23 2,07 2,00 2,20 2,05 2,01 2,02
S 175-200m 2,11 2,25 1,99 1,98 2,18 2,01 1,99 2,01
o gy —
8 Fréquence \J b \/_ \/\ \\/_ \/\ \/\ \f
2
=
2 /\/
Amplitude de nage /\/\ \/\/\ N f\ ﬂ
— SN\

PAR 0 A 0
A . ° Cycles Fréquence Tempo Amplitude de nage
02:14,77 01:23,48 8,44m 1,83m/s 00:51,29 125 40,50 1,40 2,03




[ l€>1 Distance 400m(GB) 2@ style 4Nages

NATATION

Fantine LESAFFRE qﬁe"e PURAMEL _ Juliette MARCHAND tea MUSSER lara MOUGENOT _ _
04:39,38 1,85 04:58,18 05:00,16
Temps 04:37,55 ’
+01,83 +14,30 +20,63 +22,61

N &

Parties nagées
Parties non nagées
Nombre de cycle total

255 266

81%

RECAPITULATIF
(c]Ke):7.1N

00

50m 00:29,46 s 00:29,49 . 00:30,22 = 00:29,85 s 00:30,71 . 00:31,92 =
100m 01:03,61  00:34,15 01:03,47  00:33,98 01:05,77  00:35,55 01:03,06  00:33,21 01:05,61  00:34,90 01:07,84  00:35,92
150m 01:39,02  00:35,41 01:40,68  00:37,21 01:44,15  00:38,38 01:40,48  00:37,42 01:4519  00:39,58 01:47,33  00:39,49
200m 02:13,72  00:34,70 02:16,45  00:35,77 022212 00:37,97 02:1695  00:36,47 02:23,04  00:37,85 02:25,55  00:38,22
250m 02:52,41  00:38,69 02:56,16  00:39,71 03:01,80  00:39,68 03:00,82  00:43,87 03:0620  00:43,16 03:09,37  00:43,82
300m 03:32,31  00:39,90 03:3597  00:39,81 03:41,30  00:39,50 03:44,66  00:43,84 03:49,24  00:43,04 03:53,16  00:43,79
350m 04:05,62  00:33,31 04:08,25  00:32,28 04:14,79  00:33,49 04:18,89  00:34,23 04:24,29  00:35,05 04:27,54  00:34,38
400m 04:37,55  00:31,93 04:39,38  00:31,13 04:47,14  00:32,35 04:51,85  00:32,96 04:58,18  00:33,89 05:00,16  00:32,62
15-25m 5995 599 6,285 6,255 6,555 6,635
25-45m 12,945 12,755 13,245 12,85 s 13,355 13,42’
55-75m 13,97 s 13,60 s 14,36 s 13,295 14,02 s 14,21's
75-95m 13,67 s 13,995 14,24 13,42 s 14,27 s 14,38's
105-125m 13,915 15,06 s 15,24 s 14,78 s 15,745 15,71
125-145m 14,17 s 14,855 15,49 15225 16,30's 16,05 s
155-175m 14,65 s 14,79's 15225 14,84 s 15,69 s 15,615
175-195m 14,55 s 15,07 s 16,13 s 15,72 s 16,21 16,09's
205-225 16,15 s 16,50 s 16,25 s 17,86 s 18,02 s 18,24's
PARTIES 225-245 16,03 s 16,30 s 15,96 s 17,92 s 17,95 17,97
NAGEES 255-275 16,48 s 16,51s 15,89s 17,86 s 17,59 s 17,95
275-295 16,38 s 16,46 5 16,37 s 18,40 s 17,87 s 18,23's
305-225 13,26 s 12,56 12,935 13,26 s 13,85 13,38’
325-245 13,07 s 12,835 13,445 13,59 s 14,38 s 13,76's
355-375 13315 12,90s 13,337 s 13,42 s 14,07 s 1331s
375-395 13,255 13,005 13,38's 13,77s 14,31s 13,68 s

Evolution de \_\—/'_ \J \_\_\——J-
la vitesse \’\J’_ \’\f




PARTIES NON NAGEES

Fantine LESAFFRE Cyrielle DURAMEL _ _
04:39,38 1,85 04:58,18 05:00,
Temps 04:37,55 i’
+01,83 +14,30 +20,63 +22,61
Temps sur le plot 0,72s 0,73 s 0,72s 0,75s 0,74 s 0,73 s
Sortie de coulée 12,09 m 9,87 m 11,78 m 13,08 m 13,56 m 10,92 m
482s 2,51 m/s 3,935 2,51 m/s 487s 2,42 m/s 5,48 s 2,39 m/s 5,58 s 2,43 m/s 4935 2,22 m/s
Temps aux 15m 7,27 s 7,46 s 7,46 s 7,43 s 7,19 s 8,16 s
5m avant 3,26s 3,29 s 3,24 s 3,32s 3,62s 3,71s
Sortie de coulée 7,46 m 6,91 m 7,80 m 7,35m 7,78 m 6,52 m
4,76 s 1,57 m/s 4,53 s 1,53 m/s 5,04s 1,55 m/s 4,52 s 1,63 m/s 4,80 s 1,62 m/s 4,51s 1,45 m/s
Temps aux 5m 3,04s 3,23 s 3,03s 2,96 s 2,85s 3,43 s
5m avant 3,47 s 3,16 s 3,92s 3,54s 3,76 s 3,90 s
Sortie de coulée 7,30 m 6,90 m 6,18 m 7,37m 6,23 m 7,13 m
4,82s 1,51 m/s 4,43 s 1,56 m/s 4,14 s 1,49 m/s 4,86 s 1,52 m/s 392s 1,59 m/s 501s 1,42 m/s
Temps aux 5m 3,22s 3,00s 3,24 s 3,11s 295s 3,34s
5m avant 4,11s 4,30 s 4,41 s 431s 4,59 s 4,39 s
Sortie de coulée 7,29 m 6,34 m 6,22 m 7,20m 6,39 m 6,97 m
3,68s 1,98 m/s 3,31s 1,92 m/s 3,47 s 1,79 m/s 3,82s 1,88 m/s 3,36s 1,90 m/s 4,05s 1,72 m/s
Temps aux 5m 2,00s 2,32s 2,54s 2,19s 2,27 s 2,51s
5m avant 3,50s 3,59 s 4,08 s 3,72s 3,68s 4,01s
Sortie de coulée 9,31 m 7,39 m 8,04 m 5,10m 7,23 m 8,14m
6,11s 1,52 m/s 4,75 s 1,56 m/s 593s 1,36 m/s 3,555 1,44 m/s 4,64 s 1,56 m/s 6,07 s 1,34 m/s
Temps aux 5m 2,63 s 2,78 s 3,46 s 3,46s 2,63s 3,21s
5m avant 3,88s 4,13 s 4,01s 4,63 s 4,56 s 4,40 s
Sortie de coulée 9,16 m 742m 8,59 m 7,82m 8,14m 8,16 m
6,67 s 1,37 m/s 4,94 s 1,50 m/s 5,90s 1,46 m/s 583s 1,34m/s 581s 1,40 m/s 6,29s 1,30 m/s
Temps aux 5m 3,24s 294s 3,05s 331s 3,05s 3,45 s
5m avant 3,80s 3,90 s 4,19 s 4,27 s 4,53 s 4,16 s
Sortie de coulée 6,66 m 5,05 m 580m 5,06 m 5,69 m 521m
4,34 s 1,53 m/s 3,155 1,60 m/s 3,75s 1,55 m/s 3,34s 1,51 m/s 3,37s 1,69 m/s 3,50s 1,49 m/s
Temps aux 5m 3,24s 3,12s 3,23 s 3,30s 2,89s 3,36 s
5m avant 3,74 s 3,77 s 3,89 s 4,08 s 3,93s 3,88s
Sortie de coulée 6,02 m 4,57 m 579m 4,48 m 4,51 m 523 m
3,00s 2,01 m/s 2,10s 2,18 m/s 2,94 s 1,97 m/s 2,22s 2,02 m/s 2,10s 2,15m/s 2,68s 1,95 m/s
Temps aux 5m 2,32s 2,30s 2,41s 2,48 s 2,33s 2,53 s
5m avant 3,05s 2,93s 3,19 s 3,29s 3,18 s 3,10 s
Approche mur 0,35s 0,57m 0,75s 1,28 m 045s 0,71 m 0,88s 1,34m 0,20s 0,31m 0,44s 0,71m

Distance

_ Juliette MARCHAND Lea MUSSER Clara MOUGENOT

400m(GB)

D® style 4Nages




l€<>| Distance 400m(GB) 2@ style 4 Nages

{ NATATION

+01,83 +14,30 +20,63 +22,61
" 0-50m | 50-100m 18 21 21 24 19 21 20 23 21 25 22 26
g 100-150m | 150-200m 37 36 42 42 42 44 39 39 40 40 44 45
o] 200-250m | 250-300m 18 18 22 21 19 19 24 23 22 22 23 22
g 300-350m | 350-400m 38 38 41 43 39 41 40 42 41 44 41 43
ot T T BT BT DT T B
0-25m 48,7 1,23 52,8 1,14 46,8 1,28 53,2 1,13 53,2 1,13 50,9 1,18
25-50m 42,7 1,41 49,6 1,21 43,1 1,39 49,7 1,21 50,2 1,20 49,8 1,21
50-75m 41,0 1,46 49,2 1,22 40,9 1,47 48,3 1,24 49,3 1,22 49,5 1,21
75-100m 41,9 1,43 45,4 1,32 39,2 1,53 46,4 1,29 48,8 1,23 49,3 1,22
100-125m 38,0 1,58 39,5 1,52 38,5 1,56 38,1 1,58 35,2 1,70 39,9 1,50
o) 125-150m 36,3 1,65 39,2 1,53 36,9 1,62 36,1 1,66 34,0 1,77 39,0 1,54
E 150-175m 34,6 1,73 39,8 1,51 39,0 1,54 36,5 1,64 35,0 1,71 39,5 1,52
" 175-200m 353 1,70 38,2 1,57 36,8 1,63 34,9 1,72 34,4 1,74 38,5 1,56
“z’ 200-225m 30,9 1,94 38,1 1,58 33,6 1,79 35,0 1,71 32,6 1,84 35,5 1,69
g 225-250m 32,3 1,86 36,3 1,65 33,4 1,80 35,7 1,68 33,6 1,79 35,8 1,68
g 250-275m 30,9 1,94 37,8 1,59 35,7 1,68 37,5 1,60 34,3 1,75 35,8 1,68
e 275-300m 32,2 1,86 356 1,69 31,8 1,89 355 1,69 35,0 1,72 355 1,69
300-325m 40,1 1,50 44,4 1,35 41,9 1,43 41,7 1,44 40,4 1,49 41,1 1,46
325-350m 40,6 1,48 43,8 1,37 40,3 1,49 39,9 1,50 39,4 1,52 40,9 1,47
350-375m 38,6 1,55 45,1 1,33 42,4 1,42 41,0 1,46 39,9 1,50 43,6 1,38
375-400m 39,0 1,54 44,6 1,35 41,3 1,45 41,4 1,45 40,8 1,47 41,7 1,44
: I
0-25m 2,15 2,02 2,16 1,87 1,79 1,88
25-50m 2,17 1,90 2,11 1,88 1,79 1,80
50-75m 2,10 1,79 2,04 1,87 1,74 1,71
75-100m 2,10 1,89 2,15 1,93 1,72 1,69
100-125m 2,27 2,02 2,05 2,13 2,16 1,92
125-150m 2,33 2,06 2,10 2,18 2,17 1,92
w 150-175m 2,37 2,04 2,02 2,21 2,18 1,94
g 175-200m 2,34 2,09 2,02 2,19 2,15 1,94
5 200-225m 2,41 1,91 2,20 1,92 2,04 1,85
% 225-250m 2,32 2,03 2,25 1,87 1,99 1,87
= 250-275m 2,35 1,92 2,12 1,79 1,99 1,87
275-300m 2,27 2,05 2,31 1,84 1,92 1,86
300-325m 2,26 2,15 2,21 2,17 2,15 2,18
325-350m 2,26 2,14 2,21 2,21 2,12 2,13
350-375m 2,34 2,06 2,12 2,18 2,14 2,07
375-400m 2,32 2,07 2,17 2,11 2,06 2,10
: I T T T IS S
z Fréquence \\'\_\/\ w \,\_’\/v\ \_’J\__— \\_\___/‘“ M
5
2 | Amplitude de nage U % s N N \/___\__/\—

PARTIES NAGEES PARTIES NON NAGEES MOUVEMENTS

VALEURS MOYENNES Fréquence Amplitude

1,73m/s | [ 4018 2,06
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