
Championnats de France hiver Jeunes, Juniors et Elite 

à 1m, 3m, haut vol et plongeon synchronisé 

 04 au 06 février 2022  

Programme 

Vendredi 04 février 2022

10h00 Poussins et Benjamins à 3m 

10h45 Cadets (ttes) à 1m 

11h40 Fin 

15h00 Eliminatoires 1m dames 

16h00 Eliminatoires 3m messieurs 

17h00 Finale 1m Dames 

18h00 Finale 3m Messieurs 

18h30 FIN 

Samedi 05 février 2022 

09h30 Minimes Filles et garçons à 1m 

10h30   Cadets (ttes) à 3m 

11h30 Eliminatoire 1m messieurs 

12h00 FIN 

15h00 Eliminatoire 3m  et  HV dames  

16h00 Finale 1m  messieurs 

17h00 Finale 3m  et  HV dames 

18h00 Eliminatoire plongeon synchro à 3m dames et messieurs 

18h30 FIN 

Dimanche 06 février 2022 

 09h30 Poussins et Benjamins à 1m 

10h15 Minimes Garçons et filles à 1m 

11h00 Finale plongeon synchro à 3m dames et messieurs 

11h30 FIN 

Les feuilles de plongeon devront être transmises via internet et plus précisément via le site 
www.diverecorder.co.uk à partir du mardi 25 janvier 2022   selon la procédure mise en place par le département 

plongeon de la Fédération Française de Natation. 

http://www.diverecorder.co.uk/



